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3 OBJETIVO

O Programa de Gerenciamento de Riscos — PGR — tem por principal objetivo estabelecer as
diretrizes e requisitos para as ac¢des de prevencdo em Seguranca e Saude no Trabalho -
SST, com vistas a prevencdo de acidentes em instalac6es ou atividades potencialmente

perigosas.

3.1 Objetivos e Resultados Esperados

Os resultados esperados com este trabalho é a melhoria das condicdes ambientais e de
saude dos empregados, levando a empresa ndao apenas ao atendimento dos requisites
legais, mas também, a melhoria da qualidade de vida dos seus colaboradores, através do
Levantamento preliminar de perigos, ldentificagdo de perigos, Avaliacdo de riscos
ocupacionais e Controle dos riscos.
e Caracterizar exposicdes aos fatores de riscos fisicos, quimicos e biolégicos e os
resultados da avaliacdo de ergonomia nos termos da NR-17;
e Caracterizar a intensidade, frequéncia e o tipo de exposicbes para todos
empregados da empresa;
e Avaliar os riscos potenciais a seguranca e saude de todos os empregados;
e Priorizar e recomendar a¢des para controlar exposi¢cdes que representem riscos nao
aceitaveis;
o Registrar as avaliacBes ambientais realizadas na empresa,
e Manter os empregados cientes dos riscos existentes em seu ambiente de trabalho;
e Manter o registro historico das exposi¢cdes para todos os empregados para que
possam ser analisados e gerenciados com base em informacdes reais de

exposicao.
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4 INTRODUCAO

O Programa de Gerenciamento de Riscos — PGR, est4 baseado e visa atender a Norma
Regulamentadora n°® 1 - Disposi¢cdes Gerais e Gerenciamento de Riscos Ocupacionais,
constante na portaria 6730 do Ministério do Trabalho e Emprego.

O Programa é parte integrante do conjunto das iniciativas da empresa no campo da
Seguranca e Saude no Trabalho. Este, esta integrado com o Programa de Controle Médico
e Saude Ocupacional — PCMSO - NR 7, articulado com as demais Normas
Regulamentadoras da Portaria 3214/78 do MTE.

O Programa contempla uma série de agbes desenvolvidas no ambito de cada setor,
visando antecipar, reconhecer, avaliar, monitorar, registrar e divulgar os dados referentes
aos fatores de riscos ocupacionais originados dos processos de trabalho, bem como
priorizar e analisar a eficacia da implantacdo de melhorias indispenséaveis a preservacédo da
saude e da integridade fisica do trabalhador.
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5 GERENCIAMENTO DE RISCOS OCUPACIONAIS

O gerenciamento de riscos ocupacionais deve constituir um Programa de Gerenciamento de
Riscos - PGR.

O processo de identificacdo de perigos e avaliacdo de riscos ocupacionais deve considerar
o disposto nas Normas Regulamentadoras e demais exigéncias legais de seguranca e
saude no trabalho, seguindo os critérios abaixo:

5.1 Levantamento preliminar de perigos

O levantamento preliminar de perigos deve ser realizado:

e Antes do inicio do funcionamento do estabelecimento ou novas instalacoes;

e Para as atividades existentes;

¢ Nas mudancas e introdugdo de novos processos ou atividades de trabalho.
Quando na fase de levantamento preliminar de perigos o risco ndo puder ser evitado, a
organizacao deve implementar o processo de identificacdo de perigos e avaliagdo de riscos
ocupacionais, conforme disposto nos subitens seguintes.
A critério da organizacdo, a etapa de levantamento preliminar de perigos pode estar
contemplada na etapa de identificacéo de perigos.

5.2 Identificagdo de perigos

A etapa de identificag@o de perigos deve incluir:
e Descrigdo dos perigos e possiveis lesdes ou agravos a saude;
e |dentificacdo das fontes ou circunstancias;
¢ Indicacao do grupo de trabalhadores sujeitos aos riscos.
A identificacdo dos perigos deve abordar os perigos externos previsiveis relacionados ao

trabalho que possam afetar a salde e seguranca no trabalho.

5.3 Avaliacéo de riscos ocupacionais

A organizacdo deve avaliar os riscos ocupacionais relativos aos perigos identificados em
seu(s) estabelecimento(s), de forma a manter informacdes para adocdo de medidas de
prevencao.
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Para cada risco deve ser indicado o nivel de risco ocupacional, determinado pela
combinacédo da severidade das possiveis lesées ou agravos a saude com a probabilidade ou
chance de sua ocorréncia.
A organizacao deve selecionar as ferramentas e técnicas de avaliagdo de riscos que sejam
adequadas ao risco ou circunstancia em avaliacao.
A gradacao da severidade das lesdes ou agravos a salde deve levar em conta a magnitude
da consequéncia e o numero de trabalhadores possivelmente afetados.
A magnitude deve levar em conta as consequéncias de ocorréncia de acidentes ampliados.
A gradacao da probabilidade de ocorréncia das lesGes ou agravos a saude deve levar em
conta:
¢ Os requisitos estabelecidos em Normas Regulamentadoras;
¢ As medidas de prevencdo implementadas;
e As exigéncias da atividade de trabalho; e
e A comparacdo do perfil de exposicdo ocupacional com valores de referéncia
estabelecidos na NR 09
ApOs a avaliagdo, os riscos ocupacionais devem ser classificados, observado o subitem
1.5.4.4.2, para fins de identificar a necessidade de adogdo de medidas de prevencdo e
elaboracéo do plano de acéo.
A avaliagdo de riscos deve constituir um processo continuo e ser revista a cada dois anos
ou quando da ocorréncia das seguintes situagdes:
e Apls implementacdo das medidas de prevencao, para avaliacdo de riscos residuais;
e ApOs inovacbes e modificagcdes nas tecnologias, ambientes, processos, condi¢cdes,
procedimentos e organizagdo do trabalho que impliguem em novos riscos ou
modifiquem os riscos existentes;
e Quando identificadas inadequag0es, insuficiéncias ou ineficacias das medidas de
prevencao;
e Na ocorréncia de acidentes ou doencgas relacionadas ao trabalho;
e Quando houver mudanca nos requisitos legais aplicaveis.
No caso de organizacdes que possuirem certificacbes em sistema de gestdo de SST, o

prazo podera ser de até 3 (trés) anos.
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5.4 Controle dos riscos

5.4.1 Medidas de prevencao

A organizacao deve adotar medidas de prevencdo para eliminar, reduzir ou controlar os
riscos sempre que:

e Exigéncias previstas em Normas Regulamentadoras e nos dispositivos legais
determinarem;

e A classificagdo dos riscos ocupacionais assim determinar, conforme subitem
1.5.4.4.5;

e Houver evidéncias de associa¢ao, por meio do controle médico da saude, entre as
lesbes e 0s agravos a saude dos trabalhadores com os riscos e as situagdes de
trabalho identificados.

Quando comprovada pela organizagdo a inviabilidade técnica da adoc¢do de medidas de
protecdo coletiva, ou quando estas ndo forem suficientes ou encontrarem-se em fase de
estudo, planejamento ou implantacdo ou, ainda, em carater complementar ou emergencial,
deverdo ser adotadas outras medidas, obedecendo-se a seguinte hierarquia:

e Medidas de carater administrativo ou de organizacao do trabalho;

e Utilizacdo de equipamento de protecao individual - EPI.

A implantagdo de medidas de prevencdo deverd ser acompanhada de informacdo aos
trabalhadores quanto aos procedimentos a serem adotados e limitagbes das medidas de

prevencao.
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5.5 Probabilidade (P)

A gradacédo da probabilidade da ocorréncia do possivel dano é feita atribuindo-se um indice
de probabilidade (P) variando de 1 a 4 conforme tabela 01 - Probabilidade. O indice P é
definido utilizando-se varias abordagens ou critérios, conforme exemplos a seguir qguando
aplicavel:
» Com base em dados estatisticos de acidentes ou doencas relacionadas ao trabalho,
obtidos ou fornecidos pela empresa ou do setor de atividade econémica quando
predominam situagdes similares.
« A partir do perfil de exposi¢ao qualitativo, quando néo forem possiveis ou disponiveis
dados quantitativos, considerando as variaveis de tempo de exposi¢éo e frequéncia.
» A partir do perfil quantitativo levando em consideragao intensidade/concentracao,
tempo de exposicao e frequéncia da exposicao.
« Em funcao do fator de protecéo considerando a existéncia, adequacéo e eficacia de
medidas de controle.
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Tabela 1: PROBABILIDADE

Critérios para Probabilidade {P) do possivel dano
Categoria
Perfil de exposicdo qualitativo Perfil de exposicio quantitativo
Exposicdo estimada abaixo de 50% do Limite de Exposicdo
1 Pouco exposto Contato raro com o agente efou a baixas Ocupadonal.
P concentracies/exposicies
E< 50% LT (abaixo do nivel de acao)
Exposicdo estimada entre 50% e 100% do Limite de Exposicdo
5 Maoderadamente Contato frequente Ocupadonal.
exposto ou contato raro efou a altas
concentracfes/exposicies 50% «<=E <= 100% LT (nivel de acdo, caso aplicavel)
Exposicdo estimada acima de 100% do Limite de Exposicdo
3 Muito exposto Contato frequente com o agente e/ou 3 altas Ocupadonal.
P concentracies/exposicies
E = 100% LT
Exposicdo estimada acima de 200% do Limite de Exposigdo
Ocupadonal
Contato frequente com o agente efou a
4 |Altamente exposto concentracies/exposicdes muito altas
E = 200% LT

Fonte: Adaptada da AIHA
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5.6 Gravidade (G)

Para a gradacdo da gravidade do possivel dano atribui-se um indice de gravidade (G)
variando de 1 a 4 conforme os critérios relacionados na tabela 02 Gravidade.
A gradacdo da gravidade do possivel dano (G) também pode ser feita utilizando critérios
especiais relacionados com o potencial do perigo em causar danos, como por exemplo:
» Toxicidade, o potencial carcinogénico, mutagénico e teratogénico de agentes
guimicos e fisicos tendo por base a classificagdo da ACGIH e da LINACH;
» Potencial de agentes quimicos causarem possiveis danos quando em contato com
olhos, mucosa e pele;
« A classificacdo para Agentes Biologicos poderéa ser realizada de acordo com dados
da Secretaria de Saude, dados da CCIH - Comisséo de Controle de Infec¢do Hospitalar,
dados de consulta com profissionais médicos, ou outros documentos técnicos

disponiveis.
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Tabela 2: GRAVIDADE

Gravidade

indice de gravidade do

Potencial carcinogénico, mutagénico ou
teratogénico (Agentes quimicos e fisicos)

Toxicidade do contaminante
considerando TLVs (ACGIH)

Gas ou Vapor

Particulados

CRITERIO
UTILIZADO
(GENERICO)

EXEMPLOS PARA
CRITERIOS
GENERICOS

Grupo A4 da ACGIH
{Agentes sob suspeita
de ser carcinogénico,

mutagénico ou
teratogénico mas os
dados existentes s3o
insuficientes para
classificar.)

Agente classificado

como irritante leve

para a pele, olhos e
muco sas.

> 500 ppm

>= 10 mg/m=

Lesdo ou doenca
leve, com efeitos
reversiveis-

Ferimentos leves,
irritacdes leves gue ndo
impliqgue em
afastamento inferior a
15 dias etc.

Grupo A3 da ACGIH
(Agente carcinogénico,
teratogénico ou
mutagénico confirmado
para animais.)

Agente classificado
como irritante para
mucosas, olhos, pele
e sistema
respiratdrio
superior.

101 a 500 ppm

1e < 10 mg/m

Lesdo ou
doenca, com
efeitos
reversiveis.

Ferimentos leves,
irritacdes leves gue ndo
implique em
afastamento inferior a
15 dias etc.

Grupo AZ da ACGIH
(Agente carcinogénico,
teratogénico ou
mutagénico suspeito
para seres humanos.)

Agente altamente
irritante ou corrosivo
para mucosas, pele,
sistema respiratario

e digestivo,
resultando em
les&es irreversiveis
limitantes da
capacidade
funcional.

11 a 100 ppm

0,1le<=1
mg/m=

Lesdo ou
doenca, com
efeitos
irreversiveis.

PAIR, danos ao sistema
nervoso central (SNC),
lesdes com sequelas
que impliguem em
afastamentos de longa
duracdo ou em
limitacées da
capacidade funcional.

dano
1 Leve
2 Moderado
3 Significativo
4 Muito significativo

Grupo Al da ACGIH
(Agente carcinogénico,
teratogé&nico ou
mutagénico confirmado
para seres humanos.)

Agente com efeito
cdustico ou corrosivo
severo sobre a pele,

mucosa e olhos
(ameaca causar
perda da visdo),
podendo resultar em
morte ou lesdes
incapacitantes.

<= 10 ppm

<= 0,1 mg/m=

Lesdo ou doenca
incapacitante.

Perda de membros ou
orgdos que incapacitem
definitivamente para o
trabalho, lesdes
multiplas que resultem
em morte, doencas
progressivas
potencialmente fatais
tais como
pneumoconise
fibrogénica, cancer etc.
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5.7 Determinacédo do Risco

Estimar e definir a categoria de cada risco, a partir da combinacdo dos valores atribuidos

para probabilidade (P) e gravidade (G) do dano, utilizando a matriz apresentada na tabela

abaixo, que define a categoria de risco resultante dessa combinacéo.

Tabela 3: Tabela - Matriz de risco para estimar a categoria do risco.

] Altamente Risco Médio - PR3 | | Risco Alto - PR2 Risco Alto - PR2 | |Risco Critico - PR1
p 4 Exposto
R
0
B Muito Exposto Risco Baixo - PR4 | | Risco Médio - PR3 | | Risco Alto - PR2 Risco Alto - PR2
A 3
5 |
IL Moderadamente | | Risco Baixo - PR4 | | Risco Baixo - PR4 | |Risco Médio - PR3 | | Risco Alto - PR2
: 2 Exposto
: b |
A Pouco Exposto | |Risco Irrelevante -| | Risco Baixo - PR4 | | Risco Baixo - PR4 | |Risco Médio - PR3
D 1 N/A
: 1
s Leve Moderado Significativo Muito
P Significativo
o 1 2 3 4
GRAVIDADE(G)

Obs. Matriz elaborada a partir da combina¢éo das matrizes apresentadas por MULHAUSEN
&DAMIANO (1998) e pelo apéndice D da BS 8800 (BSI, 1996).
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5.8 Priorizacdo dos Riscos (PR)

Para priorizacao das agdes foi utilizado o seguinte critério:

Tabela 4: Priorizac&o de riscos

Risco Priorizacio do Risco
Risco ndo aceitavel - Propor uma ac¢#o corretiva a ser adotada

Critico PR1 1medlatamepte. Reavaliar o risco apdés a medida ter sido
adotada ou implantada.

Risco ndo aceitavel — Planejar acdo de curto e médio prazo.
Alto PR2 Devem-se reavaliar as rotinas e controles existentes e implantar
novos controles e a¢des.
Risco ndo aceitavel (exceto para G=4e P = 1).
1 Planejar acdo de médio e longo prazo.

Medio PR3 } : ) :
Devem-se reavaliar as rotinas e controles existentes e implantar
novos controles e acdes.

Riscos aceitiveis — Serd mantido controle operacional

Baixo PR4 existente, bem como avaliar a necessidade de estabelecer
rotinas de medicio/monitorizacdo, quando necessario.

Irrelevante NA Riscos aceitaveis — Nio ha necessidade de estabelecer acio.
Observagdes:

« Para os riscos nado aceitaveis sera implementado: Controle Operacional e Plano de

Acéo.

« Para todos os riscos devem-se manter rotinas de medigdo e monitoramento e em

particular para o risco médio (G=4 e P=1), alto e critico a empresa realizara

monitoramento dos controles operacionais com mais rigor.
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ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcéao

Técnico Em Transporte

CBO

7824-10

Posicdo de Trabalho

Abastecimento De Veiculos

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminacéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagéo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritorio em geral.

Atividades Desenvolvidas

Procedimentos operacionais de abastecimento de veiculos, conferéncia de bombas, recebimento de produto, monitoramento de estoques, e outras tarefas afins.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

. . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a | Intensidade/ - . Classificagao
Tipo Fator de Risco Exposicdo | Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) saude Concentragdo Probabilidade | Gravidade de Risco
Limitar o tempo de exposicéo dos
trabalhadores que desenvolve
Radiag6es N&o lonizantes atividades em céu aberto, através | Camisa Manga Longa =
A ) - = ) Exaustao,
- Radiac&o Ultravioleta, Atividades de revezamento de pessoas ou | com protecéo UV/Boné desidratacio e
Fisico Exceto Radiagdo N A Ocasional | desenvolvidas a | tarefas, realizar pequenas pausas Tipo Arabe/Protetor ) . ¢ Qualitativa 2 2 Baixo
- , - . insolagdo; Cancer de
Faixa 400 A 320 Nm (Luz céu aberto. na sombra e tomar agua potavel. Solar/Bota de .
B . pele; Dermatoses.
Negra) Realizar o fornecimento do EPIs e Seguranca
garantir o uso por parte de todos
os trabalhadores.
N&o provocar centelhas / faiscas;
Proibido fumar; Proibido portar/
; Pode provocar
manusear equipamentos irmitacio ou
) Habitual / Combustiveis eletrbnicos; Manter extintores queima dugras na pele
Quimico Oleo Diesel / Gasolina . Liquidos e desobstruidos; Treinamento de Nao ha . Qualitativa 3 3 Alto
Intermitente P i - e olhos; Os vapores
Inflaméveis combate ao fogo; Realizar o podem causar
fornecimento do EPIs e garantir o tonturas e asfixia.
uso por parte de todos os
trabalhadores.
. Treinamentos de procedimentos
< Realizar de seguranga e conscientizacao
Acidente ’Areas de transito de = Habitual / atmdades na dos trabalhadores; Ficha de Botina de seguranca Fepmentos, Qualitativa 2 3 Médio
veiculos sem demarcagdo | Permanente pista de contusoes e fraturas

abastecimento

Integracéo; O.S - Ordem de
Servigo.
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Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a | Intensidade/ - . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposicdo | Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) saude Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco
Treinamentos de procedimentos
Realizar de seguranca e conscientizagao Luva para Protecio
Acidente Superflcn_es e/ou materiais Hablt_uaI/ yerlflcagao da dgs_ trabalhadqres; .antrole Contra Agentes Queimaduras Qualitativa 2 3 Médio
aquecidos expostos Intermitente | &gua, troca de médico ocupacional; Ficha de Mecanico
dleo e filtros EPIs; Ficha de Integragéo; O.S -
Ordem de Servigo.
. - Treinamentos de procedimentos
Habitual / Rera(;;éﬁ]roagvlfcaac:e de seguranca e conscientizagédo Ferimentos,
Acidente Exploséo Permanente dz armazenacem dos trabalhadores; Ficha de N&o ha contusdes, fraturas e Qualitativa 2 3 Médio
de combusti\?eis Integracao; O.S - Ordem de gueimaduras.
Servigo.
Fadiga fisica,
Durante a Alteracdes do
. . o ASO - Atestado de saude sistema
N Postura de pé por longos | Habitual / realizacéo das . . .z - ar
Ergondmico eriodos Permanente atividades ocupacional; O.S - ordem de N&o h&a osteomuscular e do Qualitativa 2 3 Médio
P do trabalho servigo e treinamentos. tecido conjuntivo;

estase venosa de
membros inferiores.
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ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéao

Funcéao

Auxiliar Pedagdgico Da Educacéo Infantil

CBO

3311-10

Posicao de Trabalho

Apoio Administrativo Pedagdgico Fundamental - FUNDEB

Descricdo Do Ambiente De Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminacéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagéo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza a higienizacdo das criancas, banho, escovacédo dentéaria, troca de fraudas, auxilia a professora em salas de aula, no patio e no parque. Auxilia as criangas na
alimentagao, zela das criangas durante o periodo de soninho, acompanha as criangas em suas atividades, monitorando a seguranga dos mesmos.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

q Medidas de - e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora vztlees o Comiial Controle EPI Possiveis danos a saude Inten5|dadg/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) 3 Concentragao de Risco
(Existente)
Agentes bioldgicos Realizar o fornecimento do Doencas infecciosas
Biol4gico infecciosos e Habitual / Higienizagao dos EPIs e garantir 0 uso por N&o ha infectocontagiosas e Qualitativa 2 2 Baixo
. B Permanente alunos parte de todos os Iy
infectocontagiosos parasitarias.
trabalhadores.
Frequente execucao Habitual / Transporte de Criangas ASO - Atestado de saude Dores lombar: Desconforto
Ergondmico de movimentos Intermitente no Ambiente de ocupacional; OS - Ordem de N&o ha muséular Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos Trabalho. servigo; Integracao.
, Fadiga fisica, Alteracdes do
- Postura de pé por Habitual / Realizagdo das ASO . Ate§tado de satde 1z sistema osteomuscular e do - L
Ergondmico : P o ocupacional; O.S - ordem de Nao ha ] S Qualitativa 2 3 Médio
longos periodos | Permanente atividades diérias. . ; tecido conjuntivo; estase venosa
servico e treinamentos. S
de membros inferiores.
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ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcéo

Borracheiro De Autos Escolares

CBO

9921-15

Posicao De Trabalho

Apoio Administrativo Pedagégico Fundamental - FUNDEB

Descricdo Do Ambiente De Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

outras atribuigdes afins.

Compreende os cargos que se destinam as tarefas relativas a calibragem e reparos em camaras de ar e pneus, e as atribui¢des tipicas, ajusta a calibragem de pneus, a fim
de manterem dentro das especificagdes predeterminadas para cada veiculo, substitui pneus avariados ou desgastados, desmontando a roda do veiculo, com auxilio de
ferramentas proprias, providencia a recauchutagem de pneus sempre que for possivel, dentro de adequados padrdes de qualidade, repara os diversos tipos de pneumaticos e
camaras de ar, consertando as partes avariadas ou desgastadas, estabelece plano de vistoria permanente, mantendo contato direto com os motoristas e operadores de
maquinas rodovidrias, limpa o local de trabalho e guarda as ferramentas em locais predeterminados, zela pela conservacdo dos equipamentos utilizados no trabalho, executa

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

. . . Medidas de Controle Medidas de Controle - D Intensidade/ L . Classificacéo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) Possiveis danos a saude Concentragio Probabilidade | Gravidade de Risco
. , ot/ | onengs | o e v | panese peroa uana 5
Fisico Ruido Protetor auricular induzida por niveis de 84,13 dB(A) 2 3 Médio
Permanente presentes no parte de todos os =
. presséo sonora elevados).
processo produtivo. trabalhadores.
Alteracdes no organismo,
Uso de . ~ . >
) = . . . Realizar manutengao lesdes na coluna e rins,

- Vibragao - Local: Habitual / equipamentos na ; . X s . ~ ) 4
Fisico Mzo/Braco Intermitente execucio do preventiva e corretiva nos N&o ha cansaco visual, reducéo da 4,5m/s 2 3 Médio
A equipamentos. nitidez da viséo e cansaco

servigo. fisi
isico.
Treinamentos de
procedimentos de seguranca
e conscientizacéo dos Luva Para Protegdo
. Habitual / | Possiveis quedas de trabalhadores; Controle Contra Agentes Esmag:amento, cprteN, o -
Acidente Esmagamento . o 1 . e A . amputacdes, escoriagbes Qualitativa 2 3 Médio
Intermitente | pecas metdlicas. médico ocupacional; Ficha Mecéanicos/Botina de
. e/ou morte
de EPIs; Ficha de seguranga
Integragéo; O.S - Ordem de
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
PROT=C= MUNICIPIO DE JUINA
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
; . o Medidas de Controle Medidas de Controle ref S Intensidade/ - ] Classificacéo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) Possiveis danos a saude Concentragio Probabilidade | Gravidade de Risco
Treinamentos de
procedimentos de seguranca
) ~ e conscientizagéo dos Luva Para Protegdo
Acidente Objetos cortantes Habitual / Rs:llezal;ia;rgg;etlggo trabalhadores; Controle Contra Agentes Ferimentos, contusdes e Qualitativa 2 3 Médio
e/ou perfurocortantes | Intermitente ?naﬁuais médico ocupacional; Ficha Mecénicos/Botina de fraturas
de EPIs; Ficha de seguranca
Integragdo; O.S - Ordem de
Servigo.
Treinamentos de
procedimentos de seguranca
Realizar manuseio e e conscientizagéo dos
. . Habitual / transporte de trabalhadores; Controle . Ferimentos, contusdes e I T
Acidente Queda de objetos Intermitente materiais e médico ocupacional; Ficha Botina de seguranca fraturas. Qualitativa 2 s RE
ferramentas de EPIs; Ficha de
Integragdo; O.S - Ordem de
Servigo.
. Dores musculares, dores
. . . . ASO - Atestado de Saude '
- Exigéncia de postura | Habitual / | Postura inadequada . . ) XLz lombares, ou - AT
Ergonomico inadequada Intermitente | durante atividades Ocupacpnal, 0S Orgem de N&o ha lombalgias, graves lesdes da Qualitativa 2 3 ke
Servigo, Integragao.
coluna.
Exigéncia de uso
frree(liggte crjeeefr?srg% Habitual / Realizacdo das ASO - Atestado de satde Comprometimento
Ergondmico Fl)exéo e’xit)enséo od Intermitente atividadegs diarias ocupacional; O.S - ordem de N&o ha neuromuscular e/ou Qualitativa 2 3 Médio
~ servigo e treinamentos. osteomuscular e circulatério.
torgdo dos segmentos
corporais
Levantamento e .
Levantamento e . ASO - Atestado de saude .
Ergondmico | transporte manual de Habngal / transporte manual ocupacional; O.S - ordem de N&o ha Dores lombar; Desconforto Qualitativa 2 3 Médio
Intermitente de pegas e . ; muscular.
cargas ou volumes ferramentas servico e treinamentos.
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PROT=G=

PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéao

Funcéao

Motorista

CBO

7823-05

Posicdo De Trabalho

Apoio Administrativo Pedagogico Fundamental - FUNDEB

Descricdo Do Ambiente De Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminacéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagéo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritorio em geral.

Atividades Desenvolvidas

Dirigi veiculos leves, de transporte de passageiros, verifica diariamente as condigées de funcionamento do veiculo, antes de sua utilizagdo como pneus, agua do radiador,
bateria, nivel de 6leo, sinaleiros, freios, embreagem, farois, abastecimento de combustivel, etc. Verifica se a documentagao do veiculo, zela pela seguranga de passageiros,
mantem o veiculo limpo, leva a manutencéo, observa os periodos de revisdo e manutencéo preventiva do veiculo, recolhe o veiculo apés o servico, deixando o corretamente
estacionado e fechado, auxiliar no carregamento e descarregamento de volumes, auxiliar na distribuicdo de volumes, de acordo com as normas e roteiros pré estabelecidos,
conduzir os servidores da prefeitura, em lugar e hora determinados, conforme itinerario estabelecido ou instru¢des especificas e executar outras atribui¢cdes afins.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

. Medidas de - e
Tipo Fator de Risco Exposicdo | Fonte Geradora Vlzdlies G Coliialz Controle EPI Possiveis danos a saude IntenSIdadg/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) (Existente) Concentracao de Risco
Conducéo de x CHN - Carteira Nacional de ~ o
. veiculos de qualquer | Habitual / Cor]dugao de Habilitagdo; realizar manutencao 1z Lesges, escoriacoes, - .
Acidente ) veiculos de ; : N&o ha fraturas, amputacdes e Qualitativa 2 2 Baixo
natureza em vias | Permanente preventiva e corretiva dos .
e qualquer natureza. ; morte;
publicas veiculos.
Realizar a elaboragao da AET - .
e Py . LER, DORT, dorsalgias,
Postura sentada Analise Ergonorjncg do Trabalhg, transtornos nas
p Realizar alternancia de postura; ) ~
d bitual /| PO" longos periodos luir qinastica laboral- i articulagdes, problemas
Ergonémico P?stura Sent? apor | Habitual em decorréncia do InT uir ginastica laboral; Realizar Nao ha cardiovasculares, ma Qualitativa 2 2 Baixo
ongos periodos Permanente trabalho de palestra sobre ergonomia. ASO - digestdo, reducio nos
motorista Atestado de Saude Ocupacional;

OS - Ordem de Servico; Ficha de
Integracao.

niveis de irrigagdo no
cérebro.
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PROT=G=

PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcéao

Professor (A)

CBO

2321-10

Posicdo De Trabalho

Apoio Administrativo Pedagogico Fundamental - FUNDEB

Descricdo Do Ambiente De Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminacéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagéo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritorio em geral.

Atividades Desenvolvidas

Ministra aulas das matérias basicas ou especificas, elabora o plano de aula, selecionando o assunto e determinando a metodologia, com base nos objetivos fixados para
melhor rendimento do ensino, seleciona ou confecciona o material didatico a ser utilizados, elabora e aplica testes, provas e outros métodos usuais de avaliagdo, baseando se
nas atividades desenvolvidas e na atividade média da classe, para verificar o aproveitamento dos alunos e constatar a eficacia dos métodos adotados, elaboram fichas
cumulativas, boletins de controle e relatérios, apoiando na observagdo do comportamento e desempenho dos alunos e anotando atividades efetuadas, métodos empregados e
os problemas surgidos, para manter um registro que permita dar informagdes ao servico de orienta¢des pedagdgico, visando a solugdo dos problemas e tomada de iniciativas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

. Medidas de - e
Tipo Fator de Risco Exposicao Fonte Geradora MIEEEEs s Comiele Controle EPI Possiveis danos a saude IntenSIdadg/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) 3 Concentracao de Risco
(Existente)
Frequente execucao . Transporte de Criangas ASO - Atestado de saude .
Ergondémico de movimentos Habltpal / no Ambiente de ocupacional; OS - Ordem de N&o ha Dores lombar; Desconforto Qualitativa 2 2 Baixo
S Intermitente . N muscular
repetitivos Trabalho. servico; Integragao.
e o bitual acio d ASO - Atestado de satide Eadlga fisica, Altera({oes (Cjio
Ergondémico Postura de pe por Habitua Rga 1zagao das ocupacional; O.S - ordem de N&o ha s_lstema_ostc_eomuscu ar € do Qualitativa 2 3 Médio
longos periodos | Permanente atividades diarias. . e tecido conjuntivo; estase venosa
servigo e treinamentos. o
de membros inferiores.
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) PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-PGR-
EDT=C= MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS
Setor Secretaria Municipal De Educacéo Funcéo Técnico De Alimentagdo Escolar CBO 3252-05

Posicdo De Trabalho |Apoio Administrativo Pedagégico Fundamental - FUNDEB
Descricdo Do Ambiente De Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Executa diversas tarefas relacionadas com a preparagao de alimentos, como lavar e descascar verduras e legumes, limpar e cortar carnes e peixes e desempenhar outros
Atividades Desenvolvidas servigos auxiliares referentes ao preparo de alimentos. Distribui refeicbes e atende aos programas alimentares executados pela unidade escolar, bem como executa servi¢gos
de limpeza e arrumacéo da sua area de trabalho.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

. Medidas de P 5 ; e =
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora vzilees o Comiialz Controle EPI Pos'5|ve|§ LEMDS Intensudadg/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) . saude Concentracao de Risco
(Existente)
Limitar o tempo de exposicéo dos
trabalhadores que desenvolve
Habitual / atividades, realizar pequenas Exaustio
Fisico Calor Permanente Fogbes e fornos. pausas e tomar agua potavel. Nao ha desidratacio c:—insa o 30 °C IBUTG 3 3 Alto
Realizar o fornecimento do EPIs e gao, co-
garantir o uso por parte de todos os
trabalhadores.
Treinamentos de procedimentos de
. . - seguranca e conscientizacédo dos Bota de PVC/Luva N
Quimico Produtqs de ]_[mpeza Habltpal / Ut|||zar produtos de trabalhadores; Controle médico de latex/Avental de Irritagdo da pele e Qualitativa 2 3 Médio
Domissanitarios Intermitente limpeza. . e e olhos.
ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha de PVvC
Integracéo; O.S - Ordem de Servigo.
. Objetos cortantes Habitual / | Contato e manuseio Treinamentos de prc_)ce(_jlmeptos de X Lz Co_rtes, perfqra(;ao, I -
Acidente e/ou perfurocortantes | Permanente de facas segurancga e conscientizagdo dos Nao ha ferimentos diversos Qualitativa 2 3 Médio
P ’ trabalhadores, Ordem de Servigo. perfuro- contuso.
. . Treinamentos de procedimentos de
. Queda no piso Habitual / Piso molhado com segurancga e conscientizagdo dos Ferimentos, contusdes I .
Acidente escorregadio ou gordura e/ou - Bota de PVC Qualitativa 2 3 Médio
Permanente : trabalhadores, Ordem de Servico, e fraturas.
molhado. produtos de limpeza. :
Ficha de EPI.
Queimadura por Presenca de fornos, . h
manipulacéo de . fogdes, utensilios e Treinamentos de prqcec_ilmeptos de Queimaduras,
. 9 Habitual / ) seguranga e conscientizagdo dos S . o L
Acidente | recipientes (panelas, . equipamentos que - Luva térmica vermelhiddes e bolhas Qualitativa 2 3 Médio
- Intermitente trabalhadores, Ordem de Servigo,
formas) utilizadas no aquecem no Ficha de EPI na camada da pele.
preparo de alimentos. ambiente de trabalho. '
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

PROT=G=
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
q Medidas de L 5 . e
. . . Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ L . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) Con'grole EPI saude Concentragao Probabilidade | Gravidade de Risco
(Existente)
LER - Lesdes por
< ) , esforgos repetitivos;
o Frequente execucdo Habitual / | Trabalho com esforgo ASO .Atestado de satde . O DORT -Disturbios o 2F
Ergondmico de movimentos . ocupacional; OS - Ordem de servico; N&o ha o | Qualitativa 2 3 Médio
repetitivos Permanente repetitivo Integracsio steomusculares
) Relacionados ao
Trabalho.
Fadiga fisica,
Ergondémico Postura de pé por Habitual / Realizagao das ocu Q:iso?le;IA(t)e SSta-ldoorddeemS (ajgdseervi 0 N&o ha Agset?gr?]izg&;lsetedn;a Qualitativa 2 3 Médio
9 longos periodos Permanente | atividades diarias. p L < tecido conjuntivo;
e treinamentos.
estase venosa de
membros inferiores.
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) PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-PGR-
EDT=C= MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS
Setor Secretaria Municipal De Educacéo Funcéo

Técnico De Gestdo Escolar CBO 4110-10

Posicao De Trabalho |Apoio Administrativo Pedagdgico Fundamental - FUNDEB

Descricdo Do Ambiente De Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

o ) Planeja e avalia atividades educacionais, coordena atividades administrativas e pedagodgicas, participa do planejamento estratégico da instituicdo e interage com a
Atividades Desenvolvidas

comunidade e com o setor publico, responsavel pelas documentacGes da escola. Desempenha outras tarefas compativeis com suas atribuigées, bem como desempenha
outras atribuigdes correlatas e comuns a secretaria.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

q Medidas de ; e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora vztlees o Comiial Controle EPI Possiveis danos a saude Intensudadg/ Probabilidade | Gravidade CIaSS|f!ca<;ao
(Recomendadas) 3 Concentracao de Risco
(Existente)
. ~ LER - lesao por esforgo repetitivo
Realizar a elaboragéo da AET - Lo ~ =
Frequente execucao . Trabalho com Analise Ergonémica do Trabalho; tendinite ('””a',“a?ao do tenddo
- . Habitual / . - A . s que une o muisculo ao 0sso), I .
Ergonémico de movimentos movimentos Realizar alternancia de postura; Nao ha . - Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos Permanente repetitivos Incluir ginastica laboral; Realizar sindrome do tiinel do carpo
palestra sobre ergonomia. (causada pela compressdo do
nervo
Realizar a elaboragéo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / - ~ . 1z , . o .
Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; Nao ha e/ou Osteo-articular e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboragéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. longos periodos em | Analise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulagoes,
- Postura sentada por Habitual / . - ~ . I . . o .
Ergondmico longos periodos Permanente decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, ma Qualitativa 2 2 Baixo
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, reducdo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacdo no cérebro.
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PROT=G=

PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-P.

G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacé&o

Funcao

Técnico De Infraestrutura Mat. E Ambiental

CBO

5173-30

Posicao De Trabalho

Apoio Administrativo Pedagdgico Fundamental - FUNDEB

Descricdo Do Ambiente De Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza a limpeza e a conservagdo das instalacdes e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, SECRETARIA MUNICIPAL DE
EDUCAGCAO, biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compativeis com suas atribuigcdes, bem como desempenha outras atribui¢cdes correlatas
e comuns a secretaria.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Medidas de Controle

Medidas de Controle

Possiveis danos a

Intensidade/

. . . - . Classificagao
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco
Contato com Habitual / Limpeza de Realizar o fornecimento do EPIs e Luva de Doencas
Bioldgico microrganismos | Permanente ambientes, sanitarios | garantir o uso por parte de todos Seguranga/Bota de infectocont% i0sas Qualitativa 2 2 Baixo
9 e retirada de lixos os trabalhadores. PVC 9 '
Produtos de . Realizar o fornecimento do EPIs e Irritacéo da pele e
Quimico Limpeza Habitual / Produtos de limpeza. | garantir 0 uso por parte de todos Bota de PVC/Luva de olhos; Irritagdo do trato Qualitativa 2 2 Baixo
) L Permanente Seguranga BT ;
Domissanitarios os trabalhadores. respiratério; Dermatites.
Colocar avisos de piso molhado
e/ou remover substancias
Queda no piso . . . derramadas e/ou instalar o i
Acidente escorregadio ou Habitual / R gah_zar I~|mpeza1_ e mecanismos antiderrapantes. Bota de PVC LesGes, escoriagoes e Qualitativa 2 2 Baixo
Permanente | higienizag&o do piso - ] fraturas.
molhado. Realizar o fornecimento do EPIs e
garantir o uso por parte de todos
os trabalhadores.
Realizar flexao da Realizar a elaboragdo da AET - Comprometimento
Exigéncia de flexdes . coluna durante a Andlise Ergondmica do Trabalho; neuromuscular, e/ou
P Habitual / . - P . s ) : o o
Ergonémico | de coluna vertebral limpeza e Realizar alternancia de postura; Nao ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 3 Médio
Permanente Lo P R . . . o
frequentes higienizagéo do Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio e/ou
ambiente. palestra sobre ergonomia. osteomuscular
Frequente Postura de pé por quhzar a eIaAbo'raan da AET N Problemas vasculares e
. . : Anélise Ergondmica do Trabalho;
- deslocamento a pé | Habitual / longos periodos ao . A . iz musculares, cansago o .
Ergonémico . b h Realizar alternancia de postura; N&o ha o - = Qualitativa 2 2 Baixo
durante a jornada | Permanente | realizar a limpeza do fisico e hipertenséo

de trabalho

ambiente.

Incluir ginastica laboral; Realizar
palestra sobre ergonomia.

arterial.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

PROT=G=
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposigédo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco

LER - leséo por esforgo

Realizar a elaboragéo da AET - (ir:ﬁgrerfgwgc’) tde:?éﬂézo
Frequente execucao . Realizar movimentos | Analise Ergondmica do Trabalho; Gao d
P . Habitual / " - A . s gue une o musculo ao o
Ergondmico de movimentos repetitivos durante a | Realizar alternancia de postura; Nao ha . Qualitativa 2 2
Permanente 0ss0), sindrome do

repetitivos

limpeza

Incluir ginastica laboral; Realizar
palestra sobre ergonomia.

tinel do carpo (causada
pela compresséo do
nervo
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PROT=G=

PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
R-

-P.G
MUNICIPIO

DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacé&o

Funcao

Técnico De Infraestrutura Mat. E Ambiental (Externo)

CBO

5173-30

Posicao De Trabalho

Apoio Administrativo Pedagdgico Fundamental - FUNDEB

Descricdo Do Ambiente De Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza a limpeza e a conservagdo das instalacdes e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, SECRETARIA MUNICIPAL DE
EDUCAGCAO, biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compativeis com suas atribuigcdes, bem como desempenha outras atribui¢cdes correlatas

e comuns a secretaria.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicédo | Fonte Geradora e C';ﬂ)idtir?)?es I(Ejlgl Possiveis danos a Lzie e 2l Probabilidade | Gravidade Cleseiiear:e
p posi¢ (Recomendadas) . saude Concentragao de Risco
(Existente)
Magquinas e ] . . PAINPSE (Perda
i ) Habitual / equipamentos Reallz_ar o fornecimento do EPI's e 5 Auditiva Induzida por
Fisico Ruido presentes no garantir o uso por parte de todos os Protetor auditivo P A 86,74 dB(A) 3 3 Alto
Permanente Niveis de Pressao
processo trabalhadores.
> Sonoros Elevados)
produtivo.
Limitar o tempo de exposigcéo dos
trabalhadores que desenvolve
atividades em céu aberto, através de
o . . revezamento de pessoas ou tarefas, | = | Exaustao, desidratagao
- Radiag6es Nao Habitual / ; Oculos de protecédo ) LA I e
Fisico lonizantes Permanente Luz solar realizar pequenas pausas nha sombra escuro e insolacéo; Cancer de Qualitativa 2 3 Médio
e tomar agua potavel. Realizar o pele; Dermatoses.
fornecimento do EPIs e garantir o
uso por parte de todos os
trabalhadores.
Treinamentos de prqceqllmeptos de Patologias
. Vibragéo - Local: Habitual / . seguranca e cons<:|ent|zaga’o .dos XLz osteomusculares; -
Fisico = ' . Operar Rogadeira trabalhadores; Controle médico N&o ha ’ Aren: 4,2 m/s? 2 3 Médio
Mé&o/Brago Intermitente . - .. Transtorno dos nervos
ocupacional; Ficha de Integragéo; eriféricos e cinetose
O.S - Ordem de Servigo. p
Realizar atividades . . .
. L Habitual / | préximo ao habitat | Ordem de Servico, Ficha de EPI, Botina de . Efeltqs [ocgls elou _— 2F
Acidente Animais pegonhentos o ; . . Seguranca/Perneira sistémicos Qualitativa 2 3 Médio
Permanente de animais Procedimentos Administrativos - o
peconhentos de Seguranca (téxicos/alérgicos)
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
PROT=C= MUNICIPIO DE JUINA
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
: Medidas de - 8 . e
: 8 o Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ o 8 Classificagao
Tipo Fator de Risco Exposicédo | Fonte Geradora (Recomendadas) Cont_role EPI saude Concentragdo Probabilidade | Gravidade de Risco
(Existente)
Treinamentos de procedimentos de
Realizar seguranca e conscientizagio dos
. Objetos cortantes e/ou | Habitual / ~ trabalhadores. Controle médico Ferimentos, contusdes e I T
Acidente . operagdes com ; e - Luva de seguranga Qualitativa 2 3 Médio
perfurocortantes Intermitente foices. facdes ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha fraturas
' de Integracéo; O.S - Ordem de
Servigo.
Treinamentos de procedimentos de
seguranca e conscientizagao dos
B ) Habitual / | Queda de objetos trabalhadores. Controle médico Botina de Ferimentos, contusdes e I 2F
Acidente Queda de objetos Intermitente | presente no local ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha Seguranga fraturas Qualitativa 2 3 lale
de Integragdo; O.S - Ordem de
Servico.
Exigéncia de uso
frequente de forga, ) . Comprometimento
o presséo, preenséao, Habitual / Realizagdo das ASO _Ates.tado de Satde O neuromuscular e/ou I T
Ergondmico = = . S o Ocupacional; OS - Ordem de Nao ha Qualitativa 2 3 Médio
flexdo, extensdo ou Intermitente | atividades diarias ; = osteomuscular e
~ Servigo, Integragao. f e
torcéo dos segmentos circulatorio.
corporais
o Levantamento e Habitual / Levantamento e ASO - Atestado de saude _ o Dores lombar: o o
Ergondmico | transporte manual de . transporte manual | ocupacional; O.S - ordem de servigo N&o ha Qualitativa 2 3 Médio
Intermitente ; Desconforto muscular.
cargas ou volumes de ferramentas e treinamentos.
Realizar a elaboragdo da AET -
Ali 5mica d balho: Problemas vasculares e
- Postura de pé por Habitual / Realizagdo das Analise Ergonorplc_a 0 Trabalho; A s musculares, cansago " 8
Ergondmico Realizar alternancia de postura; N&o ha ’ Qualitativa 2 2 Baixo

longos periodos

Intermitente

atividades diarias

Incluir ginastica laboral; Realizar
palestra sobre ergonomia.

fisico e hipertensao
arterial.
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PROT=G=

Al

PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-P.

G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcéo

Técnico De Manutencdao E Infraestrutura

CBO

5142-25

Posicao De Trabalho

Apoio Administrativo Pedagdgico Fundamental - FUNDEB

Descricdo Do Ambiente De Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza a limpeza e a conservagdo das instalagfes e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, Secretaria Municipal De Educacéao,
biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compativeis com suas atribuicdes, bem como desempenha outras atribuigées correlatas e comuns a
secretaria.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagao
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco
Contato com Habitual / Limpeza de Realizar o fornecimento do EPIs e Luva de Doencas
Bioldgico microrganismos | Permanente ambientes, sanitarios | garantir o uso por parte de todos Seguranga/Bota de infectocont% i0sas Qualitativa 2 2 Baixo
9 e retirada de lixos os trabalhadores. PVC 9 '
Produtos de . Realizar o fornecimento do EPIs e Irritacéo da pele e
Quimico Limpeza Habitual / Produtos de limpeza. | garantir 0 uso por parte de todos Bota de PVC/Luva de olhos; Irritagdo do trato Qualitativa 2 2 Baixo
) L Permanente Seguranga B ;
Domissanitarios os trabalhadores. respiratério; Dermatites.
Colocar avisos de piso molhado
e/ou remover substancias
Queda no piso . . . derramadas e/ou instalar o i
Acidente escorregadio ou Habitual / R gah_zar I~|mpeza1_ e mecanismos antiderrapantes. Bota de PVC LesGes, escoriagoes e Qualitativa 2 2 Baixo
Permanente | higienizag&o do piso - ] fraturas.
molhado. Realizar o fornecimento do EPIs e
garantir o uso por parte de todos
os trabalhadores.
Realizar flexao da Realizar a elaboragdo da AET - Comprometimento
Exigéncia de flexdes . coluna durante a Andlise Ergondmica do Trabalho; neuromuscular, e/ou
P Habitual / . - P . s ) : o o
Ergonémico | de coluna vertebral limpeza e Realizar alternancia de postura; Nao ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 3 Médio
Permanente Lo P R . . . o
frequentes higienizagéo do Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio e/ou
ambiente. palestra sobre ergonomia. osteomuscular
Frequente Postura de pé por quhzar a eIaAbo'raan da AET N Problemas vasculares e
. . : Anélise Ergondmica do Trabalho;
- deslocamento a pé | Habitual / longos periodos ao . A . iz musculares, cansago o .
Ergonémico . b h Realizar alternancia de postura; N&o ha o - = Qualitativa 2 2 Baixo
durante a jornada | Permanente | realizar a limpeza do Incluir ginastica laboral: Realizar fisico e hipertensao
de trabalho ambiente. 9 L arterial.
palestra sobre ergonomia.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

PROT=G=
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposigédo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco

LER - leséo por esforgo

Realizar a elaboragéo da AET - (ir:ﬁgrerfgwgc’) tde:?éﬂézo
Frequente execucao . Realizar movimentos | Analise Ergondmica do Trabalho; Gao d
P . Habitual / " - A . s gue une o musculo ao o
Ergondmico de movimentos repetitivos durante a | Realizar alternancia de postura; Nao ha . Qualitativa 2 2
Permanente 0ss0), sindrome do

repetitivos

limpeza

Incluir ginastica laboral; Realizar
palestra sobre ergonomia.

tinel do carpo (causada
pela compresséo do
nervo
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PROT=G=

@ PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcéo

Técnico Em Transporte

CBO

7824-10

Posicao De Trabalho |Apoio Administrativo Pedagégico Fundamental - FUNDEB

Descricdo Do Ambiente De Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Conduz veiculo motorizado, obedecendo a sinalizagao e aos limites de velocidade indicada, vistoria o veiculo diariamente, antes e apds sua utilizagdo, manter o veiculo em
perfeitas condi¢cdes de funcionamento, zelando pela sua conservagdo, transportar alunos da rede pulblica, garantindo a seguranca dos mesmos, observar e controlar os
periodos de revisdo e manutengdo recomendados preventivamente, realizar anotagdes, segundo as normas estabelecidas e orientagdes recebidas, da quilometragem,
viagens realizadas, objetos ou pessoas transportadas, itinerarios percorridos, além de outros ocorréncias, a fim de manter a boa organizagdo controle, recolhe o veiculo a
garagem ou local destinado a esse fim, ao término da jornada de trabalho, deixando o corretamente estacionado e fechado, executar outras tarefas correlatas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora MIEEIEES G SRl Chﬂ)?ﬁirg?g I(Ejgl PESSINES NS £ IEnEE Eeis) Probabilidade | Gravidade CEEsTEEEED
P posi¢ (Recomendadas) . saude Concentragao de Risco
(Existente)
P Realizar o fornecimento do PAINPSE (Perda
bitual / Maquinas e EPIs e garantir o uso por auditiva induzida por
Fisico Ruido Habi equipamentos presentes 9 p Protetor auricular P P 2 2 Baixo
Permanente . parte de todos os niveis de pressao
no processo produtivo.
trabalhadores. sonora elevados).
Alteracdes no
Realizar manutengao organismo, lesGes na
. Vibracéo - Local: Corpo Habitual / | Uso de equipamentos na : . coluna e rins, cansago .
Fisico Inteiro - Posi¢do: Sentado | Intermitente execucao do servigo. prevennvg e corretiva nos visual, reducédo da 2 2 LV
equipamentos. > s
nitidez da viséo e
cansaco fisico.
= . CHN - Carteira Nacional de ~ -
Condugdo de veiculos de Habitual / | Conducéo de veiculos de Habilitag&o; Realizar Lesces, escoriacoes,
Acidente | qualquer ngtqreza emyvias | 5, - nente qualquer natureza. manutencio preventiva e fraturas, ampu.tagoes e 2 2 Baixo
publicas . ) morte;
corretiva dos veiculos.
Treinamentos de
procedimentos de seguranga
Situacdes de risco que Habitual / Incidentes e/ou acidentes e conscientizacéo dos Lesdes, escoriacdes,
Acidente poderéo contribuir para a ; ocasionados no ambiente trabalhadores. Controle fraturas, amputacgées e 2 2 Baixo
P ] Intermitente o : g .
ocorréncia de acidentes. de trabalho. médico ocupacional; Ficha de morte;
Integragéo; O.S - Ordem de
Servigo.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

PROT=G=
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
3 Medidas de L N . e
- A — Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - " Classificacao
Tipo Fator de Risco Exposi¢do Fonte Geradora (Recomendadas) Con@role EPI saude Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco
(Existente)
Realizar a elaboracao da Comprometimento
AET - Andlise Ergonémica do p
A . . . neuromuscular, e/ou
A Exigéncia de postura Habitual / S Trabalho; Realizar O . : o
Ergondémico - Mobiliario inadequado A . . Nao ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 2
inadequada Permanente alternancia de postura; Incluir circulatério efou
ginastica laboral; Reallz_ar osteomuscular
palestra sobre ergonomia.
Realizar a elaboragdo da
AET - Anélise Ergonémica do LER, DORT, dorsalgias,
Trabalho; Realizar transtornos nas
. Postura Sef“ada por alternancia de postura; Incluir articulagcbes, problemas
A Postura sentada por Habitual / longos periodos em - . . O - . o
Ergondémico h P ginastica laboral; Realizar Nao ha cardiovasculares, ma Qualitativa 2 2
longos periodos Permanente | decorréncia do trabalho

de motorista.

palestra sobre ergonomia.

ASO - Atestado de Saude
Ocupacional; OS - Ordem de
Servico; Ficha de Integragéo.

digestao, reducéo nos
niveis de irrigagéo no
cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéao

Funcéo

Auxiliar De Servicos Gerais

CBO

5142-25

Posicao de Trabalho

Apoio Administrativo Pedagdgico Infantil - FUNDEB

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminacéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagéo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza a limpeza e a conservacdo das instalagGes e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, secretaria municipal de educacéo,
biblioteca, executa eventuais mandados, e tarefas correlatas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagao
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragdo Probabilidade | Gravidade de Risco
. Limpeza de Realizar o fornecimento do EPIs e Luva de
Bioldgico micc(r)g:ag)nicsms Pglﬁgﬁg%e ambientes, sanitarios | garantir o uso por parte de todos Seguranga/Bota de infectlggc?rr\]t%asiosas Qualitativa 2 2 Baixo
9 e retirada de lixos os trabalhadores. PVC 9 '
Produtos de . Realizar o fornecimento do EPIs e Irritagdo da pele e
Quimico Limpeza Habitual / Produtos de limpeza. | garantir 0 uso por parte de todos Bota de PVC/Luva de olhos; Irritagdo do trato Qualitativa 2 2 Baixo
. S Permanente Seguranca A .
Domissanitarios os trabalhadores. respiratério; Dermatites.
Colocar avisos de piso molhado
e/ou remover substancias
Queda no piso . . . derramadas e/ou instalar o i
Acidente escorregadio ou Habitual / R gah_zar I~|mpeza1_ e mecanismos antiderrapantes. Bota de PVC LesGes, escoriagoes e Qualitativa 2 2 Baixo
Permanente | higienizagdo do piso - ; fraturas.
molhado. Realizar o fornecimento do EPIs e
garantir o uso por parte de todos
os trabalhadores.
Realizar flexao da Realizar a elaboragdo da AET - Comprometimento
Exigéncia de flexdes Habitual / coluna durante a Andlise Ergondmica do Trabalho; neuromuscular, e/ou
Ergondmico | de coluna vertebral Permanente limpeza e Realizar alternancia de postura; Nao ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 3 Médio
frequentes higienizagéo do Incluir ginastica laboral; Realizar circulatério e/ou
ambiente. palestra sobre ergonomia. osteomuscular
Frequente Postura de pé por quhzar a eIaAbo'raan da AET N Problemas vasculares e
- deslocamento a pé | Habitual / longos periodos ao Anall;e Ergonorplcg do Trabalho; iz musculares, cansago o .
Ergonémico . b . Realizar alternancia de postura; N&o ha o - = Qualitativa 2 2 Baixo
durante a jornada | Permanente | realizar a limpeza do Incluir ginastica laboral: Realizar fisico e hipertenséo
de trabalho ambiente. 9 Lo arterial.
palestra sobre ergonomia.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

PROT=G=
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposigédo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco

LER - leséo por esforgo

Realizar a elaboragéo da AET - (ir:ﬁgrerfgwgc’) tde:?éﬂézo
Frequente execucao . Realizar movimentos | Analise Ergondmica do Trabalho; Gao d
P . Habitual / " - A . s gue une o musculo ao o
Ergondmico de movimentos repetitivos durante a | Realizar alternancia de postura; Nao ha . Qualitativa 2 2
Permanente 0ss0), sindrome do

repetitivos

limpeza

Incluir ginastica laboral; Realizar
palestra sobre ergonomia.

tinel do carpo (causada
pela compresséo do
nervo
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Al

PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacé&o

Funcao

Auxiliar Pedagégico Da Educacéo Infantil

CBO

331

1-10

Posicao De Trabalho

Apoio Administrativo Pedagdgico Infantil - FUNDEB

Descricdo Do Ambiente De Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza a higienizagdo das criangas, banho, escovacdo dentaria, troca de fraudas, auxilia a professora em salas de aula, no patio e no parque. Auxilia as criangas na
alimentagéo, zela das criangas durante o periodo de soninho, acompanha as criangas em suas atividades, monitorando a seguranga dos mesmos.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

] Medidas de . e
. . . Medidas de Controle - 2\ e Intensidade/ . . Classificacdo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) Con'grole EPI Possiveis danos a saude Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco
(Existente)
T Realizar o fornecimento do . .
Agentes bioldgicos . L . Doencas infecciosas,
R : . Habitual / Higienizacéo dos EPIs e garantir o uso por .z - . - .
Biol4gico infecciosos e Permanente alunos arte de todos os N&o ha infectocontagiosas e Qualitativa 2 2 Baixo
infectocontagiosos P parasitarias.
trabalhadores.
Frequente execucao Habitual / Transporte de Criangas ASO - Atestado de saude Dores lombar: Desconforto
Ergondmico de movimentos B no Ambiente de ocupacional; OS - Ordem de N&o ha ' Qualitativa 2 2 Baixo
" Intermitente - ~ muscular
repetitivos Trabalho. servigo; Integracao.
Ergondmico Postura de pé por Habitual / Realizagdo das o(ﬁjsgc'ioAnt;S_ tgdg fjir?j‘r::gze NZo ha 's:igtdé%aaﬂc?slieaérﬁtizﬁgre Z (cjicc)) Qualitativa 2 3 Médio
9 longos periodos | Permanente atividades diarias. pac P tecido conjuntivo; estase venosa
servico e treinamentos. A
de membros inferiores.
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Al

PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacé&o

Funcéo

Professor (A)

CBO

2321-10

Posicédo de Trabalho

Apoio Administrativo Pedagdgico Infantil - FUNDEB

Descricdo Do Ambiente De Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Ministra aulas das matérias basicas ou especificas, elabora o plano de aula, selecionando o assunto e determinando a metodologia, com base nos objetivos fixados para
melhor rendimento do ensino, seleciona ou confecciona o material didatico a ser utilizados, elabora e aplica testes, provas e outros métodos usuais de avaliagdo, baseando se
nas atividades desenvolvidas e na atividade média da classe, para verificar o aproveitamento dos alunos e constatar a eficacia dos métodos adotados, elaboram fichas
cumulativas, boletins de controle e relatérios, apoiando na observagao do comportamento e desempenho dos alunos e anotando atividades efetuadas, métodos empregados e
os problemas surgidos, para manter um registro que permita dar informacdes ao servico de orientagdes pedagdgico, visando a solugdo dos problemas e tomada de iniciativas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora MIEEIEES Clo Sl Chﬂ)?girg?g I(Ejgl Possiveis danos a salde IEnEE Eeis) Probabilidade | Gravidade CEEsTEEEED
p posi¢ (Recomendadas) . Concentragao de Risco
(Existente)
Frequente execucao Habitual / Transporte de Criangas ASO - Atestado de saude Dores lombar: Desconforto
Ergondmico de movimentos Intermitente no Ambiente de ocupacional; OS - Ordem de N&o ha muséular Qualitativa 2 3 Médio
repetitivos Trabalho. servigo; Integracao.
, Fadiga fisica, Alteracdes do
- Postura de pé por Habitual / Realizagdo das ASO . Ate§tado de satde 1z sistema osteomuscular e do - L
Ergondmico : P o ocupacional; O.S - ordem de Nao ha ] S Qualitativa 2 3 Médio
longos periodos | Permanente atividades diarias. - : tecido conjuntivo; estase venosa
servico e treinamentos. D
de membros inferiores.
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) PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-PGR-
EDT=C= MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor Secretaria Municipal De Educacéo Funcéo Técnico de alimentacédo escolar CBO 3252-05

Posicado de Trabalho |Apoio Administrativo Pedagdgico Infantil - FUNDEB
Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Executa diversas tarefas relacionadas com a preparagao de alimentos, como lavar e descascar verduras e legumes, limpar e cortar carnes e peixes e desempenhar outros
Atividades Desenvolvidas servigos auxiliares referentes ao preparo de alimentos. Distribui refeicbes e atende aos programas alimentares executados pela unidade escolar, bem como executa servi¢gos
de limpeza e arrumacéo da sua area de trabalho.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

. Medidas de P 5 ; e =
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora vzilees o Comiialz Controle EPI Pos'5|ve|§ LEMDS Intensudadg/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) . saude Concentracao de Risco
(Existente)
Limitar o tempo de exposicéo dos
trabalhadores que desenvolve
Habitual / atividades, realizar pequenas Exaustio
Fisico Calor Permanente Fogbes e fornos. pausas e tomar agua potavel. Nao ha desidratacio c:—insa o 30 °C IBUTG 3 3 Alto
Realizar o fornecimento do EPIs e gao, co-
garantir o uso por parte de todos os
trabalhadores.
Treinamentos de procedimentos de
. . - seguranca e conscientizacédo dos Bota de PVC/Luva N
Quimico Produtqs de ]_[mpeza Habltpal / Ut|||zar produtos de trabalhadores; Controle médico de latex/Avental de Irritagdo da pele e Qualitativa 2 3 Médio
Domissanitarios Intermitente limpeza. . e e olhos.
ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha de PVvC
Integracéo; O.S - Ordem de Servigo.
. Objetos cortantes Habitual / | Contato e manuseio Treinamentos de prc_)ce(_jlmeptos de X Lz Co_rtes, perfqra(;ao, I -
Acidente e/ou perfurocortantes | Permanente de facas segurancga e conscientizagdo dos Nao ha ferimentos diversos Qualitativa 2 3 Médio
P ’ trabalhadores, Ordem de Servigo. perfuro- contuso.
. . Treinamentos de procedimentos de
. Queda no piso Habitual / Piso molhado com segurancga e conscientizagdo dos Ferimentos, contusdes I .
Acidente escorregadio ou gordura e/ou - Bota de PVC Qualitativa 2 3 Médio
Permanente : trabalhadores, Ordem de Servico, e fraturas.
molhado. produtos de limpeza. :
Ficha de EPI.
Queimadura por Presenca de fornos, . h
manipulacéo de . fogdes, utensilios e Treinamentos de prqcec_ilmeptos de Queimaduras,
. 9 Habitual / ) seguranga e conscientizagdo dos S . o L
Acidente | recipientes (panelas, . equipamentos que - Luva térmica vermelhiddes e bolhas Qualitativa 2 3 Médio
- Intermitente trabalhadores, Ordem de Servigo,
formas) utilizadas no aquecem no Ficha de EPI na camada da pele.
preparo de alimentos. ambiente de trabalho. '
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

PROT=G=
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
q Medidas de L 5 . e
. . . Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ L . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) Con'grole EPI saude Concentragao Probabilidade | Gravidade de Risco
(Existente)
LER - Lesdes por
< ) , esforgos repetitivos;
o Frequente execucdo Habitual / | Trabalho com esforgo ASO .Atestado de satde . O DORT -Disturbios o 2F
Ergondmico de movimentos . ocupacional; OS - Ordem de servico; N&o ha o | Qualitativa 2 3 Médio
repetitivos Permanente repetitivo Integracsio steomusculares
) Relacionados ao
Trabalho.
Fadiga fisica,
Ergondémico Postura de pé por Habitual / Realizagao das ocu Q:iso?le;IA(t)e SSta-ldoorddeemS (ajgdseervi 0 N&o ha Agset?gr?]izg&;lsetedn;a Qualitativa 2 3 Médio
9 longos periodos Permanente | atividades diarias. p L < tecido conjuntivo;
e treinamentos.
estase venosa de
membros inferiores.
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) PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-PGR-
EDT=C= MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS
Setor Secretaria Municipal De Educacéo Funcao

Posicao de Trabalho |Apoio Administrativo Pedagdgico Infantil - FUNDEB

Técnico De Gestao Escolar CBO 4110-10

Descricdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminacéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagéo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritorio em geral.

o ] Planeja e avalia atividades educacionais, coordena atividades administrativas e pedagégicas, participa do planejamento estratégico da instituicdo e interage com a
Atividades Desenvolvidas

comunidade e com o setor publico, responséavel pelas documentacGes da escola. Desempenha outras tarefas compativeis com suas atribuigées, bem como desempenha
outras atribui¢cdes correlatas e comuns a secretaria.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

. . .~ Medidas de Controle LiEiEE A e S\ e Intensidade/ - " Classificacdo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Controle EPI Possiveis danos a saude = | Probabilidade | Gravidade .
(Recomendadas) ; Concentragao de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragdo da AET - LER y Igsaq por esfqrgo repetltlvo,
= s ol . tendinite (inflamagé&o do tendao
Frequente execucéo Habitual / Trabalho com Andlise Ergondmica do Trabalho; que une o miisculo ao 0sso)
Ergondémico de movimentos Permanente movimentos Real_lza_r a’Ite.rnanua dg postura; Nao ha sindrome do tanel do carpo Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos repetitivos. Incluir ginastica laboral; Realizar N
B (causada pela compressao do
palestra sobre ergonomia. nenvo

Realizar a elaboragdo da AET -
Mobiliario sem meios Habitual / Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho;

Comprometimento neuromuscular
Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; N&o ha e/ou 6steo-articular e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatério.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboragéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. lon ri m | Analise Ergondmi Trabalho; ranstornos n rticulagd
P Postura sentada por | Habitual / 0ngos pe qdos N alise Ergonomica do Traba 9’ s transtornos as a ticulacoes, . o .

Ergondémico ; decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, méa Qualitativa 2 2 Baixo

longos periodos Permanente IR . . } = = -

trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, redugéo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacéo no cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcéo

Técnico De Manutencdao E Infraestrutura

CBO

5142-25

Posicao de Trabalho

Apoio Administrativo Pedagdgico Infantil - FUNDEB

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza a limpeza e a conservacdo das instalagcdes e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, Secretaria Municipal De Educacgéo,
biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compativeis com suas atribuicées, bem como desempenha outras atribuicbes correlatas e comuns a
secretaria.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagao
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco
Contato com Habitual / Limpeza de Realizar o fornecimento do EPIs e Luva de Doencas
Bioldgico microrganismos | Permanente ambientes, sanitarios | garantir o uso por parte de todos Seguranga/Bota de infectocont% i0sas Qualitativa 2 2 Baixo
9 e retirada de lixos os trabalhadores. PVC 9 '
Produtos de . Realizar o fornecimento do EPIs e Irritacéo da pele e
Quimico Limpeza Habitual / Produtos de limpeza. | garantir 0 uso por parte de todos Bota de PVC/Luva de olhos; Irritagdo do trato Qualitativa 2 2 Baixo
) L Permanente Seguranga B ;
Domissanitarios os trabalhadores. respiratério; Dermatites.
Colocar avisos de piso molhado
e/ou remover substancias
Queda no piso . . . derramadas e/ou instalar o i
Acidente escorregadio ou Habitual / R gah_zar I~|mpeza1_ e mecanismos antiderrapantes. Bota de PVC LesGes, escoriagoes e Qualitativa 2 2 Baixo
Permanente | higienizag&o do piso - ] fraturas.
molhado. Realizar o fornecimento do EPIs e
garantir o uso por parte de todos
os trabalhadores.
Realizar flexao da Realizar a elaboragdo da AET - Comprometimento
Exigéncia de flexdes . coluna durante a Andlise Ergondmica do Trabalho; neuromuscular, e/ou
P Habitual / . - P . s ) : o o
Ergonémico | de coluna vertebral limpeza e Realizar alternancia de postura; Nao ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 3 Médio
Permanente Lo P R . . . o
frequentes higienizagéo do Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio e/ou
ambiente. palestra sobre ergonomia. osteomuscular
Frequente Postura de pé por quhzar a eIaAbo'raan da AET N Problemas vasculares e
. . : Anélise Ergondmica do Trabalho;
- deslocamento a pé | Habitual / longos periodos ao . A . iz musculares, cansago o .
Ergonémico . b h Realizar alternancia de postura; N&o ha o - = Qualitativa 2 2 Baixo
durante a jornada | Permanente | realizar a limpeza do Incluir ginastica laboral: Realizar fisico e hipertensao
de trabalho ambiente. 9 L arterial.
palestra sobre ergonomia.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

PROT=G=
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposigédo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco

LER - leséo por esforgo

Realizar a elaboragéo da AET - (ir:ﬁgrerfgwgc’) tde:?éﬂézo
Frequente execucao . Realizar movimentos | Analise Ergondmica do Trabalho; Gao d
P . Habitual / " - A . s gue une o musculo ao o
Ergondmico de movimentos repetitivos durante a | Realizar alternancia de postura; Nao ha . Qualitativa 2 2
Permanente 0ss0), sindrome do

repetitivos

limpeza

Incluir ginastica laboral; Realizar
palestra sobre ergonomia.

tinel do carpo (causada
pela compresséo do
nervo
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéao

Funcéao

Auxiliar Pedagdgico Da Educacéo Infantil

CBO

3311-10

Posicao de Trabalho

C.E.l Arco Iris

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminacéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagéo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza a higienizagdo das criancas, banho, escovagdo dentaria, troca de fraudas, auxilia a professora em salas de aula, no patio e no parque. Auxilia as criangas na
alimentagao, zela das criangas durante o periodo de soninho, acompanha as criangas em suas atividades, monitorando a seguranga dos mesmos.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

q Medidas de - e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora vztlees o Comiial Controle EPI Possiveis danos a saude Inten5|dadg/ Probabilidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) 3 Concentragao de Risco
(Existente)
Agentes bioldgicos Realizar o fornecimento do Doencas infecciosas
Biol4gico infecciosos e Habitual / Higienizagao dos EPIs e garantir 0 uso por N&o ha infectocontagiosas e Qualitativa 2 Baixo
. B Permanente alunos parte de todos os Iy
infectocontagiosos parasitarias.
trabalhadores.
Frequente execucao Habitual / Transporte de Criangas ASO - Atestado de saude Dores lombar: Desconforto
Ergondmico de movimentos Intermitente no Ambiente de ocupacional; OS - Ordem de N&o ha muséular Qualitativa 2 Baixo
repetitivos Trabalho. servigo; Integracao.
, Fadiga fisica, Alteracdes do
- Postura de pé por Habitual / Realizagdo das ASO . Ate§tado de satde 1z sistema osteomuscular e do - L
Ergondmico : S o ocupacional; O.S - ordem de Nao ha ] A Qualitativa 2 Médio
longos periodos | Permanente atividades diarias. tecido conjuntivo; estase venosa

servigo e treinamentos.

de membros inferiores.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcéo

Professor (a)

CBO

2321-10

Posicédo de Trabalho

C.E.l Arco Iris

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Ministra aulas das matérias basicas ou especificas, elabora o plano de aula, selecionando o assunto e determinando a metodologia, com base nos objetivos fixados para
melhor rendimento do ensino, seleciona ou confecciona o material didatico a ser utilizados, elabora e aplica testes, provas e outros métodos usuais de avaliagdo, baseando se
nas atividades desenvolvidas e na atividade média da classe, para verificar o aproveitamento dos alunos e constatar a eficacia dos métodos adotados, elaboram fichas
cumulativas, boletins de controle e relatérios, apoiando na observagao do comportamento e desempenho dos alunos e anotando atividades efetuadas, métodos empregados e
os problemas surgidos, para manter um registro que permita dar informacdes ao servico de orientagdes pedagdgico, visando a solugdo dos problemas e tomada de iniciativas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora MIEEIEES Clo Sl Chﬂ)?girg?g I(Ejgl Possiveis danos a salde IEnEE Eeis) Probabilidade | Gravidade CEEsTEEEED
p posi¢ (Recomendadas) . Concentragao de Risco
(Existente)
Frequente execucao Habitual / Transporte de Criangas ASO - Atestado de saude Dores lombar: Desconforto
Ergondmico de movimentos Intermitente no Ambiente de ocupacional; OS - Ordem de N&o ha muséular Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos Trabalho. servigo; Integracao.
, Fadiga fisica, Alteracdes do
- Postura de pé por Habitual / Realizagdo das ASO . Ate§tado de satde 1z sistema osteomuscular e do - L
Ergondmico : P o ocupacional; O.S - ordem de Nao ha ] S Qualitativa 2 3 Médio
longos periodos | Permanente atividades diarias. - : tecido conjuntivo; estase venosa
servigo e treinamentos. D
de membros inferiores.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacé&o

Funcéo

Técnico De Alimentacado Escolar

CBO

3252-05

Posicédo de Trabalho

C.E.l Arco Iris

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Executa diversas tarefas relacionadas com a preparagao de alimentos, como lavar e descascar verduras e legumes, limpar e cortar carnes e peixes e desempenhar outros
servigos auxiliares referentes ao preparo de alimentos. Distribui refeicbes e atende aos programas alimentares executados pela unidade escolar, bem como executa servi¢gos

de limpeza e arrumacéo da sua area de trabalho.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

. Medidas de P 5 ; e =
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora vzilees o Comiialz Controle EPI Pos'5|ve|§ LEMDS Intensudadg/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) . saude Concentracao de Risco
(Existente)
Limitar o tempo de exposicéo dos
trabalhadores que desenvolve
Habitual / atividades, realizar pequenas Exaustio
Fisico Calor Permanente Fogbes e fornos. pausas e tomar agua potavel. Nao ha desidratacio c:—insa o 30 °C IBUTG 3 3 Alto
Realizar o fornecimento do EPIs e gao, co-
garantir o uso por parte de todos os
trabalhadores.
Treinamentos de procedimentos de
. . - seguranca e conscientizacédo dos Bota de PVC/Luva N
Quimico Produtqs de ]_[mpeza Habltpal / Ut|||zar produtos de trabalhadores; Controle médico de latex/Avental de Irritagdo da pele e Qualitativa 2 3 Médio
Domissanitarios Intermitente limpeza. . e e olhos.
ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha de PVvC
Integracéo; O.S - Ordem de Servigo.
. Objetos cortantes Habitual / | Contato e manuseio Treinamentos de prc_)ce(_jlmeptos de X Lz Co_rtes, perfqra(;ao, I -
Acidente e/ou perfurocortantes | Permanente de facas segurancga e conscientizagdo dos Nao ha ferimentos diversos Qualitativa 2 3 Médio
P ’ trabalhadores, Ordem de Servigo. perfuro- contuso.
. . Treinamentos de procedimentos de
. Queda no piso Habitual / Piso molhado com segurancga e conscientizagdo dos Ferimentos, contusdes I .
Acidente escorregadio ou gordura e/ou - Bota de PVC Qualitativa 2 3 Médio
Permanente : trabalhadores, Ordem de Servico, e fraturas.
molhado. produtos de limpeza. :
Ficha de EPI.
Queimadura por Presenca de fornos, . h
manipulacéo de . fogdes, utensilios e Treinamentos de prqcec_ilmeptos de Queimaduras,
. 9 Habitual / ) seguranga e conscientizagdo dos S . o L
Acidente | recipientes (panelas, . equipamentos que - Luva térmica vermelhiddes e bolhas Qualitativa 2 3 Médio
- Intermitente trabalhadores, Ordem de Servigo,
formas) utilizadas no aquecem no Ficha de EPI na camada da pele.
preparo de alimentos. ambiente de trabalho. '
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

PROT=G=
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
q Medidas de L 5 . e
. . . Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ L . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) Con'grole EPI saude Concentragao Probabilidade | Gravidade de Risco
(Existente)
LER - Lesdes por
< ) , esforgos repetitivos;
o Frequente execucdo Habitual / | Trabalho com esforgo ASO .Atestado de satde . O DORT -Disturbios o 2F
Ergondmico de movimentos . ocupacional; OS - Ordem de servico; N&o ha o | Qualitativa 2 3 Médio
repetitivos Permanente repetitivo Integracsio steomusculares
) Relacionados ao
Trabalho.
Fadiga fisica,
Ergondémico Postura de pé por Habitual / Realizagao das ocu Q:iso?le;IA(t)e SSta-ldoorddeemS (ajgdseervi 0 N&o ha Agset?gr?]izg&;lsetedn;a Qualitativa 2 3 Médio
9 longos periodos Permanente | atividades diarias. p L < tecido conjuntivo;
e treinamentos.
estase venosa de
membros inferiores.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacé&o

Funcao

Técnico De Gestdo Escolar

CBO

4110-10

Posicéo de Trabalho

C.E.l Arco Iris

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Planeja e avalia atividades educacionais, coordena atividades administrativas e pedagogicas, participa do planejamento estratégico da instituicdo e interage com a

comunidade e com o setor publico, responsavel pelas documentacGes da escola. Desempenha outras tarefas compativeis com suas atribuigées, bem como desempenha
outras atribuigdes correlatas e comuns a secretaria.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

q Medidas de ; e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora vztlees o Comiial Controle EPI Possiveis danos a saude Intensudadg/ Probabilidade | Gravidade CIaSS|f!ca<;ao
(Recomendadas) 3 Concentracao de Risco
(Existente)
. ~ LER - lesao por esforgo repetitivo
Realizar a elaboragéo da AET - Lo ~ =
Frequente execucao . Trabalho com Analise Ergonémica do Trabalho; tendinite ('””a',“a?ao do tenddo
- . Habitual / . - A . s que une o muisculo ao 0sso), I .
Ergonémico de movimentos movimentos Realizar alternancia de postura; Nao ha . - Qualitativa 2 Baixo
repetitivos Permanente repetitivos Incluir ginastica laboral; Realizar sindrome do tiinel do carpo
palestra sobre ergonomia. (causada pela compressdo do
nervo
Realizar a elaboragéo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / - ~ . 1z , . o .
Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; Nao ha e/ou Osteo-articular e/ou Qualitativa 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboragéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. longos periodos em | Analise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulagoes,
- Postura sentada por Habitual / . - ~ . I . . o .
Ergondmico longos periodos Permanente decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, ma Qualitativa 2 Baixo
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, reducdo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacdo no cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcéo

Técnico De Infraestrutura Mat. E Ambiental

CBO

5173-30

Posicao de Trabalho

C.E.l Arco Iris

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza a limpeza e a conservagdo das instalacdes e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, SECRETARIA MUNICIPAL DE
EDUCAGCAO, biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compativeis com suas atribuigcdes, bem como desempenha outras atribui¢cdes correlatas
e comuns a secretaria.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagao
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco
Contato com Habitual / Limpeza de Realizar o fornecimento do EPIs e Luva de Doencas
Bioldgico microrganismos | Permanente ambientes, sanitarios | garantir o uso por parte de todos Seguranga/Bota de infectocont% i0sas Qualitativa 2 2 Baixo
9 e retirada de lixos os trabalhadores. PVC 9 '
Produtos de . Realizar o fornecimento do EPIs e Irritacéo da pele e
Quimico Limpeza Habitual / Produtos de limpeza. | garantir 0 uso por parte de todos Bota de PVC/Luva de olhos; Irritagdo do trato Qualitativa 2 2 Baixo
) L Permanente Seguranga B ;
Domissanitarios os trabalhadores. respiratério; Dermatites.
Colocar avisos de piso molhado
e/ou remover substancias
Queda no piso . . . derramadas e/ou instalar o i
Acidente escorregadio ou Habitual / R gah_zar I~|mpeza1_ e mecanismos antiderrapantes. Bota de PVC LesGes, escoriagoes e Qualitativa 2 2 Baixo
Permanente | higienizag&o do piso - ] fraturas.
molhado. Realizar o fornecimento do EPIs e
garantir o uso por parte de todos
os trabalhadores.
Realizar flexao da Realizar a elaboragdo da AET - Comprometimento
Exigéncia de flexdes . coluna durante a Andlise Ergondmica do Trabalho; neuromuscular, e/ou
P Habitual / . - P . s ) : o o
Ergonémico | de coluna vertebral limpeza e Realizar alternancia de postura; Nao ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 3 Médio
Permanente Lo P R . . . o
frequentes higienizagéo do Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio e/ou
ambiente. palestra sobre ergonomia. osteomuscular
Frequente Postura de pé por quhzar a eIaAbo'raan da AET N Problemas vasculares e
. . : Anélise Ergondmica do Trabalho;
- deslocamento a pé | Habitual / longos periodos ao . A . iz musculares, cansago o .
Ergonémico . b h Realizar alternancia de postura; N&o ha o - = Qualitativa 2 2 Baixo
durante a jornada | Permanente | realizar a limpeza do Incluir ginastica laboral: Realizar fisico e hipertensao
de trabalho ambiente. 9 L arterial.
palestra sobre ergonomia.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

PROT=G=
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposigédo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco

LER - leséo por esforgo

Realizar a elaboragéo da AET - (ir:ﬁgrerfgwgc’) tde:?éﬂézo
Frequente execucao . Realizar movimentos | Analise Ergondmica do Trabalho; Gao d
P . Habitual / " - A . s gue une o musculo ao o
Ergondmico de movimentos repetitivos durante a | Realizar alternancia de postura; Nao ha . Qualitativa 2 2
Permanente 0ss0), sindrome do

repetitivos

limpeza

Incluir ginastica laboral; Realizar
palestra sobre ergonomia.

tinel do carpo (causada
pela compresséo do
nervo
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcéo

Técnico De Infraestrutura Mat. E Ambiental (Externo)

CBO

5173-30

Posicao de Trabalho

C.E.l Arco Iris

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza a limpeza e a conservagdo das instalacdes e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, SECRETARIA MUNICIPAL DE
EDUCAGCAO, biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compativeis com suas atribuigcdes, bem como desempenha outras atribui¢cdes correlatas

e comuns a secretaria.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicédo | Fonte Geradora e C';ﬂ)idtir?)?es I(Ejlgl Possiveis danos a Lzie e 2l Probabilidade | Gravidade Cleseiiear:e
p posi¢ (Recomendadas) . saude Concentragao de Risco
(Existente)
Magquinas e ] . . PAINPSE (Perda
i ) Habitual / equipamentos Reallz_ar o fornecimento do EPI's e 5 Auditiva Induzida por
Fisico Ruido presentes no garantir o uso por parte de todos os Protetor auditivo P A 86,74 dB(A) 3 3 Alto
Permanente Niveis de Pressao
processo trabalhadores.
> Sonoros Elevados)
produtivo.
Limitar o tempo de exposigcéo dos
trabalhadores que desenvolve
atividades em céu aberto, através de
o . . revezamento de pessoas ou tarefas, | - = | Exaustao, desidratagao
- Radiag6es Nao Habitual / ; Oculos de protecédo ) LA I e
Fisico lonizantes Permanente Luz solar realizar pequenas pausas nha sombra escuro e insolacéo; Cancer de Qualitativa 2 3 Médio
e tomar agua potavel. Realizar o pele; Dermatoses.
fornecimento do EPIs e garantir o
uso por parte de todos os
trabalhadores.
Treinamentos de prqceqllmeptos de Patologias
. Vibragéo - Local: Habitual / . seguranca e cons<:|ent|zaga’o .dos XLz osteomusculares; -
Fisico = ' . Operar Rogadeira trabalhadores; Controle médico N&o ha ’ Aren: 4,2 m/s? 2 3 Médio
Mé&o/Brago Intermitente . - .. Transtorno dos nervos
ocupacional; Ficha de Integragéo; eriféricos e cinetose
O.S - Ordem de Servigo. p
Realizar atividades . . .
. L Habitual / | préximo ao habitat | Ordem de Servico, Ficha de EPI, Botina de . Efeltqs [ocgls elou _— 2F
Acidente Animais pegonhentos o ; . . Seguranca/Perneira sistémicos Qualitativa 2 3 Médio
Permanente de animais Procedimentos Administrativos - o
peconhentos de Seguranca (téxicos/alérgicos)
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
PROT=C= MUNICIPIO DE JUINA
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
: Medidas de - 8 . e
: 8 o Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ o 8 Classificagao
Tipo Fator de Risco Exposicédo | Fonte Geradora (Recomendadas) Cont_role EPI saude Concentragdo Probabilidade | Gravidade de Risco
(Existente)
Treinamentos de procedimentos de
Realizar seguranca e conscientizagio dos
. Objetos cortantes e/ou | Habitual / ~ trabalhadores. Controle médico Ferimentos, contusdes e I T
Acidente . operagdes com ; e - Luva de seguranga Qualitativa 2 3 Médio
perfurocortantes Intermitente foices. facdes ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha fraturas
' de Integracéo; O.S - Ordem de
Servigo.
Treinamentos de procedimentos de
seguranca e conscientizagao dos
B ) Habitual / | Queda de objetos trabalhadores. Controle médico Botina de Ferimentos, contusdes e I 2F
Acidente Queda de objetos Intermitente | presente no local ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha Seguranga fraturas Qualitativa 2 3 lale
de Integragdo; O.S - Ordem de
Servico.
Exigéncia de uso
frequente de forga, ) . Comprometimento
o presséo, preenséao, Habitual / Realizagdo das ASO _Ates.tado de Satde O neuromuscular e/ou I T
Ergondmico = = . S o Ocupacional; OS - Ordem de Nao ha Qualitativa 2 3 Médio
flexdo, extensdo ou Intermitente | atividades diarias ; = osteomuscular e
~ Servigo, Integragao. f e
torcéo dos segmentos circulatorio.
corporais
o Levantamento e Habitual / Levantamento e ASO - Atestado de saude _ o Dores lombar: o o
Ergondmico | transporte manual de . transporte manual | ocupacional; O.S - ordem de servigo N&o ha Qualitativa 2 3 Médio
Intermitente ; Desconforto muscular.
cargas ou volumes de ferramentas e treinamentos.
Realizar a elaboragdo da AET -
Ali 5mica d balho: Problemas vasculares e
- Postura de pé por Habitual / Realizagdo das Analise Ergonorplc_a 0 Trabalho; A s musculares, cansago " 8
Ergondmico Realizar alternancia de postura; N&o ha ’ Qualitativa 2 2 Baixo

longos periodos

Intermitente

atividades diarias

Incluir ginastica laboral; Realizar
palestra sobre ergonomia.

fisico e hipertensao
arterial.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcéo

Técnico De Manutencdao E Infraestrutura

CBO

5142-25

Posicao de Trabalho

C.E.l Arco Iris

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza a limpeza e a conservacdo das instalagcdes e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, Secretaria Municipal De Educacgéo,

biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compativeis com suas atribuicées, bem como desempenha outras atribuicbes correlatas e comuns a
secretaria.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagao
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco
Contato com Habitual / Limpeza de Realizar o fornecimento do EPIs e Luva de Doencas
Bioldgico microrganismos | Permanente ambientes, sanitarios | garantir o uso por parte de todos Seguranga/Bota de infectocont% i0sas Qualitativa 2 2 Baixo
9 e retirada de lixos os trabalhadores. PVC 9 '
Produtos de . Realizar o fornecimento do EPIs e Irritacéo da pele e
Quimico Limpeza Habitual / Produtos de limpeza. | garantir 0 uso por parte de todos Bota de PVC/Luva de olhos; Irritagdo do trato Qualitativa 2 2 Baixo
) L Permanente Seguranga B ;
Domissanitarios os trabalhadores. respiratério; Dermatites.
Colocar avisos de piso molhado
e/ou remover substancias
Queda no piso . . . derramadas e/ou instalar o i
Acidente escorregadio ou Habitual / R gah_zar I~|mpeza1_ e mecanismos antiderrapantes. Bota de PVC LesGes, escoriagoes e Qualitativa 2 2 Baixo
Permanente | higienizag&o do piso - ] fraturas.
molhado. Realizar o fornecimento do EPIs e
garantir o uso por parte de todos
os trabalhadores.
Realizar flexao da Realizar a elaboragdo da AET - Comprometimento
Exigéncia de flexdes . coluna durante a Andlise Ergondmica do Trabalho; neuromuscular, e/ou
P Habitual / . - P . s ) : o o
Ergonémico | de coluna vertebral limpeza e Realizar alternancia de postura; Nao ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 3 Médio
Permanente Lo P R . . . o
frequentes higienizagéo do Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio e/ou
ambiente. palestra sobre ergonomia. osteomuscular
Frequente Postura de pé por quhzar a eIaAbo'raan da AET N Problemas vasculares e
. . : Anélise Ergondmica do Trabalho;
- deslocamento a pé | Habitual / longos periodos ao . A . iz musculares, cansago o .
Ergonémico . b h Realizar alternancia de postura; N&o ha o - = Qualitativa 2 2 Baixo
durante a jornada | Permanente | realizar a limpeza do Incluir ginastica laboral: Realizar fisico e hipertensao
de trabalho ambiente. 9 L arterial.
palestra sobre ergonomia.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

PROT=G=
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposigédo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco

LER - leséo por esforgo

Realizar a elaboragéo da AET - (ir:ﬁgrerfgwgc’) tde:?éﬂézo
Frequente execucao . Realizar movimentos | Analise Ergondmica do Trabalho; Gao d
P . Habitual / " - A . s gue une o musculo ao o
Ergondmico de movimentos repetitivos durante a | Realizar alternancia de postura; Nao ha . Qualitativa 2 2
Permanente 0ss0), sindrome do

repetitivos

limpeza

Incluir ginastica laboral; Realizar
palestra sobre ergonomia.

tinel do carpo (causada
pela compresséo do
nervo
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcéao

Auxiliar Pedagdgico Da Educacao Infantil

CBO 3

311-10

Posicao de Trabalho

C.E.I Bruno Leonardo De Campos

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminacéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagéo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza a higienizagdo das criancas, banho, escovagdo dentaria, troca de fraudas, auxilia a professora em salas de aula, no péatio e no parque. Auxilia as criancas na
alimentagao, zela das criangas durante o periodo de soninho, acompanha as criangas em suas atividades, monitorando a seguranca dos mesmos.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

q Medidas de - e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora vztlees o Comiial Controle EPI Possiveis danos a saude Inten5|dadg/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) 3 Concentragao de Risco
(Existente)
Agentes bioldgicos Realizar o fornecimento do Doencas infecciosas
Biol4gico infecciosos e Habitual / Higienizagao dos EPIs e garantir 0 uso por N&o ha infectocontagiosas e Qualitativa 2 2 Baixo
. B Permanente alunos parte de todos os Iy
infectocontagiosos parasitarias.
trabalhadores.
Frequente execucao Habitual / Transporte de Criangas ASO - Atestado de saude Dores lombar: Desconforto
Ergondmico de movimentos Intermitente no Ambiente de ocupacional; OS - Ordem de N&o ha muséular Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos Trabalho. servigo; Integracao.
, Fadiga fisica, Alteracdes do
- Postura de pé por Habitual / Realizagdo das ASO . Ate§tado de satde 1z sistema osteomuscular e do - L
Ergondmico : P o ocupacional; O.S - ordem de Nao ha ] S Qualitativa 2 3 Médio
longos periodos | Permanente atividades diérias. . ; tecido conjuntivo; estase venosa
servico e treinamentos. A
de membros inferiores.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcéo

Professor (a)

CBO

2321-10

Posicao de Trabalho

C.E.I Bruno Leonardo De Campos

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Ministra aulas das matérias basicas ou especificas, elabora o plano de aula, selecionando o assunto e determinando a metodologia, com base nos objetivos fixados para
melhor rendimento do ensino, seleciona ou confecciona o material didatico a ser utilizados, elabora e aplica testes, provas e outros métodos usuais de avaliagdo, baseando se
nas atividades desenvolvidas e na atividade média da classe, para verificar o aproveitamento dos alunos e constatar a eficacia dos métodos adotados, elaboram fichas
cumulativas, boletins de controle e relatérios, apoiando na observagao do comportamento e desempenho dos alunos e anotando atividades efetuadas, métodos empregados e
os problemas surgidos, para manter um registro que permita dar informacdes ao servico de orientagdes pedagdgico, visando a solugdo dos problemas e tomada de iniciativas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora MIEEIEES Clo Sl Chﬂ)?girg?g I(Ejgl Possiveis danos a salde IEnEE Eeis) Probabilidade | Gravidade CEEsTEEEED
p posi¢ (Recomendadas) . Concentragao de Risco
(Existente)
Frequente execucao Habitual / Transporte de Criangas ASO - Atestado de saude Dores lombar: Desconforto
Ergondmico de movimentos Intermitente no Ambiente de ocupacional; OS - Ordem de N&o ha muséular Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos Trabalho. servigo; Integracao.
, Fadiga fisica, Alteracdes do
- Postura de pé por Habitual / Realizagdo das ASO . Ate§tado de satde 1z sistema osteomuscular e do - L
Ergondmico : P o ocupacional; O.S - ordem de Nao ha ] S Qualitativa 2 3 Médio
longos periodos | Permanente atividades diarias. - : tecido conjuntivo; estase venosa
servigo e treinamentos. D
de membros inferiores.
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) PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-PGR-
EDT=C= MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor Secretaria Municipal De Educacgéo Funcéo Técnico De Alimentacado Escolar CBO 3252-05

Posicédo de Trabalho C.E.I Bruno Leonardo De Campos

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Executa diversas tarefas relacionadas com a preparagao de alimentos, como lavar e descascar verduras e legumes, limpar e cortar carnes e peixes e desempenhar outros
Atividades Desenvolvidas servigos auxiliares referentes ao preparo de alimentos. Distribui refeicbes e atende aos programas alimentares executados pela unidade escolar, bem como executa servi¢cos
de limpeza e arrumacéo da sua area de trabalho.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

. Medidas de P 5 ; e =
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora vzilees o Comiialz Controle EPI Pos'5|ve|§ LEMDS Intensudadg/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) . saude Concentracao de Risco
(Existente)
Limitar o tempo de exposicéo dos
trabalhadores que desenvolve
Habitual / atividades, realizar pequenas Exaustio
Fisico Calor Permanente Fogbes e fornos. pausas e tomar agua potavel. Nao ha desidratacio c:—insa o 30 °C IBUTG 3 3 Alto
Realizar o fornecimento do EPIs e gao, co-
garantir o uso por parte de todos os
trabalhadores.
Treinamentos de procedimentos de
. . - seguranca e conscientizacédo dos Bota de PVC/Luva N
Quimico Produtqs de ]_[mpeza Habltpal / Ut|||zar produtos de trabalhadores; Controle médico de latex/Avental de Irritagdo da pele e Qualitativa 2 3 Médio
Domissanitarios Intermitente limpeza. . e e olhos.
ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha de PVvC
Integracéo; O.S - Ordem de Servigo.
. Objetos cortantes Habitual / | Contato e manuseio Treinamentos de prc_)ce(_jlmeptos de X Lz Co_rtes, perfqra(;ao, I -
Acidente e/ou perfurocortantes | Permanente de facas segurancga e conscientizagdo dos Nao ha ferimentos diversos Qualitativa 2 3 Médio
P ’ trabalhadores, Ordem de Servico. perfuro- contuso.
. . Treinamentos de procedimentos de
. Queda no piso Habitual / Piso molhado com segurancga e conscientizagdo dos Ferimentos, contusdes I .
Acidente escorregadio ou gordura e/ou - Bota de PVC Qualitativa 2 3 Médio
Permanente : trabalhadores, Ordem de Servico, e fraturas.
molhado. produtos de limpeza. :
Ficha de EPI.
Queimadura por Presenca de fornos, . .
manipulacéo de . fogdes, utensilios e Treinamentos de prqcec_hmeptos de Queimaduras,
. 9 Habitual / ) seguranga e conscientizagdo dos S s o L
Acidente | recipientes (panelas, . equipamentos que - Luva térmica vermelhiddes e bolhas Qualitativa 2 3 Médio
- Intermitente trabalhadores, Ordem de Servigo,
formas) utilizadas no aquecem no Ficha de EPI na camada da pele.
preparo de alimentos. ambiente de trabalho. '
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

PROT=G=
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
q Medidas de L 5 . e
. . . Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ L . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) Con'grole EPI saude Concentragao Probabilidade | Gravidade de Risco
(Existente)
LER - Lesdes por
< ) , esforgos repetitivos;
o Frequente execucdo Habitual / | Trabalho com esforgo ASO .Atestado de satde . O DORT -Disturbios o 2F
Ergondmico de movimentos . ocupacional; OS - Ordem de servico; N&o ha o | Qualitativa 2 3 Médio
repetitivos Permanente repetitivo Integracsio steomusculares
) Relacionados ao
Trabalho.
Fadiga fisica,
Ergondémico Postura de pé por Habitual / Realizagao das ocu Q:iso?le;IA(t)e SSta-ldoorddeemS (ajgdseervi 0 N&o ha Agset?gr?]izg&;lsetedn;a Qualitativa 2 3 Médio
9 longos periodos Permanente | atividades diarias. p L < tecido conjuntivo;
e treinamentos.
estase venosa de
membros inferiores.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcéo

Técnico De Gestdo Escolar

CBO

4110-10

Posicédo de Trabalho

C.E.I Bruno Leonardo De Campos

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Planeja e avalia atividades educacionais, coordena atividades administrativas e pedagogicas, participa do planejamento estratégico da instituicdo e interage com a

comunidade e com o setor publico, responsavel pelas documentacGes da escola. Desempenha outras tarefas compativeis com suas atribuigées, bem como desempenha
outras atribuigdes correlatas e comuns a secretaria.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

q Medidas de ; e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora vztlees o Comiial Controle EPI Possiveis danos a saude Intensudadg/ Probabilidade | Gravidade CIaSS|f!ca<;ao
(Recomendadas) 3 Concentracao de Risco
(Existente)
. ~ LER - lesao por esforgo repetitivo
Realizar a elaboragéo da AET - Lo ~ =
Frequente execucao . Trabalho com Analise Ergonémica do Trabalho; tendinite ('””a',“a?ao do tenddo
- . Habitual / . - A . s que une o muisculo ao 0sso), I .
Ergonémico de movimentos movimentos Realizar alternancia de postura; Nao ha . - Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos Permanente repetitivos Incluir ginastica laboral; Realizar sindrome do tiinel do carpo
palestra sobre ergonomia. (causada pela compressdo do
nervo
Realizar a elaboragéo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / - ~ . 1z , . o .
Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; Nao ha e/ou Osteo-articular e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboragéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. longos periodos em | Analise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulagoes,
- Postura sentada por Habitual / . - ~ . I . . o .
Ergondmico longos periodos Permanente decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, ma Qualitativa 2 2 Baixo
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, reducdo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacdo no cérebro.
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Al

PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-P.

G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacé&o

Funcao

Técnico De Infraestrutura Mat. E Ambiental

CBO

5173-30

Posicao de Trabalho

C.E.I Bruno Leonardo De Campos

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza a limpeza e a conservagdo das instalacdes e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, SECRETARIA MUNICIPAL DE
EDUCAGCAO, biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compativeis com suas atribuigcdes, bem como desempenha outras atribui¢cdes correlatas
e comuns a secretaria.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Medidas de Controle

Medidas de Controle

Possiveis danos a

Intensidade/

. . . - . Classificagao
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco
Contato com Habitual / Limpeza de Realizar o fornecimento do EPIs e Luva de Doencas
Bioldgico microrganismos | Permanente ambientes, sanitarios | garantir o uso por parte de todos Seguranga/Bota de infectocont% i0sas Qualitativa 2 2 Baixo
9 e retirada de lixos os trabalhadores. PVC 9 '
Produtos de . Realizar o fornecimento do EPIs e Irritacéo da pele e
Quimico Limpeza Habitual / Produtos de limpeza. | garantir 0 uso por parte de todos Bota de PVC/Luva de olhos; Irritagdo do trato Qualitativa 2 2 Baixo
) L Permanente Seguranga BT ;
Domissanitarios os trabalhadores. respiratério; Dermatites.
Colocar avisos de piso molhado
e/ou remover substancias
Queda no piso . . . derramadas e/ou instalar o i
Acidente escorregadio ou Habitual / R gah_zar I~|mpeza1_ e mecanismos antiderrapantes. Bota de PVC LesGes, escoriagoes e Qualitativa 2 2 Baixo
Permanente | higienizag&o do piso - ] fraturas.
molhado. Realizar o fornecimento do EPIs e
garantir o uso por parte de todos
os trabalhadores.
Realizar flexao da Realizar a elaboragdo da AET - Comprometimento
Exigéncia de flexdes . coluna durante a Andlise Ergondmica do Trabalho; neuromuscular, e/ou
P Habitual / . - P . s ) : o o
Ergonémico | de coluna vertebral limpeza e Realizar alternancia de postura; Nao ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 3 Médio
Permanente Lo P R . . . o
frequentes higienizagéo do Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio e/ou
ambiente. palestra sobre ergonomia. osteomuscular
Frequente Postura de pé por quhzar a eIaAbo'raan da AET N Problemas vasculares e
. . : Anélise Ergondmica do Trabalho;
- deslocamento a pé | Habitual / longos periodos ao . A . iz musculares, cansago o .
Ergonémico . b h Realizar alternancia de postura; N&o ha o - = Qualitativa 2 2 Baixo
durante a jornada | Permanente | realizar a limpeza do fisico e hipertenséo

de trabalho

ambiente.

Incluir ginastica laboral; Realizar
palestra sobre ergonomia.

arterial.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

PROT=G=
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposigédo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco

LER - leséo por esforgo

Realizar a elaboragéo da AET - (ir:ﬁgrerfgwgc’) tde:?éﬂézo
Frequente execucao . Realizar movimentos | Analise Ergondmica do Trabalho; Gao d
P . Habitual / " - A . s gue une o musculo ao o
Ergondmico de movimentos repetitivos durante a | Realizar alternancia de postura; Nao ha . Qualitativa 2 2
Permanente 0ss0), sindrome do

repetitivos

limpeza

Incluir ginastica laboral; Realizar
palestra sobre ergonomia.

tinel do carpo (causada
pela compresséo do
nervo
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacé&o

Funcao

Técnico De Infraestrutura Mat. E Ambiental (Externo)

CBO

5173-30

Posicao de Trabalho

C.E.I Bruno Leonardo De Campos

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza a limpeza e a conservagdo das instalacdes e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, SECRETARIA MUNICIPAL DE
EDUCAGCAO, biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compativeis com suas atribuigcdes, bem como desempenha outras atribui¢cdes correlatas

e comuns a secretaria.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicédo | Fonte Geradora e C';ﬂ)idtir?)?es I(Ejlgl Possiveis danos a Lzie e 2l Probabilidade | Gravidade Cleseiiear:e
p posi¢ (Recomendadas) . saude Concentragao de Risco
(Existente)
Magquinas e ] . . PAINPSE (Perda
i ) Habitual / equipamentos Reallz_ar o fornecimento do EPI's e 5 Auditiva Induzida por
Fisico Ruido presentes no garantir o uso por parte de todos os Protetor auditivo P A 86,74 dB(A) 3 3 Alto
Permanente Niveis de Pressao
processo trabalhadores.
> Sonoros Elevados)
produtivo.
Limitar o tempo de exposigcéo dos
trabalhadores que desenvolve
atividades em céu aberto, através de
o . . revezamento de pessoas ou tarefas, | = | Exaustao, desidratagao
- Radiag6es Nao Habitual / ; Oculos de protecédo ) LA I e
Fisico lonizantes Permanente Luz solar realizar pequenas pausas nha sombra escuro e insolacéo; Cancer de Qualitativa 2 3 Médio
e tomar agua potavel. Realizar o pele; Dermatoses.
fornecimento do EPIs e garantir o
uso por parte de todos os
trabalhadores.
Treinamentos de prqceqllmeptos de Patologias
. Vibragéo - Local: Habitual / . seguranca e cons<:|ent|zaga’o .dos XLz osteomusculares; -
Fisico = ' . Operar Rogadeira trabalhadores; Controle médico N&o ha ’ Aren: 4,2 m/s? 2 3 Médio
Mé&o/Brago Intermitente . - .. Transtorno dos nervos
ocupacional; Ficha de Integragéo; eriféricos e cinetose
O.S - Ordem de Servigo. p
Realizar atividades . . .
. L Habitual / | préximo ao habitat | Ordem de Servico, Ficha de EPI, Botina de . Efeltqs [ocgls elou _— 2F
Acidente Animais pegonhentos o ; . . Seguranca/Perneira sistémicos Qualitativa 2 3 Médio
Permanente de animais Procedimentos Administrativos - o
peconhentos de Seguranca (téxicos/alérgicos)
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
PROT=C= MUNICIPIO DE JUINA
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
: Medidas de - 8 . e
: 8 o Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ o 8 Classificagao
Tipo Fator de Risco Exposicédo | Fonte Geradora (Recomendadas) Cont_role EPI saude Concentragdo Probabilidade | Gravidade de Risco
(Existente)
Treinamentos de procedimentos de
Realizar seguranca e conscientizagio dos
. Objetos cortantes e/ou | Habitual / ~ trabalhadores. Controle médico Ferimentos, contusdes e I T
Acidente . operagdes com ; e - Luva de seguranga Qualitativa 2 3 Médio
perfurocortantes Intermitente foices. facdes ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha fraturas
' de Integracéo; O.S - Ordem de
Servigo.
Treinamentos de procedimentos de
seguranca e conscientizagao dos
B ) Habitual / | Queda de objetos trabalhadores. Controle médico Botina de Ferimentos, contusdes e I 2F
Acidente Queda de objetos Intermitente | presente no local ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha Seguranga fraturas Qualitativa 2 3 lale
de Integragdo; O.S - Ordem de
Servico.
Exigéncia de uso
frequente de forga, ) . Comprometimento
o presséo, preenséao, Habitual / Realizagdo das ASO _Ates.tado de Satde O neuromuscular e/ou I T
Ergondmico = = . S o Ocupacional; OS - Ordem de Nao ha Qualitativa 2 3 Médio
flexdo, extensdo ou Intermitente | atividades diarias ; = osteomuscular e
~ Servigo, Integragao. f e
torcéo dos segmentos circulatorio.
corporais
o Levantamento e Habitual / Levantamento e ASO - Atestado de saude _ o Dores lombar: o o
Ergondmico | transporte manual de . transporte manual | ocupacional; O.S - ordem de servigo N&o ha Qualitativa 2 3 Médio
Intermitente ; Desconforto muscular.
cargas ou volumes de ferramentas e treinamentos.
Realizar a elaboragdo da AET -
Ali 5mica d balho: Problemas vasculares e
- Postura de pé por Habitual / Realizagdo das Analise Ergonorplc_a 0 Trabalho; A s musculares, cansago " 8
Ergondmico Realizar alternancia de postura; N&o ha ’ Qualitativa 2 2 Baixo

longos periodos

Intermitente

atividades diarias

Incluir ginastica laboral; Realizar
palestra sobre ergonomia.

fisico e hipertensao
arterial.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcéo

Técnico De Manutencéo E Infraestrutura

CBO

5142-25

Posicao de Trabalho

C.E.I Bruno Leonardo De Campos

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza a limpeza e a conservacdo das instalagcdes e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, Secretaria Municipal De Educagéo,
biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compativeis com suas atribuicées, bem como desempenha outras atribuicbes correlatas e comuns a
secretaria.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Medidas de Controle

Medidas de Controle

Possiveis danos a

Intensidade/

. . . - . Classificagao
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco
Contato com Habitual / Limpeza de Realizar o fornecimento do EPIs e Luva de Doencas
Bioldgico microrganismos | Permanente ambientes, sanitarios | garantir o uso por parte de todos Seguranga/Bota de infectocont% i0sas Qualitativa 2 2 Baixo
9 e retirada de lixos os trabalhadores. PVC 9 '
Produtos de . Realizar o fornecimento do EPIs e Irritacéo da pele e
Quimico Limpeza Habitual / Produtos de limpeza. | garantir 0 uso por parte de todos Bota de PVC/Luva de olhos; Irritagdo do trato Qualitativa 2 2 Baixo
) L Permanente Seguranga BT ;
Domissanitarios os trabalhadores. respiratério; Dermatites.
Colocar avisos de piso molhado
e/ou remover substancias
Queda no piso . . . derramadas e/ou instalar o i
Acidente escorregadio ou Habitual / R gah_zar I~|mpeza1_ e mecanismos antiderrapantes. Bota de PVC LesGes, escoriagoes e Qualitativa 2 2 Baixo
Permanente | higienizag&o do piso - ] fraturas.
molhado. Realizar o fornecimento do EPIs e
garantir o uso por parte de todos
os trabalhadores.
Realizar flexao da Realizar a elaboragdo da AET - Comprometimento
Exigéncia de flexdes . coluna durante a Andlise Ergondmica do Trabalho; neuromuscular, e/ou
P Habitual / . - P . s ) : o o
Ergonémico | de coluna vertebral limpeza e Realizar alternancia de postura; Nao ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 3 Médio
Permanente Lo P R . . . o
frequentes higienizagéo do Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio e/ou
ambiente. palestra sobre ergonomia. osteomuscular
Frequente Postura de pé por quhzar a eIaAbo'raan da AET N Problemas vasculares e
. . : Anélise Ergondmica do Trabalho;
- deslocamento a pé | Habitual / longos periodos ao . A . iz musculares, cansago o .
Ergonémico . b h Realizar alternancia de postura; N&o ha o - = Qualitativa 2 2 Baixo
durante a jornada | Permanente | realizar a limpeza do fisico e hipertenséo

de trabalho

ambiente.

Incluir ginastica laboral; Realizar
palestra sobre ergonomia.

arterial.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

PROT=G=
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposigédo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco

LER - leséo por esforgo

Realizar a elaboragéo da AET - (ir:ﬁgrerfgwgc’) tde:?éﬂézo
Frequente execucao . Realizar movimentos | Analise Ergondmica do Trabalho; Gao d
P . Habitual / " - A . s gue une o musculo ao o
Ergondmico de movimentos repetitivos durante a | Realizar alternancia de postura; Nao ha . Qualitativa 2 2
Permanente 0ss0), sindrome do

repetitivos

limpeza

Incluir ginastica laboral; Realizar
palestra sobre ergonomia.

tinel do carpo (causada
pela compresséo do
nervo
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéao

Funcéao

Auxiliar Pedagégico Da Educacao Infantil

CBO

3311-10

Posicao de Trabalho

C.E.I Crianca Feliz

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminacéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagéo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza a higienizagdo das criancas, banho, escovagdo dentaria, troca de fraudas, auxilia a professora em salas de aula, no patio e no pargue. Auxilia as criancas na
alimentagao, zela das criangas durante o periodo de soninho, acompanha as criangas em suas atividades, monitorando a seguranga dos mesmos.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

q Medidas de - e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora vztlees o Comiial Controle EPI Possiveis danos a saude Inten5|dadg/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) 3 Concentragao de Risco
(Existente)
Agentes bioldgicos Realizar o fornecimento do Doencas infecciosas
Biol4gico infecciosos e Habitual / Higienizagao dos EPIs e garantir 0 uso por N&o ha infectocontagiosas e Qualitativa 2 2 Baixo
. B Permanente alunos parte de todos os Iy
infectocontagiosos parasitarias.
trabalhadores.
Frequente execucao Habitual / Transporte de Criangas ASO - Atestado de saude Dores lombar: Desconforto
Ergondmico de movimentos Intermitente no Ambiente de ocupacional; OS - Ordem de N&o ha muséular Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos Trabalho. servigo; Integracao.
, Fadiga fisica, Alteracdes do
- Postura de pé por Habitual / Realizagdo das ASO . Ate§tado de satde 1z sistema osteomuscular e do - L
Ergondmico : P o ocupacional; O.S - ordem de Nao ha ] S Qualitativa 2 3 Médio
longos periodos | Permanente atividades diérias. . ; tecido conjuntivo; estase venosa
servico e treinamentos. S
de membros inferiores.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacé&o

Funcao

Professor (a)

CBO

2321-10

Posicédo de Trabalho

C.E.I Crianca Feliz

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Ministra aulas das matérias basicas ou especificas, elabora o plano de aula, selecionando o assunto e determinando a metodologia, com base nos objetivos fixados para
melhor rendimento do ensino, seleciona ou confecciona o material didatico a ser utilizados, elabora e aplica testes, provas e outros métodos usuais de avaliagdo, baseando se
nas atividades desenvolvidas e na atividade média da classe, para verificar o aproveitamento dos alunos e constatar a eficacia dos métodos adotados, elaboram fichas
cumulativas, boletins de controle e relatérios, apoiando na observagao do comportamento e desempenho dos alunos e anotando atividades efetuadas, métodos empregados e
os problemas surgidos, para manter um registro que permita dar informacdes ao servico de orientagdes pedagdgico, visando a solugdo dos problemas e tomada de iniciativas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora MIEEIEES Clo Sl Chﬂ)?girg?g I(Ejgl Possiveis danos a salde IEnEE Eeis) Probabilidade | Gravidade CEEsTEEEED
p posi¢ (Recomendadas) . Concentragao de Risco
(Existente)
Frequente execucao Habitual / Transporte de Criangas ASO - Atestado de saude Dores lombar: Desconforto
Ergondmico de movimentos Intermitente no Ambiente de ocupacional; OS - Ordem de N&o ha muséular Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos Trabalho. servigo; Integracao.
, Fadiga fisica, Alteracdes do
- Postura de pé por Habitual / Realizagdo das ASO . Ate§tado de satde 1z sistema osteomuscular e do - L
Ergondmico : P o ocupacional; O.S - ordem de Nao ha ] S Qualitativa 2 3 Médio
longos periodos | Permanente atividades diarias. - : tecido conjuntivo; estase venosa
servigo e treinamentos. D
de membros inferiores.

71




) PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
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EDT=C= MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor Secretaria Municipal De Educacéo Funcéo Técnico De Alimentacao Escolar CBO 3252-05

Posicado de Trabalho |C.E.I Crianca Feliz

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Executa diversas tarefas relacionadas com a preparagao de alimentos, como lavar e descascar verduras e legumes, limpar e cortar carnes e peixes e desempenhar outros
Atividades Desenvolvidas servigos auxiliares referentes ao preparo de alimentos. Distribui refeicbes e atende aos programas alimentares executados pela unidade escolar, bem como executa servi¢gos
de limpeza e arrumacéo da sua area de trabalho.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

. Medidas de P 5 ; e =
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora vzilees o Comiialz Controle EPI Pos'5|ve|§ LEMDS Intensudadg/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) . saude Concentracao de Risco
(Existente)
Limitar o tempo de exposicéo dos
trabalhadores que desenvolve
Habitual / atividades, realizar pequenas Exaustio
Fisico Calor Permanente Fogbes e fornos. pausas e tomar agua potavel. Nao ha desidratacio c:—insa o 30 °C IBUTG 3 3 Alto
Realizar o fornecimento do EPIs e gao, co-
garantir o uso por parte de todos os
trabalhadores.
Treinamentos de procedimentos de
. . - seguranca e conscientizacédo dos Bota de PVC/Luva N
Quimico Produtqs de ]_[mpeza Habltpal / Ut|||zar produtos de trabalhadores; Controle médico de latex/Avental de Irritagdo da pele e Qualitativa 2 3 Médio
Domissanitarios Intermitente limpeza. . e e olhos.
ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha de PVvC
Integracéo; O.S - Ordem de Servigo.
. Objetos cortantes Habitual / | Contato e manuseio Treinamentos de pr(_)ce(_jlmeptos de X Lz Co_rtes, perfqra(;ao, I -
Acidente e/ou perfurocortantes | Permanente de facas segurancga e conscientizagdo dos Nao ha ferimentos diversos Qualitativa 2 3 Médio
P ’ trabalhadores, Ordem de Servigo. perfuro- contuso.
. . Treinamentos de procedimentos de
. Queda no piso Habitual / Piso molhado com segurancga e conscientizagdo dos Ferimentos, contusdes I .
Acidente escorregadio ou gordura e/ou - Bota de PVC Qualitativa 2 3 Médio
Permanente : trabalhadores, Ordem de Servico, e fraturas.
molhado. produtos de limpeza. :
Ficha de EPI.
Queimadura por Presenca de fornos, . h
manipulacéo de . fogdes, utensilios e Treinamentos de prqcec_ilmeptos de Queimaduras,
. 9 Habitual / ) seguranga e conscientizagdo dos S . o L
Acidente | recipientes (panelas, . equipamentos que - Luva térmica vermelhiddes e bolhas Qualitativa 2 3 Médio
- Intermitente trabalhadores, Ordem de Servigo,
formas) utilizadas no aquecem no Ficha de EPI na camada da pele.
preparo de alimentos. ambiente de trabalho. '
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PROT=G=
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
q Medidas de L 5 . e
. . . Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ L . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) Con'grole EPI saude Concentragao Probabilidade | Gravidade de Risco
(Existente)
LER - Lesdes por
< ) , esforgos repetitivos;
o Frequente execucdo Habitual / | Trabalho com esforgo ASO .Atestado de satde . O DORT -Disturbios o 2F
Ergondmico de movimentos . ocupacional; OS - Ordem de servico; N&o ha o | Qualitativa 2 3 Médio
repetitivos Permanente repetitivo Integracsio steomusculares
) Relacionados ao
Trabalho.
Fadiga fisica,
Ergondémico Postura de pé por Habitual / Realizagao das ocu Q:iso?le;IA(t)e SSta-ldoorddeemS (ajgdseervi 0 N&o ha Agset?gr?]izg&;lsetedn;a Qualitativa 2 3 Médio
9 longos periodos Permanente | atividades diarias. p L < tecido conjuntivo;
e treinamentos.
estase venosa de
membros inferiores.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcao

Técnico De Gestdo Escolar

CBO

4110-10

Posicédo de Trabalho

C.E.I Crianca Feliz

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Planeja e avalia atividades educacionais, coordena atividades administrativas e pedagogicas, participa do planejamento estratégico da instituicdo e interage com a

comunidade e com o setor publico, responsavel pelas documentacGes da escola. Desempenha outras tarefas compativeis com suas atribuigées, bem como desempenha
outras atribuigdes correlatas e comuns a secretaria.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

q Medidas de ; e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora vztlees o Comiial Controle EPI Possiveis danos a saude Intensudadg/ Probabilidade | Gravidade CIaSS|f!ca<;ao
(Recomendadas) 3 Concentracao de Risco
(Existente)
. ~ LER - lesao por esforgo repetitivo
Realizar a elaboragéo da AET - Lo ~ =
Frequente execucao . Trabalho com Analise Ergonémica do Trabalho; tendinite ('””a',“a?ao do tenddo
- . Habitual / . - A . s que une o muisculo ao 0sso), I .
Ergonémico de movimentos movimentos Realizar alternancia de postura; Nao ha . - Qualitativa 2 Baixo
repetitivos Permanente repetitivos Incluir ginastica laboral; Realizar sindrome do tiinel do carpo
palestra sobre ergonomia. (causada pela compressdo do
nervo
Realizar a elaboragéo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / - ~ . 1z , . o .
Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; Nao ha e/ou Osteo-articular e/ou Qualitativa 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboragéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. longos periodos em | Analise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulagoes,
- Postura sentada por Habitual / . - ~ . I . . o .
Ergondmico longos periodos Permanente decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, ma Qualitativa 2 Baixo
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, reducdo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacdo no cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-P.

G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéao

Funcéao

Técnico De Manutencéo E Infraestrutura

CBO

5142-25

Posicdo de Trabalho

C.E.l Crianca Feliz

Descricdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminacéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagéo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritorio em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza a limpeza e a conservacdo das instalagdes e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, Secretaria Municipal De Educacéo,
biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compativeis com suas atribuigcdes, bem como desempenha outras atribuicbes correlatas e comuns a

secretaria.
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Medidas de Controle Medidas dg Controle Posswe|§ danos a Inten5|dadg/ Probabilidade | Gravidade Classn‘!cagao
(Recomendadas) EPI (Existente) saude Concentragao de Risco
. Limpeza de Realizar o fornecimento do EPIs e Luva de
Biol4gico _Contato com Habitual / ambientes, sanitarios | garantir o uso por parte de todos Seguranca/Bota de . Doengas_ Qualitativa 2 2 Baixo
microrganismos | Permanente } ) infectocontagiosas.
e retirada de lixos os trabalhadores. PvC
o Prqdutos de Habitual / ‘ Reallzar o fornecimento do EPIs e Bota de PVC/Luva de Irrlt.agao d? pele e o .
Quimico Limpeza Permanente Produtos de limpeza. | garantir o uso por parte de todos Sequranca olhos; Irritag&o do trato Qualitativa 2 2 Baixo
Domissanitarios os trabalhadores. 9 ¢ respiratorio; Dermatites.
Colocar avisos de piso molhado
e/ou remover substancias
Queda no piso Habitual / Realizar limpeza e derramadas e/ou instalar Lesdes, escoriagdes e
Acidente escorregadio ou Permanente | higienizaco Fc)io iso mecanismos antiderrapantes. Bota de PVC f’raturas ¢ Qualitativa 2 2 Baixo
molhado. 9 ¢ P Realizar o fornecimento do EPIs e ’
garantir o uso por parte de todos
os trabalhadores.
Realizar flexao da Realizar a elaboragéo da AET - Comprometimento
Exigéncia de flexdes Habitual / coluna durante a Analise Ergondmica do Trabalho; neuromuscular, e/ou
Ergondmico | de coluna vertebral P limpeza e Realizar alternancia de postura; Nao ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 3 Médio
ermanente LT e . ] - -
frequentes higienizac¢éo do Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio e/ou
ambiente. palestra sobre ergonomia. osteomuscular
. Realizar a elaboragéo da AET -
Frequente Postura de pé por i P Iho: Problemas vasculares e
_— deslocamento a pé | Habitual / longos periodos ao Ana Ise Ergono[nlcg do Trabalho; - musculares, cansago N .
Ergondmico . ; ) Realizar alternancia de postura; Nao ha o > = Qualitativa 2 2 Baixo
durante a jornada | Permanente | realizar a limpeza do R . ; fisico e hipertensao
. Incluir ginastica laboral; Realizar )
de trabalho ambiente. ) arterial.
palestra sobre ergonomia.
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Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposigédo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco

LER - leséo por esforgo

Realizar a elaboragéo da AET - (ir:ﬁgrerfgwgc’) tde:?éﬂézo
Frequente execucao . Realizar movimentos | Analise Ergondmica do Trabalho; Gao d
P . Habitual / " - A . s gue une o musculo ao o
Ergondmico de movimentos repetitivos durante a | Realizar alternancia de postura; Nao ha . Qualitativa 2 2
Permanente 0ss0), sindrome do

repetitivos

limpeza

Incluir ginastica laboral; Realizar
palestra sobre ergonomia.

tinel do carpo (causada
pela compresséo do
nervo
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-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcéao

Auxiliar Pedagégico Da Educacao Infantil

CBO

3311-10

Posicao de Trabalho

C.E.I Dom Franco Dalla Vale

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminacéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagéo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza a higienizagdo das criancas, banho, escovagdo dentaria, troca de fraudas, auxilia a professora em salas de aula, no patio e no pargue. Auxilia as criancas na
alimentagao, zela das criangas durante o periodo de soninho, acompanha as criangas em suas atividades, monitorando a seguranga dos mesmos.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

q Medidas de - e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora vztlees o Comiial Controle EPI Possiveis danos a saude Inten5|dadg/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) 3 Concentragao de Risco
(Existente)
Agentes bioldgicos Realizar o fornecimento do Doencas infecciosas
Biol4gico infecciosos e Habitual / Higienizagao dos EPIs e garantir 0 uso por N&o ha infectocontagiosas e Qualitativa 2 2 Baixo
. B Permanente alunos parte de todos os Iy
infectocontagiosos parasitarias.
trabalhadores.
Frequente execucao Habitual / Transporte de Criangas ASO - Atestado de saude Dores lombar: Desconforto
Ergondmico de movimentos Intermitente no Ambiente de ocupacional; OS - Ordem de N&o ha muséular Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos Trabalho. servigo; Integracao.
, Fadiga fisica, Alteracdes do
- Postura de pé por Habitual / Realizagdo das ASO . Ate§tado de satde 1z sistema osteomuscular e do - L
Ergondmico : P o ocupacional; O.S - ordem de Nao ha ] S Qualitativa 2 3 Médio
longos periodos | Permanente atividades diérias. . ; tecido conjuntivo; estase venosa
servico e treinamentos. S
de membros inferiores.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacé&o

Funcao

Professor (a)

CBO

2321-10

Posicédo de Trabalho

C.E.I Dom Franco Dalla Vale

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Ministra aulas das matérias basicas ou especificas, elabora o plano de aula, selecionando o assunto e determinando a metodologia, com base nos objetivos fixados para
melhor rendimento do ensino, seleciona ou confecciona o material didatico a ser utilizados, elabora e aplica testes, provas e outros métodos usuais de avaliagdo, baseando se
nas atividades desenvolvidas e na atividade média da classe, para verificar o aproveitamento dos alunos e constatar a eficacia dos métodos adotados, elaboram fichas
cumulativas, boletins de controle e relatérios, apoiando na observagao do comportamento e desempenho dos alunos e anotando atividades efetuadas, métodos empregados e
os problemas surgidos, para manter um registro que permita dar informacdes ao servico de orientagdes pedagdgico, visando a solugdo dos problemas e tomada de iniciativas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora MIEEIEES Clo Sl Chﬂ)?girg?g I(Ejgl Possiveis danos a salde IEnEE Eeis) Probabilidade | Gravidade CEEsTEEEED
p posi¢ (Recomendadas) . Concentragao de Risco
(Existente)
Frequente execucao Habitual / Transporte de Criangas ASO - Atestado de saude Dores lombar: Desconforto
Ergondmico de movimentos Intermitente no Ambiente de ocupacional; OS - Ordem de N&o ha muséular Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos Trabalho. servigo; Integracao.
, Fadiga fisica, Alteracdes do
- Postura de pé por Habitual / Realizagdo das ASO . Ate§tado de satde 1z sistema osteomuscular e do - L
Ergondmico : P o ocupacional; O.S - ordem de Nao ha ] S Qualitativa 2 3 Médio
longos periodos | Permanente atividades diarias. - : tecido conjuntivo; estase venosa
servigo e treinamentos. D
de membros inferiores.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcao

Técnico De Alimentacdo Escolar

CBO

3252-05

Posicédo de Trabalho

C.E.I Dom Franco Dalla Vale

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Executa diversas tarefas relacionadas com a preparagao de alimentos, como lavar e descascar verduras e legumes, limpar e cortar carnes e peixes e desempenhar outros
servigos auxiliares referentes ao preparo de alimentos. Distribui refeicbes e atende aos programas alimentares executados pela unidade escolar, bem como executa servi¢gos

de limpeza e arrumacéo da sua area de trabalho.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

. Medidas de P 5 ; e =
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora vzilees o Comiialz Controle EPI Pos'5|ve|§ LEMDS Intensudadg/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) . saude Concentracao de Risco
(Existente)
Limitar o tempo de exposicéo dos
trabalhadores que desenvolve
Habitual / atividades, realizar pequenas Exaustio
Fisico Calor Permanente Fogbes e fornos. pausas e tomar agua potavel. Nao ha desidratacio c:—insa o 30 °C IBUTG 3 3 Alto
Realizar o fornecimento do EPIs e gao, co-
garantir o uso por parte de todos os
trabalhadores.
Treinamentos de procedimentos de
. . - seguranca e conscientizacédo dos Bota de PVC/Luva N
Quimico Produtqs de ]_[mpeza Habltpal / Ut|||zar produtos de trabalhadores; Controle médico de latex/Avental de Irritagdo da pele e Qualitativa 2 3 Médio
Domissanitarios Intermitente limpeza. . e e olhos.
ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha de PVvC
Integracéo; O.S - Ordem de Servigo.
. Objetos cortantes Habitual / | Contato e manuseio Treinamentos de prc_)ce(_jlmeptos de X Lz Co_rtes, perfqra(;ao, I -
Acidente e/ou perfurocortantes | Permanente de facas segurancga e conscientizagdo dos Nao ha ferimentos diversos Qualitativa 2 3 Médio
P ’ trabalhadores, Ordem de Servigo. perfuro- contuso.
. . Treinamentos de procedimentos de
. Queda no piso Habitual / Piso molhado com segurancga e conscientizagdo dos Ferimentos, contusdes I .
Acidente escorregadio ou gordura e/ou - Bota de PVC Qualitativa 2 3 Médio
Permanente : trabalhadores, Ordem de Servico, e fraturas.
molhado. produtos de limpeza. :
Ficha de EPI.
Queimadura por Presenca de fornos, . h
manipulacéo de . fogdes, utensilios e Treinamentos de prqcec_ilmeptos de Queimaduras,
. 9 Habitual / ) seguranga e conscientizagdo dos S . o L
Acidente | recipientes (panelas, . equipamentos que - Luva térmica vermelhiddes e bolhas Qualitativa 2 3 Médio
- Intermitente trabalhadores, Ordem de Servigo,
formas) utilizadas no aquecem no Ficha de EPI na camada da pele.
preparo de alimentos. ambiente de trabalho. '
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-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

PROT=G=
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
q Medidas de L 5 . e
. . . Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ L . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) Con'grole EPI saude Concentragao Probabilidade | Gravidade de Risco
(Existente)
LER - Lesdes por
< ) , esforgos repetitivos;
o Frequente execucdo Habitual / | Trabalho com esforgo ASO .Atestado de satde . O DORT -Disturbios o 2F
Ergondmico de movimentos . ocupacional; OS - Ordem de servico; N&o ha o | Qualitativa 2 3 Médio
repetitivos Permanente repetitivo Integracsio steomusculares
) Relacionados ao
Trabalho.
Fadiga fisica,
Ergondémico Postura de pé por Habitual / Realizagao das ocu Q:iso?le;IA(t)e SSta-ldoorddeemS (ajgdseervi 0 N&o ha Agset?gr?]izg&;lsetedn;a Qualitativa 2 3 Médio
9 longos periodos Permanente | atividades diarias. p L < tecido conjuntivo;
e treinamentos.
estase venosa de
membros inferiores.
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) PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-PGR-
EDT=C= MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS
Setor Secretaria Municipal De Educacéo Funcéo
Posicao de Trabalho |C.E.Il Dom Franco Dalla Vale

Técnico De Gestdo Escolar CBO 4110-10

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Planeja e avalia atividades educacionais, coordena atividades administrativas e pedagogicas, participa do planejamento estratégico da instituicdo e interage com a
Atividades Desenvolvidas

comunidade e com o setor publico, responsavel pelas documentacGes da escola. Desempenha outras tarefas compativeis com suas atribuigées, bem como desempenha
outras atribuigdes correlatas e comuns a secretaria.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

q Medidas de ; e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora vztlees o Comiial Controle EPI Possiveis danos a saude Intensudadg/ Probabilidade | Gravidade CIaSS|f!ca<;ao
(Recomendadas) 3 Concentracao de Risco
(Existente)
. ~ LER - lesao por esforgo repetitivo
Realizar a elaboragéo da AET - Lo ~ =
Frequente execucao . Trabalho com Analise Ergonémica do Trabalho; tendinite ('””a',“a?ao do tenddo
- . Habitual / . - A . s que une o muisculo ao 0sso), I .
Ergonémico de movimentos movimentos Realizar alternancia de postura; Nao ha . - Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos Permanente repetitivos Incluir ginastica laboral; Realizar sindrome do tiinel do carpo
palestra sobre ergonomia. (causada pela compressdo do
nervo
Realizar a elaboragéo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / - ~ . 1z , . o .
Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; Nao ha e/ou Osteo-articular e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboragéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. longos periodos em | Analise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulagoes,
- Postura sentada por Habitual / . - ~ . I . . o .
Ergondmico longos periodos Permanente decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, ma Qualitativa 2 2 Baixo
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, reducdo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacdo no cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcéo

Técnico De Manutencdao E Infraestrutura

CBO

5142-25

Posicao de Trabalho

C.E.I Dom Franco Dalla Vale

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza a limpeza e a conservacdo das instalagcdes e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, Secretaria Municipal De Educacgéo,

biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compativeis com suas atribuicées, bem como desempenha outras atribuicbes correlatas e comuns a
secretaria.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagao
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco
Contato com Habitual / Limpeza de Realizar o fornecimento do EPIs e Luva de Doencas
Bioldgico microrganismos | Permanente ambientes, sanitarios | garantir o uso por parte de todos Seguranga/Bota de infectocont% i0sas Qualitativa 2 2 Baixo
9 e retirada de lixos os trabalhadores. PVC 9 '
Produtos de . Realizar o fornecimento do EPIs e Irritacéo da pele e
Quimico Limpeza Habitual / Produtos de limpeza. | garantir 0 uso por parte de todos Bota de PVC/Luva de olhos; Irritagdo do trato Qualitativa 2 2 Baixo
) L Permanente Seguranga B ;
Domissanitarios os trabalhadores. respiratério; Dermatites.
Colocar avisos de piso molhado
e/ou remover substancias
Queda no piso . . . derramadas e/ou instalar o i
Acidente escorregadio ou Habitual / R gah_zar I~|mpeza1_ e mecanismos antiderrapantes. Bota de PVC LesGes, escoriagoes e Qualitativa 2 2 Baixo
Permanente | higienizag&o do piso - ] fraturas.
molhado. Realizar o fornecimento do EPIs e
garantir o uso por parte de todos
os trabalhadores.
Realizar flexao da Realizar a elaboragdo da AET - Comprometimento
Exigéncia de flexdes . coluna durante a Andlise Ergondmica do Trabalho; neuromuscular, e/ou
P Habitual / . - P . s ) : o o
Ergonémico | de coluna vertebral limpeza e Realizar alternancia de postura; Nao ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 3 Médio
Permanente Lo P R . . . o
frequentes higienizagéo do Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio e/ou
ambiente. palestra sobre ergonomia. osteomuscular
Frequente Postura de pé por quhzar a eIaAbo'raan da AET N Problemas vasculares e
. . : Anélise Ergondmica do Trabalho;
- deslocamento a pé | Habitual / longos periodos ao . A . iz musculares, cansago o .
Ergonémico . b h Realizar alternancia de postura; N&o ha o - = Qualitativa 2 2 Baixo
durante a jornada | Permanente | realizar a limpeza do Incluir ginastica laboral: Realizar fisico e hipertensao
de trabalho ambiente. 9 L arterial.
palestra sobre ergonomia.
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PROT=G=
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposigédo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco

LER - leséo por esforgo

Realizar a elaboragéo da AET - (ir:ﬁgrerfgwgc’) tde:?éﬂézo
Frequente execucao . Realizar movimentos | Analise Ergondmica do Trabalho; Gao d
P . Habitual / " - A . s gue une o musculo ao o
Ergondmico de movimentos repetitivos durante a | Realizar alternancia de postura; Nao ha . Qualitativa 2 2
Permanente 0ss0), sindrome do

repetitivos

limpeza

Incluir ginastica laboral; Realizar
palestra sobre ergonomia.

tinel do carpo (causada
pela compresséo do
nervo
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcéao

Assessor Pedagogico

CBO

2394-05

Posicao de Trabalho

C.E.I Menino Jesus

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminacéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagéo natural

(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Ministra aulas de danga, circo e prepara seus alunos para o exercicio pleno e consciente da cidadania e promove a iniciagdo esportiva e treinamento especifico junto as
criangas e adolescentes atendidas pelo municipio, procurando através desse trabalho enguadra nas atividades recreativas e sociais que serdo praticadas em contato com a

Atividades Desenvolvidas . ; . - Ll ) A - . i .
comunidade, organiza e incentiva a participagéo das criancas e adolescente em olimpiadas escolares, realiza aulas de atividades fisicas e desportivas nas pragas de esportes,

planeja programas de bem estar e promove a sua execucao, estuda, planeja, diagnostica e supervisiona a solu¢éo de problemas sociais.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

. . .~ Medidas de Controle LliEitE o oo s Intensidade/ - " Classificacdo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Controle EPI Possiveis danos a saude = | Probabilidade | Gravidade .
(Recomendadas) ; Concentragao de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragdo da AET - LER - Igsaq por esf(gr(;o repetitivo,
. Ja g . tendinite (inflamagé&o do tendao
Frequente execucao Habitual / Trabalho com Analise Ergonémica do Trabalho; ue une o masculo ao 0sso)
Ergondémico de movimentos movimentos Realizar alternancia de postura; Nao ha qu . ' Qualitativa 2 Baixo
L Permanente L RN . ] sindrome do tunel do carpo
repetitivos repetitivos. Incluir ginastica laboral; Realizar N
h (causada pela compressao do
palestra sobre ergonomia.
nervo
Realizar a elaboragdo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / . A . - , . - .
Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; Nao ha elou ésteo-articular e/ou Qualitativa 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatério.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboragdo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. longos periodos em | Andlise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulacdes,
_ Postura sentada por Habitual / . - P . I . . o .
Ergondémico . decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, ma Qualitativa 2 Baixo
longos periodos Permanente TR . . - = = P
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, reducdo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacéo no cérebro.
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MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacé&o

Funcéo

Auxiliar Pedagégico Da Educacéo Infantil

CBO

3311-10

Posicao de Trabalho

C.E.I Menino Jesus

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza a higienizagdo das criangas, banho, escovagdo dentaria, troca de fraudas, auxilia a professora em salas de aula, no patio e no parque. Auxilia as criancas na
alimentagao, zela das criangas durante o periodo de soninho, acompanha as criangas em suas atividades, monitorando a seguranga dos mesmos.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

] Medidas de . e
. . . Medidas de Controle - 2\ e Intensidade/ . . Classificacdo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) Con'grole EPI Possiveis danos a saude Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco
(Existente)
T Realizar o fornecimento do . .
Agentes bioldgicos . L . Doencas infecciosas,
R : . Habitual / Higienizacéo dos EPIs e garantir o uso por .z - . - .
Biol4gico infecciosos e Permanente alunos arte de todos os N&o ha infectocontagiosas e Qualitativa 2 2 Baixo
infectocontagiosos P parasitarias.
trabalhadores.
Frequente execucao Habitual / Transporte de Criangas ASO - Atestado de saude Dores lombar: Desconforto
Ergondmico de movimentos B no Ambiente de ocupacional; OS - Ordem de N&o ha ' Qualitativa 2 2 Baixo
" Intermitente - ~ muscular
repetitivos Trabalho. servigo; Integracao.
Ergondmico Postura de pé por Habitual / Realizagdo das o(ﬁjsgc'ioAnt;S_ tgdg fjir?j‘r::gze NZo ha 's:igtdé%aaﬂc?slieaérﬁtizﬁgre Z (cjicc)) Qualitativa 2 3 Médio
9 longos periodos | Permanente atividades diarias. pac P tecido conjuntivo; estase venosa
servico e treinamentos. A
de membros inferiores.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcao

Professor (a)

CBO

2321-10

Posicédo de Trabalho

C.E.I Menino Jesus

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Ministra aulas das matérias basicas ou especificas, elabora o plano de aula, selecionando o assunto e determinando a metodologia, com base nos objetivos fixados para
melhor rendimento do ensino, seleciona ou confecciona o material didatico a ser utilizados, elabora e aplica testes, provas e outros métodos usuais de avaliagdo, baseando se
nas atividades desenvolvidas e na atividade média da classe, para verificar o aproveitamento dos alunos e constatar a eficacia dos métodos adotados, elaboram fichas
cumulativas, boletins de controle e relatérios, apoiando na observacdo do comportamento e desempenho dos alunos e anotando atividades efetuadas, métodos empregados e
os problemas surgidos, para manter um registro que permita dar informagdes ao servigo de orientagdes pedagdgico, visando a solugdo dos problemas e tomada de iniciativas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora MIEEIEES Clo Sl Chﬂ)?girg?g I(Ejgl Possiveis danos a salde IEnEE Eeis) Probabilidade | Gravidade CEEsTEEEED
p posi¢ (Recomendadas) . Concentragao de Risco
(Existente)
Frequente execucao Habitual / Transporte de Criangas ASO - Atestado de saude Dores lombar: Desconforto
Ergondmico de movimentos Intermitente no Ambiente de ocupacional; OS - Ordem de N&o ha muséular Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos Trabalho. servigo; Integracao.
, Fadiga fisica, Alteracdes do
- Postura de pé por Habitual / Realizagdo das ASO . Ate§tado de satde 1z sistema osteomuscular e do - L
Ergondmico : P o ocupacional; O.S - ordem de Nao ha ] S Qualitativa 2 3 Médio
longos periodos | Permanente atividades diarias. - : tecido conjuntivo; estase venosa
servigo e treinamentos. D
de membros inferiores.
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-PGR-
EDT=C= MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor Secretaria Municipal De Educacéo Funcéo Técnico De Alimentagdo Escolar CBO 3252-05

Posicao de Trabalho C.E.I Menino Jesus

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Executa diversas tarefas relacionadas com a preparagao de alimentos, como lavar e descascar verduras e legumes, limpar e cortar carnes e peixes e desempenhar outros
Atividades Desenvolvidas servigos auxiliares referentes ao preparo de alimentos. Distribui refeicbes e atende aos programas alimentares executados pela unidade escolar, bem como executa servi¢gos
de limpeza e arrumacéo da sua area de trabalho.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

. Medidas de P 5 ; e =
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora vzilees o Comiialz Controle EPI Pos'5|ve|§ LEMDS Intensudadg/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) . saude Concentracao de Risco
(Existente)
Limitar o tempo de exposicéo dos
trabalhadores que desenvolve
Habitual / atividades, realizar pequenas Exaustio
Fisico Calor Permanente Fogbes e fornos. pausas e tomar agua potavel. Nao ha desidratacio c:—insa o 30 °C IBUTG 3 3 Alto
Realizar o fornecimento do EPIs e gao, co-
garantir o uso por parte de todos os
trabalhadores.
Treinamentos de procedimentos de
. . - seguranca e conscientizacédo dos Bota de PVC/Luva N
Quimico Produtqs de ]_[mpeza Habltpal / Ut|||zar produtos de trabalhadores; Controle médico de latex/Avental de Irritagdo da pele e Qualitativa 2 3 Médio
Domissanitarios Intermitente limpeza. . e e olhos.
ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha de PVvC
Integracéo; O.S - Ordem de Servigo.
. Objetos cortantes Habitual / | Contato e manuseio Treinamentos de prc_)ce(_jlmeptos de X Lz Co_rtes, perfqra(;ao, I -
Acidente e/ou perfurocortantes | Permanente de facas segurancga e conscientizagdo dos Nao ha ferimentos diversos Qualitativa 2 3 Médio
P ’ trabalhadores, Ordem de Servigo. perfuro- contuso.
. . Treinamentos de procedimentos de
. Queda no piso Habitual / Piso molhado com segurancga e conscientizagdo dos Ferimentos, contusdes I .
Acidente escorregadio ou gordura e/ou - Bota de PVC Qualitativa 2 3 Médio
Permanente : trabalhadores, Ordem de Servico, e fraturas.
molhado. produtos de limpeza. :
Ficha de EPI.
Queimadura por Presenca de fornos, . h
manipulacéo de . fogdes, utensilios e Treinamentos de prqcec_ilmeptos de Queimaduras,
. 9 Habitual / ) seguranga e conscientizagdo dos S . o L
Acidente | recipientes (panelas, . equipamentos que - Luva térmica vermelhiddes e bolhas Qualitativa 2 3 Médio
- Intermitente trabalhadores, Ordem de Servigo,
formas) utilizadas no aquecem no Ficha de EPI na camada da pele.
preparo de alimentos. ambiente de trabalho. '
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Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
q Medidas de L 5 . e
. . . Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ L . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) Con'grole EPI saude Concentragao Probabilidade | Gravidade de Risco
(Existente)
LER - Lesdes por
< ) , esforgos repetitivos;
o Frequente execucdo Habitual / | Trabalho com esforgo ASO .Atestado de satde . O DORT -Disturbios o 2F
Ergondmico de movimentos . ocupacional; OS - Ordem de servico; N&o ha o | Qualitativa 2 3 Médio
repetitivos Permanente repetitivo Integracsio steomusculares
) Relacionados ao
Trabalho.
Fadiga fisica,
Ergondémico Postura de pé por Habitual / Realizagao das ocu Q:iso?le;IA(t)e SSta-ldoorddeemS (ajgdseervi 0 N&o ha Agset?gr?]izg&;lsetedn;a Qualitativa 2 3 Médio
9 longos periodos Permanente | atividades diarias. p L < tecido conjuntivo;
e treinamentos.
estase venosa de
membros inferiores.
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) PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-PGR-
EDT=C= MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS
Setor Secretaria Municipal De Educacéo Funcéo
Posicado de Trabalho |C.E.l Menino Jesus

Técnico De Gestdo Escolar CBO 4110-10

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

o ) Planeja e avalia atividades educacionais, coordena atividades administrativas e pedagogicas, participa do planejamento estratégico da instituicdo e interage com a
Atividades Desenvolvidas

comunidade e com o setor publico, responsavel pelas documentacGes da escola. Desempenha outras tarefas compativeis com suas atribuigdes, bem como desempenha
outras atribuigdes correlatas e comuns a secretaria.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

q Medidas de ; e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora vztlees o Comiial Controle EPI Possiveis danos a saude Intensudadg/ Probabilidade | Gravidade CIaSS|f!ca<;ao
(Recomendadas) 3 Concentracao de Risco
(Existente)
. ~ LER - lesao por esforgo repetitivo
Realizar a elaboragéo da AET - Lo ~ =
Frequente execucao . Trabalho com Analise Ergonémica do Trabalho; tendinite ('””a',“a?ao do tenddo
- . Habitual / . - A . s que une o muisculo ao 0sso), I .
Ergonémico de movimentos movimentos Realizar alternancia de postura; Nao ha . - Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos Permanente repetitivos Incluir ginastica laboral; Realizar sindrome do tiinel do carpo
palestra sobre ergonomia. (causada pela compressdo do
nervo
Realizar a elaboragéo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / - ~ . 1z , . o .
Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; Nao ha e/ou Osteo-articular e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboragdo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. longos periodos em | Analise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulagoes,
- Postura sentada por Habitual / . - ~ . I . . o .
Ergondmico longos periodos Permanente decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, ma Qualitativa 2 2 Baixo
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, redugdo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacdo no cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacé&o

Funcao

Técnico De Manutencéo E Infraestrutura

CBO

5142-25

Posicédo de Trabalho

C.E.I Menino Jesus

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza a limpeza e a conservacdo das instalagcdes e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, Secretaria Municipal De Educacéo,
biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compativeis com suas atribuicdes, bem como desempenha outras atribuigées correlatas e comuns a
secretaria.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagao
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco
Contato com Habitual / Limpeza de Realizar o fornecimento do EPIs e Luva de Doencas
Bioldgico microrganismos | Permanente ambientes, sanitarios | garantir o uso por parte de todos Seguranga/Bota de infectocont% i0sas Qualitativa 2 2 Baixo
9 e retirada de lixos os trabalhadores. PVC 9 '
Produtos de . Realizar o fornecimento do EPIs e Irritacéo da pele e
Quimico Limpeza Habitual / Produtos de limpeza. | garantir 0 uso por parte de todos Bota de PVC/Luva de olhos; Irritagdo do trato Qualitativa 2 2 Baixo
) L Permanente Seguranga B ;
Domissanitarios os trabalhadores. respiratério; Dermatites.
Colocar avisos de piso molhado
e/ou remover substancias
Queda no piso . . . derramadas e/ou instalar o I
Acidente escorregadio ou Habitual / R gah_zar I~|mpeza1_ e mecanismos antiderrapantes. Bota de PVC LesGes, escoriagoes e Qualitativa 2 2 Baixo
Permanente | higienizag&o do piso - ] fraturas.
molhado. Realizar o fornecimento do EPIs e
garantir o uso por parte de todos
os trabalhadores.
Realizar flexao da Realizar a elaboragdo da AET - Comprometimento
Exigéncia de flexdes . coluna durante a Andlise Ergondmica do Trabalho; neuromuscular, e/ou
P Habitual / . - P . s ) : o o
Ergonémico | de coluna vertebral limpeza e Realizar alternancia de postura; Nao ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 3 Médio
Permanente Lo P R . . . o
frequentes higienizagéo do Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio e/ou
ambiente. palestra sobre ergonomia. osteomuscular
Frequente Postura de pé por quhzar a eIaAbo'raan da AET N Problemas vasculares e
. . : Anélise Ergondmica do Trabalho;
- deslocamento a pé | Habitual / longos periodos ao . A . iz musculares, cansago o .
Ergonémico . b h Realizar alternancia de postura; N&o ha o - = Qualitativa 2 2 Baixo
durante a jornada | Permanente | realizar a limpeza do Incluir ginastica laboral: Realizar fisico e hipertensao
de trabalho ambiente. 9 o arterial.
palestra sobre ergonomia.

90
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Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposigédo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco

LER - leséo por esforgo

Realizar a elaboragéo da AET - (ir:ﬁgrerfgwgc’) tde:?éﬂézo
Frequente execucao . Realizar movimentos | Analise Ergondmica do Trabalho; ¢ao d
P . Habitual / " - A . s gue une o musculo ao o
Ergondmico de movimentos repetitivos durante a | Realizar alternancia de postura; Nao ha . Qualitativa 2 2
Permanente 0ss0), sindrome do

repetitivos

limpeza

Incluir ginastica laboral; Realizar
palestra sobre ergonomia.

tinel do carpo (causada
pela compresséo do
nervo

91



PROT=G=

PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéao

Funcéao

Auxiliar De Servicos Gerais

CBO

5142-25

Posicao de Trabalho

C.E.I Nosso Lar

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminacéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagéo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza a limpeza e a conservacdo das instalagGes e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, secretaria municipal de educacéo,
biblioteca, executa eventuais mandados, e tarefas correlatas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagao
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragdo Probabilidade | Gravidade de Risco
. Limpeza de Realizar o fornecimento do EPIs e Luva de
Bioldgico micc(r)g:ag)nicsms Pglﬁgﬁg%e ambientes, sanitarios | garantir o uso por parte de todos Seguranga/Bota de infectlggc?rr\]t%asiosas Qualitativa 2 2 Baixo
9 e retirada de lixos os trabalhadores. PVC 9 '
Produtos de . Realizar o fornecimento do EPIs e Irritagdo da pele e
Quimico Limpeza Habitual / Produtos de limpeza. | garantir 0 uso por parte de todos Bota de PVC/Luva de olhos; Irritagdo do trato Qualitativa 2 2 Baixo
. S Permanente Seguranca A .
Domissanitarios os trabalhadores. respiratério; Dermatites.
Colocar avisos de piso molhado
e/ou remover substancias
Queda no piso . . . derramadas e/ou instalar o i
Acidente escorregadio ou Habitual / R gah_zar I~|mpeza1_ e mecanismos antiderrapantes. Bota de PVC LesGes, escoriagoes e Qualitativa 2 2 Baixo
Permanente | higienizagdo do piso - ; fraturas.
molhado. Realizar o fornecimento do EPIs e
garantir o uso por parte de todos
os trabalhadores.
Realizar flexao da Realizar a elaboragdo da AET - Comprometimento
Exigéncia de flexdes Habitual / coluna durante a Andlise Ergondmica do Trabalho; neuromuscular, e/ou
Ergondmico | de coluna vertebral Permanente limpeza e Realizar alternancia de postura; Nao ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 3 Médio
frequentes higienizagéo do Incluir ginastica laboral; Realizar circulatério e/ou
ambiente. palestra sobre ergonomia. osteomuscular
Frequente Postura de pé por quhzar a eIaAbo'raan da AET N Problemas vasculares e
- deslocamento a pé | Habitual / longos periodos ao Anall;e Ergonorplcg do Trabalho; iz musculares, cansago o .
Ergonémico . b . Realizar alternancia de postura; N&o ha o - = Qualitativa 2 2 Baixo
durante a jornada | Permanente | realizar a limpeza do Incluir ginastica laboral: Realizar fisico e hipertenséo
de trabalho ambiente. 9 Lo arterial.
palestra sobre ergonomia.
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Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposigédo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco

LER - leséo por esforgo

Realizar a elaboragéo da AET - (ir:ﬁgrerfgwgc’) tde:?éﬂézo
Frequente execucao . Realizar movimentos | Analise Ergondmica do Trabalho; Gao d
P . Habitual / " - A . s gue une o musculo ao o
Ergondmico de movimentos repetitivos durante a | Realizar alternancia de postura; Nao ha . Qualitativa 2 2
Permanente 0ss0), sindrome do

repetitivos

limpeza

Incluir ginastica laboral; Realizar
palestra sobre ergonomia.

tinel do carpo (causada
pela compresséo do
nervo
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacé&o

Funcéo

Auxiliar Pedagégico Da Educacéo Infantil

CBO

3311-10

Posicao de Trabalho

C.E.I Nosso Lar

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza a higienizagdo das criangas, banho, escovagdo dentaria, troca de fraudas, auxilia a professora em salas de aula, no patio e no parque. Auxilia as criancas na
alimentagao, zela das criangas durante o periodo de soninho, acompanha as criangas em suas atividades, monitorando a seguranga dos mesmos.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

] Medidas de . e
. . . Medidas de Controle - 2\ e Intensidade/ . . Classificacdo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) Con'grole EPI Possiveis danos a saude Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco
(Existente)
T Realizar o fornecimento do . .
Agentes bioldgicos . L . Doencas infecciosas,
R : . Habitual / Higienizacéo dos EPIs e garantir o uso por .z - . - .
Biol4gico infecciosos e Permanente alunos arte de todos os N&o ha infectocontagiosas e Qualitativa 2 2 Baixo
infectocontagiosos P parasitarias.
trabalhadores.
Frequente execucao Habitual / Transporte de Criangas ASO - Atestado de saude Dores lombar: Desconforto
Ergondmico de movimentos B no Ambiente de ocupacional; OS - Ordem de N&o ha ' Qualitativa 2 2 Baixo
" Intermitente - ~ muscular
repetitivos Trabalho. servigo; Integracao.
Ergondmico Postura de pé por Habitual / Realizagdo das o(ﬁjsgc'ioAnt;S_ tgdg fjir?j‘r::gze NZo ha 's:igtdé%aaﬂc?slieaérﬁtizﬁgre Z (cjicc)) Qualitativa 2 3 Médio
9 longos periodos | Permanente atividades diarias. pac P tecido conjuntivo; estase venosa
servico e treinamentos. A
de membros inferiores.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcéo

Professor (a)

CBO

2321-10

Posicédo de Trabalho

C.E.I Nosso Lar

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Ministra aulas das matérias basicas ou especificas, elabora o plano de aula, selecionando o assunto e determinando a metodologia, com base nos objetivos fixados para
melhor rendimento do ensino, seleciona ou confecciona o material didatico a ser utilizados, elabora e aplica testes, provas e outros métodos usuais de avaliagdo, baseando se
nas atividades desenvolvidas e na atividade média da classe, para verificar o aproveitamento dos alunos e constatar a eficacia dos métodos adotados, elaboram fichas
cumulativas, boletins de controle e relatérios, apoiando na observagao do comportamento e desempenho dos alunos e anotando atividades efetuadas, métodos empregados e
os problemas surgidos, para manter um registro que permita dar informacdes ao servico de orientagdes pedagdgico, visando a solugdo dos problemas e tomada de iniciativas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora MIEEIEES Clo Sl Chﬂ)?girg?g I(Ejgl Possiveis danos a salde IEnEE Eeis) Probabilidade | Gravidade CEEsTEEEED
p posi¢ (Recomendadas) . Concentragao de Risco
(Existente)
Frequente execucao Habitual / Transporte de Criangas ASO - Atestado de saude Dores lombar: Desconforto
Ergondmico de movimentos Intermitente no Ambiente de ocupacional; OS - Ordem de N&o ha muséular Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos Trabalho. servigo; Integracao.
, Fadiga fisica, Alteracdes do
- Postura de pé por Habitual / Realizagdo das ASO . Ate§tado de satde 1z sistema osteomuscular e do - L
Ergondmico : P o ocupacional; O.S - ordem de Nao ha ] S Qualitativa 2 3 Médio
longos periodos | Permanente atividades diarias. - : tecido conjuntivo; estase venosa
servigo e treinamentos. D
de membros inferiores.
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-PGR-
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ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor Secretaria Municipal De Educacgéo Funcéo Técnico De Alimentacao Escolar CBO 3252-05

Posicado de Trabalho |C.E.I Nosso Lar

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Executa diversas tarefas relacionadas com a preparagao de alimentos, como lavar e descascar verduras e legumes, limpar e cortar carnes e peixes e desempenhar outros
Atividades Desenvolvidas servigos auxiliares referentes ao preparo de alimentos. Distribui refeicbes e atende aos programas alimentares executados pela unidade escolar, bem como executa servi¢gos
de limpeza e arrumacéo da sua area de trabalho.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

. Medidas de P 5 ; e =
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora vzilees o Comiialz Controle EPI Pos'5|ve|§ LEMDS Intensudadg/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) . saude Concentracao de Risco
(Existente)
Limitar o tempo de exposicéo dos
trabalhadores que desenvolve
Habitual / atividades, realizar pequenas Exaustio
Fisico Calor Permanente Fogbes e fornos. pausas e tomar agua potavel. Nao ha desidratacio c:—insa o 30 °C IBUTG 3 3 Alto
Realizar o fornecimento do EPIs e gao, co-
garantir o uso por parte de todos os
trabalhadores.
Treinamentos de procedimentos de
. . - seguranca e conscientizacédo dos Bota de PVC/Luva N
Quimico Produtqs de ]_[mpeza Habltpal / Ut|||zar produtos de trabalhadores; Controle médico de latex/Avental de Irritagdo da pele e Qualitativa 2 3 Médio
Domissanitarios Intermitente limpeza. . e e olhos.
ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha de PVvC
Integracéo; O.S - Ordem de Servigo.
. Objetos cortantes Habitual / | Contato e manuseio Treinamentos de pr(_)ce(_jlmeptos de X Lz Co_rtes, perfqra(;ao, I -
Acidente e/ou perfurocortantes | Permanente de facas segurancga e conscientizagdo dos Nao ha ferimentos diversos Qualitativa 2 3 Médio
P ’ trabalhadores, Ordem de Servigo. perfuro- contuso.
. . Treinamentos de procedimentos de
. Queda no piso Habitual / Piso molhado com segurancga e conscientizagdo dos Ferimentos, contusdes I .
Acidente escorregadio ou gordura e/ou - Bota de PVC Qualitativa 2 3 Médio
Permanente : trabalhadores, Ordem de Servico, e fraturas.
molhado. produtos de limpeza. :
Ficha de EPI.
Queimadura por Presenca de fornos, . h
manipulacéo de . fogdes, utensilios e Treinamentos de prqcec_ilmeptos de Queimaduras,
. 9 Habitual / ) seguranga e conscientizagdo dos S . o L
Acidente | recipientes (panelas, . equipamentos que - Luva térmica vermelhiddes e bolhas Qualitativa 2 3 Médio
- Intermitente trabalhadores, Ordem de Servigo,
formas) utilizadas no aquecem no Ficha de EPI na camada da pele.
preparo de alimentos. ambiente de trabalho. '
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PROT=G=
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
q Medidas de L 5 . e
. . . Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ L . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) Con'grole EPI saude Concentragao Probabilidade | Gravidade de Risco
(Existente)
LER - Lesdes por
< ) , esforgos repetitivos;
o Frequente execucdo Habitual / | Trabalho com esforgo ASO .Atestado de satde . O DORT -Disturbios o 2F
Ergondmico de movimentos . ocupacional; OS - Ordem de servico; N&o ha o | Qualitativa 2 3 Médio
repetitivos Permanente repetitivo Integracsio steomusculares
) Relacionados ao
Trabalho.
Fadiga fisica,
Ergondémico Postura de pé por Habitual / Realizagao das ocu Q:iso?le;IA(t)e SSta-ldoorddeemS (ajgdseervi 0 N&o ha Agset?gr?]izg&;lsetedn;a Qualitativa 2 3 Médio
9 longos periodos Permanente | atividades diarias. p L < tecido conjuntivo;
e treinamentos.
estase venosa de
membros inferiores.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcao

Técnico De Manutencéo E Infraestrutura

CBO

5142-25

Posicédo de Trabalho

C.E.I Nosso Lar

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza a limpeza e a conservagdo das instalagfes e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, Secretaria Municipal De Educagao,
biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compativeis com suas atribuicdes, bem como desempenha outras atribuicGes correlatas e comuns a
secretaria.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Medidas de Controle

Medidas de Controle

Possiveis danos a

Intensidade/

. . . - . Classificagao
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco
Contato com Habitual / Limpeza de Realizar o fornecimento do EPIs e Luva de Doencas
Bioldgico microrganismos | Permanente ambientes, sanitarios | garantir o uso por parte de todos Seguranga/Bota de infectocont% i0sas Qualitativa 2 2 Baixo
9 e retirada de lixos os trabalhadores. PVC 9 '
Produtos de . Realizar o fornecimento do EPIs e Irritacéo da pele e
Quimico Limpeza Habitual / Produtos de limpeza. | garantir 0 uso por parte de todos Bota de PVC/Luva de olhos; Irritagdo do trato Qualitativa 2 2 Baixo
) L Permanente Seguranga BT ;
Domissanitarios os trabalhadores. respiratério; Dermatites.
Colocar avisos de piso molhado
e/ou remover substancias
Queda no piso . . . derramadas e/ou instalar o I
Acidente escorregadio ou Habitual / R gah_zar I~|mpeza1_ e mecanismos antiderrapantes. Bota de PVC LesGes, escoriagoes e Qualitativa 2 2 Baixo
Permanente | higienizag&o do piso - ] fraturas.
molhado. Realizar o fornecimento do EPIs e
garantir o uso por parte de todos
os trabalhadores.
Realizar flexao da Realizar a elaboragdo da AET - Comprometimento
Exigéncia de flexdes . coluna durante a Andlise Ergondmica do Trabalho; neuromuscular, e/ou
P Habitual / . - P . s ) : o o
Ergonémico | de coluna vertebral limpeza e Realizar alternancia de postura; Nao ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 3 Médio
Permanente Lo P R . . . o
frequentes higienizagéo do Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio e/ou
ambiente. palestra sobre ergonomia. osteomuscular
Frequente Postura de pé por quhzar a eIaAbo'raan da AET N Problemas vasculares e
. . : Anélise Ergondmica do Trabalho;
- deslocamento a pé | Habitual / longos periodos ao . A . iz musculares, cansago o .
Ergonémico . b h Realizar alternancia de postura; N&o ha o - = Qualitativa 2 2 Baixo
durante a jornada | Permanente | realizar a limpeza do fisico e hipertenséo

de trabalho

ambiente.

Incluir ginastica laboral; Realizar
palestra sobre ergonomia.

arterial.
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Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposigédo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco

LER - leséo por esforgo

Realizar a elaboragéo da AET - (ir:ﬁgrerfgwgc’) tde:?éﬂézo
Frequente execucao . Realizar movimentos | Analise Ergondmica do Trabalho; ¢ao d
P . Habitual / " - A . s gue une o musculo ao o
Ergondmico de movimentos repetitivos durante a | Realizar alternancia de postura; Nao ha . Qualitativa 2 2
Permanente 0ss0), sindrome do

repetitivos

limpeza

Incluir ginastica laboral; Realizar
palestra sobre ergonomia.

tinel do carpo (causada
pela compresséo do
nervo
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcéao

Auxiliar Pedagdgico Da Educacéao Infantil

CBO

3311-10

Posicao de Trabalho

C.E.I Palmiteira - Vasco Papa

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminacéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagéo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza a higienizagdo das criancas, banho, escovagdo dentaria, troca de fraudas, auxilia a professora em salas de aula, no patio e no pargue. Auxilia as criancas na
alimentagao, zela das criangas durante o periodo de soninho, acompanha as criangas em suas atividades, monitorando a seguranga dos mesmos.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

q Medidas de - e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora vztlees o Comiial Controle EPI Possiveis danos a saude Inten5|dadg/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) 3 Concentragao de Risco
(Existente)
Agentes bioldgicos Realizar o fornecimento do Doencas infecciosas
Biol4gico infecciosos e Habitual / Higienizagao dos EPIs e garantir 0 uso por N&o ha infectocontagiosas e Qualitativa 2 2 Baixo
. B Permanente alunos parte de todos os Iy
infectocontagiosos parasitarias.
trabalhadores.
Frequente execucao Habitual / Transporte de Criangas ASO - Atestado de saude Dores lombar: Desconforto
Ergondmico de movimentos Intermitente no Ambiente de ocupacional; OS - Ordem de N&o ha muséular Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos Trabalho. servigo; Integracao.
, Fadiga fisica, Alteracdes do
- Postura de pé por Habitual / Realizagdo das ASO . Ate§tado de satde 1z sistema osteomuscular e do - L
Ergondmico : P o ocupacional; O.S - ordem de Nao ha ] S Qualitativa 2 3 Médio
longos periodos | Permanente atividades diérias. . ; tecido conjuntivo; estase venosa
servico e treinamentos. S
de membros inferiores.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcéo

Professor (a)

CBO

2321-10

Posicédo de Trabalho

C.E.I Palmiteira - Vasco Papa

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Ministra aulas das matérias basicas ou especificas, elabora o plano de aula, selecionando o assunto e determinando a metodologia, com base nos objetivos fixados para
melhor rendimento do ensino, seleciona ou confecciona o material didatico a ser utilizados, elabora e aplica testes, provas e outros métodos usuais de avaliagdo, baseando se
nas atividades desenvolvidas e na atividade média da classe, para verificar o aproveitamento dos alunos e constatar a eficacia dos métodos adotados, elaboram fichas
cumulativas, boletins de controle e relatérios, apoiando na observagao do comportamento e desempenho dos alunos e anotando atividades efetuadas, métodos empregados e
os problemas surgidos, para manter um registro que permita dar informacdes ao servico de orientagdes pedagdgico, visando a solugdo dos problemas e tomada de iniciativas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora MIEEIEES Clo Sl Chﬂ)?girg?g I(Ejgl Possiveis danos a salde IEnEE Eeis) Probabilidade | Gravidade CEEsTEEEED
p posi¢ (Recomendadas) . Concentragao de Risco
(Existente)
Frequente execucao Habitual / Transporte de Criangas ASO - Atestado de saude Dores lombar: Desconforto
Ergondmico de movimentos Intermitente no Ambiente de ocupacional; OS - Ordem de N&o ha muséular Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos Trabalho. servigo; Integracao.
, Fadiga fisica, Alteracdes do
- Postura de pé por Habitual / Realizagdo das ASO . Ate§tado de satde 1z sistema osteomuscular e do - L
Ergondmico : P o ocupacional; O.S - ordem de Nao ha ] S Qualitativa 2 3 Médio
longos periodos | Permanente atividades diarias. - : tecido conjuntivo; estase venosa
servigo e treinamentos. D
de membros inferiores.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacé&o

Funcao

Técnico De Alimentagdo Escolar

CBO

3252-05

Posicédo de Trabalho

C.E.I Palmiteira - Vasco Papa

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Executa diversas tarefas relacionadas com a preparagao de alimentos, como lavar e descascar verduras e legumes, limpar e cortar carnes e peixes e desempenhar outros
servigos auxiliares referentes ao preparo de alimentos. Distribui refeicbes e atende aos programas alimentares executados pela unidade escolar, bem como executa servi¢gos

de limpeza e arrumacéo da sua area de trabalho.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

. Medidas de P 5 ; e =
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora vzilees o Comiialz Controle EPI Pos'5|ve|§ LEMDS Intensudadg/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) . saude Concentracao de Risco
(Existente)
Limitar o tempo de exposicéo dos
trabalhadores que desenvolve
Habitual / atividades, realizar pequenas Exaustio
Fisico Calor Permanente Fogbes e fornos. pausas e tomar agua potavel. Nao ha desidratacio c:—insa o 30 °C IBUTG 3 3 Alto
Realizar o fornecimento do EPIs e gao, co-
garantir o uso por parte de todos os
trabalhadores.
Treinamentos de procedimentos de
. . - seguranca e conscientizacédo dos Bota de PVC/Luva N
Quimico Produtqs de ]_[mpeza Habltpal / Ut|||zar produtos de trabalhadores; Controle médico de latex/Avental de Irritagdo da pele e Qualitativa 2 3 Médio
Domissanitarios Intermitente limpeza. . e e olhos.
ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha de PVvC
Integracéo; O.S - Ordem de Servigo.
. Objetos cortantes Habitual / | Contato e manuseio Treinamentos de prc_)ce(_jlmeptos de X Lz Co_rtes, perfqra(;ao, I -
Acidente e/ou perfurocortantes | Permanente de facas segurancga e conscientizagdo dos Nao ha ferimentos diversos Qualitativa 2 3 Médio
P ’ trabalhadores, Ordem de Servigo. perfuro- contuso.
. . Treinamentos de procedimentos de
. Queda no piso Habitual / Piso molhado com segurancga e conscientizagdo dos Ferimentos, contusdes I .
Acidente escorregadio ou gordura e/ou - Bota de PVC Qualitativa 2 3 Médio
Permanente : trabalhadores, Ordem de Servico, e fraturas.
molhado. produtos de limpeza. :
Ficha de EPI.
Queimadura por Presenca de fornos, . h
manipulacéo de . fogdes, utensilios e Treinamentos de prqcec_ilmeptos de Queimaduras,
. 9 Habitual / ) seguranga e conscientizagdo dos S . o L
Acidente | recipientes (panelas, . equipamentos que - Luva térmica vermelhiddes e bolhas Qualitativa 2 3 Médio
- Intermitente trabalhadores, Ordem de Servigo,
formas) utilizadas no aquecem no Ficha de EPI na camada da pele.
preparo de alimentos. ambiente de trabalho. '
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-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

PROT=G=
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
q Medidas de L 5 . e
. . . Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ L . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) Con'grole EPI saude Concentragao Probabilidade | Gravidade de Risco
(Existente)
LER - Lesdes por
< ) , esforgos repetitivos;
o Frequente execucdo Habitual / | Trabalho com esforgo ASO .Atestado de satde . O DORT -Disturbios o 2F
Ergondmico de movimentos . ocupacional; OS - Ordem de servico; N&o ha o | Qualitativa 2 3 Médio
repetitivos Permanente repetitivo Integracsio steomusculares
) Relacionados ao
Trabalho.
Fadiga fisica,
Ergondémico Postura de pé por Habitual / Realizagao das ocu Q:iso?le;IA(t)e SSta-ldoorddeemS (ajgdseervi 0 N&o ha Agset?gr?]izg&;lsetedn;a Qualitativa 2 3 Médio
9 longos periodos Permanente | atividades diarias. p L < tecido conjuntivo;
e treinamentos.
estase venosa de
membros inferiores.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacé&o

Funcao

Técnico De Gestdo Escolar

CBO

4110-10

Posicédo de Trabalho

C.E.I Palmiteira - Vasco Papa

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Planeja e avalia atividades educacionais, coordena atividades administrativas e pedagogicas, participa do planejamento estratégico da instituicdo e interage com a

comunidade e com o setor publico, responsavel pelas documentacGes da escola. Desempenha outras tarefas compativeis com suas atribuigées, bem como desempenha
outras atribuigdes correlatas e comuns a secretaria.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

q Medidas de ; e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora vztlees o Comiial Controle EPI Possiveis danos a saude Intensudadg/ Probabilidade | Gravidade CIaSS|f!ca<;ao
(Recomendadas) 3 Concentracao de Risco
(Existente)
. ~ LER - lesao por esforgo repetitivo
Realizar a elaboragéo da AET - Lo ~ =
Frequente execucao . Trabalho com Analise Ergonémica do Trabalho; tendinite ('””a',“a?ao do tenddo
- . Habitual / . - A . s que une o muisculo ao 0sso), I .
Ergonémico de movimentos movimentos Realizar alternancia de postura; Nao ha . - Qualitativa 2 Baixo
repetitivos Permanente repetitivos Incluir ginastica laboral; Realizar sindrome do tiinel do carpo
palestra sobre ergonomia. (causada pela compressdo do
nervo
Realizar a elaboragéo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / - ~ . 1z , . o .
Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; Nao ha e/ou Osteo-articular e/ou Qualitativa 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboragéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. longos periodos em | Analise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulagoes,
- Postura sentada por Habitual / . - ~ . I . . o .
Ergondmico longos periodos Permanente decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, ma Qualitativa 2 Baixo
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, reducdo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacdo no cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcéo

Técnico De Infraestrutura Mat. E Ambiental

CBO

5173-30

Posicao de Trabalho

C.E.I Palmiteira - Vasco Papa

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza a limpeza e a conservagdo das instalacdes e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, SECRETARIA MUNICIPAL DE
EDUCAGCAO, biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compativeis com suas atribuigcdes, bem como desempenha outras atribui¢cdes correlatas
e comuns a secretaria.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagao
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco
Contato com Habitual / Limpeza de Realizar o fornecimento do EPIs e Luva de Doencas
Bioldgico microrganismos | Permanente ambientes, sanitarios | garantir o uso por parte de todos Seguranga/Bota de infectocont% i0sas Qualitativa 2 2 Baixo
9 e retirada de lixos os trabalhadores. PVC 9 '
Produtos de . Realizar o fornecimento do EPIs e Irritacéo da pele e
Quimico Limpeza Habitual / Produtos de limpeza. | garantir 0 uso por parte de todos Bota de PVC/Luva de olhos; Irritagdo do trato Qualitativa 2 2 Baixo
) L Permanente Seguranga B ;
Domissanitarios os trabalhadores. respiratério; Dermatites.
Colocar avisos de piso molhado
e/ou remover substancias
Queda no piso . . . derramadas e/ou instalar o i
Acidente escorregadio ou Habitual / R gah_zar I~|mpeza1_ e mecanismos antiderrapantes. Bota de PVC LesGes, escoriagoes e Qualitativa 2 2 Baixo
Permanente | higienizag&o do piso - ] fraturas.
molhado. Realizar o fornecimento do EPIs e
garantir o uso por parte de todos
os trabalhadores.
Realizar flexao da Realizar a elaboragdo da AET - Comprometimento
Exigéncia de flexdes . coluna durante a Andlise Ergondmica do Trabalho; neuromuscular, e/ou
P Habitual / . - P . s ) : o o
Ergonémico | de coluna vertebral limpeza e Realizar alternancia de postura; Nao ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 3 Médio
Permanente Lo P R . . . o
frequentes higienizagéo do Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio e/ou
ambiente. palestra sobre ergonomia. osteomuscular
Frequente Postura de pé por quhzar a eIaAbo'raan da AET N Problemas vasculares e
. . : Anélise Ergondmica do Trabalho;
- deslocamento a pé | Habitual / longos periodos ao . A . iz musculares, cansago o .
Ergonémico . b h Realizar alternancia de postura; N&o ha o - = Qualitativa 2 2 Baixo
durante a jornada | Permanente | realizar a limpeza do Incluir ginastica laboral: Realizar fisico e hipertensao
de trabalho ambiente. 9 L arterial.
palestra sobre ergonomia.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

PROT=G=
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposigédo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco

LER - leséo por esforgo

Realizar a elaboragéo da AET - (ir:ﬁgrerfgwgc’) tde:?éﬂézo
Frequente execucao . Realizar movimentos | Analise Ergondmica do Trabalho; Gao d
P . Habitual / " - A . s gue une o musculo ao o
Ergondmico de movimentos repetitivos durante a | Realizar alternancia de postura; Nao ha . Qualitativa 2 2
Permanente 0ss0), sindrome do

repetitivos

limpeza

Incluir ginastica laboral; Realizar
palestra sobre ergonomia.

tinel do carpo (causada
pela compresséo do
nervo

106



PROT=G=

Al

PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcéo

Técnico De Infraestrutura Mat. E Ambiental (Externo)

CBO

5173-30

Posicao de Trabalho

C.E.I Palmiteira - Vasco Papa

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza a limpeza e a conservagdo das instalacdes e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, SECRETARIA MUNICIPAL DE
EDUCAGCAO, biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compativeis com suas atribuigcdes, bem como desempenha outras atribui¢cdes correlatas
e comuns a secretaria.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicédo | Fonte Geradora e C';ﬂ)idtir?)?es I(Ejlgl Possiveis danos a Lzie e 2l Probabilidade | Gravidade Cleseiiear:e
p posi¢ (Recomendadas) . saude Concentragao de Risco
(Existente)
Magquinas e ] . . PAINPSE (Perda
i ) Habitual / equipamentos Reallz_ar o fornecimento do EPI's e 5 Auditiva Induzida por
Fisico Ruido presentes no garantir o uso por parte de todos os Protetor auditivo P A 86,74 dB(A) 3 3 Alto
Permanente Niveis de Pressao
processo trabalhadores.
> Sonoros Elevados)
produtivo.
Limitar o tempo de exposigcéo dos
trabalhadores que desenvolve
atividades em céu aberto, através de
o . . revezamento de pessoas ou tarefas, | = | Exaustao, desidratagao
- Radiag6es Nao Habitual / ; Oculos de protecédo ) LA I e
Fisico lonizantes Permanente Luz solar realizar pequenas pausas nha sombra escuro e insolacéo; Cancer de Qualitativa 2 3 Médio
e tomar agua potavel. Realizar o pele; Dermatoses.
fornecimento do EPIs e garantir o
uso por parte de todos os
trabalhadores.
Treinamentos de prqceqllmeptos de Patologias
. Vibragéo - Local: Habitual / . seguranca e cons<:|ent|zaga’o .dos XLz osteomusculares; -
Fisico = ' . Operar Rogadeira trabalhadores; Controle médico N&o ha ’ Aren: 4,2 m/s? 2 3 Médio
Mé&o/Brago Intermitente . - .. Transtorno dos nervos
ocupacional; Ficha de Integragéo; eriféricos e cinetose
O.S - Ordem de Servigo. p
Realizar atividades . . .
. L Habitual / | préximo ao habitat | Ordem de Servico, Ficha de EPI, Botina de . Efeltqs [ocgls elou _— 2F
Acidente Animais pegonhentos o ; . . Seguranca/Perneira sistémicos Qualitativa 2 3 Médio
Permanente de animais Procedimentos Administrativos - o
peconhentos de Seguranca (téxicos/alérgicos)

107




PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
PROT=C= MUNICIPIO DE JUINA
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
: Medidas de - 8 . e
: 8 o Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ o 8 Classificagao
Tipo Fator de Risco Exposicédo | Fonte Geradora (Recomendadas) Cont_role EPI saude Concentragdo Probabilidade | Gravidade de Risco
(Existente)
Treinamentos de procedimentos de
Realizar seguranca e conscientizagio dos
. Objetos cortantes e/ou | Habitual / ~ trabalhadores. Controle médico Ferimentos, contusdes e I T
Acidente . operagdes com ; e - Luva de seguranga Qualitativa 2 3 Médio
perfurocortantes Intermitente foices. facdes ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha fraturas
' de Integracéo; O.S - Ordem de
Servigo.
Treinamentos de procedimentos de
seguranca e conscientizagao dos
B ) Habitual / | Queda de objetos trabalhadores. Controle médico Botina de Ferimentos, contusdes e I 2F
Acidente Queda de objetos Intermitente | presente no local ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha Seguranga fraturas Qualitativa 2 3 lale
de Integragdo; O.S - Ordem de
Servico.
Exigéncia de uso
frequente de forga, ) . Comprometimento
o presséo, preenséao, Habitual / Realizagdo das ASO _Ates.tado de Satde O neuromuscular e/ou I T
Ergondmico = = . S o Ocupacional; OS - Ordem de Nao ha Qualitativa 2 3 Médio
flexdo, extensdo ou Intermitente | atividades diarias ; = osteomuscular e
~ Servigo, Integragao. f e
torcéo dos segmentos circulatorio.
corporais
o Levantamento e Habitual / Levantamento e ASO - Atestado de saude _ o Dores lombar: o o
Ergondmico | transporte manual de . transporte manual | ocupacional; O.S - ordem de servigo N&o ha Qualitativa 2 3 Médio
Intermitente ; Desconforto muscular.
cargas ou volumes de ferramentas e treinamentos.
Realizar a elaboragdo da AET -
Ali 5mica d balho: Problemas vasculares e
- Postura de pé por Habitual / Realizagdo das Analise Ergonorplc_a 0 Trabalho; A s musculares, cansago " 8
Ergondmico Realizar alternancia de postura; N&o ha ’ Qualitativa 2 2 Baixo

longos periodos

Intermitente

atividades diarias

Incluir ginastica laboral; Realizar
palestra sobre ergonomia.

fisico e hipertensao
arterial.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcéo

Técnico De Manutencdao E Infraestrutura

CBO

5142-25

Posicao de Trabalho

C.E.I Palmiteira - Vasco Papa

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza a limpeza e a conservacdo das instalagcdes e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, Secretaria Municipal De Educagéo,

biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compativeis com suas atribuicées, bem como desempenha outras atribuicbes correlatas e comuns a
secretaria.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagao
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco
Contato com Habitual / Limpeza de Realizar o fornecimento do EPIs e Luva de Doencas
Bioldgico microrganismos | Permanente ambientes, sanitarios | garantir o uso por parte de todos Seguranga/Bota de infectocont% i0sas Qualitativa 2 2 Baixo
9 e retirada de lixos os trabalhadores. PVC 9 '
Produtos de . Realizar o fornecimento do EPIs e Irritacéo da pele e
Quimico Limpeza Habitual / Produtos de limpeza. | garantir 0 uso por parte de todos Bota de PVC/Luva de olhos; Irritagdo do trato Qualitativa 2 2 Baixo
) L Permanente Seguranga B ;
Domissanitarios os trabalhadores. respiratério; Dermatites.
Colocar avisos de piso molhado
e/ou remover substancias
Queda no piso . . . derramadas e/ou instalar o i
Acidente escorregadio ou Habitual / R gah_zar I~|mpeza1_ e mecanismos antiderrapantes. Bota de PVC LesGes, escoriagoes e Qualitativa 2 2 Baixo
Permanente | higienizag&o do piso - ] fraturas.
molhado. Realizar o fornecimento do EPIs e
garantir o uso por parte de todos
os trabalhadores.
Realizar flexao da Realizar a elaboragdo da AET - Comprometimento
Exigéncia de flexdes . coluna durante a Andlise Ergondmica do Trabalho; neuromuscular, e/ou
P Habitual / . - P . s ) : o o
Ergonémico | de coluna vertebral limpeza e Realizar alternancia de postura; Nao ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 3 Médio
Permanente Lo P R . . . o
frequentes higienizagéo do Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio e/ou
ambiente. palestra sobre ergonomia. osteomuscular
Frequente Postura de pé por quhzar a eIaAbo'raan da AET N Problemas vasculares e
. . : Anélise Ergondmica do Trabalho;
- deslocamento a pé | Habitual / longos periodos ao . A . iz musculares, cansago o .
Ergonémico . b h Realizar alternancia de postura; N&o ha o - = Qualitativa 2 2 Baixo
durante a jornada | Permanente | realizar a limpeza do Incluir ginastica laboral: Realizar fisico e hipertensao
de trabalho ambiente. 9 L arterial.
palestra sobre ergonomia.
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Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposigédo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco

LER - leséo por esforgo

Realizar a elaboragéo da AET - (ir:ﬁgrerfgwgc’) tde:?éﬂézo
Frequente execucao . Realizar movimentos | Analise Ergondmica do Trabalho; Gao d
P . Habitual / " - A . s gue une o musculo ao o
Ergondmico de movimentos repetitivos durante a | Realizar alternancia de postura; Nao ha . Qualitativa 2 2
Permanente 0ss0), sindrome do

repetitivos

limpeza

Incluir ginastica laboral; Realizar
palestra sobre ergonomia.

tinel do carpo (causada
pela compresséo do
nervo
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcéao

Auxiliar Pedagdgico Da Educacéo Infantil

CBO

3311-10

Posicédo de Trabalho

C.E.l Sao Cristovao

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminacéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagéo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza a higienizacdo das criancas, banho, escovacédo dentéaria, troca de fraudas, auxilia a professora em salas de aula, no patio e no parque. Auxilia as criangas na
alimentagao, zela das criangas durante o periodo de soninho, acompanha as criangas em suas atividades, monitorando a seguranga dos mesmos.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

q Medidas de - e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora vztlees o Comiial Controle EPI Possiveis danos a saude Inten5|dadg/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) 3 Concentragao de Risco
(Existente)
Agentes bioldgicos Realizar o fornecimento do Doencas infecciosas
Biol4gico infecciosos e Habitual / Higienizagao dos EPIs e garantir 0 uso por N&o ha infectocontagiosas e Qualitativa 2 2 Baixo
. B Permanente alunos parte de todos os Iy
infectocontagiosos parasitarias.
trabalhadores.
Frequente execucao Habitual / Transporte de Criangas ASO - Atestado de saude Dores lombar: Desconforto
Ergondmico de movimentos Intermitente no Ambiente de ocupacional; OS - Ordem de N&o ha muséular Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos Trabalho. servigo; Integracao.
, Fadiga fisica, Alteracdes do
- Postura de pé por Habitual / Realizagdo das ASO . Ate§tado de satde 1z sistema osteomuscular e do - L
Ergondmico : P o ocupacional; O.S - ordem de Nao ha ] S Qualitativa 2 3 Médio
longos periodos | Permanente atividades diérias. . ; tecido conjuntivo; estase venosa
servico e treinamentos. S
de membros inferiores.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacé&o

Funcao

Professor (a)

CBO

2321-10

Posicédo de Trabalho

C.E.I Sao Cristovao

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Ministra aulas das matérias basicas ou especificas, elabora o plano de aula, selecionando o assunto e determinando a metodologia, com base nos objetivos fixados para
melhor rendimento do ensino, seleciona ou confecciona o material didatico a ser utilizados, elabora e aplica testes, provas e outros métodos usuais de avaliagdo, baseando se
nas atividades desenvolvidas e na atividade média da classe, para verificar o aproveitamento dos alunos e constatar a eficacia dos métodos adotados, elaboram fichas
cumulativas, boletins de controle e relatérios, apoiando na observagao do comportamento e desempenho dos alunos e anotando atividades efetuadas, métodos empregados e
os problemas surgidos, para manter um registro que permita dar informacdes ao servico de orientagdes pedagdgico, visando a solugdo dos problemas e tomada de iniciativas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora MIEEIEES Clo Sl Chﬂ)?girg?g I(Ejgl Possiveis danos a salde IEnEE Eeis) Probabilidade | Gravidade CEEsTEEEED
p posi¢ (Recomendadas) . Concentragao de Risco
(Existente)
Frequente execucao Habitual / Transporte de Criangas ASO - Atestado de saude Dores lombar: Desconforto
Ergondmico de movimentos Intermitente no Ambiente de ocupacional; OS - Ordem de N&o ha muséular Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos Trabalho. servigo; Integracao.
, Fadiga fisica, Alteracdes do
- Postura de pé por Habitual / Realizagdo das ASO . Ate§tado de satde 1z sistema osteomuscular e do - L
Ergondmico : P o ocupacional; O.S - ordem de Nao ha ] S Qualitativa 2 3 Médio
longos periodos | Permanente atividades diarias. - : tecido conjuntivo; estase venosa
servigo e treinamentos. D
de membros inferiores.
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-PGR-
EDT=C= MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor Secretaria Municipal De Educag¢&o |Fungdo Técnico De Alimentagao Escolar CBO 3252-05

Posicao de Trabalho |C.E.l Sdo Cristovéo

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Executa diversas tarefas relacionadas com a preparagdo de alimentos, como lavar e descascar verduras e legumes, limpar e cortar carnes e peixes e desempenhar outros
Atividades Desenvolvidas servigos auxiliares referentes ao preparo de alimentos. Distribui refeicbes e atende aos programas alimentares executados pela unidade escolar, bem como executa servi¢cos
de limpeza e arrumacéo da sua area de trabalho.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

. Medidas de P 5 ; e =
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora vzilees o Comiialz Controle EPI Pos'5|ve|§ LEMDS Intensudadg/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) . saude Concentracao de Risco
(Existente)
Limitar o tempo de exposicéo dos
trabalhadores que desenvolve
Habitual / atividades, realizar pequenas Exaustio
Fisico Calor Permanente Fogbes e fornos. pausas e tomar agua potavel. Nao ha desidratacio c:—insa o 30 °C IBUTG 3 3 Alto
Realizar o fornecimento do EPIs e gao, co-
garantir o uso por parte de todos os
trabalhadores.
Treinamentos de procedimentos de
. . - seguranca e conscientizacédo dos Bota de PVC/Luva N
Quimico Produtqs de ]_[mpeza Habltpal / Ut|||zar produtos de trabalhadores; Controle médico de latex/Avental de Irritagdo da pele e Qualitativa 2 3 Médio
Domissanitarios Intermitente limpeza. . e e olhos.
ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha de PVvC
Integracéo; O.S - Ordem de Servigo.
. Objetos cortantes Habitual / | Contato e manuseio Treinamentos de pr(_)ce(_jlmeptos de X Lz Co_rtes, perfqra(;ao, I -
Acidente e/ou perfurocortantes | Permanente de facas segurancga e conscientizagdo dos Nao ha ferimentos diversos Qualitativa 2 3 Médio
P ’ trabalhadores, Ordem de Servigo. perfuro- contuso.
. . Treinamentos de procedimentos de
. Queda no piso Habitual / Piso molhado com segurancga e conscientizagdo dos Ferimentos, contusdes I .
Acidente escorregadio ou gordura e/ou - Bota de PVC Qualitativa 2 3 Médio
Permanente : trabalhadores, Ordem de Servico, e fraturas.
molhado. produtos de limpeza. :
Ficha de EPI.
Queimadura por Presenca de fornos, . h
manipulacéo de . fogdes, utensilios e Treinamentos de prqcec_ilmeptos de Queimaduras,
. 9 Habitual / ) seguranga e conscientizagdo dos S . o L
Acidente | recipientes (panelas, . equipamentos que - Luva térmica vermelhiddes e bolhas Qualitativa 2 3 Médio
- Intermitente trabalhadores, Ordem de Servigo,
formas) utilizadas no aquecem no Ficha de EPI na camada da pele.
preparo de alimentos. ambiente de trabalho. '
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PROT=G=
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
q Medidas de L 5 . e
. . . Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ L . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) Con'grole EPI saude Concentragao Probabilidade | Gravidade de Risco
(Existente)
LER - Lesdes por
< ) , esforgos repetitivos;
o Frequente execucdo Habitual / | Trabalho com esforgo ASO .Atestado de satde . O DORT -Disturbios o 2F
Ergondmico de movimentos . ocupacional; OS - Ordem de servico; N&o ha o | Qualitativa 2 3 Médio
repetitivos Permanente repetitivo Integracsio steomusculares
) Relacionados ao
Trabalho.
Fadiga fisica,
Ergondémico Postura de pé por Habitual / Realizagao das ocu Q:iso?le;IA(t)e SSta-ldoorddeemS (ajgdseervi 0 N&o ha Agset?gr?]izg&;lsetedn;a Qualitativa 2 3 Médio
9 longos periodos Permanente | atividades diarias. p L < tecido conjuntivo;
e treinamentos.
estase venosa de
membros inferiores.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacé&o

Funcao

Técnico De Manutencéo E Infraestrutura

CBO

5142-25

Posicédo de Trabalho

C.E.I Sao Cristovao

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza a limpeza e a conservagéo das instalagbes e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, Secretaria Municipal De Educagao,
biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compativeis com suas atribuicées, bem como desempenha outras atribuigbes correlatas e comuns a
secretaria.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagao
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco
Contato com Habitual / Limpeza de Realizar o fornecimento do EPIs e Luva de Doencas
Bioldgico microrganismos | Permanente ambientes, sanitarios | garantir o uso por parte de todos Seguranga/Bota de infectocont% i0sas Qualitativa 2 2 Baixo
9 e retirada de lixos os trabalhadores. PVC 9 '
Produtos de . Realizar o fornecimento do EPIs e Irritacéo da pele e
Quimico Limpeza Habitual / Produtos de limpeza. | garantir 0 uso por parte de todos Bota de PVC/Luva de olhos; Irritagdo do trato Qualitativa 2 2 Baixo
) L Permanente Seguranga B ;
Domissanitarios os trabalhadores. respiratério; Dermatites.
Colocar avisos de piso molhado
e/ou remover substancias
Queda no piso . . . derramadas e/ou instalar o I
Acidente escorregadio ou Habitual / R gah_zar I~|mpeza1_ e mecanismos antiderrapantes. Bota de PVC LesGes, escoriagoes e Qualitativa 2 2 Baixo
Permanente | higienizag&o do piso - ] fraturas.
molhado. Realizar o fornecimento do EPIs e
garantir o uso por parte de todos
os trabalhadores.
Realizar flexao da Realizar a elaboragdo da AET - Comprometimento
Exigéncia de flexdes . coluna durante a Andlise Ergondmica do Trabalho; neuromuscular, e/ou
P Habitual / . - P . s ) : o o
Ergonémico | de coluna vertebral limpeza e Realizar alternancia de postura; Nao ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 3 Médio
Permanente Lo P R . . . o
frequentes higienizagéo do Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio e/ou
ambiente. palestra sobre ergonomia. osteomuscular
Frequente Postura de pé por quhzar a eIaAbo'raan da AET N Problemas vasculares e
. . : Anélise Ergondmica do Trabalho;
- deslocamento a pé | Habitual / longos periodos ao . A . iz musculares, cansago o .
Ergonémico . b h Realizar alternancia de postura; N&o ha o - = Qualitativa 2 2 Baixo
durante a jornada | Permanente | realizar a limpeza do Incluir ginastica laboral: Realizar fisico e hipertensao
de trabalho ambiente. 9 o arterial.
palestra sobre ergonomia.
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MUNICIPIO DE JUINA

PROT=G=
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposigédo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco

LER - leséo por esforgo

Realizar a elaboragéo da AET - (ir:ﬁgrerfgwgc’) tde:?éﬂézo
Frequente execucao . Realizar movimentos | Analise Ergondmica do Trabalho; ¢ao d
P . Habitual / " - A . s gue une o musculo ao o
Ergondmico de movimentos repetitivos durante a | Realizar alternancia de postura; Nao ha . Qualitativa 2 2
Permanente 0ss0), sindrome do

repetitivos

limpeza

Incluir ginastica laboral; Realizar
palestra sobre ergonomia.

tinel do carpo (causada
pela compresséo do
nervo
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéao

Funcéao

Técnico Em Transporte

CBO

7824-10

Posicao de Trabalho

Cedidos

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminacéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagéo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Conduz veiculo motorizado, obedecendo a sinalizacéo e aos limites de velocidade indicada, vistoria o veiculo diariamente, antes e apds sua utilizagdo, manter o veiculo em
perfeitas condigbes de funcionamento, zelando pela sua conservagdo, transportar alunos da rede publica, garantindo a segurangca dos mesmos, observar e controlar os
periodos de revisdo e manutengdo recomendados preventivamente, realizar anotacfes, segundo as normas estabelecidas e orientagbes recebidas, da quilometragem, viagens
realizadas, objetos ou pessoas transportadas, itinerarios percorridos, além de outros ocorréncias, a fim de manter a boa organizagao controle, recolhe o veiculo a garagem ou
local destinado a esse fim, ao término da jornada de trabalho, deixando o corretamente estacionado e fechado, executar outras tarefas correlatas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora MIEEEEs s Comirele C'\g?ﬁirg?g I(Ejgl Pozsieds tens & M= G ) Probabilidade | Gravidade ClEeeTiEee:a
P posi¢ (Recomendadas) . saude Concentragao de Risco
(Existente)
Méquinas e Realizar o fornecimento do PAINPSE (Perda
Fisico Ruido Habitual / equipamentos presentes EPIs e garantir 0 uso por Protetor auricular aucﬁuya |ndu2|da~por 79,4 dB(A) 2 2 Baixo
Permanente . parte de todos os niveis de pressao
no processo produtivo.
trabalhadores. sonora elevados).
Alteracdes no
Realizar manutengéo organismo, lesGes na
Fisico leragao ) !_cice.llz Corpo Habnyal /| Usode equipamentos na preventiva e corretiva nos Nao ha coll_Jna €rns, cansaco 1,1 m/s? 2 2 Baixo
Inteiro - Posigao: Sentado | Intermitente |  execucao do servigo. - visual, reducéo da
equipamentos. o O
nitidez da viséo e
cansaco fisico.
= . CHN - Carteira Nacional de ~ I
. Condugdo de veiculos <_je Habitual / | Conducéo de veiculos de Habilitag&o; Realizar A s Lesdes, escoragoes, I .
Acidente | qualquer natureza em vias 4 . Nao ha fraturas, amputacgdes e Qualitativa 2 2 Baixo
i Permanente qualquer natureza. manutencao preventiva e .
publicas . . morte;
corretiva dos veiculos.
Treinamentos de
procedimentos de segurancga
Situacdes de risco que . Incidentes e/ou acidentes e conscientizacéo dos Lesdes, escoriacdes,
. o L Habitual / . . x Lx - - .
Acidente poder&o contribuir para a ) ocasionados no ambiente trabalhadores. Controle N&o ha fraturas, amputagées e Qualitativa 2 2 Baixo
P - Intermitente o ; T 3
ocorréncia de acidentes. de trabalho. médico ocupacional; Ficha de morte;
Integragéo; O.S - Ordem de
Servigo.
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-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

PROT=G=
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
3 Medidas de L N . e
- A — Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - " Classificacao
Tipo Fator de Risco Exposi¢do Fonte Geradora (Recomendadas) Con@role EPI saude Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco
(Existente)
Realizar a elaboracao da Comprometimento
AET - Andlise Ergonémica do p
A . . . neuromuscular, e/ou
A Exigéncia de postura Habitual / S Trabalho; Realizar O . : o
Ergondémico - Mobiliario inadequado A . . Nao ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 2
inadequada Permanente alternancia de postura; Incluir circulatério efou
ginastica laboral; Reallz_ar osteomuscular
palestra sobre ergonomia.
Realizar a elaboragdo da
AET - Anélise Ergonémica do LER, DORT, dorsalgias,
Trabalho; Realizar transtornos nas
. Postura Sef“ada por alternancia de postura; Incluir articulagcbes, problemas
A Postura sentada por Habitual / longos periodos em A . . O - . o
Ergondémico h P ginastica laboral; Realizar Nao ha cardiovasculares, ma Qualitativa 2 2
longos periodos Permanente | decorréncia do trabalho

de motorista.

palestra sobre ergonomia.

ASO - Atestado de Saude
Ocupacional; OS - Ordem de
Servico; Ficha de Integragéo.

digestao, reducéo nos
niveis de irrigagéo no
cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéao

Funcéao

Auxiliar Pedagégico Da Educacao Infantil

CBO

3311-10

Posicédo de Trabalho

CEl Luiz Felipe

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminacéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagéo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza a higienizagédo das criangas, banho, escovacdo dentéria, troca de fraudas, auxilia a professora em salas de aula, no patio e no parque. Auxilia as criangas na
alimentacgao, zela das criancas durante o periodo de soninho, acompanha as criangas em suas atividades, monitorando a seguranga dos mesmos.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

q Medidas de - e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora vztlees o Comiial Controle EPI Possiveis danos a saude Inten5|dadg/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) 3 Concentragao de Risco
(Existente)
Agentes bioldgicos Realizar o fornecimento do Doencas infecciosas
Biol4gico infecciosos e Habitual / Higienizagao dos EPIs e garantir 0 uso por N&o ha infectocontagiosas e Qualitativa 2 2 Baixo
. B Permanente alunos parte de todos os Iy
infectocontagiosos parasitarias.
trabalhadores.
Frequente execucao Habitual / Transporte de Criangas ASO - Atestado de saude Dores lombar: Desconforto
Ergondmico de movimentos Intermitente no Ambiente de ocupacional; OS - Ordem de N&o ha muséular Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos Trabalho. servigo; Integracao.
, Fadiga fisica, Alteracdes do
- Postura de pé por Habitual / Realizagdo das ASO . Ate§tado de satde 1z sistema osteomuscular e do - L
Ergondmico : P o ocupacional; O.S - ordem de Nao ha ] S Qualitativa 2 3 Médio
longos periodos | Permanente atividades diérias. . ; tecido conjuntivo; estase venosa
servico e treinamentos. S
de membros inferiores.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcao

Professor (a)

CBO

2321-10

Posicédo de Trabalho

CEl Luiz Felipe

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Ministra aulas das matérias basicas ou especificas, elabora o plano de aula, selecionando o assunto e determinando a metodologia, com base nos objetivos fixados para
melhor rendimento do ensino, seleciona ou confecciona o material didatico a ser utilizados, elabora e aplica testes, provas e outros métodos usuais de avaliagdo, baseando se
nas atividades desenvolvidas e na atividade média da classe, para verificar o aproveitamento dos alunos e constatar a eficacia dos métodos adotados, elaboram fichas
cumulativas, boletins de controle e relatérios, apoiando na observacdo do comportamento e desempenho dos alunos e anotando atividades efetuadas, métodos empregados e
os problemas surgidos, para manter um registro que permita dar informagdes ao servigo de orientagdes pedagdgico, visando a solugdo dos problemas e tomada de iniciativas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora MIEEIEES Clo Sl Chﬂ)?girg?g I(Ejgl Possiveis danos a salde IEnEE Eeis) Probabilidade | Gravidade CEEsTEEEED
p posi¢ (Recomendadas) . Concentragao de Risco
(Existente)
Frequente execucao Habitual / Transporte de Criangas ASO - Atestado de saude Dores lombar: Desconforto
Ergondmico de movimentos Intermitente no Ambiente de ocupacional; OS - Ordem de N&o ha muséular Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos Trabalho. servigo; Integracao.
, Fadiga fisica, Alteracdes do
- Postura de pé por Habitual / Realizagdo das ASO . Ate§tado de satde 1z sistema osteomuscular e do - L
Ergondmico : P o ocupacional; O.S - ordem de Nao ha ] S Qualitativa 2 3 Médio
longos periodos | Permanente atividades diarias. - : tecido conjuntivo; estase venosa
servigo e treinamentos. D
de membros inferiores.
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) PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-PGR-
EDT=C= MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor Secretaria Municipal De Educacdo |Funcao Técnico De Alimentacédo Escolar CBO 3252-05

Posicao de Trabalho |CEl Luiz Felipe

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Executa diversas tarefas relacionadas com a preparacéo de alimentos, como lavar e descascar verduras e legumes, limpar e cortar carnes e peixes e desempenhar outros
Atividades Desenvolvidas servigos auxiliares referentes ao preparo de alimentos. Distribui refeicdes e atende aos programas alimentares executados pela unidade escolar, bem como executa servigos de
limpeza e arrumacédo da sua area de trabalho.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

. Medidas de P 5 ; e =
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora vzilees o Comiialz Controle EPI Pos'5|ve|§ LEMDS Intensudadg/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) . saude Concentracao de Risco
(Existente)
Limitar o tempo de exposicéo dos
trabalhadores que desenvolve
Habitual / atividades, realizar pequenas Exaustio
Fisico Calor Permanente Fogbes e fornos. pausas e tomar agua potavel. Nao ha desidratacio c:—insa o 30 °C IBUTG 3 3 Alto
Realizar o fornecimento do EPIs e gao, co-
garantir o uso por parte de todos os
trabalhadores.
Treinamentos de procedimentos de
. . - seguranca e conscientizacédo dos Bota de PVC/Luva N
Quimico Produtqs de ]_[mpeza Habltpal / Ut|||zar produtos de trabalhadores; Controle médico de latex/Avental de Irritagdo da pele e Qualitativa 2 3 Médio
Domissanitarios Intermitente limpeza. . e e olhos.
ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha de PVvC
Integracéo; O.S - Ordem de Servigo.
. Objetos cortantes Habitual / | Contato e manuseio Treinamentos de pr(_)ce(_jlmeptos de X Lz Co_rtes, perfqra(;ao, I -
Acidente e/ou perfurocortantes | Permanente de facas segurancga e conscientizagdo dos Nao ha ferimentos diversos Qualitativa 2 3 Médio
P ’ trabalhadores, Ordem de Servigo. perfuro- contuso.
. . Treinamentos de procedimentos de
. Queda no piso Habitual / Piso molhado com segurancga e conscientizagdo dos Ferimentos, contusdes I .
Acidente escorregadio ou gordura e/ou - Bota de PVC Qualitativa 2 3 Médio
Permanente : trabalhadores, Ordem de Servico, e fraturas.
molhado. produtos de limpeza. :
Ficha de EPI.
Queimadura por Presenca de fornos, . h
manipulacéo de . fogdes, utensilios e Treinamentos de prqcec_ilmeptos de Queimaduras,
. 9 Habitual / ) seguranga e conscientizagdo dos S . o L
Acidente | recipientes (panelas, . equipamentos que - Luva térmica vermelhiddes e bolhas Qualitativa 2 3 Médio
- Intermitente trabalhadores, Ordem de Servigo,
formas) utilizadas no aquecem no Ficha de EPI na camada da pele.
preparo de alimentos. ambiente de trabalho. '
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MUNICIPIO DE JUINA

PROT=G=
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
q Medidas de L 5 . e
. . . Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ L . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) Con'grole EPI saude Concentragao Probabilidade | Gravidade de Risco
(Existente)
LER - Lesdes por
< ) , esforgos repetitivos;
o Frequente execucdo Habitual / | Trabalho com esforgo ASO .Atestado de satde . O DORT -Disturbios o 2F
Ergondmico de movimentos . ocupacional; OS - Ordem de servico; N&o ha o | Qualitativa 2 3 Médio
repetitivos Permanente repetitivo Integracsio steomusculares
) Relacionados ao
Trabalho.
Fadiga fisica,
Ergondémico Postura de pé por Habitual / Realizagao das ocu Q:iso?le;IA(t)e SSta-ldoorddeemS (ajgdseervi 0 N&o ha Agset?gr?]izg&;lsetedn;a Qualitativa 2 3 Médio
9 longos periodos Permanente | atividades diarias. p L < tecido conjuntivo;
e treinamentos.
estase venosa de
membros inferiores.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacé&o

Funcao

Técnico De Gestdo Escolar

CBO

4110-10

Posicao

de Trabalho

CEl Luiz Felipe

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Planeja e avalia atividades educacionais, coordena atividades administrativas e pedagogicas, participa do planejamento estratégico da instituicao e interage com a comunidade

e com o setor publico, responsavel pelas documentacdes da escola. Desempenha outras tarefas compativeis com suas atribuicdes, bem como desempenha outras atribuigdes
correlatas e comuns a secretaria.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

palestra sobre ergonomia.

irrigacdo no cérebro.

q Medidas de ; e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora vztlees o Comiial Controle EPI Possiveis danos a saude Intensudadg/ Probabilidade | Gravidade CIaSS|f!ca<;ao
(Recomendadas) 3 Concentracao de Risco
(Existente)
. ~ LER - lesao por esforgo repetitivo
Realizar a elaboragéo da AET - Lo ~ =
Frequente execucao . Trabalho com Analise Ergonémica do Trabalho; tendinite ('””a',“a?ao do tenddo
- . Habitual / . - A . s que une o muisculo ao 0sso), I .
Ergonémico de movimentos movimentos Realizar alternancia de postura; Nao ha . - Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos Permanente repetitivos Incluir ginastica laboral; Realizar sindrome do tiinel do carpo
palestra sobre ergonomia. (causada pela compressdo do
nervo
Realizar a elaboragéo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / - ~ . 1z , . o .
Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; Nao ha e/ou Osteo-articular e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboragéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. longos periodos em | Analise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulagoes,
- Postura sentada por Habitual / . - ~ . I . . o .
Ergondmico longos periodos Permanente decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, ma Qualitativa 2 2 Baixo
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, reducdo nos niveis de
escritorio.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacé&o

Funcéo

Técnico De Infraestrutura Mat. E Ambiental

CBO

5173-30

Posicao de Trabalho

CEl Luiz Felipe

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza a limpeza e a conservagdo das instalacdes e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, SECRETARIA MUNICIPAL DE
EDUCAGCAO, biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compativeis com suas atribuigcdes, bem como desempenha outras atribui¢cdes correlatas
e comuns a secretaria.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagao
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco
Contato com Habitual / Limpeza de Realizar o fornecimento do EPIs e Luva de Doencas
Bioldgico microrganismos | Permanente ambientes, sanitarios | garantir o uso por parte de todos Seguranga/Bota de infectocont% i0sas Qualitativa 2 2 Baixo
9 e retirada de lixos os trabalhadores. PVC 9 '
Produtos de . Realizar o fornecimento do EPIs e Irritacéo da pele e
Quimico Limpeza Habitual / Produtos de limpeza. | garantir 0 uso por parte de todos Bota de PVC/Luva de olhos; Irritagdo do trato Qualitativa 2 2 Baixo
) L Permanente Seguranga B ;
Domissanitarios os trabalhadores. respiratério; Dermatites.
Colocar avisos de piso molhado
e/ou remover substancias
Queda no piso . . . derramadas e/ou instalar o i
Acidente escorregadio ou Habitual / R gah_zar I~|mpeza1_ e mecanismos antiderrapantes. Bota de PVC LesGes, escoriagoes e Qualitativa 2 2 Baixo
Permanente | higienizag&o do piso - ] fraturas.
molhado. Realizar o fornecimento do EPIs e
garantir o uso por parte de todos
os trabalhadores.
Realizar flexao da Realizar a elaboragdo da AET - Comprometimento
Exigéncia de flexdes . coluna durante a Andlise Ergondmica do Trabalho; neuromuscular, e/ou
P Habitual / . - P . s ) : o o
Ergonémico | de coluna vertebral limpeza e Realizar alternancia de postura; Nao ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 3 Médio
Permanente Lo P R . . . o
frequentes higienizagéo do Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio e/ou
ambiente. palestra sobre ergonomia. osteomuscular
Frequente Postura de pé por quhzar a eIaAbo'raan da AET N Problemas vasculares e
. . : Anélise Ergondmica do Trabalho;
- deslocamento a pé | Habitual / longos periodos ao . A . iz musculares, cansago o .
Ergonémico . b h Realizar alternancia de postura; N&o ha o - = Qualitativa 2 2 Baixo
durante a jornada | Permanente | realizar a limpeza do Incluir ginastica laboral: Realizar fisico e hipertensao
de trabalho ambiente. 9 L arterial.
palestra sobre ergonomia.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

PROT=G=
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposigédo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco

LER - leséo por esforgo

Realizar a elaboragéo da AET - (ir:ﬁgrerfgwgc’) tde:?éﬂézo
Frequente execucao . Realizar movimentos | Analise Ergondmica do Trabalho; Gao d
P . Habitual / " - A . s gue une o musculo ao o
Ergondmico de movimentos repetitivos durante a | Realizar alternancia de postura; Nao ha . Qualitativa 2 2
Permanente 0ss0), sindrome do

repetitivos

limpeza

Incluir ginastica laboral; Realizar
palestra sobre ergonomia.

tinel do carpo (causada
pela compresséo do
nervo
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacé&o

Funcéo

Técnico De Infraestrutura Mat. E Ambiental (Externo)

CBO

5173-30

Posicao de Trabalho

CEl Luiz Felipe

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza a limpeza e a conservagdo das instalacdes e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, SECRETARIA MUNICIPAL DE
EDUCAGCAO, biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compativeis com suas atribuigcdes, bem como desempenha outras atribui¢cdes correlatas
e comuns a secretaria.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

; Medidas de - R . e
Tipo Fator de Risco Exposicédo | Fonte Geradora Hetlis ol Coniel: Controle EPI Posswe|§ RS IntenS|dade~/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) A saude Concentragao de Risco
(Existente)
Maquinas e
. equipamentos Realizar o fornecimento do EPI's e PA'.NPSE (P_erda
. . Habitual / - . Auditiva Induzida por
Fisico Ruido presentes no garantir o uso por parte de todos os Protetor auditivo PR = 86,74 dB(A) 3 3 Alto
Permanente Niveis de Pressao
processo trabalhadores. Sonoros Elevados)
produtivo.
Limitar o tempo de exposi¢éo dos
trabalhadores que desenvolve
atividades em céu aberto, através de
N ~ . revezamento de pessoas ou tarefas, | < = Exaustéo, desidratacao
Fisico Radla_goes N&o Habitual / Luz solar realizar pequenas pausas ha sombra Oculos de protecdo e insolacéo; Cancer de Qualitativa 2 3 Médio
lonizantes Permanente 2 . ; escuro .
e tomar 4gua potavel. Realizar o pele; Dermatoses.
fornecimento do EPIs e garantir o
uso por parte de todos os
trabalhadores.
Treinamentos de procedimentos de .
. Patologias
. Vibragéo - Local: Habitual / . seguranca & cons<:|ent|za<;a’0 _dos XLz osteomusculares; o
Fisico M30/Braco Intermitente Operar Rogadeira trabalhadores; Controle médico N&o ha Transtorno dos ner\}os Aren: 4,2 m/s? 2 3 Médio
¢ ocupacional; Ficha de Integragéo; eriféricos e cinetose
O.S - Ordem de Servigo. p
Realizar atividades Botina de Efeitos locais e/ou
. S Habitual / | préximo ao habitat | Ordem de Servico, Ficha de EPI, . ISP N .
Acidente Animais pegonhentos o ; g, . Seguranca/Perneira sistémicos Qualitativa 2 3 Médio
Permanente de animais Procedimentos Administrativos d 5xicos/alérdi
peconhentos e Segurancga (téxicos/alérgicos)
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
PROT=C= MUNICIPIO DE JUINA
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
: Medidas de - 8 . e
: 8 o Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ o 8 Classificagao
Tipo Fator de Risco Exposicédo | Fonte Geradora (Recomendadas) Cont_role EPI saude Concentragdo Probabilidade | Gravidade de Risco
(Existente)
Treinamentos de procedimentos de
Realizar seguranca e conscientizagio dos
. Objetos cortantes e/ou | Habitual / ~ trabalhadores. Controle médico Ferimentos, contusdes e I T
Acidente . operagdes com ; e - Luva de seguranga Qualitativa 2 3 Médio
perfurocortantes Intermitente foices. facdes ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha fraturas
' de Integracéo; O.S - Ordem de
Servigo.
Treinamentos de procedimentos de
seguranca e conscientizagao dos
B ) Habitual / | Queda de objetos trabalhadores. Controle médico Botina de Ferimentos, contusdes e I 2F
Acidente Queda de objetos Intermitente | presente no local ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha Seguranga fraturas Qualitativa 2 3 lale
de Integragdo; O.S - Ordem de
Servico.
Exigéncia de uso
frequente de forga, ) . Comprometimento
o presséo, preenséao, Habitual / Realizagdo das ASO _Ates.tado de Satde O neuromuscular e/ou I T
Ergondmico = = . S o Ocupacional; OS - Ordem de Nao ha Qualitativa 2 3 Médio
flexdo, extensdo ou Intermitente | atividades diarias ; = osteomuscular e
~ Servigo, Integragao. f e
torcéo dos segmentos circulatorio.
corporais
o Levantamento e Habitual / Levantamento e ASO - Atestado de saude _ o Dores lombar: o o
Ergondmico | transporte manual de . transporte manual | ocupacional; O.S - ordem de servigo N&o ha Qualitativa 2 3 Médio
Intermitente ; Desconforto muscular.
cargas ou volumes de ferramentas e treinamentos.
Realizar a elaboragdo da AET -
Ali 5mica d balho: Problemas vasculares e
- Postura de pé por Habitual / Realizagdo das Analise Ergonorplc_a 0 Trabalho; A s musculares, cansago " 8
Ergondmico Realizar alternancia de postura; N&o ha ’ Qualitativa 2 2 Baixo

longos periodos

Intermitente

atividades diarias

Incluir ginastica laboral; Realizar
palestra sobre ergonomia.

fisico e hipertensao
arterial.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacé&o

Funcao

Técnico De Manutencéo E Infraestrutura

CBO

5142-25

Posicao de Trabalho

CEl Luiz Felipe

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza a limpeza e a conservagdo das instalagbes e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, Secretaria Municipal De Educacéo,
biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compativeis com suas atribuicdes, bem como desempenha outras atribuigdes correlatas e comuns a
secretaria.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagao
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco
Contato com Habitual / Limpeza de Realizar o fornecimento do EPIs e Luva de Doencas
Bioldgico microrganismos | Permanente ambientes, sanitarios | garantir o uso por parte de todos Seguranga/Bota de infectocont% i0sas Qualitativa 2 2 Baixo
9 e retirada de lixos os trabalhadores. PVC 9 '
Produtos de . Realizar o fornecimento do EPIs e Irritacéo da pele e
Quimico Limpeza Habitual / Produtos de limpeza. | garantir 0 uso por parte de todos Bota de PVC/Luva de olhos; Irritagdo do trato Qualitativa 2 2 Baixo
) L Permanente Seguranga B ;
Domissanitarios os trabalhadores. respiratério; Dermatites.
Colocar avisos de piso molhado
e/ou remover substancias
Queda no piso . . . derramadas e/ou instalar o i
Acidente escorregadio ou Habitual / R gah_zar I~|mpeza1_ e mecanismos antiderrapantes. Bota de PVC LesGes, escoriagoes e Qualitativa 2 2 Baixo
Permanente | higienizag&o do piso - ] fraturas.
molhado. Realizar o fornecimento do EPIs e
garantir o uso por parte de todos
os trabalhadores.
Realizar flexao da Realizar a elaboragdo da AET - Comprometimento
Exigéncia de flexdes . coluna durante a Andlise Ergondmica do Trabalho; neuromuscular, e/ou
P Habitual / . - P . s ) : o o
Ergonémico | de coluna vertebral limpeza e Realizar alternancia de postura; Nao ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 3 Médio
Permanente Lo P R . . . o
frequentes higienizagéo do Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio e/ou
ambiente. palestra sobre ergonomia. osteomuscular
Frequente Postura de pé por quhzar a eIaAbo'raan da AET N Problemas vasculares e
. . : Anélise Ergondmica do Trabalho;
- deslocamento a pé | Habitual / longos periodos ao . A . iz musculares, cansago o .
Ergonémico . b h Realizar alternancia de postura; N&o ha o - = Qualitativa 2 2 Baixo
durante a jornada | Permanente | realizar a limpeza do Incluir ginastica laboral: Realizar fisico e hipertensao
de trabalho ambiente. 9 L arterial.
palestra sobre ergonomia.
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PROT=G=
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposigédo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco

LER - leséo por esforgo

Realizar a elaboragéo da AET - (ir:ﬁgrerfgwgc’) tde:?éﬂézo
Frequente execucao . Realizar movimentos | Analise Ergondmica do Trabalho; Gao d
P . Habitual / " - A . s gue une o musculo ao o
Ergondmico de movimentos repetitivos durante a | Realizar alternancia de postura; Nao ha . Qualitativa 2 2
Permanente 0ss0), sindrome do

repetitivos

limpeza

Incluir ginastica laboral; Realizar
palestra sobre ergonomia.

tinel do carpo (causada
pela compresséo do
nervo
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéao

Funcéao

Professor (a)

CBO

2321-10

Posicédo de Trabalho

Centro De Educacédo Municipal Dr. Guilherme Freitas De Abreu Lima

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminacéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagéo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Ministra aulas das matérias basicas ou especificas, elabora o plano de aula, selecionando o assunto e determinando a metodologia, com base nos objetivos fixados para
melhor rendimento do ensino, seleciona ou confecciona o material didatico a ser utilizados, elabora e aplica testes, provas e outros métodos usuais de avaliagdo, baseando se
nas atividades desenvolvidas e na atividade média da classe, para verificar o aproveitamento dos alunos e constatar a eficacia dos métodos adotados, elaboram fichas
cumulativas, boletins de controle e relatérios, apoiando na observacédo do comportamento e desempenho dos alunos e anotando atividades efetuadas, métodos empregados e
os problemas surgidos, para manter um registro que permita dar informagdes ao servico de orientagdes pedagdgico, visando a solugéo dos problemas e tomada de iniciativas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora MIEEIEES s Comiele Chﬂ)?girg?g I(Ejgl Possiveis danos a salde M= G ) Probabilidade | Gravidade ClEeeTiEee:a
p posi¢ (Recomendadas) . Concentragao de Risco
(Existente)
Frequente execucao Habitual / Transporte de Criangas ASO - Atestado de saude Dores lombar: Desconforto
Ergondémico de movimentos ; no Ambiente de ocupacional; OS - Ordem de N&o ha ' Qualitativa 2 2 Baixo
. Intermitente . ~ muscular
repetitivos Trabalho. servico; Integracao.
) _ o ASO - Atestado de satde Ead|ga fisica, Alteragbes do
o Postura de pé por Habitual / Realizagdo das ; . O sistema osteomuscular e do I T
Ergondmico : S o ocupacional; O.S - ordem de Nao ha ; S Qualitativa 2 3 Médio
longos periodos | Permanente atividades diarias. tecido conjuntivo; estase venosa

servigo e treinamentos.

de membros inferiores.

130




PROT=G=

PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéao

Funcéao

Professor (a)

CBO

2321-10

Posicao de Trabalho

CEl Luiz Felipe

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminacéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagéo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Ministra aulas das matérias basicas ou especificas, elabora o plano de aula, selecionando o assunto e determinando a metodologia, com base nos objetivos fixados para
melhor rendimento do ensino, seleciona ou confecciona o material didatico a ser utilizados, elabora e aplica testes, provas e outros métodos usuais de avaliagédo, baseando se
nas atividades desenvolvidas e na atividade média da classe, para verificar o aproveitamento dos alunos e constatar a eficacia dos métodos adotados, elaboram fichas
cumulativas, boletins de controle e relatérios, apoiando na observacdo do comportamento e desempenho dos alunos e anotando atividades efetuadas, métodos empregados e
os problemas surgidos, para manter um registro que permita dar informagdes ao servigo de orientagdes pedagégico, visando a solugdo dos problemas e tomada de iniciativas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora MIEEIEES s Comiele Chﬂ)?girg?g I(Ejgl Possiveis danos a salde M= G ) Probabilidade | Gravidade ClEeeTiEee:a
p posi¢ (Recomendadas) . Concentragao de Risco
(Existente)
Frequente execucao Habitual / Transporte de Criangas ASO - Atestado de saude Dores lombar: Desconforto
Ergondémico de movimentos ; no Ambiente de ocupacional; OS - Ordem de N&o ha ' Qualitativa 2 2 Baixo
. Intermitente . ~ muscular
repetitivos Trabalho. servico; Integracao.
) _ o ASO - Atestado de satde Ead|ga fisica, Alteragbes do
o Postura de pé por Habitual / Realizagdo das ; . O sistema osteomuscular e do I T
Ergondmico : S o ocupacional; O.S - ordem de Nao ha ; S Qualitativa 2 3 Médio
longos periodos | Permanente atividades diarias. servico e treinamentos tecido conjuntivo; estase venosa
¢ ’ de membros inferiores.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéao

Funcéo

Auxiliar De Servicos Gerais

CBO

5142-25

Posicédo de Trabalho

Departamento De Cultura

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminacéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagéo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza a limpeza e a conservacéo das instalagdes e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, secretaria municipal de educacéo, biblioteca,
executa eventuais mandados, e tarefas correlatas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagao
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragdo Probabilidade | Gravidade de Risco
. Limpeza de Realizar o fornecimento do EPIs e Luva de
Bioldgico micc(r)g:ag)nicsms Pglﬁgﬁg%e ambientes, sanitarios | garantir o uso por parte de todos Seguranga/Bota de infectlggc?rr\]t%asiosas Qualitativa 2 2 Baixo
9 e retirada de lixos os trabalhadores. PVC 9 '
Produtos de . Realizar o fornecimento do EPIs e Irritagdo da pele e
Quimico Limpeza Habitual / Produtos de limpeza. | garantir 0 uso por parte de todos Bota de PVC/Luva de olhos; Irritagdo do trato Qualitativa 2 2 Baixo
. S Permanente Seguranca A .
Domissanitarios os trabalhadores. respiratério; Dermatites.
Colocar avisos de piso molhado
e/ou remover substancias
Queda no piso . . . derramadas e/ou instalar o i
Acidente escorregadio ou Habitual / R gah_zar I~|mpeza1_ e mecanismos antiderrapantes. Bota de PVC LesGes, escoriagoes e Qualitativa 2 2 Baixo
Permanente | higienizagdo do piso - ; fraturas.
molhado. Realizar o fornecimento do EPIs e
garantir o uso por parte de todos
os trabalhadores.
Realizar flexao da Realizar a elaboragdo da AET - Comprometimento
Exigéncia de flexdes Habitual / coluna durante a Andlise Ergondmica do Trabalho; neuromuscular, e/ou
Ergondmico | de coluna vertebral Permanente limpeza e Realizar alternancia de postura; Nao ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 3 Médio
frequentes higienizagéo do Incluir ginastica laboral; Realizar circulatério e/ou
ambiente. palestra sobre ergonomia. osteomuscular
Frequente Postura de pé por quhzar a eIaAbo'raan da AET N Problemas vasculares e
- deslocamento a pé | Habitual / longos periodos ao Anall;e Ergonorplcg do Trabalho; iz musculares, cansago o .
Ergonémico . b . Realizar alternancia de postura; N&o ha o - = Qualitativa 2 2 Baixo
durante a jornada | Permanente | realizar a limpeza do Incluir ginastica laboral: Realizar fisico e hipertenséo
de trabalho ambiente. 9 Lo arterial.
palestra sobre ergonomia.
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PROT=G=
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposigédo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco

LER - leséo por esforgo

Realizar a elaboragéo da AET - (ir:ﬁgrerfgwgc’) tde:?éﬂézo
Frequente execucao . Realizar movimentos | Analise Ergondmica do Trabalho; Gao d
P . Habitual / " - A . s gue une o musculo ao o
Ergondmico de movimentos repetitivos durante a | Realizar alternancia de postura; Nao ha . Qualitativa 2 2
Permanente 0ss0), sindrome do

repetitivos

limpeza

Incluir ginastica laboral; Realizar
palestra sobre ergonomia.

tinel do carpo (causada
pela compresséo do
nervo
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcao

Auxiliar pedago6gico da educacéo infantil

CBO

331

1-10

Posicédo de Trabalho

Departamento De Cultura

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza a higienizagdo das criancas, banho, escovacdo dentaria, troca de fraudas, auxilia a professora em salas de aula, no patio e no parque. Auxilia as criangas na
alimentagao, zela das criangas durante o periodo de soninho, acompanha as criangas em suas atividades, monitorando a seguranga dos mesmos.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

] Medidas de . e
. . . Medidas de Controle - 2\ e Intensidade/ . . Classificacdo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) Con'grole EPI Possiveis danos a saude Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco
(Existente)
T Realizar o fornecimento do . .
Agentes bioldgicos . L . Doencas infecciosas,
R : . Habitual / Higienizacéo dos EPIs e garantir o uso por .z - . - .
Biol4gico infecciosos e Permanente alunos arte de todos os N&o ha infectocontagiosas e Qualitativa 2 2 Baixo
infectocontagiosos P parasitarias.
trabalhadores.
Frequente execucao Habitual / Transporte de Criangas ASO - Atestado de saude Dores lombar: Desconforto
Ergondmico de movimentos B no Ambiente de ocupacional; OS - Ordem de N&o ha ' Qualitativa 2 2 Baixo
" Intermitente - ~ muscular
repetitivos Trabalho. servigo; Integracao.
Ergondmico Postura de pé por Habitual / Realizagdo das o(ﬁjsgc'ioAnt;S_ tgdg fjir?j‘r::gze NZo ha 's:igtdé%aaﬂc?slieaérﬁtizﬁgre Z (cjicc)) Qualitativa 2 3 Médio
9 longos periodos | Permanente atividades diarias. pac P tecido conjuntivo; estase venosa
servico e treinamentos. A
de membros inferiores.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcao

Bibliotecario

CBO

2612-05

Posicédo de Trabalho

Departamento De Cultura

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Recebe, faz registro e cadastra livros, controla o fichario de requisicdo bibliografica, acompanha seu andamento, prepara o acervo bibliografico, atende aos usuérios da
biblioteca, presta informacdes a respeito do acervo da biblioteca da unidade escolar, retira e recoloca o acervo bibliografico nas estantes, distribui os livros, folhetos ou
periddicos e outras publicagfes aos alunos ou outros interessados, estipula o prazo do empréstimo dos livros e outras publicacdes, zela pela conservacdo do acervo
bibliografico e demais pertencentes da biblioteca. Recebe, ordena e controla correspondéncias, mantem em dia e em ordem os arquivos da biblioteca, fornece os elementos
para relatérios dos dados referentes a biblioteca, relativos a catalogacéo, classificagdo e movimentagéo e executa outras atividades compativeis com o cargo.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora MIEEIEES G SRl Cl\gidtir(cj)?es Iglgl Possiveis danos a saide IEnEE Eeis) Probabilidade | Gravidade CEEsTEEEED
p posi¢ (Recomendadas) . Concentragao de Risco
(Existente)
Produtos de . Produtos de limpeza | Realizar o fornecimento do EPIs Irritacdo da pele e olhos;
. ; Habitual / . f . L NP I .
Quimico Limpeza . utilizados na limpeza de | e garantir o uso por parte de Luva de PVC | Irritagdo do trato respiratdrio; Qualitativa 2 Baixo
; s Intermitente . : .
Domissanitarios prateleiras e livros. todos os trabalhadores. Dermatites.
Realizar a elaboragdo da AET - LER - lesao por esfor¢o
= Analise Ergonémica do repetitivo, tendinite (inflamacgéo
Frequente execucéo . . . A ~ .
- . Habitual / Trabalho com Trabalho; Realizar alternancia U do tend&@o que une o mudsculo o ]
Ergondémico de movimentos . . - Lo N&o ha . . Qualitativa 2 Baixo
- Permanente | movimentos repetitivos. de postura; Incluir ginastica ao 0ss0), sindrome do tanel do
repetitivos . ’
laboral; Realizar palestra sobre carpo (causada pela
ergonomia. compressao do nervo
Realizar a elaboracdo da AET -
oo Andlise Ergondmica do .
Mobiliario sem Habitual / | Mobiliario sem meios de | Trabalho; Realizar alternancia Comprometimento
Ergondmico | meios de Fegu'agem Permanente | regulagem de ajuste. de postura; Incluir ginastica N&o ha neu_romuscular g/ou °§t?°‘ Qualitativa 2 el
de ajuste . : articular e/ou circulatério.
laboral; Realizar palestra sobre
ergonomia.
Reallzar a eIaboragao_ da AET - LER, DORT, dorsalgias,
Postura sentada por Analise Ergonémica do transtornos nas articulacaes
- Postura sentada por | Habitual / longos periodos em Trabalho; Realizar alternancia 1z . coes, o .
Ergon6émico . PO . AR N&o ha problemas cardiovasculares, ma | Qualitativa 2 Baixo
longos periodos Permanente | decorréncia do trabalho de postura; Incluir ginastica di = = P
L . ' igestdo, reducéo nos niveis de
em escritorio. laboral; Realizar palestra sobre irrigacio no cérebro
ergonomia. ga¢ '
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéao

Funcéao

Coordenador A Nivel De Cultura

CBO

4101-05

Posicdo de Trabalho

Departamento De Cultura

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminacéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagéo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritorio em geral.

Atividades Desenvolvidas

Coordena, supervisiona e controla o cumprimento das diretrizes delineadas pelo departamento de cultura, monitorando resultados e assessorando na consecuc¢do dos
objetivos propostos. Desempenha outras tarefas compativeis com suas atribuicdes, bem como desempenha outras atribuigGes correlatas e comuns a secretaria.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

q Medidas de ; e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora vztlees o Comiial Controle EPI Possiveis danos a saude Intensudadg/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) 3 Concentragao de Risco
(Existente)
. ~ LER - leséo por esforgo repetitivo
Realizar a elaboragdo da AET - Lo ~ =
Frequente execucao . Trabalho com Analise Ergonémica do Trabalho; tendinite ('””a',“a?ao do tenddo
- . Habitual / . - A . s que une o muisculo ao 0sso), I .
Ergonémico de movimentos movimentos Realizar alternancia de postura; Nao ha . - Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos Permanente repetitivos Incluir ginastica laboral; Realizar sindrome do tiinel do carpo
palestra sobre ergonomia. (causada pela compressdo do
nervo
Realizar a elaboragéo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / - ~ . 1z , . o .
Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; Nao ha e/ou Osteo-articular e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboragdo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. longos periodos em | Analise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulagoes,
A Postura sentada por Habitual / . - ~ . I . . o .
Ergondmico longos periodos Permanente decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, ma Qualitativa 2 2 Baixo
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, redugdo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacdo no cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcéao

Secretéario Adjunto De Cultura

CBO

1421-05

Posicdo de Trabalho

Departamento De Cultura

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminacéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagéo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritorio em geral.

Atividades Desenvolvidas

Supervisiona, planeja e avalia atividades educacionais, coordena atividades administrativas e pedagégicas, participa do planejamento estratégico da instituicdo e interage

com a comunidade e com o setor publico, responsavel pelas documentacdes da escola. Desempenha outras tarefas compativeis com suas atribuicbes, bem como
desempenha outras atribui¢des correlatas e comuns a secretaria.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

] Medidas de 5 e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora et diconiel Controle EPI Possiveis danos a saude Inten5|dadg/ Probabilidade | Gravidade CIaSS'f!CaQaO
(Recomendadas) . Concentracao de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragéo da AET - LER = "?Saf? por esfqrgo repetltlvo,
= s g . tendinite (inflamagé&o do tendédo
Frequente execugéo . Trabalho com Anélise Ergondmica do Trabalho; .
N . Habitual / . ; A . .z que une o musculo ao 0sso0), N .
Ergondémico de movimentos Permanente movimentos Realizar alternancia de postura; Nao ha sindrome do tanel do carbo Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos repetitivos. Incluir ginastica laboral; Realizar AP
) (causada pela compressao do
palestra sobre ergonomia.
nervo
Realizar a elaboragdo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / ; ~ . 1z . . o .
Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; Nao ha e/ou Osteo-articular e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatério.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboracéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. longos periodos em | Andlise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulagdes,
Ergondmico Pc;stura sentgda por | Habitual / decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, ma Qualitativa 2 2 Baixo
ongos periodos Permanente e . ] ; ~ ~ P
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, redugéo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia.

irrigacéo no cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacé&o

Funcao

Técnico De Gestdo Escolar

CBO

4110-10

Posicédo de Trabalho

Departamento De Cultura

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Planeja e avalia atividades educacionais, coordena atividades administrativas e pedagogicas, participa do planejamento estratégico da instituicdo e interage com a

comunidade e com o setor publico, responsavel pelas documentacGes da escola. Desempenha outras tarefas compativeis com suas atribuigées, bem como desempenha
outras atribuigdes correlatas e comuns a secretaria.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

q Medidas de ; e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora vztlees o Comiial Controle EPI Possiveis danos a saude Intensudadg/ Probabilidade | Gravidade CIaSS|f!ca<;ao
(Recomendadas) 3 Concentracao de Risco
(Existente)
. ~ LER - lesao por esforgo repetitivo
Realizar a elaboragéo da AET - Lo ~ =
Frequente execucao . Trabalho com Analise Ergonémica do Trabalho; tendinite ('””a',“a?ao do tenddo
- . Habitual / . - A . s que une o muisculo ao 0sso), I .
Ergonémico de movimentos movimentos Realizar alternancia de postura; Nao ha . - Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos Permanente repetitivos Incluir ginastica laboral; Realizar sindrome do tiinel do carpo
palestra sobre ergonomia. (causada pela compressdo do
nervo
Realizar a elaboragéo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / - ~ . 1z , . o .
Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; Nao ha e/ou Osteo-articular e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboragéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. longos periodos em | Analise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulagoes,
- Postura sentada por Habitual / . - ~ . I . . o .
Ergondmico longos periodos Permanente decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, ma Qualitativa 2 2 Baixo
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, reducdo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacdo no cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-P.G.R-

EDT=C= MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS
Secretaria Municipal De Educacéo

Setor

Funcao Agente administrativo CBO

4110-10

Posicao de Trabalho | Departamento De Educacao 5%

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminacéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagéo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Executa trabalhos administrativos de digitacédo, aplicando a legislacédo pertinente aos servicos municipais, redigi expedientes administrativos, tais como memorandos, oficios,
informagdes, relatérios e outros, secretariar reunifes e lavrar atas, efetuar registros e calculos relativos as areas tributarias, patrimonial e financeira, de pessoal e outras,

Atividades Desenvolvidas . > . ) : S LS ~
elabora e mantem atualizados ficharios e arquivos, consulta e atualiza arquivos, elabora documentos referentes a assentamentos funcionais, procede a classificagéo, separacéo

e distribuigdo de expedientes, obtém informagdes e fornece aos interessados, e executa outras atividades afins.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

. . .~ Medidas de Controle LliEitE o oo s Intensidade/ - " Classificacdo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Controle EPI Possiveis danos a saude = | Probabilidade | Gravidade .
(Recomendadas) ; Concentragao de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragdo da AET - LER - Igsaq por esf(gr(;o repetitivo,
. Ja g . tendinite (inflamagé&o do tendao
Frequente execucao Habitual / Trabalho com Analise Ergonémica do Trabalho; ue une o masculo ao 0sso)
Ergondémico de movimentos movimentos Realizar alternancia de postura; Nao ha qu . ' Qualitativa 2 Baixo
L Permanente L RN . ] sindrome do tunel do carpo
repetitivos repetitivos. Incluir ginastica laboral; Realizar N
h (causada pela compressao do
palestra sobre ergonomia.
nervo
Realizar a elaboragdo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / . A . - , . - .
Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; Nao ha elou ésteo-articular e/ou Qualitativa 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatério.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboragéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. longos periodos em | Andlise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulacdes,
_ Postura sentada por Habitual / . - P . I . p o .
Ergondémico . decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, méa Qualitativa 2 Baixo
longos periodos Permanente TR . . - = = o
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, reducdo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacéo no cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacé&o

Funcéo

Assessor De Mecéanica E Oficina Do Transporte Escolar

CBO

1421-05

Posicao de Trabalho

Departamento De Educacédo 5%

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Auxilia o Secretario Municipal de Educagdo na tomada de decisdes, em matéria de competéncia de sua area, atuar no controle e o gerenciamento das distribui¢cées das acoes,
planejar a demanda a curto, médio e longo prazo, assegurar que todo o processo de transporte escolar esteja disponivel para suportar a necessidade, assegurar a qualidade no
processo de logistica, coordenar e supervisionar todas as fungdes relativas aos transportes dentro e fora da Secretaria Municipal de Educacéo, supervisiona todo o pessoal do

setor de transportes publico ou terceirizado, representa quando ocorrer problemas pertinentes aos transportes, desempenhar outras tarefas compativeis com suas atribuicdes,
bem como desempenhar outras atribui¢cdes correlatas e comuns aos Gerentes de Departamento.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

irrigacéo no cérebro.

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora MIEEIEES Clo Sl C'\g)idtirg?: I(Ejgl Possiveis danos a salde IEnEE Eeis) Probabilidade | Gravidade CEEsTEEEED
p posi¢ (Recomendadas) . Concentragao de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragdo da AET - LER - Igsaq por ‘*5“3@ repetitivo,
. L P . tendinite (inflamagé&o do tendao
Frequente execucao Habitual / Trabalho com Analise Ergonémica do Trabalho; ue une 0 masculo ao 0sso)
Ergondémico de movimentos movimentos Realizar alternancia de postura; Nao ha qu . ' Qualitativa 2 2 Baixo
L Permanente L RN . . sindrome do tunel do carpo
repetitivos repetitivos. Incluir ginastica laboral; Realizar N
h (causada pela compressao do
palestra sobre ergonomia.
nervo
Realizar a elaboragéo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
P Habitual / - P . s , . o .
Ergondémico de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; Nao ha e/ou Osteo-articular e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatério.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboragéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. longos periodos em | Andlise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulacdes,
_ Postura sentada por Habitual / . - P . I . p o .
Ergondémico . decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, méa Qualitativa 2 2 Baixo
longos periodos Permanente TR . . - = ~ o
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, reducdo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

Al

PROT=G=

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS
Secretaria Municipal De Educacé&o

Setor Funcao

Assessor Pedagégico CBO 2394-05

Posicao de Trabalho

Departamento De Educacédo 5%

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Ministra aulas de danga, circo e prepara seus alunos para o exercicio pleno e consciente da cidadania e promove a iniciagdo esportiva e treinamento especifico junto as
criangas e adolescentes atendidas pelo municipio, procurando através desse trabalho enquadra nas atividades recreativas e sociais que serdo praticadas em contato com a

Atividades Desenvolvidas . ; . . B h A - L% e .
comunidade, organiza e incentiva a participagao das criangas e adolescente em olimpiadas escolares, realiza aulas de atividades fisicas e desportivas nas pracas de esportes,

planeja programas de bem estar e promove a sua execugéo, estuda, planeja, diagnostica e supervisiona a solu¢do de problemas sociais.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

: ’ . Medidas de Controle MERIRES 6 e S\ e Intensidade/ - " Classificacdo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Controle EPI Possiveis danos a saude ~_ | Probabilidade | Gravidade :
(Recomendadas) . Concentracao de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragéo da AET - LER = "?Saf? por esfqrgo repetltlvo,
= s g . tendinite (inflamagé&o do tendéo
Frequente execugéo . Trabalho com Andlise Ergondmica do Trabalho; .
N . Habitual / . ; A . .z que une o musculo ao 0sso0), N .
Ergondémico de movimentos Permanente movimentos Realizar alternancia de postura; Nao ha sindrome do tanel do carpo Qualitativa 2 Baixo
repetitivos repetitivos. Incluir ginastica laboral; Realizar AP
) (causada pela compressao do
palestra sobre ergonomia.
nervo
Realizar a elaboragdo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / ; ~ . 1z . . o .
Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; Nao ha e/ou Osteo-articular e/ou Qualitativa 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatério.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboracéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. longos periodos em | Andlise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulacées,
Ergondmico Postura sentgda por | Habitual / decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, ma Qualitativa 2 Baixo
longos periodos Permanente IR . . B ~ ~ P
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, redugéo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacéo no cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacé&o

Funcéo

Assistente De Departamento De Educacéo

CBO

4110-10

Posicéo

de Trabalho

Departamento De Educacéo 5%

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Auxilia aos professores na manutengao da ordem e disciplina orientagdo quanto aos habitos de preservacdo e manutencédo do ambiente fisico acompanhamento dos estudantes
guando precisarem de suporte médico guarda, conservagdo, manutencdo e limpeza de equipamentos cuida da manutencédo das ordem dos ambientes escolares atendimento
presencial e telefonico controle de entrada e saida dos estudantes, funcionarios, bem como equipamentos e documentacéo recebimento e processamento de correspondéncia
recepcao dos alunos no transporte escolar elaboragdo de relatérios e expedientes comunicagéo de ocorréncias aos pais e responsaveis realizacéo de atas de registro.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

: ’ . Medidas de Controle MERIRES 6 e S\ e Intensidade/ - " Classificacdo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Controle EPI Possiveis danos a saude ~_ | Probabilidade | Gravidade :
(Recomendadas) . Concentracao de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragéo da AET - LER = "?Saf? por esfqrgo repetltlvo,
= s g . tendinite (inflamagé&o do tendéo
Frequente execugéo . Trabalho com Andlise Ergondmica do Trabalho; .
N . Habitual / . ; A . .z que une o musculo ao 0sso0), N .
Ergondémico de movimentos Permanente movimentos Realizar alternancia de postura; Nao ha sindrome do tanel do carpo Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos repetitivos. Incluir ginastica laboral; Realizar AP
) (causada pela compressao do
palestra sobre ergonomia.
nervo
Realizar a elaboragdo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / ; ~ . 1z . . o .
Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; Nao ha e/ou Osteo-articular e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatério.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboracéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. longos periodos em | Andlise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulacées,
Ergondmico Pc;stura sentgda por | Habitual / decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, ma Qualitativa 2 2 Baixo
ongos periodos Permanente T . ] ; ~ . e
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, redugéo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacéo no cérebro.
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Al

PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacé&o

Funcao

Auxiliar Pedagégico Da Educacéo Infantil

CBO

331

1-10

Posicao de Trabalho

Departamento De Educacao 5%

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza a higienizagdo das criancas, banho, escovacédo dentaria, troca de fraudas, auxilia a professora em salas de aula, no péatio e no parque. Auxilia as criangas na
alimentagao, zela das criangas durante o periodo de soninho, acompanha as criangas em suas atividades, monitorando a seguranga dos mesmos.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

] Medidas de . e
. . . Medidas de Controle - 2\ e Intensidade/ . . Classificacdo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) Con'grole EPI Possiveis danos a saude Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco
(Existente)
T Realizar o fornecimento do . .
Agentes bioldgicos . L . Doencas infecciosas,
R : . Habitual / Higienizacéo dos EPIs e garantir o uso por .z - . - .
Biol4gico infecciosos e Permanente alunos arte de todos os N&o ha infectocontagiosas e Qualitativa 2 2 Baixo
infectocontagiosos P parasitarias.
trabalhadores.
Frequente execucao Habitual / Transporte de Criangas ASO - Atestado de saude Dores lombar: Desconforto
Ergondmico de movimentos B no Ambiente de ocupacional; OS - Ordem de N&o ha ' Qualitativa 2 2 Baixo
" Intermitente - ~ muscular
repetitivos Trabalho. servigo; Integracao.
Ergondmico Postura de pé por Habitual / Realizagdo das o(ﬁjsgc'ioAnt;S_ tgdg fjir?j‘r::gze NZo ha 's:igtdé%aaﬂc?slieaérﬁtizﬁgre Z (cjicc)) Qualitativa 2 3 Médio
9 longos periodos | Permanente atividades diarias. pac P tecido conjuntivo; estase venosa
servico e treinamentos. A
de membros inferiores.

143




PROT=G=

PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcéao

Chefe De Divisao De Cultura

CBO

4101-05

Posicdo de Trabalho

Departamento De Educagéo 5%

Descricdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminacéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagéo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritorio em geral.

Atividades Desenvolvidas

Orienta, elabora, encaminha e acompanha projetos de difusédo da cultura e das miltiplas expressoes artisticas no municipio, objetivando democratiza o acesso as diversas
camadas da populagdo, coordena agoes de relacionamento da classe de fazedores culturais com a comunidade, promove oficinas, capacitacdes e eventos para fortalecimento
e aprimoramento dos artistas locais, desenvolve outras atividades relativas ao @mbito de sua competéncia, determinadas pelo departamento de Cultura.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

. . .~ Medidas de Controle LiEREE ol o s Intensidade/ - " Classificacdo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Controle EPI Possiveis danos a saude = | Probabilidade | Gravidade .
(Recomendadas) ; Concentragao de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragdo da AET - LER y Igsaq por esfqrgo repetltlvo,
= s ol . tendinite (inflamagé&o do tendédo
Frequente execucéo Habitual / Trabalho com Andlise Ergondmica do Trabalho; que une o miisculo ao 0sso)
Ergondémico de movimentos Permanente movimentos Real_lza_r a’Ite.rnanua de. postura; Nao ha sindrome do tanel do carpo Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos repetitivos. Incluir ginastica laboral; Realizar N
) (causada pela compressao do
palestra sobre ergonomia.
nervo
Realizar a elaboragdo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / ; ~ . I > . - .
Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; N&o ha e/ou 6steo-articular e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatério.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboracéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
o Postura sentada por | Habitual / longos pgnqdos em Anall§e Ergonotnlcg do Trabalhq; o transtornos nas articulagoes, ) o .
Ergondémico | ; decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, méa Qualitativa 2 2 Baixo
ongos periodos Permanente e . ; ; = ” P
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, redugéo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia.

irrigacéo no cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

Al

PROT=G=

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS
Secretaria Municipal De Educacéo

Setor Funcao

Chefe De Divisdo Programas Apoio Ao Comercio CBO 4110-10

Posicao de Trabalho

Departamento De Educacédo 5%

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Prepara e organiza atividades da secretaria, organiza, orienta e controla as atividades relativas ao fomento das areas comercial, industrial e de prestacdo de servicos no
municipio, estimula a criagdo de empresas, fornecendo apoio possivel, técnico ou material as pessoas ou entidades interessadas, promove agdes para o surgimento de feiras,

novos negoécios, empresas nascentes no municipio. Desempenha outras tarefas compativeis com suas atribuicdes, bem como desempenha outras atribuigbes correlatas e
comuns a secretaria.

Atividades Desenvolvidas

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

: ’ . Medidas de Controle MERIRES 6 e S\ e Intensidade/ - " Classificacdo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Controle EPI Possiveis danos a saude ~_ | Probabilidade | Gravidade :
(Recomendadas) . Concentracao de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragéo da AET - LER = "?Saf? por esfqrgo repetltlvo,
= s g . tendinite (inflamagé&o do tend&do
Frequente execugéo . Trabalho com Andlise Ergondmica do Trabalho; .
N . Habitual / . ; A . .z que une o musculo ao 0sso0), N .
Ergondémico de movimentos Permanente movimentos Realizar alternancia de postura; Nao ha sindrome do tanel do carpo Qualitativa 2 Baixo
repetitivos repetitivos. Incluir ginastica laboral; Realizar AP
) (causada pela compressao do
palestra sobre ergonomia.
nervo
Realizar a elaboragdo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / ; ~ . 1z . . o .
Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; Nao ha e/ou Osteo-articular e/ou Qualitativa 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatério.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboracéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. longos periodos em | Andlise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulacées,
Ergondmico Postura sentgda por | Habitual / decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, ma Qualitativa 2 Baixo
longos periodos Permanente R . . B ~ ~ P
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, redugéo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacéo no cérebro.
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PROT=G=

Al

PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcao

Coordenador a nivel de educacéo

CBO

4101-05

Posicao de Trabalho

Departamento De Educacéo 5%

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Auxilia aos professores na manutencdo da ordem e disciplina orientacdo quanto aos habitos de preservacdo e manutencdo do ambiente fisico acompanhamento dos
estudantes quando precisarem de suporte médico guarda, conservagdo, manutengéo e limpeza de equipamentos cuidar da manutengéo das ordem dos ambientes escolares
atendimento presencial e telefénico controle de entrada e saida dos estudantes, funcionéarios, bem como equipamentos e documentagdo recebimento e processamento de
correspondéncia recepgéo dos alunos no transporte escolar elaboragéo de relatérios e expedientes comunicagao de ocorréncias aos pais e responsaveis realizagao de atas

de registro.
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
. Medidas de . e
. . . Medidas de Controle — N o Intensidade/ L . Classificacdo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) Con@role EPI Possiveis danos a saude Concentragdo Probabilidade | Gravidade de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragdo da AET - LER - Igsaq por ‘*5“3@ repetitivo,
. L P . tendinite (inflamagé&o do tendao
Frequente execucao Habitual / Trabalho com Analise Ergonémica do Trabalho; ue une o masculo ao 0sso)
Ergondémico de movimentos movimentos Realizar alternancia de postura; Nao ha qu . ' Qualitativa 2 2 Baixo
L Permanente L RN . . sindrome do tunel do carpo
repetitivos repetitivos. Incluir ginastica laboral; Realizar =
h (causada pela compressao do
palestra sobre ergonomia.
nervo
Realizar a elaboragéo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
P Habitual / - P . s , . o .
Ergondmico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; N&o ha e/ou ésteo-articular e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatério.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboragéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. longos periodos em | Andlise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulagdes,
_ Postura sentada por Habitual / . - P . I . p o .
Ergondémico . decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, méa Qualitativa 2 2 Baixo
longos periodos Permanente TR . . - = ~ o
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, reducdo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacéo no cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacé&o

Funcao

Diretor De Alimentacéo Escolar

CBO

1231-05

Posicédo de Trabalho

Departamento De Educacédo 5%

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Examinar processos, redigir pareceres e informagdes, redigir expedientes administrativos, como oficios, relatorios, revisar quanto ao aspecto redacional, ordens de servigos,
instrugcéo, exposi¢cdes de motivos, projetos de lei, minutas de decretos e outros, atender ao publico em geral, e executar outras tarefas afins.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

] Medidas de . - =
. . . Medidas de Controle - 2\ e Intensidade/ L . Classificacdo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) Con@role EPI Possiveis danos a saude Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragdo da AET - LER - Igsaq por es“ir@" repetitivo,
. L P . tendinite (inflamagé&o do tendao
Frequente execucao Habitual / Trabalho com Analise Ergonémica do Trabalho; ue une o masculo ao 0sso)
Ergondémico de movimentos movimentos Realizar alternancia de postura; Nao ha qu . ' Qualitativa 2 2 Baixo
L Permanente L RN . . sindrome do tunel do carpo
repetitivos repetitivos. Incluir ginastica laboral; Realizar N
h (causada pela compressao do
palestra sobre ergonomia.
nervo
Realizar a elaboragéo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / . A . 1z , . - .
Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; N&o ha e/ou 6steo-articular e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboragdo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. longos periodos em | Andlise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulagdes,
_ Postura sentada por Habitual / . - P . I . p o .
Ergondémico | . decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, méa Qualitativa 2 2 Baixo
ongos periodos Permanente e ~ ; B ~ ~ S
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, redugdo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacéo no cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcao

Diretor De Departamento De Saude Do FMS

CBO

1231-05

Posicédo de Trabalho

Departamento De Educacéo 5%

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Propicia apoio & implantagéo de programas e projetos na area da cultura, planeja, coordena, controla e executa programas e atividades culturais, viabiliza a preservagao do

patrimdnio histérico, artistico e cultural e das tradicdes e manifestacdes folcléricas e esportivas do municipio, bem como desempenhar outras atribuigées correlatas e comuns
aos Gerentes de Departamento.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

q Medidas de ; e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora vztlees o Comiial Controle EPI Possiveis danos a saude Intensudadg/ Probabilidade | Gravidade CIaSS|f!ca<;ao
(Recomendadas) 3 Concentracao de Risco
(Existente)
. ~ LER - lesao por esforgo repetitivo
Realizar a elaboragéo da AET - Lo ~ =
Frequente execucao . Trabalho com Analise Ergonémica do Trabalho; tendinite ('””a',“a?ao do tenddo
- . Habitual / . - A . s que une o muisculo ao 0sso), I .
Ergonémico de movimentos movimentos Realizar alternancia de postura; Nao ha . - Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos Permanente repetitivos Incluir ginastica laboral; Realizar sindrome do tiinel do carpo
palestra sobre ergonomia. (causada pela compressdo do
nervo
Realizar a elaboragéo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / - ~ . 1z , . o .
Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; Nao ha e/ou Osteo-articular e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboragéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. longos periodos em | Analise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulagoes,
- Postura sentada por Habitual / . - ~ . I . . o .
Ergondmico longos periodos Permanente decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, ma Qualitativa 2 2 Baixo
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, reducdo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacdo no cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacé&o

Funcao

Marceneiro Escolar

CBO

7711-05

Posicao de Trabalho

Departamento De Educacéo 5%

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Constréi moéveis e outros objetos de madeira e similares. Constroi e repara moéveis e objetos de madeira de acordo com os instrumentos de desenho e croquis, maneja
instrumentos e equipamentos de marcenaria, faz trabalhos de modelagem, tornearia e entalagdo de madeira, faz revestimento de madeira de lei e folhados, restaura objetos
de madeira, faz tratamento de madeira para diversos fins, prepara e lustra moveis e outras superficies de madeira, pinta objetos e méveis de madeira, faz desenhos e esbogos
dos objetos e moveis que sera fabricado, responsabiliza pelo material de servigo, zela pela limpeza do local de trabalho que Ihe diz respeito, treina e orienta auxiliares, executa
outras tarefas afins.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo

Fator de Risco

Exposicéo

Fonte Geradora

Medidas de Controle
(Recomendadas)

Medidas de Controle EPI
(Existente)

Possiveis danos a salde

Intensidade/
Concentragao

Probabilidade

Fisico

Ruido

Habitual /
Permanente

Maquinas e
equipamentos
presentes no
processo produtivo.

Realizar o fornecimento
do EPIs e garantir o uso
por parte de todos os
trabalhadores.

Protetor auricular

PAINPSE (Perda auditiva
induzida por niveis de
presséo sonora elevados).

Qualitativa

Quimico

Hidrocarbonetos e
outros compostos de
carbono: pintura a
pincel e/ou pistola
com esmaltes, tintas e
vernizes em solvente
contendo
hidrocarbonetos
aromaticos.

Ocasional

Uso de tintas e
verniz

Realizar o fornecimento
do EPIs e garantir o uso
por parte de todos os
trabalhadores.

Luva de
seguranga/Respirador
Purificador de Ar Tipo Peca
Semifacial filtrante para
particulas PFF2

Irritacé@o da pele, alergias e
intoxicacao.

Qualitativa

Quimico

Poeira da Madeira

Habitual /
Permanente

Processo de corte e
serragem da
madeira

Realizar o fornecimento
do EPIs e garantir o uso
por parte de todos os
trabalhadores.

Respirador Purificador de
Ar Tipo Pega Semifacial
filtrante para particulas
PFF2/Oculos de Seguranga

Podera ser prejudicial,
especialmente aos olhos e
pele expostas, bem como
aos pulmdes, por inalacéo.

Qualitativa

Gravidade CIa35|f!cagé0
de Risco
2 Baixo
2 Baixo
2 Baixo
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.GR-
PROT=C= MUNICIPIO DE JUINA
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
n - —_— Medidas de Controle Medidas de Controle EPI o N Intensidade/ - " Classificacao
Tipo Fator de Risco Exposicdo | Fonte Geradora (Recomendadas) (Existente) Possiveis danos a saude Concentracéo Probabilidade | Gravidade de Risco
Incidentes e/ou Treinamentos de
_ . ) acidentes por procedimentos de
Situacdes de risco _ magquinas e seguranca e _
Acidente | Y€ poderdo contribuir | Habitual / equipamentos conscientizagéo dos Luva tricotada Lesdes, escoriacdes, Qualitativa 5 5
para a ocorréncia de | Intermitente existentes no trabalhadores. Controle fraturas e amputacdes;
acidentes. ) médico ocupacional;
ambiente de Fi = .
trabalho. icha de Integracdo; O.S
- Ordem de Servigo.
Realizar a elaboracao da
Realizar flexao da AET - Andlise Comprometimento
Exigéncia de flexbes Habitual / coluna durante a | Ergondmica do Trabalho; neuromuscular, e/ou
Ergondmico | de coluna vertebral Permanente realizacdo das Realizar alternancia de Nao ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 2
frequentes atividades de postura; Incluir ginastica circulatério e/ou
marceneiro. laboral; Realizar palestra osteomuscular
sobre ergonomia.
Realizar a elaboracéo da
Frequente Postura dg pé por éET - Anédlise
o deslocamento a pé Habitual / longos p_erlodos ao Ergon_omlca do :Fra_balho; o Problemas vasculare§ e o
Ergondmico durante a jomada de | Permanente (egllzar as Realizar alte(nanc[a Qe N&o ha muscqlares, cansago .fISICO Qualitativa 2 2
trabalho atividades de postura; Incluir ginastica e hipertenséo arterial.
marceneiro. laboral; Realizar palestra

sobre ergonomia.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacé&o

Funcao

Motorista

CBO

7823-05

Posicédo de Trabalho

Departamento De Educacéo 5%

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Dirigi veiculos leves, de transporte de passageiros, verifica diariamente as condi¢cdes de funcionamento do veiculo, antes de sua utilizagdo como pneus, dgua do radiador,
bateria, nivel de 6leo, sinaleiros, freios, embreagem, faréis, abastecimento de combustivel, etc. Verifica se a documentacédo do veiculo, zela pela seguranga de passageiros,
mantem o veiculo limpo, leva a manutencao, observa os periodos de revisdo e manutencéo preventiva do veiculo, recolhe o veiculo apés o servigco, deixando o corretamente
estacionado e fechado, auxiliar no carregamento e descarregamento de volumes, auxiliar na distribuicdo de volumes, de acordo com as normas e roteiros pré estabelecidos,
conduzir os servidores da prefeitura, em lugar e hora determinados, conforme itinerario estabelecido ou instrugdes especificas e executar outras atribuicdes afins.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicdo | Fonte Geradora MIEEIEES G SRl Chﬂ)?ﬁirg?g I(Ejgl Possiveis danos a salde IEnEE Eeis) Probabilidade | Gravidade CEEsTEEEED
p posi¢ (Recomendadas) . Concentragao de Risco
(Existente)
Conducéo de Conducso d CHN - Carteira Nacional de ~ o
veiculos de qualquer | Habitual / onducao de Habilitagdo; realizar manutengéo Lesbes, escoriagoes,
Acidente A veiculos de ; ) Nao ha fraturas, amputacdes e Qualitativa 2 2 Baixo
natureza em vias | Permanente preventiva e corretiva dos .
s qualquer natureza. ) morte;
publicas veiculos.
Anéiise Ergonemica do Trabaiho LER, DORT, dorsalgias,
Postura sentada Realizar a?ternéncia de postura" transtornos nas
- Postura sentada por | Habitual / por longos per_lodos Incluir ginastica laboral; Realizar iz arncu[agoes, probleme}s o .
Ergonémico longos periodos permanente | €M decorréncia do palestra sobre ergonomia. ASO - N&o ha cardiovasculares, ma Qualitativa 2 2 Baixo
9 trabalho de B s . digestéo, reducédo nos
motorista Atestado de Saude Ocupacional,

OS - Ordem de Servigo; Ficha de
Integracao.

niveis de irrigagao no
cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcao

Nutricionista

CBO

2237-10

Posicao

de Trabalho

Departamento De Educacéo 5%

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Executa atividades referentes a trabalhos, planos e programas de nutricdo, a nivel hospitalar e ou ambulatorial, avaliando o estado nutricional e as caréncias alimentares, a
fim de contribuir para a melhoria das condicdes de salde do paciente, efetuar trabalhos vinculados a educagéo alimentar, nutricional e dietética para individuos ou

coletividades, desenvolvendo programas de prevengdo, promogéo da salde e qualidade de vida, organiza, administra e avalia unidades de alimentagdo e nutricdo, efetua
controle higiénico sanitario, adota medidas de precaucao universal de biosseguranca.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

: ’ . Medidas de Controle MERIRES 6 e S\ e Intensidade/ - " Classificacdo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Controle EPI Possiveis danos a saude ~_ | Probabilidade | Gravidade ;
(Recomendadas) . Concentracao de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragéo da AET - LER - "?Saf? por esfqrgo repetitivo,
. s g . tendinite (inflamagé&o do tendéo
Frequente execucéo . Trabalho com Andlise Ergondmica do Trabalho; .
N . Habitual / . ; A . .z que une o musculo ao 0sso0), N .
Ergondémico de movimentos Permanente movimentos Realizar alternancia de postura; Nao ha sindrome do tanel do carpo Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos repetitivos. Incluir ginastica laboral; Realizar AP
) (causada pela compressao do
palestra sobre ergonomia.
nervo
Realizar a elaboragdo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / ; ~ . 1z , . o .
Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; Nao ha e/ou Osteo-articular e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatério.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboracéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. longos periodos em | Andlise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulacées,
Ergondmico Pc;stura sentgda por | Habitual / decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, ma Qualitativa 2 2 Baixo
ongos periodos Permanente T . ] ; x ~ P
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, redugéo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacéo no cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacé&o

Funcao

Professor (a)

CBO

2321-10

Posicédo de Trabalho

Departamento De Educacédo 5%

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Ministra aulas das matérias basicas ou especificas, elabora o plano de aula, selecionando o assunto e determinando a metodologia, com base nos objetivos fixados para
melhor rendimento do ensino, seleciona ou confecciona o material didatico a ser utilizados, elabora e aplica testes, provas e outros métodos usuais de avaliagdo, baseando se
nas atividades desenvolvidas e na atividade média da classe, para verificar o aproveitamento dos alunos e constatar a eficacia dos métodos adotados, elaboram fichas
cumulativas, boletins de controle e relatérios, apoiando na observagao do comportamento e desempenho dos alunos e anotando atividades efetuadas, métodos empregados e
os problemas surgidos, para manter um registro que permita dar informacdes ao servico de orientagdes pedagdgico, visando a solugdo dos problemas e tomada de iniciativas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora MIEEIEES Clo Sl Chﬂ)?girg?g I(Ejgl Possiveis danos a salde IEnEE Eeis) Probabilidade | Gravidade CEEsTEEEED
p posi¢ (Recomendadas) . Concentragao de Risco
(Existente)
Frequente execucao Habitual / Transporte de Criangas ASO - Atestado de saude Dores lombar: Desconforto
Ergondmico de movimentos Intermitente no Ambiente de ocupacional; OS - Ordem de N&o ha muséular Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos Trabalho. servigo; Integracao.
, Fadiga fisica, Alteracdes do
- Postura de pé por Habitual / Realizagdo das ASO . Ate§tado de satde 1z sistema osteomuscular e do - L
Ergondmico : P o ocupacional; O.S - ordem de Nao ha ] A Qualitativa 2 3 Médio
longos periodos | Permanente atividades diarias. - : tecido conjuntivo; estase venosa
servigo e treinamentos. D
de membros inferiores.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcao

Secretario De Gestdo Escolar

CBO

4110-10

Posicédo de Trabalho

Departamento De Educacéo 5%

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Supervisiona, planeja e avalia atividades educacionais, coordena atividades administrativas e pedagogicas, participa do planejamento estratégico da instituicdo e interage

com a comunidade e com o setor publico, responsavel pelas documentacdes da escola. Desempenha outras tarefas compativeis com suas atribuicbes, bem como
desempenha outras atribui¢des correlatas e comuns a secretaria.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

q Medidas de ; e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora vztlees o Comiial Controle EPI Possiveis danos a saude Intensudadg/ Probabilidade | Gravidade CIaSS|f!ca<;ao
(Recomendadas) 3 Concentracao de Risco
(Existente)
. ~ LER - lesao por esforgo repetitivo
Realizar a elaboragéo da AET - Lo ~ =
Frequente execucao . Trabalho com Analise Ergonémica do Trabalho; tendinite ('””a',“a?ao do tenddo
- . Habitual / . - A . s que une o muisculo ao 0sso), I .
Ergonémico de movimentos movimentos Realizar alternancia de postura; Nao ha . - Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos Permanente repetitivos Incluir ginastica laboral; Realizar sindrome do tiinel do carpo
palestra sobre ergonomia. (causada pela compressdo do
nervo
Realizar a elaboragéo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / - ~ . 1z , . o .
Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; Nao ha e/ou Osteo-articular e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboragdo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. longos periodos em | Analise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulagoes,
- Postura sentada por Habitual / . - ~ . I . . o .
Ergondmico longos periodos Permanente decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, ma Qualitativa 2 2 Baixo
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, redugdo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacdo no cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacé&o

Funcao

Técnico De Alimentacdo Escolar

CBO

3252-05

Posicédo de Trabalho

Departamento De Educacédo 5%

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Executa diversas tarefas relacionadas com a preparacdo de alimentos, como lavar e descascar verduras e legumes, limpar e cortar carnes e peixes e desempenhar outros
servigos auxiliares referentes ao preparo de alimentos. Distribui refeicdes e atende aos programas alimentares executados pela unidade escolar, bem como executa servicos de

limpeza e arrumagéo da sua area de trabalho.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

. Medidas de P 5 ; e =
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora vzilees o Comiialz Controle EPI Pos'5|ve|§ LEMDS Intensudadg/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) . saude Concentracao de Risco
(Existente)
Limitar o tempo de exposicéo dos
trabalhadores que desenvolve
Habitual / atividades, realizar pequenas Exaustio
Fisico Calor Permanente Fogbes e fornos. pausas e tomar agua potavel. Nao ha desidratacio c:—insa o 30 °C IBUTG 3 3 Alto
Realizar o fornecimento do EPIs e gao, co-
garantir o uso por parte de todos os
trabalhadores.
Treinamentos de procedimentos de
. . - seguranca e conscientizacédo dos Bota de PVC/Luva N
Quimico Produtqs de ]_[mpeza Habltpal / Ut|||zar produtos de trabalhadores; Controle médico de latex/Avental de Irritagdo da pele e Qualitativa 2 3 Médio
Domissanitarios Intermitente limpeza. . e e olhos.
ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha de PVvC
Integracéo; O.S - Ordem de Servigo.
. Objetos cortantes Habitual / | Contato e manuseio Treinamentos de pr(_)ce(_jlmeptos de X Lz Co_rtes, perfqra(;ao, I -
Acidente e/ou perfurocortantes | Permanente de facas segurancga e conscientizagdo dos Nao ha ferimentos diversos Qualitativa 2 3 Médio
P ’ trabalhadores, Ordem de Servigo. perfuro- contuso.
. . Treinamentos de procedimentos de
. Queda no piso Habitual / Piso molhado com segurancga e conscientizagdo dos Ferimentos, contusdes I .
Acidente escorregadio ou gordura e/ou - Bota de PVC Qualitativa 2 3 Médio
Permanente : trabalhadores, Ordem de Servico, e fraturas.
molhado. produtos de limpeza. :
Ficha de EPI.
Queimadura por Presenca de fornos, . h
manipulacéo de . fogdes, utensilios e Treinamentos de prqcec_ilmeptos de Queimaduras,
. 9 Habitual / ) seguranga e conscientizagdo dos S . o L
Acidente | recipientes (panelas, . equipamentos que - Luva térmica vermelhiddes e bolhas Qualitativa 2 3 Médio
- Intermitente trabalhadores, Ordem de Servigo,
formas) utilizadas no aquecem no Ficha de EPI na camada da pele.
preparo de alimentos. ambiente de trabalho. '
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MUNICIPIO DE JUINA

PROT=G=
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
q Medidas de L 5 . e
. . . Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ L . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) Con'grole EPI saude Concentragao Probabilidade | Gravidade de Risco
(Existente)
LER - Lesdes por
< ) , esforgos repetitivos;
o Frequente execucdo Habitual / | Trabalho com esforgo ASO .Atestado de satde . O DORT -Disturbios o 2F
Ergondmico de movimentos . ocupacional; OS - Ordem de servico; N&o ha o | Qualitativa 2 3 Médio
repetitivos Permanente repetitivo Integracsio steomusculares
) Relacionados ao
Trabalho.
Fadiga fisica,
Ergondémico Postura de pé por Habitual / Realizagao das ocu Q:iso?le;IA(t)e SSta-ldoorddeemS (ajgdseervi 0 N&o ha Agset?gr?]izg&;lsetedn;a Qualitativa 2 3 Médio
9 longos periodos Permanente | atividades diarias. p L < tecido conjuntivo;
e treinamentos.
estase venosa de
membros inferiores.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

Al

PROT=G=

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS
Secretaria Municipal De Educacéo

Setor Funcao

Técnico De Gestdo Escolar

CBO 4110-10

Posicao de Trabalho

Departamento De Educacédo 5%

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Planeja e avalia atividades educacionais, coordena atividades administrativas e pedagogicas, participa do planejamento estratégico da instituicdo e interage com a comunidade

Atividades Desenvolvidas e com o setor publico, responsavel pelas documentagbes da escola. Desempenha outras tarefas compativeis com suas atribuigées, bem como desempenha outras atribuicGes

correlatas e comuns a secretaria.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

q Medidas de ; e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora vztlees o Comiial Controle EPI Possiveis danos a saude Intensudadg/ Probabilidade | Gravidade CIaSS|f!ca<;ao
(Recomendadas) 3 Concentracao de Risco
(Existente)
. ~ LER - lesao por esforgo repetitivo
Realizar a elaboragéo da AET - Lo ~ =
Frequente execucao . Trabalho com Analise Ergonémica do Trabalho; tendinite ('””a',“a?ao do tenddo
- . Habitual / . - A . s que une o muisculo ao 0sso), I .
Ergonémico de movimentos movimentos Realizar alternancia de postura; Nao ha . - Qualitativa 2 Baixo
repetitivos Permanente repetitivos Incluir ginastica laboral; Realizar sindrome do tiinel do carpo
palestra sobre ergonomia. (causada pela compressdo do
nervo
Realizar a elaboragéo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / - ~ . 1z , . o .
Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; Nao ha e/ou Osteo-articular e/ou Qualitativa 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboragéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. longos periodos em | Analise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulagoes,
- Postura sentada por Habitual / . - ~ . I . . o .
Ergondmico longos periodos Permanente decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, ma Qualitativa 2 Baixo
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, reducdo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacdo no cérebro.
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MUNICIPIO DE JUINA
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PROT=G=

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS
Secretaria Municipal De Educacé&o

Setor Funcéo Técnico De Manutencdao E Infraestrutura CBO 5142-25

Posicao de Trabalho |Departamento De Educacédo 5%

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Realiza a limpeza e a conservacdo das instalagcdes e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, Secretaria Municipal De Educacgéo,
biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compativeis com suas atribuicées, bem como desempenha outras atribuicbes correlatas e comuns a
secretaria.

Atividades Desenvolvidas

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagao
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco
Contato com Habitual / Limpeza de Realizar o fornecimento do EPIs e Luva de Doencas
Bioldgico microrganismos | Permanente ambientes, sanitarios | garantir o uso por parte de todos Seguranga/Bota de infectocont% i0sas Qualitativa 2 2 Baixo
9 e retirada de lixos os trabalhadores. PVC 9 '
Produtos de . Realizar o fornecimento do EPIs e Irritacéo da pele e
Quimico Limpeza Habitual / Produtos de limpeza. | garantir 0 uso por parte de todos Bota de PVC/Luva de olhos; Irritagdo do trato Qualitativa 2 2 Baixo
) L Permanente Seguranga B ;
Domissanitarios os trabalhadores. respiratério; Dermatites.
Colocar avisos de piso molhado
e/ou remover substancias
Queda no piso . . . derramadas e/ou instalar o i
Acidente escorregadio ou Habitual / R gah_zar I~|mpeza1_ e mecanismos antiderrapantes. Bota de PVC LesGes, escoriagoes e Qualitativa 2 2 Baixo
Permanente | higienizag&o do piso - ] fraturas.
molhado. Realizar o fornecimento do EPIs e
garantir o uso por parte de todos
os trabalhadores.
Realizar flexao da Realizar a elaboragdo da AET - Comprometimento
Exigéncia de flexdes . coluna durante a Andlise Ergondmica do Trabalho; neuromuscular, e/ou
P Habitual / . - P . s ) : o o
Ergonémico | de coluna vertebral limpeza e Realizar alternancia de postura; Nao ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 3 Médio
Permanente Lo P R . . . o
frequentes higienizagéo do Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio e/ou
ambiente. palestra sobre ergonomia. osteomuscular
Frequente Postura de pé por quhzar a eIaAbo'raan da AET N Problemas vasculares e
. . : Anélise Ergondmica do Trabalho;
- deslocamento a pé | Habitual / longos periodos ao . A . iz musculares, cansago o .
Ergonémico . b h Realizar alternancia de postura; N&o ha o - = Qualitativa 2 2 Baixo
durante a jornada | Permanente | realizar a limpeza do Incluir ginastica laboral: Realizar fisico e hipertensao
de trabalho ambiente. 9 L arterial.
palestra sobre ergonomia.
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PROT=G=
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposigédo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco

LER - leséo por esforgo

Realizar a elaboragéo da AET - (ir:ﬁgrerfgwgc’) tde:?éﬂézo
Frequente execucao . Realizar movimentos | Analise Ergondmica do Trabalho; Gao d
P . Habitual / " - A . s gue une o musculo ao o
Ergondmico de movimentos repetitivos durante a | Realizar alternancia de postura; Nao ha . Qualitativa 2 2
Permanente 0ss0), sindrome do

repetitivos

limpeza

Incluir ginastica laboral; Realizar
palestra sobre ergonomia.

tinel do carpo (causada
pela compresséo do
nervo

159



Al

PROT=G=

PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacé&o

Funcéo Técnico Em Transporte

CBO

7824-10

Posicao de Trabalho

Departamento De Educacéo 5%

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Conduz veiculo motorizado, obedecendo a sinalizagao e aos limites de velocidade indicada, vistoria o veiculo diariamente, antes e apés sua utilizagdo, manter o veiculo em
perfeitas condi¢cdes de funcionamento, zelando pela sua conservagdo, transportar alunos da rede publica, garantindo a seguranga dos mesmos, observar e controlar os
periodos de revisdo e manutengdo recomendados preventivamente, realizar anotagfes, segundo as normas estabelecidas e orientages recebidas, da quilometragem,
viagens realizadas, objetos ou pessoas transportadas, itinerarios percorridos, além de outros ocorréncias, a fim de manter a boa organizagdo controle, recolhe o veiculo a
garagem ou local destinado a esse fim, ao término da jornada de trabalho, deixando o corretamente estacionado e fechado, executar outras tarefas correlatas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora MIEEIEES G SRl Chﬂ)?ﬁirg?g I(Ejgl PESSINES NS £ IEnEE Eeis) Probabilidade | Gravidade CEEsTEEEED
P posi¢ (Recomendadas) . saude Concentragao de Risco
(Existente)
P Realizar o fornecimento do PAINPSE (Perda
Fisico Ruido Habitual / equi anae?lltjcl)gasrgsentes EPIs e garantir 0 uso por Protetor auricular auditiva induzida por 79,4 dB(A) 2 2 Baixo
Permanente | €44P P . parte de todos os niveis de pressao '
no processo produtivo.
trabalhadores. sonora elevados).
Alteracdes no
Realizar manutengao organismo, lesGes na
. Vibracéo - Local: Corpo Habitual / | Uso de equipamentos na : . XLz coluna e rins, cansago ) .
Fisico Inteiro - Posi¢do: Sentado | Intermitente execucao do servigo. prevennvg e corretiva nos N&o ha visual, reducédo da L1mis 2 2 LV
equipamentos. > s
nitidez da viséo e
cansaco fisico.
= . CHN - Carteira Nacional de ~ -
Condugdo de veiculos de Habitual / | Conducéo de veiculos de Habilitag&o; Realizar Lesces, escoriacoes,
Acidente | qualquer natureza em vias Permanente qualquer natureza. manutencio preventiva e Nao ha fraturas, ampu.tagoes e Qualitativa 2 2 Baixo
publicas . ) morte;
corretiva dos veiculos.
Treinamentos de
procedimentos de seguranga
Situacdes de risco que Habitual / Incidentes e/ou acidentes e conscientizacéo dos Lesdes, escoriacdes,
Acidente | ponderagéo contribuir para . ocasionados no ambiente trabalhadores. Controle Nao ha fraturas, amputacgées e Qualitativa 2 2 Baixo
3 . Intermitente o : g .
a ocorréncia de acidentes. de trabalho. médico ocupacional; Ficha de morte;
Integragéo; O.S - Ordem de
Servigo.
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MUNICIPIO DE JUINA

PROT=G=
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
3 Medidas de L N . e
- A — Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - " Classificacao
Tipo Fator de Risco Exposi¢do Fonte Geradora (Recomendadas) Con@role EPI saude Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco
(Existente)
Realizar a elaboracao da Comprometimento
AET - Andlise Ergonémica do p
A . . . neuromuscular, e/ou
A Exigéncia de postura Habitual / S Trabalho; Realizar O . : o
Ergondémico - Mobiliario inadequado A . . Nao ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 2
inadequada Permanente alternancia de postura; Incluir circulatério efou
ginastica laboral; Reallz_ar osteomuscular
palestra sobre ergonomia.
Realizar a elaboragdo da
AET - Anélise Ergonémica do LER, DORT, dorsalgias,
Trabalho; Realizar transtornos nas
. Postura Sef“ada por alternancia de postura; Incluir articulagcbes, problemas
A Postura sentada por Habitual / longos periodos em A . . O - . o
Ergondémico h P ginastica laboral; Realizar Nao ha cardiovasculares, ma Qualitativa 2 2
longos periodos Permanente | decorréncia do trabalho

de motorista.

palestra sobre ergonomia.

ASO - Atestado de Saude
Ocupacional; OS - Ordem de
Servico; Ficha de Integragéo.

digestao, reducéo nos
niveis de irrigagéo no
cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacé&o

Funcao

Vigia

CBO

5174-20

Posicao de T

rabalho

Departamento De Educacéo 5%

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Exerce a vigilancia em logradouros publicos e préprios municipais, realiza rondas de inspegdo em intervalos determinados, adotando providéncias tendentes a evita roubos,
incéndios, danificacdes nos edificios, pragas, jardins, materiais sob a sua guarda, etc. Controla a entrada de saida de pessoas e veiculos pelos portdes de acesso sob a sua
vigilancia, verificando, quando necessario, as autorizagdes de ingresso, verifica se as portas e janelas e demais vias de acesso esta devidamente fechado, investiga quaisquer
condigbes anormais que tenha observado, responde as chamadas telefénicas e anota recados, leva ao imediato conhecimento das autoridades competentes qualquer
irregularidade verificada, acompanha funcionarios quando necessario no exercicio de suas fungdes, exerce outras tarefas afins.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Medidas de Controle Medidas d_e Controle Posswe|§ danos a Intensndadg/ Probabilidade | Gravidade CIa35|f!caga0
(Recomendadas) EPI (Existente) saude Concentragao de Risco
Realizar a elaboragdo da AET
Frequente . - Andlise Ergonémica do Problemas vasculares e
desl . bitual / Postura de pé por balho: i lternanci |
Ergonémico eslocamento a pe Habitua longos periodos ao Trabalho; Realizar at_erp ancia N&o ha musculares, cansaco Qualitativa 2 2 Baixo
durante a jornada de | Permanente . - de postura; Incluir ginastica fisico e hipertensao
realizar as atividades. : : )
trabalho laboral; Realizar palestra arterial.
sobre ergonomia.
Pressao alta,
. Trabalho em ASO - Atestado de saude obesidade, diabetes,
Ergondmico Trabalho em turno e Habitual / escalas de turno ocupacional; O.S - ordem de N&o ha dores de cabega, Qualitativa 2 2 Baixo
noturno Permanente | , . . ;
(diurno e/ou noturno). servigo e treinamentos. tontura, cansaco, perca
de rotina de sono.

162




PROT=G=

PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcéao

Diretor de compras da SMEC

CBO

1231-05

Posicao de Trabalho

Departamento Educacao-Apoio Administrativo Técnico Pedagédgico

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminacéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagéo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Propicia apoio a implantagdo de programas e projetos na area da cultura, planeja, coordena, controla e executa programas e atividades culturais, viabiliza a preservagdo do

patrimdnio histérico, artistico e cultural e das tradig6es e manifesta¢des folcloricas e esportivas do municipio, bem como desempenhar outras atribuigdes correlatas e comuns
aos Gerentes de Departamento.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

] Medidas de 5 e
Tipo Fator de Risco Exposicédo Fonte Geradora et diconiel Controle EPI Possiveis danos a saude Inten5|dadg/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) 3 Concentracao de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragéo da AET - LER = "?Saf? por esfqrgo repetltlvo,
= s g . tendinite (inflamagé&o do tendédo
Frequente execugéo . Trabalho com Andlise Ergondmica do Trabalho; .
N . Habitual / . ; A . .z que une o musculo ao 0sso0), I .
Ergondémico de movimentos Permanente movimentos Realizar alternancia de postura; Nao ha sindrome do tanel do carpo Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos repetitivos. Incluir ginastica laboral; Realizar AP
) (causada pela compressao do
palestra sobre ergonomia.
nervo
Realizar a elaboragdo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / : ~ . 1z , . o .
Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; Nao ha e/ou Osteo-articular e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatério.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboracéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. longos periodos em | Andlise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulagdes,
Ergondmico Pc;stura sentgda por | Habitual / decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, ma Qualitativa 2 2 Baixo
ongos periodos Permanente e . ] ; x N P
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, redugéo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacéo no cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcéo

Vigia

CBO

5174-20

Posicao de T

rabalho

Departamento Educacédo-Apoio Administrativo Técnico Pedagdégico

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Exerce a vigilancia em logradouros publicos e préprios municipais, realiza rondas de inspegdo em intervalos determinados, adotando providéncias tendentes a evita roubos,
incéndios, danificacdes nos edificios, pragas, jardins, materiais sob a sua guarda, etc. Controla a entrada de saida de pessoas e veiculos pelos portdes de acesso sob a sua
vigilancia, verificando, quando necessario, as autorizagdes de ingresso, verifica se as portas e janelas e demais vias de acesso esta devidamente fechado, investiga quaisquer
condigbes anormais que tenha observado, responde as chamadas telefénicas e anota recados, leva ao imediato conhecimento das autoridades competentes qualquer
irregularidade verificada, acompanha funcionarios quando necessario no exercicio de suas fungdes, exerce outras tarefas afins.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Medidas de Controle Medidas d_e Controle Posswe|§ danos a Intensndadg/ Probabilidade | Gravidade CIa35|f!caga0
(Recomendadas) EPI (Existente) saude Concentragao de Risco
Realizar a elaboragdo da AET
Frequente . - Andlise Ergonémica do Problemas vasculares e
desl . bitual / Postura de pé por balho: i lternanci |
Ergonémico eslocamento a pe Habitua longos periodos ao Trabalho; Realizar at_erp ancia N&o ha musculares, cansaco Qualitativa 2 2 Baixo
durante a jornada de | Permanente . - de postura; Incluir ginastica fisico e hipertensao
realizar as atividades. : : )
trabalho laboral; Realizar palestra arterial.
sobre ergonomia.
Pressao alta,
. Trabalho em ASO - Atestado de saude obesidade, diabetes,
Ergondmico Trabalho em turno e Habitual / escalas de turno ocupacional; O.S - ordem de N&o ha dores de cabega, Qualitativa 2 2 Baixo
noturno Permanente | , . . ;
(diurno e/ou noturno). servigo e treinamentos. tontura, cansaco, perca
de rotina de sono.
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MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcéo

Auxiliar Pedagdgico Da Educacéo Infantil

CBO

3311-10

Posicédo de Trabalho

Escola Municipal Alvares De Azevedo

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagdo natural (portas e janelas) e atrtificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza a higienizacdo das criangas, banho, escovacdo dentéaria, troca de fraudas, auxilia a professora em salas de aula, no patio e no parque. Auxilia as criangas na
alimentagao, zela das criangas durante o periodo de soninho, acompanha as criangas em suas atividades, monitorando a seguranga dos mesmos.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

servigo e treinamentos.

de membros inferiores.

q Medidas de . e o
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora vztlees o Comiial Controle EPI Possiveis danos a saude Inten5|dad(3/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) 3 Concentracao de Risco
(Existente)
Agentes bioldgicos Realizar o fornecimento do Doencas infecciosas
Bioldgico infecciosos e Habitual / Higienizagdo dos EPIs e garantir 0 uso por N&o ha infectocontagiosas e Qualitativa 2 2 Baixo
. B Permanente alunos parte de todos os Iy
infectocontagiosos parasitarias.
trabalhadores.
Frequente execucao Habitual / Transporte de Criancas ASO - Atestado de saude Dores lombar: Desconforto
Ergondémico de movimentos Intermitente no Ambiente de ocupacional; OS - Ordem de N&o ha muséular Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos Trabalho. servigo; Integracao.
, Fadiga fisica, Alteracdes do
- Postura de pé por Habitual / Realizagdo das ASO . Ate§tado de satde 1z sistema osteomuscular e do - L
Ergondémico : Py o ocupacional; O.S - ordem de Nao ha ] S Qualitativa 2 3 Médio
longos periodos | Permanente atividades diarias. tecido conjuntivo; estase venosa
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MUNICIPIO DE JUINA

ch

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcao Professor (a)

CBO

2321-10

Posicao de Trabalho

Escola Municipal Alvares De Azevedo

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagao natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Ministra aulas das matérias basicas ou especificas, elabora o plano de aula, selecionando o assunto e determinando a metodologia, com base nos objetivos fixados para
melhor rendimento do ensino, seleciona ou confecciona o material didatico a ser utilizados, elabora e aplica testes, provas e outros métodos usuais de avaliagdo, baseando
se nas atividades desenvolvidas e na atividade média da classe, para verificar o aproveitamento dos alunos e constatar a eficacia dos métodos adotados, elaboram fichas
cumulativas, boletins de controle e relatérios, apoiando na observacdo do comportamento e desempenho dos alunos e anotando atividades efetuadas, métodos
empregados e os problemas surgidos, para manter um registro que permita dar informag6es ao servico de orientacdes pedagdgico, visando a solucdo dos problemas e

tomada de iniciativas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

. Medidas de . e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Visdlies G Coiializ Controle EPI Possiveis danos a saude Inten3|dadg/ Probabilidade | Gravidade CIassnf!cagao
(Recomendadas) 3 Concentracao de Risco
(Existente)
Frequente execucao Habitual / Transporte de Criancas ASO - Atestado de saude Dores lombar: Desconforto
Ergonémico de movimentos ; no Ambiente de ocupacional; OS - Ordem de N&o ha ' Qualitativa 2 2 Baixo
. Intermitente . ~ muscular
repetitivos Trabalho. servico; Integracgao.
) _ o ASO - Atestado de satide Ead|ga fisica, Alteracbes do
- Postura de pé por Habitual / Realizagdo das ; . O sistema osteomuscular e do I T
Ergondémico : Py o ocupacional; O.S - ordem de Nao ha . S Qualitativa 2 3 Médio
longos periodos | Permanente atividades diarias. ] ; tecido conjuntivo; estase venosa
servigo e treinamentos. A
de membros inferiores.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-P.GR-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacé&o Funcao

Técnico de alimentacgédo escolar

CBO

3252-05

Posicédo de Trabalho

Escola Municipal Alvares De Azevedo

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagao natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

servigos de limpeza e arrumagao da sua area de trabalho.

Executa diversas tarefas relacionadas com a preparagdo de alimentos, como lavar e descascar verduras e legumes, limpar e cortar carnes e peixes e desempenhar outros
servigos auxiliares referentes ao preparo de alimentos. Distribui refeicdes e atende aos programas alimentares executados pela unidade escolar, bem como executa

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

q Medidas de - R . e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora vzilees o Comiialz Controle EPI Posswe|§ RS IntenS|dade~/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) . saude Concentracao de Risco
(Existente)
Limitar o tempo de exposicéo dos
trabalhadores que desenvolve
Habitual / atividades, realizar pequenas Exaustio
Fisico Calor Permanente Fogdes e fornos. pausas e tomar agua potavel. N&o ha desidratacio ce{nsa o 30°C IBUTG 3 3 Alto
Realizar o fornecimento do EPIs e 640, go-
garantir o uso por parte de todos os
trabalhadores.
Treinamentos de procedimentos de
. . - seguranca e conscientizacédo dos Bota de PVC/Luva N
Quimico Produtqs de ]_[mpeza Habltpal / Ut|||zar produtos de trabalhadores; Controle médico de latex/Avental de Irritagdo da pele e Qualitativa 2 3 Médio
Domissanitarios Intermitente limpeza. . e e olhos.
ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha de PVvC
Integracéo; O.S - Ordem de Servigo.
. Objetos cortantes Habitual / | Contato e manuseio Treinamentos de pr(_)ce(_jlmeptos de X Lz qutes, perfl_Jragao, I -
Acidente e/ou perfurocortantes | Permanente de facas segurancga e conscientizagdo dos N&o ha ferimentos diversos Qualitativa 2 3 Médio
P ' trabalhadores, Ordem de Servigo. perfuro- contuso.
. . Treinamentos de procedimentos de
. Queda no piso Habitual / Piso molhado com segurancga e conscientizagdo dos Ferimentos, contusdes I .
Acidente escorregadio ou gordura e/ou - Bota de PVC Qualitativa 2 3 Médio
Permanente ; trabalhadores, Ordem de Servico, e fraturas.
molhado. produtos de limpeza. Ficha de EPI

167




PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
PROT=C= MUNICIPIO DE JUINA
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
q Medidas de o X . e
. . . Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ L . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) Con'grole EPI satde Concentragao Probabilidade | Gravidade de Risco
(Existente)
Queimadura por Presenca de fornos, . )
manipulacao de . fogbes, utensilios e Treinamentos de pr(_)ce(_mmep tos de Queimaduras,
. I~ Habitual / A seguranca e conscientizacédo dos P " x N b
Acidente | recipientes (panelas, . equipamentos que - Luva térmica vermelhiddes e bolhas Qualitativa 2 3 Médio
" Intermitente trabalhadores, Ordem de Servico,
formas) utilizadas no aquecem no Ficha de EPI na camada da pele.
preparo de alimentos. ambiente de trabalho. '
LER - LesGes por
= ) . esforgos repetitivos;
. Frequente execucao Habitual / | Trabalho com esforgo ASO .Atestado de satide . O DORT -Distuarbios I T

Ergondémico de movimentos - ocupacional; OS - Ordem de servico; N&o ha | Qualitativa 2 3 Médio

repetitivos Permanente repetitivo Integracéo Osteomusculares

) Relacionados ao

Trabalho.
Fadiga fisica,
Postura de pé por Habitual / Realizagao das ASO - Atestado de salide Agsetr:g;issgl?lasrlséedrga

Ergondmico longos periodos Permanente | atividades diarias. ocupacional; O.S - ordem de servigo N&o ha Qualitativa 2 3 Médio

e treinamentos.

tecido conjuntivo;
estase venosa de
membros inferiores.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-P.GR-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacé&o

Funcéo

Técnico De Gestdo Escolar

CBO

4110-10

Posicao de Trabalho

Escola Municipal Alvares De Azevedo

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagao natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Planeja e avalia atividades educacionais, coordena atividades administrativas e pedagogicas, participa do planejamento estratégico da instituicdo e interage com a

comunidade e com o setor publico, responsavel pelas documentacbes da escola. Desempenha outras tarefas compativeis com suas atribuicdes, bem como desempenha
outras atribuig6es correlatas e comuns a secretaria.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

irrigacdo no cérebro.

; Medidas de . e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Hetliles ol Coniel: Controle EPI Possiveis danos a saude Inten5|dadg/ Probabilidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) 3 Concentracao de Risco
(Existente)
. = LER - lesao por esforgo repetitivo,
< quhzar a eIaAbo_ragao da AET " tendinite (inflamagéo do tenddo
Frequente execucao . Trabalho com Analise Ergonémica do Trabalho; .
A . Habitual / - - e . . . que une o muisculo ao 0sso), I .
Ergonémico de movimentos movimentos Realizar alternancia de postura; Nao ha . - Qualitativa 2 Baixo
repetitivos Permanente repetitivos Incluir ginastica laboral; Realizar sindrome do tiinel do carpo
palestra sobre ergonomia. (causada pela compressdo do
nervo
Realizar a elaboragdo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergonémica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / - P . 1z , . o .
Ergondmico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; N&o ha e/ou Osteo-articular e/ou Qualitativa 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboracdo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. longos periodos em | Analise Ergonémica do Trabalho; transtornos nas articulagoes,
P Postura sentada por Habitual / . - L . I . . o .
Ergonémico longos periodos Permanente decorréncia do Realizar alternancia de postura; N&o ha problemas cardiovasculares, ma Qualitativa 2 Baixo
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, reducdo nos niveis de
escritério. palestra sobre ergonomia.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.GR-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcéo

Técnico De Manutencao E Infraestrutura

CBO

5142-25

Posicao de Trabalho

Escola Municipal Alvares De Azevedo

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagao natural

(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza a limpeza e a conservagdo das instalagbes e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, Secretaria Municipal De Educacéo,
biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compativeis com suas atribuicdes, bem como desempenha outras atribuigdes correlatas e comuns a

secretaria.
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ L . Classificacéo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco
Contato com Habitual / Limpeza de Realizar o fornecimento do EPIs e Luva de Doencas
Biolégico microraanismos | Permanente ambientes, sanitarios | garantir o uso por parte de todos Seguranga/Bota de infectocont(; iosas Quialitativa 2 2 Baixo
9 e retirada de lixos os trabalhadores. PVC 9 '
Produtos de . Realizar o fornecimento do EPIs e Irritacéo da pele e
Quimico Limpeza Habitual / Produtos de limpeza. | garantir 0 uso por parte de todos Bota de PVC/Luva de olhos; Irritagdo do trato Qualitativa 2 2 Baixo
) L Permanente Seguranga AP ;
Domissanitarios os trabalhadores. respiratério; Dermatites.
Colocar avisos de piso molhado
e/ou remover substancias
Queda no piso . . . derramadas e/ou instalar o i
Acidente escorregadio ou Habitual / R(_—:tal[zar I~|mpezg € mecanismos antiderrapantes. Bota de PVC LesGes, escoriagoes e Qualitativa 2 2 Baixo
Permanente | higienizag&o do piso - ] fraturas.
molhado. Realizar o fornecimento do EPIs e
garantir o uso por parte de todos
os trabalhadores.
Realizar flex&o da Realizar a elaboragdo da AET - Comprometimento
Exigéncia de flexbes . coluna durante a Andlise Ergondmica do Trabalho; neuromuscular, e/ou
A Habitual / . - A . s ) : o o
Ergonémico | de coluna vertebral limpeza e Realizar alternancia de postura; Nao ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 3 Médio
Permanente L R . . . P
frequentes higienizag¢éo do Incluir ginastica laboral; Realizar circulatério e/ou
ambiente. palestra sobre ergonomia. osteomuscular
Frequente Postura de pé por quhzar a eIaAbo'raan da AET N Problemas vasculares e
. . p Anélise Ergondmica do Trabalho;
- deslocamento a pé | Habitual / longos periodos ao . A . iz musculares, cansago o .
Ergonémico . : ) Realizar alternancia de postura; N&o ha o - = Qualitativa 2 2 Baixo
durante a jornada | Permanente | realizar a limpeza do Incluir ginstica laboral: Realizar fisico e hipertensao
de trabalho ambiente. 9 L arterial.
palestra sobre ergonomia.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.GR-
MUNICIPIO DE JUINA

PROT=G=
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
. . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposigédo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco

LER - leséo por esforgo

Realizar a elaboragéo da AET - (ir:ﬁgrerfgwgc’) tde:?éﬂézo
Freguente execucao . Realizar movimentos | Andlise Ergondmica do Trabalho; Gao d
P . Habitual / o - A . s gue une o musculo ao o
Ergondémico de movimentos repetitivos durante a | Realizar alternancia de postura; Nao ha . Qualitativa 2 2
Permanente 0ss0), sindrome do

repetitivos

limpeza

Incluir ginastica laboral; Realizar
palestra sobre ergonomia.

tinel do carpo (causada
pela compresséo do
nervo
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ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor Secretaria Municipal De Educacé&o Funcao Técnico Em Transporte CBO 7824-10

Posicao de Trabalho |Escola Municipal Alvares De Azevedo

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagao natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Conduz veiculo motorizado, obedecendo a sinalizagdo e aos limites de velocidade indicada, vistoria o veiculo diariamente, antes e ap6s sua utilizagdo, manter o veiculo
em perfeitas condi¢Ges de funcionamento, zelando pela sua conservacéo, transportar alunos da rede publica, garantindo a seguranga dos mesmos, observar e controlar os
Atividades Desenvolvidas periodos de revisdo e manutencdo recomendados preventivamente, realizar anotagdes, segundo as normas estabelecidas e orientacdes recebidas, da quilometragem,
viagens realizadas, objetos ou pessoas transportadas, itinerarios percorridos, além de outros ocorréncias, a fim de manter a boa organizagéo controle, recolhe o veiculo a
garagem ou local destinado a esse fim, ao término da jornada de trabalho, deixando o corretamente estacionado e fechado, executar outras tarefas correlatas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora MIEEIEES G SRl Chﬂ)?ﬁirg?g I(Ejgl PESSINES NS £ IEnEle ey Probabilidade | Gravidade CEEsTEEEED
P posi¢ (Recomendadas) - saide Concentracéo de Risco
(Existente)
P Realizar o fornecimento do PAINPSE (Perda
Fisico Ruido Habitual / equi anae?lltjcl)gasrgsentes EPIs e garantir 0 uso por Protetor auricular auditiva induzida por 79,4 dB(A) 2 2 Baixo
Permanente | €44P P . parte de todos os niveis de pressao ’
no processo produtivo.
trabalhadores. sonora elevados).
Alteracdes no
Realizar manutengao organismo, lesGes na
- Vibracéo - Local: Corpo Habitual / | Uso de equipamentos na ) . .z coluna e rins, cansago 5 ;
Fisico Inteiro - Posicdo: Sentado | Intermitente execucao do servigo. prevennvg e corretiva nos N&o ha visual, reducédo da 11mis 2 2 NG
equipamentos. > s
nitidez da viséo e
cansaco fisico.
= . CHN - Carteira Nacional de ~ -
Condugdo de veiculos de Habitual / | Conducéo de veiculos de Habilitag&o; Realizar Lesces, escoriacoes,
Acidente | qualquer natureza em vias Permanente qualquer natureza. manutencio preventiva e Nao ha fraturas, ampu.tagoes e Qualitativa 2 2 Baixo
publicas . ) morte;
corretiva dos veiculos.
Treinamentos de
procedimentos de seguranga
Situacdes de risco que Habitual / Incidentes e/ou acidentes e conscientizacéo dos Lesdes, escoriacdes,
Acidente | ponderacao contribuir para . ocasionados no ambiente trabalhadores. Controle Nao ha fraturas, amputacgées e Qualitativa 2 2 Baixo
3 . Intermitente o : T .
a ocorréncia de acidentes. de trabalho. médico ocupacional; Ficha de morte;
Integragéo; O.S - Ordem de
Servigo.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-P.GR-

MUNICIPIO DE JUINA

PROT=G=
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
3 Medidas de L N . e
n A — Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ P " Classificacao
Tipo Fator de Risco Exposi¢do Fonte Geradora (Recomendadas) Con@role EPI saude Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco
(Existente)
Realizar a elaboracao da Comprometimento
AET - Andlise Ergonémica do p
A . . . neuromuscular, e/ou
A Exigéncia de postura Habitual / S Trabalho; Realizar O . : I
Ergondmico - Mobiliario inadequado A . . Nao ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 2
inadequada Permanente alternancia de postura; Incluir circulatério efou
ginastica laboral; Reallz_ar osteomuscular
palestra sobre ergonomia.
Realizar a elaboragdo da
AET - Anélise Ergonémica do LER, DORT, dorsalgias,
Trabalho; Realizar transtornos nas
. Postura Sef“ada por alternancia de postura; Incluir articulagcbes, problemas
A Postura sentada por Habitual / longos periodos em A . . O - . I
Ergondmico h P ginastica laboral; Realizar Nao ha cardiovasculares, ma Qualitativa 2 2
longos periodos Permanente | decorréncia do trabalho

de motorista.

palestra sobre ergonomia.

ASO - Atestado de Saude
Ocupacional; OS - Ordem de
Servico; Ficha de Integragéo.

digestao, reducéo nos
niveis de irrigagéo no
cérebro.
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) PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-P.GR-
RO T=C= MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor Secretaria Municipal De Educacéao Funcao Professor (a) CBO 2321-10

Posicado de Trabalho |Escola Municipal Cora Coralina

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagdo natural (portas e janelas) e atrtificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Ministra aulas das matérias basicas ou especificas, elabora o plano de aula, selecionando o assunto e determinando a metodologia, com base nos objetivos fixados para
melhor rendimento do ensino, seleciona ou confecciona o material didatico a ser utilizados, elabora e aplica testes, provas e outros métodos usuais de avaliagdo, baseando se
nas atividades desenvolvidas e na atividade média da classe, para verificar o aproveitamento dos alunos e constatar a eficacia dos métodos adotados, elaboram fichas
cumulativas, boletins de controle e relatérios, apoiando na observagédo do comportamento e desempenho dos alunos e anotando atividades efetuadas, métodos empregados e
os problemas surgidos, para manter um registro que permita dar informagdes ao servigo de orientagdes pedagégico, visando a solugdo dos problemas e tomada de iniciativas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora MIEEIEES s Comiele Chﬂ)?girg?g I(Ejgl Possiveis danos a salde IS ) Probabilidade | Gravidade ClEeeTiEee:a
P posi¢ (Recomendadas) . Concentracéo de Risco
(Existente)
Frequente execucao Habitual / Transporte de Criancas ASO - Atestado de saude Dores lombar: Desconforto
Ergonémico de movimentos ; no Ambiente de ocupacional; OS - Ordem de N&o ha ' Qualitativa 2 2 Baixo
. Intermitente . ~ muscular
repetitivos Trabalho. servico; Integracao.

Postura de pé por

Ergondémico :
longos periodos

Fadiga fisica, Alteracdes do
sistema osteomuscular e do
tecido conjuntivo; estase venosa
de membros inferiores.

ASO - Atestado de saude
ocupacional; O.S - ordem de Nao ha
servigo e treinamentos.

Habitual / Realizagdo das

Permanente atividades diarias. Qualitativa 2 8 el
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-P.GR-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Professor (a)

Funcéao

CBO

2321-10

Posicédo de Trabalho

Escola Mun

icipal Euclides Da Cunha

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagdo natural (portas e janelas) e atrtificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Ministra aulas das matérias basicas ou especificas, elabora o plano de aula, selecionando o assunto e determinando a metodologia, com base nos objetivos fixados para
melhor rendimento do ensino, seleciona ou confecciona o material didatico a ser utilizados, elabora e aplica testes, provas e outros métodos usuais de avaliagdo, baseando
se nas atividades desenvolvidas e na atividade média da classe, para verificar o aproveitamento dos alunos e constatar a eficacia dos métodos adotados, elaboram fichas
cumulativas, boletins de controle e relatérios, apoiando na observagdo do comportamento e desempenho dos alunos e anotando atividades efetuadas, métodos
empregados e os problemas surgidos, para manter um registro que permita dar informagdes ao servico de orientagdes pedagogico, visando a solugdo dos problemas e

tomada de iniciativas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

. Medidas de . e
Tipo Fator de Risco Exposicao Fonte Geradora MIEEEEs s Comiele Controle EPI Possiveis danos a saude IntenSIdadg/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) 3 Concentracao de Risco
(Existente)
Frequente execucao . Transporte de Criancas ASO - Atestado de saude .
Ergondémico de movimentos Habltpal / no Ambiente de ocupacional; OS - Ordem de N&o ha Dores lombar; Desconforto Qualitativa 2 2 Baixo
S Intermitente . N muscular
repetitivos Trabalho. servico; Integracao.
e o bitual acio d ASO - Atestado de satide Eadlga fisica, Altera({oes (Cjio
Ergonémico Postura de pe por Habitua Re_a|zagao_’ as ocupacional; O.S - ordem de N&o ha s_lstema_ostc_eomuscu ar € do Qualitativa 2 3 Médio
longos periodos | Permanente atividades diarias. . tecido conjuntivo; estase venosa

servigo e treinamentos. SO
de membros inferiores.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.GR-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcéao

Auxiliar Pedagégico Da Educacao Infantil

CBO

3311-10

Posicédo de Trabalho

Escola Municipal Maria Hilda Panas

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagdo natural (portas e janelas) e atrtificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza a higienizacdo das criangas, banho, escovacéo dentaria, troca de fraudas, auxilia a professora em salas de aula, no patio e no parque. Auxilia as criangas na
alimentagao, zela das criangas durante o periodo de soninho, acompanha as criangas em suas atividades, monitorando a seguranga dos mesmos.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

servigo e treinamentos.

de membros inferiores.

q Medidas de . e o
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora vztlees o Comiial Controle EPI Possiveis danos a saude Inten5|dad(3/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) 3 Concentracao de Risco
(Existente)
Agentes bioldgicos Realizar o fornecimento do Doencas infecciosas
Bioldgico infecciosos e Habitual / Higienizagdo dos EPIs e garantir 0 uso por N&o ha infectocontagiosas e Qualitativa 2 2 Baixo
. B Permanente alunos parte de todos os Iy
infectocontagiosos parasitarias.
trabalhadores.
Frequente execucao Habitual / Transporte de Criancas ASO - Atestado de saude Dores lombar: Desconforto
Ergondémico de movimentos Intermitente no Ambiente de ocupacional; OS - Ordem de N&o ha muséular Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos Trabalho. servigo; Integracao.
, Fadiga fisica, Alteracdes do
- Postura de pé por Habitual / Realizagdo das ASO . Ate§tado de satde 1z sistema osteomuscular e do - L
Ergondémico : Py o ocupacional; O.S - ordem de Nao ha ] A Qualitativa 2 3 Médio
longos periodos | Permanente atividades diarias. tecido conjuntivo; estase venosa
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.GR-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacé&o

Funcéo

Professor (a)

CBO

2321-10

Posicao de Trabalho

Escola Municipal Maria Hilda Panas

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagao natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Ministra aulas das matérias béasicas ou especificas, elabora o plano de aula, selecionando o assunto e determinando a metodologia, com base nos objetivos fixados para
melhor rendimento do ensino, seleciona ou confecciona o material didatico a ser utilizados, elabora e aplica testes, provas e outros métodos usuais de avaliagdo, baseando se
nas atividades desenvolvidas e na atividade média da classe, para verificar o aproveitamento dos alunos e constatar a eficacia dos métodos adotados, elaboram fichas
cumulativas, boletins de controle e relatérios, apoiando na observagdo do comportamento e desempenho dos alunos e anotando atividades efetuadas, métodos empregados e
os problemas surgidos, para manter um registro que permita dar informagdes ao servigo de orientagdes pedagégico, visando a solugdo dos problemas e tomada de iniciativas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora MIEEIEES Clo Sl Chﬂ)?girg?g I(Ejgl Possiveis danos a saide IEnEle ey Probabilidade | Gravidade CEEsTEEEED
P posi¢ (Recomendadas) . Concentracéo de Risco
(Existente)
Frequente execucao Habitual / Transporte de Criancas ASO - Atestado de saude Dores lombar: Desconforto
Ergondémico de movimentos Intermitente no Ambiente de ocupacional; OS - Ordem de N&o ha muséular Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos Trabalho. servigo; Integracao.
, Fadiga fisica, Alteracdes do
- Postura de pé por Habitual / Realizagdo das ASO . Ate§tado de satde 1z sistema osteomuscular e do - L
Ergondémico : Py o ocupacional; O.S - ordem de Nao ha ] S Qualitativa 2 3 Médio
longos periodos | Permanente atividades diarias. tecido conjuntivo; estase venosa

servico e treinamentos.

de membros inferiores.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.GR-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcéo

Técnico De Alimentacdo Escolar

CBO

3252-05

Posicao de Trabalho

Escola Municipal Maria Hilda Panas

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagao natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Executa diversas tarefas relacionadas com a preparagdo de alimentos, como lavar e descascar verduras e legumes, limpar e cortar carnes e peixes e desempenhar outros
servigos auxiliares referentes ao preparo de alimentos. Distribui refeicdes e atende aos programas alimentares executados pela unidade escolar, bem como executa servicos
de limpeza e arrumacé&o da sua area de trabalho.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

q Medidas de - R . e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora vzilees o Comiialz Controle EPI Posswe|§ RS IntenS|dade~/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) . saude Concentracao de Risco
(Existente)
Limitar o tempo de exposicéo dos
trabalhadores que desenvolve
Habitual / atividades, realizar pequenas Exaustio
Fisico Calor Permanente Fogdes e fornos. pausas e tomar agua potavel. N&o ha desidratacio ce{nsa o 30°C IBUTG 3 3 Alto
Realizar o fornecimento do EPIs e 640, go-
garantir o uso por parte de todos os
trabalhadores.
Treinamentos de procedimentos de
. . - seguranca e conscientizacédo dos Bota de PVC/Luva N
Quimico Produtqs de ]_[mpeza Habltpal / Ut|||zar produtos de trabalhadores; Controle médico de latex/Avental de Irritagdo da pele e Qualitativa 2 3 Médio
Domissanitarios Intermitente limpeza. . e e olhos.
ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha de PVvC
Integracéo; O.S - Ordem de Servigo.
. Objetos cortantes Habitual / | Contato e manuseio Treinamentos de pr(_)ce(_jlmeptos de X Lz qutes, perfl_Jragao, I -
Acidente e/ou perfurocortantes | Permanente de facas segurancga e conscientizagdo dos N&o ha ferimentos diversos Qualitativa 2 3 Médio
P ' trabalhadores, Ordem de Servigo. perfuro- contuso.
. . Treinamentos de procedimentos de
. Queda no piso Habitual / Piso molhado com segurancga e conscientizagdo dos Ferimentos, contusdes I .
Acidente escorregadio ou gordura e/ou - Bota de PVC Qualitativa 2 3 Médio
Permanente ; trabalhadores, Ordem de Servico, e fraturas.
molhado. produtos de limpeza. Ficha de EPI
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
PROT=C= MUNICIPIO DE JUINA
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
q Medidas de o X . e
. . . Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ L . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) Con'grole EPI satde Concentragao Probabilidade | Gravidade de Risco
(Existente)
Queimadura por Presenca de fornos, . )
manipulacao de . fogbes, utensilios e Treinamentos de pr(_)ce(_mmep tos de Queimaduras,
. I~ Habitual / A seguranca e conscientizacédo dos P " x N b
Acidente | recipientes (panelas, . equipamentos que - Luva térmica vermelhiddes e bolhas Qualitativa 2 3 Médio
" Intermitente trabalhadores, Ordem de Servico,
formas) utilizadas no aquecem no Ficha de EPI na camada da pele.
preparo de alimentos. ambiente de trabalho. '
LER - LesGes por
= ) . esforgos repetitivos;
. Frequente execucao Habitual / | Trabalho com esforgo ASO .Atestado de satide . O DORT -Distuarbios I T

Ergondémico de movimentos - ocupacional; OS - Ordem de servico; N&o ha | Qualitativa 2 3 Médio

repetitivos Permanente repetitivo Integracéo Osteomusculares

) Relacionados ao

Trabalho.
Fadiga fisica,
Postura de pé por Habitual / Realizagao das ASO - Atestado de salide Agsetr:g;issgl?lasrlséedrga

Ergondmico longos periodos Permanente | atividades diarias. ocupacional; O.S - ordem de servigo N&o ha Qualitativa 2 3 Médio

e treinamentos.

tecido conjuntivo;
estase venosa de
membros inferiores.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-P.GR-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcao

Técnico De Gestdo Escolar

CBO

4110-10

Posicédo de Trabalho

Escola Municipal Maria Hilda Panas

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagao natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Planeja e avalia atividades educacionais, coordena atividades administrativas e pedagogicas, participa do planejamento estratégico da instituicdo e interage com a

comunidade e com o setor publico, responsavel pelas documentagdes da escola. Desempenha outras tarefas compativeis com suas atribuigées, bem como desempenha
outras atribuigdes correlatas e comuns a secretaria.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

; Medidas de . e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Hetliles ol Coniel: Controle EPI Possiveis danos a saude Inten5|dadg/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) 3 Concentracao de Risco
(Existente)
. = LER - lesao por esforgo repetitivo,
< quhzar a eIaAbo_ragao da AET " tendinite (inflamagéo do tenddo
Frequente execucao . Trabalho com Analise Ergonémica do Trabalho; .
A . Habitual / - - e . . . que une o muisculo ao 0sso), I .
Ergonémico de movimentos movimentos Realizar alternancia de postura; Nao ha . - Qualitativa 2 Baixo
repetitivos Permanente repetitivos Incluir ginastica laboral; Realizar sindrome do tiinel do carpo
palestra sobre ergonomia. (causada pela compressdo do
nervo
Realizar a elaboragdo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergonémica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / - P . 1z , . o .
Ergondmico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; N&o ha e/ou Osteo-articular e/ou Qualitativa 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboracdo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. longos periodos em | Analise Ergonémica do Trabalho; transtornos nas articulagoes,
P Postura sentada por Habitual / . - L . I . . o .
Ergonémico longos periodos Permanente decorréncia do Realizar alternancia de postura; N&o ha problemas cardiovasculares, ma Qualitativa 2 Baixo
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, reducdo nos niveis de
escritério. palestra sobre ergonomia. irrigacdo no cérebro.
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-P.GR-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacé&o

Funcéo

Técnico De Manutencao E Infraestrutura

CBO

5142-25

Posicao de Trabalho

Escola Municipal Maria Hilda Panas

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagao natural

(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza a limpeza e a conservagdo das instalagbes e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, Secretaria Municipal De Educacéo,
biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compativeis com suas atribuicdes, bem como desempenha outras atribuigdes correlatas e comuns a

secretaria.
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ L . Classificacéo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco
Contato com Habitual / Limpeza de Realizar o fornecimento do EPIs e Luva de Doencas
Biolégico microraanismos | Permanente ambientes, sanitarios | garantir o uso por parte de todos Seguranga/Bota de infectocont(; iosas Quialitativa 2 2 Baixo
9 e retirada de lixos os trabalhadores. PVC 9 '
Produtos de . Realizar o fornecimento do EPIs e Irritacéo da pele e
Quimico Limpeza Habitual / Produtos de limpeza. | garantir 0 uso por parte de todos Bota de PVC/Luva de olhos; Irritagdo do trato Qualitativa 2 2 Baixo
) L Permanente Seguranga AP ;
Domissanitarios os trabalhadores. respiratério; Dermatites.
Colocar avisos de piso molhado
e/ou remover substancias
Queda no piso . . . derramadas e/ou instalar o i
Acidente escorregadio ou Habitual / R(_—:tal[zar I~|mpezg € mecanismos antiderrapantes. Bota de PVC LesGes, escoriagoes e Qualitativa 2 2 Baixo
Permanente | higienizag&o do piso - ] fraturas.
molhado. Realizar o fornecimento do EPIs e
garantir o uso por parte de todos
os trabalhadores.
Realizar flex&o da Realizar a elaboragdo da AET - Comprometimento
Exigéncia de flexbes . coluna durante a Andlise Ergondmica do Trabalho; neuromuscular, e/ou
A Habitual / . - A . s ) : o o
Ergonémico | de coluna vertebral limpeza e Realizar alternancia de postura; Nao ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 3 Médio
Permanente L R . . . P
frequentes higienizag¢éo do Incluir ginastica laboral; Realizar circulatério e/ou
ambiente. palestra sobre ergonomia. osteomuscular
Frequente Postura de pé por quhzar a eIaAbo'raan da AET N Problemas vasculares e
. . p Anélise Ergondmica do Trabalho;
- deslocamento a pé | Habitual / longos periodos ao . A . iz musculares, cansago o .
Ergonémico . : ) Realizar alternancia de postura; N&o ha o - = Qualitativa 2 2 Baixo
durante a jornada | Permanente | realizar a limpeza do Incluir ginstica laboral: Realizar fisico e hipertensao
de trabalho ambiente. 9 L arterial.
palestra sobre ergonomia.
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Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
. . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposigédo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco

LER - leséo por esforgo

Realizar a elaboragéo da AET - (ir:ﬁgrerfgwgc’) tde:?éﬂézo
Freguente execucao . Realizar movimentos | Andlise Ergondmica do Trabalho; Gao d
P . Habitual / o - A . s gue une o musculo ao o
Ergondémico de movimentos repetitivos durante a | Realizar alternancia de postura; Nao ha . Qualitativa 2 2
Permanente 0ss0), sindrome do

repetitivos

limpeza

Incluir ginastica laboral; Realizar
palestra sobre ergonomia.

tinel do carpo (causada
pela compresséo do
nervo
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MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéao

Funcéao

Auxiliar Pedagégico Da Educacao Infantil

CBO

3311-10

Posicédo de Trabalho

Escola Municipal Osvaldo Cruz

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagdo natural (portas e janelas) e atrtificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza a higienizacdo das criancas, banho, escovagdo dentéria, troca de fraudas, auxilia a professora em salas de aula, no patio e no parque. Auxilia as criangas na

alimentagao, zela das criangas durante o periodo de soninho, acompanha as criangas em suas atividades, monitorando a seguranga dos mesmos.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

servigo e treinamentos.

de membros inferiores.

q Medidas de . e o
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora vztlees o Comiial Controle EPI Possiveis danos a saude Inten5|dad(3/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) 3 Concentracao de Risco
(Existente)
Agentes bioldgicos Realizar o fornecimento do Doencas infecciosas
Bioldgico infecciosos e Habitual / Higienizagdo dos EPIs e garantir 0 uso por N&o ha infectocontagiosas e Qualitativa 2 2 Baixo
. B Permanente alunos parte de todos os Iy
infectocontagiosos parasitarias.
trabalhadores.
Frequente execucao Habitual / Transporte de Criancas ASO - Atestado de saude Dores lombar: Desconforto
Ergondémico de movimentos Intermitente no Ambiente de ocupacional; OS - Ordem de N&o ha muséular Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos Trabalho. servigo; Integracao.
, Fadiga fisica, Alteracdes do
- Postura de pé por Habitual / Realizagdo das ASO . Ate§tado de satde 1z sistema osteomuscular e do - L
Ergondémico : Py o ocupacional; O.S - ordem de Nao ha ] S Qualitativa 2 3 Médio
longos periodos | Permanente atividades diarias. tecido conjuntivo; estase venosa
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MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacé&o

Funcéo

Professor (a)

CBO

2321-10

Posicédo de Trabalho

Escola Municipal Osvaldo Cruz

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagao natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

tomada de iniciativas.

Ministra aulas das matérias basicas ou especificas, elabora o plano de aula, selecionando o assunto e determinando a metodologia, com base nos objetivos fixados para
melhor rendimento do ensino, seleciona ou confecciona o material didatico a ser utilizados, elabora e aplica testes, provas e outros métodos usuais de avaliagdo, baseando
se nas atividades desenvolvidas e na atividade média da classe, para verificar o aproveitamento dos alunos e constatar a eficacia dos métodos adotados, elaboram fichas
cumulativas, boletins de controle e relatérios, apoiando na observacdo do comportamento e desempenho dos alunos e anotando atividades efetuadas, métodos
empregados e os problemas surgidos, para manter um registro que permita dar informag6es ao servico de orientacdes pedagdgico, visando a solucdo dos problemas e

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

A Medidas de . e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora dleililes ol Lol Controle EPI Possiveis danos a saude Intensndade~/ Probabilidade | Gravidade CIassnf!cagao
(Recomendadas) 3 Concentragao de Risco
(Existente)
Frequente . .
~ . Transporte de Criancas | ASO - Atestado de saude .
Ergondmico execugdo de Habitual / no Ambiente de ocupacional; OS - Ordem de N&o ha Dores lombar; Desconforto Qualitativa 2 2 Baixo
movimentos Intermitente - = muscular
o Trabalho. servico; Integracao.
repetitivos
Postura de pé por Habitual / Realizagdo das ASO - Atestado de salde 's:ig?é%aaﬂossl(t::c’)ﬁtzzglgre Z gg
Ergonomico longos periodos | Permanente atividades diarias. ocupacional; O.S - ordem de Néo ha tecido conjuntivo; estase Qualitativa 2 3 ke

servigo e treinamentos.

venosa de membros inferiores.
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MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacé&o

Funcao Técnico de alimentacédo escolar

CBO

3252-05

Posicao de Trabalho

Escola Municipal Osvaldo Cruz

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagao natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Executa diversas tarefas relacionadas com a preparagdo de alimentos, como lavar e descascar verduras e legumes, limpar e cortar carnes e peixes e desempenhar outros
servigos auxiliares referentes ao preparo de alimentos. Distribui refeicdes e atende aos programas alimentares executados pela unidade escolar, bem como executa servigos
de limpeza e arrumacéo da sua area de trabalho.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

q Medidas de - R . e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora vzilees o Comiialz Controle EPI Posswe|§ RS IntenS|dade~/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) . saude Concentracao de Risco
(Existente)
Limitar o tempo de exposicéo dos
trabalhadores que desenvolve
Habitual / atividades, realizar pequenas Exaustio
Fisico Calor Permanente Fogdes e fornos. pausas e tomar agua potavel. N&o ha desidratacio ce{nsa o 30°C IBUTG 3 3 Alto
Realizar o fornecimento do EPIs e 640, go-
garantir o uso por parte de todos os
trabalhadores.
Treinamentos de procedimentos de
. . - seguranca e conscientizacédo dos Bota de PVC/Luva N
Quimico Produtqs de ]_[mpeza Habltpal / Ut|||zar produtos de trabalhadores; Controle médico de latex/Avental de Irritagdo da pele e Qualitativa 2 3 Médio
Domissanitarios Intermitente limpeza. . e e olhos.
ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha de PVvC
Integracéo; O.S - Ordem de Servigo.
. Objetos cortantes Habitual / | Contato e manuseio Treinamentos de pr(_)ce(_jlmeptos de X Lz qutes, perfl_Jragao, I -
Acidente e/ou perfurocortantes | Permanente de facas segurancga e conscientizagdo dos N&o ha ferimentos diversos Qualitativa 2 3 Médio
P ' trabalhadores, Ordem de Servigo. perfuro- contuso.
. . Treinamentos de procedimentos de
. Queda no piso Habitual / Piso molhado com segurancga e conscientizagdo dos Ferimentos, contusdes I .
Acidente escorregadio ou gordura e/ou - Bota de PVC Qualitativa 2 3 Médio
Permanente ; trabalhadores, Ordem de Servico, e fraturas.
molhado. produtos de limpeza. Ficha de EPI
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Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
q Medidas de o X . e
. . . Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ L . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) Con'grole EPI satde Concentragao Probabilidade | Gravidade de Risco
(Existente)
Queimadura por Presenca de fornos, . )
manipulacao de . fogbes, utensilios e Treinamentos de pr(_)ce(_mmep tos de Queimaduras,
. I~ Habitual / A seguranca e conscientizacédo dos P " x N b
Acidente | recipientes (panelas, . equipamentos que - Luva térmica vermelhiddes e bolhas Qualitativa 2 3 Médio
" Intermitente trabalhadores, Ordem de Servico,
formas) utilizadas no aquecem no Ficha de EPI na camada da pele.
preparo de alimentos. ambiente de trabalho. '
LER - LesGes por
= ) . esforgos repetitivos;
. Frequente execucao Habitual / | Trabalho com esforgo ASO .Atestado de satide . O DORT -Distuarbios I T

Ergondémico de movimentos - ocupacional; OS - Ordem de servico; N&o ha | Qualitativa 2 3 Médio

repetitivos Permanente repetitivo Integracéo Osteomusculares

) Relacionados ao

Trabalho.
Fadiga fisica,
Postura de pé por Habitual / Realizagao das ASO - Atestado de salide Agsetr:g;issgl?lasrlséedrga

Ergondmico longos periodos Permanente | atividades diarias. ocupacional; O.S - ordem de servigo N&o ha Qualitativa 2 3 Médio

e treinamentos.

tecido conjuntivo;
estase venosa de
membros inferiores.
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ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor Secretaria Municipal De Educagéo Funcéo Técnico De Infraestrutura Mat. E Ambiental CBO 5173-30

Posicao de Trabalho |Escola Municipal Osvaldo Cruz

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagao natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Realiza a limpeza e a conservagdo das instalagbes e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, SECRETARIA MUNICIPAL DE
EDUCAGCAO, biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compativeis com suas atribuicdes, bem como desempenha outras atribuigbes
correlatas e comuns a secretaria.

Atividades Desenvolvidas

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

) . . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagao
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco
. Limpeza de Realizar o fornecimento do EPIs Luva de
S Contato com Habitual / . S ’ Doencas _— 8
Bioldgico microraanismos | Permanente ambientes, sanitarios | e garantir o uso por parte de Seguranca/Bota de infectocontagiosas Qualitativa 2 2 Baixo
9 e retirada de lixos todos os trabalhadores. PVC 9 '
Produtos de . Realizar o fornecimento do EPIs Irritacéo da pele e
Quimico Limpeza Habitual / Produtos de limpeza. e garantir 0 uso por parte de Bota de PVC/Luva de olhos; Irritagdo do trato Qualitativa 2 2 Baixo
) . Permanente Seguranca NP )
Domissanitarios todos os trabalhadores. respiratério; Dermatites.
Colocar avisos de piso molhado
e/ou remover substancias
Queda no piso . . . derramadas e/ou instalar o i
Acidente escorregadio ou Habitual / R(_—:tal[zar I~|mpezg € mecanismos antiderrapantes. Bota de PVC LesGes, escoriagoes e Qualitativa 2 2 Baixo
Permanente | higienizagao do piso : ) fraturas.
molhado. Realizar o fornecimento do EPIs
e garantir 0 uso por parte de
todos os trabalhadores.
. = Realizar a elaboragéo da AET - .
o Realizar flexdo da Andlise Ergonomica do Comprometimento
Exigéncia de . coluna durante a - . . . neuromuscular, e/ou
A - Habitual / . Trabalho; Realizar alternancia A ) : o -
Ergonémico flexdes de coluna Permanente limpeza e de postura; Incluir ginastica N&o ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 3 Médio
vertebral frequentes hlglenlz_agao do laboral; Realizar palestra sobre circulatorio e/ou
ambiente. . osteomuscular
ergonomia.
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Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
n A —_— Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - " Classificacao
Tipo Fator de Risco Exposicédo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) saude Concentracéo Probabilidade | Gravidade de Risco
Realizar a elaboragdo da AET -
Frequente Postura de pé por Andlise Ergondmica do Problemas vasculares e
Ergon6mico deslocame_nto apé | Habitual / Ion_gos pe_rlodos ao Trabalho; Rt'aallzar_ alt_er,na_nua N0 ha my;culare_s, cansago Qualitativa P P
durante a jornada | Permanente | realizar a limpeza do de postura; Incluir ginastica fisico e hipertensao
de trabalho ambiente. laboral; Realizar palestra sobre arterial.
ergonomia.
LER - les&o por esforgo
Realizar a elaboragdo da AET - repetitivo, tendinite
Frequente . . Andlise Ergondmica do (inflamacéo do tendao
Erqondmico execucao de Habitual / Ir?:aélt?t?\:ol]%ﬂg?\?éog Trabalho; Realizar alternancia N0 ha gue une o musculo ao Qualitativa P P
9 movimentos Permanente P i de postura; Incluir ginastica 0ss0), sindrome do
- impeza . : -
repetitivos laboral; Realizar palestra sobre tinel do carpo

ergonomia.

(causada pela
compressao do nervo
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.GR-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacé&o

Funcao

Técnico De Infraestrutura Mat. E Ambiental (Externo)

CBO

5173-30

Posicao de Trabalho

Escola Municipal Osvaldo Cruz

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagao natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza a limpeza e a conservagdo das instalagbes e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, SECRETARIA MUNICIPAL DE
EDUCAGCAO, biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compativeis com suas atribuicdes, bem como desempenha outras atribuigbes
correlatas e comuns a secretaria.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

q Medidas de - R . e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora vzilees o Comiialz Controle EPI Posswe|§ RS Intenadadg/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) A saude Concentracao de Risco
(Existente)
Maquinas e . . PAINPSE (Perda
. ) Realizar o fornecimento do EPI's iy .
Fisico Ruido Habitual / equipamentos e garantir 0 uso por parte de Protetor auditivo Auc}mya Indu2|da~por 86,74 dB(A) 3 3 Alto
Permanente presentes no Niveis de Presséao
; todos os trabalhadores.
processo produtivo. Sonoros Elevados)
Limitar o tempo de exposicédo dos
trabalhadores que desenvolve
atividades em céu aberto, através =
A x . de revezamento de pessoas ou P Ex austag,
Fisico Radiacdes N&o Habitual / Luz solar tarefas, realizar pequenas pausas Oculos de desidratagao e Qualitativa 2 3 Médio
lonizantes Permanente na sombra e tomar agua potavel. protecéo escuro msolalc;ao; Cancer de
. . pele; Dermatoses.
Realizar o fornecimento do EPIs e
garantir o uso por parte de todos
os trabalhadores.
Treinamentos de procedimentos .
de seguranca e conscientizacao Patologias .
. Vibragéo - Local: Habitual / . dos trabalhadores; Controle XLz osteomusculares; -
Fisico ~ ' . Operar Rogadeira 5 S N&o ha Transtorno dos Aren: 4,2 m/s? 2 3 Médio
Ma&o/Brago Intermitente médico ocupacional; Ficha de nervos periféricos e
Integracéo; O.S - Ordem de P
: cinetose
Servigo.
Realizar atividades Botina de Efeitos locais e/ou
. S Habitual / | proximo ao habitat | Ordem de Servigo, Ficha de EPI, . A - -
Acidente | Animais pegonhentos . ; - . Seguranca/Pernei sistémicos Qualitativa 2 3 Médio
Permanente de animais Procedimentos Administrativos d 5xicos/alérdi
peconhentos ra de Seguranga (téxicos/alérgicos)
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Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
q Medidas de o X . e
. . . Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ L . Classificacéo
Tipo Fator de Risco Exposicédo | Fonte Geradora (Recomendadas) Cont_role EPI satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco
(Existente)
Treinamentos de procedimentos
de seguranca e conscientizagéo
. Objetos cortantes Habitual / | Realizar operagdes dos trabalhadores. Controle Luva de Ferimentos, I T
Acidente . ; - 4 . i ~ Quallitativa 2 3 Médio
elou perfurocortantes | Intermitente | com foices, facdes médico ocupacional; Ficha de seguranca contusdes e fraturas
EPIs; Ficha de Integracéo; O.S -
Ordem de Servigo.
Treinamentos de procedimentos
de seguranca e conscientizagao
. . Habitual / Queda de objetos dos trabalhadores. Controle Botina de Ferimentos, I AT
Acidente Queda de objetos Intermitente | presente no local médico ocupacional; Ficha de Seguranca contusdes e fraturas Qualitativa 2 3 lale
EPIs; Ficha de Integragao; O.S -
Ordem de Servigo.
Exigéncia de uso
frequente de forga, ) , Comprometimento
o presséo, preenséao, Habitual / Realizagdo das ASO ‘Ates.tado de Sadde O neuromuscular e/ou I 2F
Ergondmico N ~ . ! o Ocupacional; OS - Ordem de Nao ha Qualitativa 2 3 Médio
flexdo, extensdo ou | Intermitente | atividades diarias . N osteomuscular e
~ Servico, Integracéo. - e
torcdo dos segmentos circulatorio.
corporais
Levantamento e Habitual / Levantamento e ASO - Atestado de saude Dores lombar;
Ergondmico | transporte manual de Intermitente transporte manual ocupacional; O.S - ordem de Nao ha Desconforto Qualitativa 2 3 Médio
cargas ou volumes de ferramentas servigo e treinamentos. muscular.
Realizar a elaboragao da AET -
Ali smica d balho: Problemas vasculares
- Postura de pé por Habitual / Realizagdo das Analise Ergono[nlcg 0 Trabalho; A s e musculares o "
Ergondmico Realizar alternancia de postura; N&o ha ' Qualitativa 2 2 Baixo

longos periodos

Intermitente | atividades diarias

Incluir ginastica laboral; Realizar
palestra sobre ergonomia.

cansaco fisico e
hipertenséo arterial.
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-P.GR-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcao

Técnico De Manutencéo E Infraestrutura

CBO

5142-25

Posicao de Trabalho

Escola Municipal Osvaldo Cruz

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagao natural

(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza a limpeza e a conservagdo das instalagbes e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, Secretaria Municipal De Educagéo,
biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compativeis com suas atribuigcées, bem como desempenha outras atribuicdes correlatas e comuns a

secretaria.
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ L . Classificacéo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco
Contato com Habitual / Limpeza de Realizar o fornecimento do EPIs e Luva de Doencas
Biolégico microraanismos | Permanente ambientes, sanitarios | garantir o uso por parte de todos Seguranga/Bota de infectocont(; iosas Quialitativa 2 2 Baixo
9 e retirada de lixos os trabalhadores. PVC 9 '
Produtos de . Realizar o fornecimento do EPIs e Irritacéo da pele e
Quimico Limpeza Habitual / Produtos de limpeza. | garantir 0 uso por parte de todos Bota de PVC/Luva de olhos; Irritagdo do trato Qualitativa 2 2 Baixo
) L Permanente Seguranga AP ;
Domissanitarios os trabalhadores. respiratério; Dermatites.
Colocar avisos de piso molhado
e/ou remover substancias
Queda no piso . . . derramadas e/ou instalar o I
Acidente escorregadio ou Habitual / R(_—:tal[zar I~|mpezg € mecanismos antiderrapantes. Bota de PVC LesGes, escoriagoes e Qualitativa 2 2 Baixo
Permanente | higienizag&o do piso - ] fraturas.
molhado. Realizar o fornecimento do EPIs e
garantir o uso por parte de todos
os trabalhadores.
Realizar flex&o da Realizar a elaboragdo da AET - Comprometimento
Exigéncia de flexbes . coluna durante a Andlise Ergondmica do Trabalho; neuromuscular, e/ou
A Habitual / . - A . s ) : o o
Ergonémico | de coluna vertebral limpeza e Realizar alternancia de postura; Nao ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 3 Médio
Permanente L R . . . P
frequentes higienizag¢éo do Incluir ginastica laboral; Realizar circulatério e/ou
ambiente. palestra sobre ergonomia. osteomuscular
Frequente Postura de pé por quhzar a eIaAbo'raan da AET N Problemas vasculares e
. . p Anélise Ergondmica do Trabalho;
- deslocamento a pé | Habitual / longos periodos ao . A . iz musculares, cansago o .
Ergonémico . : ) Realizar alternancia de postura; N&o ha o - = Qualitativa 2 2 Baixo
durante a jornada | Permanente | realizar a limpeza do Incluir ginastica laboral: Realizar fisico e hipertensao
de trabalho ambiente. 9 o arterial.
palestra sobre ergonomia.
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Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
. . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposigédo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco

LER - leséo por esforgo

Realizar a elaboragéo da AET - (ir:ﬁgrerfgwgc’) tde:?éﬂézo
Freguente execucao . Realizar movimentos | Andlise Ergondmica do Trabalho; Gao d
P . Habitual / o - A . s gue une o musculo ao o
Ergondémico de movimentos repetitivos durante a | Realizar alternancia de postura; Nao ha . Qualitativa 2 2
Permanente 0ss0), sindrome do

repetitivos

limpeza

Incluir ginastica laboral; Realizar
palestra sobre ergonomia.

tinel do carpo (causada
pela compresséo do
nervo
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Setor Secretaria Municipal De Educacé&o Funcao Técnico Em Transporte CBO 7824-10

Posicao de Trabalho |Escola Municipal Osvaldo Cruz

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagao natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Conduz veiculo motorizado, obedecendo a sinalizagdo e aos limites de velocidade indicada, vistoria o veiculo diariamente, antes e ap6s sua utilizagdo, manter o veiculo
em perfeitas condi¢Ges de funcionamento, zelando pela sua conservacéo, transportar alunos da rede publica, garantindo a seguranga dos mesmos, observar e controlar os
Atividades Desenvolvidas periodos de revisdo e manutengdo recomendados preventivamente, realizar anota¢des, segundo as normas estabelecidas e orientacdes recebidas, da quilometragem,
viagens realizadas, objetos ou pessoas transportadas, itinerarios percorridos, além de outros ocorréncias, a fim de manter a boa organizagéo controle, recolhe o veiculo a
garagem ou local destinado a esse fim, ao término da jornada de trabalho, deixando o corretamente estacionado e fechado, executar outras tarefas correlatas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora MIEEIEES G SRl Chﬂ)?ﬁirg?g I(Ejgl PESSINES NS £ IEnEle ey Probabilidade | Gravidade CEEsTEEEED
P posi¢ (Recomendadas) - saide Concentracéo de Risco
(Existente)
P Realizar o fornecimento do PAINPSE (Perda
Fisico Ruido Habitual / equi anae?lltjcl)gasrgsentes EPIs e garantir 0 uso por Protetor auricular auditiva induzida por 79,4 dB(A) 2 2 Baixo
Permanente | €44P P . parte de todos os niveis de pressao ’
no processo produtivo.
trabalhadores. sonora elevados).
Alteracdes no
Realizar manutengao organismo, lesGes na
- Vibracéo - Local: Corpo Habitual / | Uso de equipamentos na ) . .z coluna e rins, cansago 5 ;
Fisico Inteiro - Posicdo: Sentado | Intermitente execucao do servigo. prevennvg e corretiva nos N&o ha visual, reducédo da 11mis 2 2 NG
equipamentos. > s
nitidez da viséo e
cansaco fisico.
= . CHN - Carteira Nacional de ~ -
Condugdo de veiculos de Habitual / | Conducéo de veiculos de Habilitag&o; Realizar Lesces, escoriacoes,
Acidente | qualquer natureza em vias Permanente qualquer natureza. manutencio preventiva e Nao ha fraturas, ampu.tagoes e Qualitativa 2 2 Baixo
publicas . ) morte;
corretiva dos veiculos.
Treinamentos de
procedimentos de seguranga
Situacdes de risco que Habitual / Incidentes e/ou acidentes e conscientizacéo dos Lesdes, escoriacdes,
Acidente | ponderacao contribuir para . ocasionados no ambiente trabalhadores. Controle Nao ha fraturas, amputacgées e Qualitativa 2 2 Baixo
3 . Intermitente o : T .
a ocorréncia de acidentes. de trabalho. médico ocupacional; Ficha de morte;
Integragéo; O.S - Ordem de
Servigo.
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Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
3 Medidas de L N . e
n A — Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ P " Classificacao
Tipo Fator de Risco Exposi¢do Fonte Geradora (Recomendadas) Con@role EPI saude Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco
(Existente)
Realizar a elaboracao da Comprometimento
AET - Andlise Ergonémica do p
A . . . neuromuscular, e/ou
A Exigéncia de postura Habitual / S Trabalho; Realizar O . : I
Ergondmico - Mobiliario inadequado A . . Nao ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 2
inadequada Permanente alternancia de postura; Incluir circulatério efou
ginastica laboral; Reallz_ar osteomuscular
palestra sobre ergonomia.
Realizar a elaboragdo da
AET - Anélise Ergonémica do LER, DORT, dorsalgias,
Trabalho; Realizar transtornos nas
. Postura Sef“ada por alternancia de postura; Incluir articulagcbes, problemas
A Postura sentada por Habitual / longos periodos em A . . O - . I
Ergondmico h P ginastica laboral; Realizar Nao ha cardiovasculares, ma Qualitativa 2 2
longos periodos Permanente | decorréncia do trabalho

de motorista.

palestra sobre ergonomia.

ASO - Atestado de Saude
Ocupacional; OS - Ordem de
Servico; Ficha de Integragéo.

digestao, reducéo nos
niveis de irrigagéo no
cérebro.
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ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS
Secretaria Municipal De Educacéo

Setor

Funcéao
Escola Municipal Padre José De Anchieta

Assessor Pedagogico CBO

2394-05

Posicao de Trabalho

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagdo natural (portas e janelas) e atrtificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Ministra aulas de danga, circo e prepara seus alunos para o exercicio pleno e consciente da cidadania e promove a iniciagédo esportiva e treinamento especifico junto as
criangas e adolescentes atendidas pelo municipio, procurando através desse trabalho enquadra nas atividades recreativas e sociais que serdo praticadas em contato com a
comunidade, organiza e incentiva a participacdo das criancas e adolescente em olimpiadas escolares, realiza aulas de atividades fisicas e desportivas nas pracas de
esportes, planeja programas de bem estar e promove a sua execuc¢édo, estuda, planeja, diagnostica e supervisiona a solucdo de problemas sociais.

Atividades Desenvolvidas

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

. . . Medidas de Controle LliEitE o oo s Intensidade/ - . Classificacdo
Tipo Fator de Risco Exposicao Fonte Geradora Controle EPI Possiveis danos a saude ~ | Probabilidade | Gravidade .
(Recomendadas) ; Concentracéo de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragao da AET - LER - Igsaq por esf(gr(;o repetitivo,
. s oy . tendinite (inflamagé&o do tendao
Frequente execucao Habitual / Trabalho com Analise Ergonémica do Trabalho; ue une o masculo ao 0sso)
Ergonémico de movimentos movimentos Realizar alternancia de postura; Nao ha qu . ' Qualitativa 2 Baixo
L Permanente L NN ] . sindrome do tunel do carpo
repetitivos repetitivos. Incluir ginastica laboral; Realizar N
h (causada pela compressao do
palestra sobre ergonomia.
nervo
Realizar a elaboragao da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergonémica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / - A : - , . o .
Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; Nao ha elou ésteo-articular e/ou Qualitativa 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatério.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboracdo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. longos periodos em | Andlise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulacdes,
_ Postura sentada por Habitual / . - A : I . . o .
Ergon6émico . decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, ma Qualitativa 2 Baixo
longos periodos Permanente PN . . - = = P
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, reducdo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacéo no cérebro.
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-P.GR-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacé&o

Funcao

Auxiliar Pedagégico Da Educacéo Infantil

CBO

3311-10

Posicao de Trabalho

Escola Municipal Padre José De Anchieta

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagao natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza a higienizacédo das criangas, banho, escovacéo dentaria, troca de fraudas, auxilia a professora em salas de aula, no patio e no parque. Auxilia as criangas na

alimentagéo, zela das criangas durante o periodo de soninho, acompanha as criangas em suas atividades, monitorando a seguranga dos mesmos.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

] Medidas de . e o
) . . Medidas de Controle - 2\ e Intensidade/ L . Classificacdo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) Con'grole EPI Possiveis danos a saude Concentragio Probabilidade | Gravidade de Risco
(Existente)
T Realizar o fornecimento do . .
Agentes bioldgicos . L . Doencas infecciosas,
o : . Habitual / Higienizagdo dos EPIs e garantir o uso por .z - . o .
Bioldgico infecciosos e Permanente alunos arte de todos os N&o ha infectocontagiosas e Qualitativa 2 2 Baixo
infectocontagiosos P parasitarias.
trabalhadores.
Frequente execucao Habitual / Transporte de Criancas ASO - Atestado de saude Dores lombar: Desconforto
Ergondémico de movimentos B no Ambiente de ocupacional; OS - Ordem de N&o ha ' Qualitativa 2 2 Baixo
" Intermitente - ~ muscular
repetitivos Trabalho. servigo; Integracao.
Ergondmico Postura de pé por Habitual / Realizagdo das o(ﬁjsgc'ioAnt;S_ tgdg fjir?j‘r::gze NZo ha 's:igtdé%aaﬂc?slieaérﬁtizﬁgre Z (cjicc)) Qualitativa 5 3 Médio
9 longos periodos | Permanente atividades diarias. pac P tecido conjuntivo; estase venosa
servico e treinamentos. A
de membros inferiores.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.GR-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacé&o

Funcao

Professor (a)

CBO

2321-10

Posicao de Trabalho

Escola Municipal Padre José De Anchieta

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagao natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Ministra aulas das matérias basicas ou especificas, elabora o plano de aula, selecionando o assunto e determinando a metodologia, com base nos objetivos fixados para
melhor rendimento do ensino, seleciona ou confecciona o material didatico a ser utilizados, elabora e aplica testes, provas e outros métodos usuais de avaliagdo, baseando
se nas atividades desenvolvidas e na atividade média da classe, para verificar o aproveitamento dos alunos e constatar a eficacia dos métodos adotados, elaboram fichas
cumulativas, boletins de controle e relatérios, apoiando na observacdo do comportamento e desempenho dos alunos e anotando atividades efetuadas, métodos
empregados e os problemas surgidos, para manter um registro que permita dar informag6es ao servico de orientacdes pedagdgico, visando a solucdo dos problemas e

tomada de iniciativas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

. Medidas de . e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Visdlies G Coiializ Controle EPI Possiveis danos a saude Inten3|dadg/ Probabilidade | Gravidade CIassnf!cagao
(Recomendadas) 3 Concentracao de Risco
(Existente)
Frequente execucao Habitual / Transporte de Criancas ASO - Atestado de saude Dores lombar: Desconforto
Ergonémico de movimentos ; no Ambiente de ocupacional; OS - Ordem de N&o ha ' Qualitativa 2 2 Baixo
. Intermitente . ~ muscular
repetitivos Trabalho. servico; Integracgao.
) _ o ASO - Atestado de satide Ead|ga fisica, Alteracbes do
- Postura de pé por Habitual / Realizagdo das ; . O sistema osteomuscular e do I T
Ergondémico : Py o ocupacional; O.S - ordem de Nao ha . S Qualitativa 2 3 Médio
longos periodos | Permanente atividades diarias. ] ; tecido conjuntivo; estase venosa
servigo e treinamentos. A
de membros inferiores.
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RO T=C= MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor Secretaria Municipal De Educagdo |Funcgéo Técnico De Alimentacao Escolar CBO 3252-05

Posicao de Trabalho | Escola Municipal Padre José De Anchieta

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagao natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Executa diversas tarefas relacionadas com a preparagdo de alimentos, como lavar e descascar verduras e legumes, limpar e cortar carnes e peixes e desempenhar outros
Atividades Desenvolvidas servigos auxiliares referentes ao preparo de alimentos. Distribui refeicdes e atende aos programas alimentares executados pela unidade escolar, bem como executa
servigos de limpeza e arrumagao da sua area de trabalho.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

q Medidas de - R . e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora vzilees o Comiialz Controle EPI Posswe|§ RS IntenS|dade~/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) . saude Concentracao de Risco
(Existente)
Limitar o tempo de exposicéo dos
trabalhadores que desenvolve
Habitual / atividades, realizar pequenas Exaustio
Fisico Calor Permanente Fogdes e fornos. pausas e tomar agua potavel. N&o ha desidratacio ce{nsa o 30°C IBUTG 3 3 Alto
Realizar o fornecimento do EPIs e 640, go-
garantir o uso por parte de todos os
trabalhadores.
Treinamentos de procedimentos de
. . - seguranca e conscientizacédo dos Bota de PVC/Luva N
Quimico Produtqs de ]_[mpeza Habltpal / Ut|||zar produtos de trabalhadores; Controle médico de latex/Avental de Irritagdo da pele e Qualitativa 2 3 Médio
Domissanitarios Intermitente limpeza. . e e olhos.
ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha de PVvC
Integracéo; O.S - Ordem de Servigo.
. Objetos cortantes Habitual / | Contato e manuseio Treinamentos de pr(_)ce(_jlmeptos de X Lz qutes, perfl_Jragao, I -
Acidente e/ou perfurocortantes | Permanente de facas segurancga e conscientizagdo dos N&o ha ferimentos diversos Qualitativa 2 3 Médio
P ' trabalhadores, Ordem de Servigo. perfuro- contuso.
. . Treinamentos de procedimentos de
. Queda no piso Habitual / Piso molhado com segurancga e conscientizagdo dos Ferimentos, contusdes I .
Acidente escorregadio ou gordura e/ou - Bota de PVC Qualitativa 2 3 Médio
Permanente ; trabalhadores, Ordem de Servico, e fraturas.
molhado. produtos de limpeza. Ficha de EPI
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Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
q Medidas de o X . e
. . . Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ L . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) Con'grole EPI satde Concentragao Probabilidade | Gravidade de Risco
(Existente)
Queimadura por Presenca de fornos, . )
manipulacao de . fogbes, utensilios e Treinamentos de pr(_)ce(_mmep tos de Queimaduras,
. I~ Habitual / A seguranca e conscientizacédo dos P " x N b
Acidente | recipientes (panelas, . equipamentos que - Luva térmica vermelhiddes e bolhas Qualitativa 2 3 Médio
" Intermitente trabalhadores, Ordem de Servico,
formas) utilizadas no aquecem no Ficha de EPI na camada da pele.
preparo de alimentos. ambiente de trabalho. '
LER - LesGes por
= ) . esforgos repetitivos;
. Frequente execucao Habitual / | Trabalho com esforgo ASO .Atestado de satide . O DORT -Distuarbios I T

Ergondémico de movimentos - ocupacional; OS - Ordem de servico; N&o ha | Qualitativa 2 3 Médio

repetitivos Permanente repetitivo Integracéo Osteomusculares

) Relacionados ao

Trabalho.
Fadiga fisica,
Postura de pé por Habitual / Realizagao das ASO - Atestado de salide Agsetr:g;issgl?lasrlséedrga

Ergondmico longos periodos Permanente | atividades diarias. ocupacional; O.S - ordem de servigo N&o ha Qualitativa 2 3 Médio

e treinamentos.

tecido conjuntivo;
estase venosa de
membros inferiores.

199




ch

PROT=G=

PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-P.GR-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcéo

Técnico De Gestdo Escolar

CBO

4110-10

Posicao de Trabalho

Escola Municipal Padre José De Anchieta

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagao natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Planeja e avalia atividades educacionais, coordena atividades administrativas e pedagogicas, participa do planejamento estratégico da instituicdo e interage com a

comunidade e com o setor publico, responsavel pelas documentacbes da escola. Desempenha outras tarefas compativeis com suas atribuicdes, bem como desempenha
outras atribuig6es correlatas e comuns a secretaria.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

; Medidas de . e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Hetliles ol Coniel: Controle EPI Possiveis danos a saude Inten5|dadg/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) 3 Concentracao de Risco
(Existente)
. = LER - lesao por esforgo repetitivo,
< quhzar a eIaAbo_ragao da AET " tendinite (inflamagéo do tenddo
Frequente execucao . Trabalho com Analise Ergonémica do Trabalho; .
A . Habitual / - - e . . . que une o muisculo ao 0sso), I .
Ergonémico de movimentos movimentos Realizar alternancia de postura; Nao ha . - Qualitativa 2 Baixo
repetitivos Permanente repetitivos Incluir ginastica laboral; Realizar sindrome do tiinel do carpo
palestra sobre ergonomia. (causada pela compressdo do
nervo
Realizar a elaboragdo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergonémica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / - P . 1z , . o .
Ergondmico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; N&o ha e/ou Osteo-articular e/ou Qualitativa 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboracdo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. longos periodos em | Analise Ergonémica do Trabalho; transtornos nas articulagoes,
P Postura sentada por Habitual / . - L . I . . o .
Ergonémico longos periodos Permanente decorréncia do Realizar alternancia de postura; N&o ha problemas cardiovasculares, ma Qualitativa 2 Baixo
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, reducdo nos niveis de
escritério. palestra sobre ergonomia. irrigacdo no cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.GR-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcao

Técnico De Manutencdao E Infraestrutura

CBO

5142-25

Posicao de Trabalho

Escola Municipal Padre José De Anchieta

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagao natural

(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza a limpeza e a conservagdo das instalagbes e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, Secretaria Municipal De Educacéo,
biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compativeis com suas atribuicdes, bem como desempenha outras atribuigdes correlatas e comuns a

secretaria.
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ L . Classificacéo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco
Contato com Habitual / Limpeza de Realizar o fornecimento do EPIs e Luva de Doencas
Biolégico microraanismos | Permanente ambientes, sanitarios | garantir o uso por parte de todos Seguranga/Bota de infectocont(; iosas Quialitativa 2 2 Baixo
9 e retirada de lixos os trabalhadores. PVC 9 '
Produtos de . Realizar o fornecimento do EPIs e Irritacéo da pele e
Quimico Limpeza Habitual / Produtos de limpeza. | garantir 0 uso por parte de todos Bota de PVC/Luva de olhos; Irritagdo do trato Qualitativa 2 2 Baixo
) L Permanente Seguranga AP ;
Domissanitarios os trabalhadores. respiratério; Dermatites.
Colocar avisos de piso molhado
e/ou remover substancias
Queda no piso . . . derramadas e/ou instalar o i
Acidente escorregadio ou Habitual / R(_—:tal[zar I~|mpezg € mecanismos antiderrapantes. Bota de PVC LesGes, escoriagoes e Qualitativa 2 2 Baixo
Permanente | higienizag&o do piso - ] fraturas.
molhado. Realizar o fornecimento do EPIs e
garantir o uso por parte de todos
os trabalhadores.
Realizar flex&o da Realizar a elaboragdo da AET - Comprometimento
Exigéncia de flexbes . coluna durante a Andlise Ergondmica do Trabalho; neuromuscular, e/ou
A Habitual / . - A . s ) : o o
Ergonémico | de coluna vertebral limpeza e Realizar alternancia de postura; Nao ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 3 Médio
Permanente L R . . . P
frequentes higienizag¢éo do Incluir ginastica laboral; Realizar circulatério e/ou
ambiente. palestra sobre ergonomia. osteomuscular
Frequente Postura de pé por quhzar a eIaAbo'raan da AET N Problemas vasculares e
. . p Anélise Ergondmica do Trabalho;
- deslocamento a pé | Habitual / longos periodos ao . A . iz musculares, cansago o .
Ergonémico . : ) Realizar alternancia de postura; N&o ha o - = Qualitativa 2 2 Baixo
durante a jornada | Permanente | realizar a limpeza do Incluir ginstica laboral: Realizar fisico e hipertensao
de trabalho ambiente. 9 L arterial.
palestra sobre ergonomia.
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MUNICIPIO DE JUINA

PROT=G=
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
. . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposigédo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco

LER - leséo por esforgo

Realizar a elaboragéo da AET - (ir:ﬁgrerfgwgc’) tde:?éﬂézo
Freguente execucao . Realizar movimentos | Andlise Ergondmica do Trabalho; Gao d
P . Habitual / o - A . s gue une o musculo ao o
Ergondémico de movimentos repetitivos durante a | Realizar alternancia de postura; Nao ha . Qualitativa 2 2
Permanente 0ss0), sindrome do

repetitivos

limpeza

Incluir ginastica laboral; Realizar
palestra sobre ergonomia.

tinel do carpo (causada
pela compresséo do
nervo
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-P.GR-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacé&o

Funcéo

Técnico De Multimeios Didaticos

CBO

4110-10

Posicédo de Trabalho

Escola Municipal Padre José De Anchieta

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagao natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza pesquisas, produzem trabalhos académicos em sua area de competéncias, orienta alunos, planeja e programa cursos e disciplinas, avaliam desempenho do aluno,
de programas e instituicdes. Coordenam atividades académicas e cientificas. Prestam assessoria nas areas técnica e cientifica e colabora em atividades institucionais.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

; Medidas de . e o
) . . Medidas de Controle - 2\ e Intensidade/ L . Classificacdo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) Con@role EPI Possiveis danos a saude Concentragio Probabilidade | Gravidade de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragao da AET - LER - Igsaq por ‘*5“3@ repetitivo,
. L P . tendinite (inflamagé&o do tendao
Frequente execucao Habitual / Trabalho com Analise Ergonémica do Trabalho; ue une o masculo ao 0sso)
Ergondmico de movimentos movimentos Realizar alternancia de postura; N&o ha au - ' Qualitativa 2 Baixo
L Permanente L RN . . sindrome do tunel do carpo
repetitivos repetitivos. Incluir ginastica laboral; Realizar N
) (causada pela compressao do
palestra sobre ergonomia.
nervo
Realizar a elaboragdo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergonémica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / - A : 1z , . - .
Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; N&o ha e/ou 6steo-articular e/ou Qualitativa 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboracdo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. longos periodos em | Andlise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulagdes,
_ Postura sentada por Habitual / . - A : I . p o .
Ergonémico | . decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, méa Qualitativa 2 Baixo
ongos periodos Permanente e . . - N ” -
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, reducdo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacéo no cérebro.
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ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor Secretaria Municipal De Educacdo |[Funcéo Técnico em transporte CBO 7824-10

Posicado de Trabalho |Escola Municipal Padre José De Anchieta

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagao natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Conduz veiculo motorizado, obedecendo a sinalizagéo e aos limites de velocidade indicada, vistoria o veiculo diariamente, antes e ap6s sua utilizagdo, manter o veiculo em
perfeitas condi¢Ges de funcionamento, zelando pela sua conservacao, transportar alunos da rede publica, garantindo a seguranga dos mesmos, observar e controlar os
Atividades Desenvolvidas periodos de revisdo e manutencdo recomendados preventivamente, realizar anotagdes, segundo as normas estabelecidas e orientages recebidas, da quilometragem,
viagens realizadas, objetos ou pessoas transportadas, itinerarios percorridos, além de outros ocorréncias, a fim de manter a boa organizagao controle, recolhe o veiculo a
garagem ou local destinado a esse fim, ao término da jornada de trabalho, deixando o corretamente estacionado e fechado, executar outras tarefas correlatas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora MIEEIEES G SRl Chﬂ)?ﬁirg?g I(Ejgl PESSINES NS £ IEnEle ey Probabilidade | Gravidade CEEsTEEEED
P posi¢ (Recomendadas) - saide Concentracéo de Risco
(Existente)
P Realizar o fornecimento do PAINPSE (Perda
Fisico Ruido Habitual / equi anae?lltjcl)gasrgsentes EPIs e garantir 0 uso por Protetor auricular auditiva induzida por 79,4 dB(A) 2 2 Baixo
Permanente | €44P P . parte de todos os niveis de pressao ’
no processo produtivo.
trabalhadores. sonora elevados).
Alteracdes no
Realizar manutengao organismo, lesGes na
- Vibracéo - Local: Corpo Habitual / | Uso de equipamentos na ) . .z coluna e rins, cansago 5 ;
Fisico Inteiro - Posicdo: Sentado | Intermitente execucao do servigo. prevennvg e corretiva nos N&o ha visual, reducédo da 11mis 2 2 NG
equipamentos. > s
nitidez da viséo e
cansaco fisico.
= . CHN - Carteira Nacional de ~ -
Condugdo de veiculos de Habitual / | Conducéo de veiculos de Habilitag&o; Realizar Lesces, escoriacoes,
Acidente | qualquer natureza em vias Permanente qualquer natureza. manutencio preventiva e Nao ha fraturas, ampu.tagoes e Qualitativa 2 2 Baixo
publicas . ) morte;
corretiva dos veiculos.
Treinamentos de
procedimentos de seguranga
Situacdes de risco que Habitual / Incidentes e/ou acidentes e conscientizacéo dos Lesdes, escoriacdes,
Acidente | ponderacao contribuir para . ocasionados no ambiente trabalhadores. Controle Nao ha fraturas, amputacgées e Qualitativa 2 2 Baixo
3 . Intermitente o : T .
a ocorréncia de acidentes. de trabalho. médico ocupacional; Ficha de morte;
Integragéo; O.S - Ordem de
Servigo.
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PROT=G=
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
3 Medidas de L N . e
n A — Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ P " Classificacao
Tipo Fator de Risco Exposi¢do Fonte Geradora (Recomendadas) Con@role EPI saude Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco
(Existente)
Realizar a elaboracao da Comprometimento
AET - Andlise Ergonémica do p
A . . . neuromuscular, e/ou
A Exigéncia de postura Habitual / S Trabalho; Realizar O . : I
Ergondmico - Mobiliario inadequado A . . Nao ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 2
inadequada Permanente alternancia de postura; Incluir circulatério efou
ginastica laboral; Reallz_ar osteomuscular
palestra sobre ergonomia.
Realizar a elaboragdo da
AET - Anélise Ergonémica do LER, DORT, dorsalgias,
Trabalho; Realizar transtornos nas
. Postura Sef“ada por alternancia de postura; Incluir articulagcbes, problemas
A Postura sentada por Habitual / longos periodos em A . . O - . I
Ergondmico h P ginastica laboral; Realizar Nao ha cardiovasculares, ma Qualitativa 2 2
longos periodos Permanente | decorréncia do trabalho

de motorista.

palestra sobre ergonomia.

ASO - Atestado de Saude
Ocupacional; OS - Ordem de
Servico; Ficha de Integragéo.

digestao, reducéo nos
niveis de irrigagéo no
cérebro.
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MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcéao

Auxiliar pedagégico da educacao infantil

CBO

331

1-10

Posicao de Trabalho

Escola Municipal Paulo Freire

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagdo natural (portas e janelas) e atrtificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza a higienizagéo das criangas, banho, escovagdo dentéaria, troca de fraudas, auxilia a professora em salas de aula, no patio e no parque. Auxilia as criangas na

alimentacgao, zela das criancas durante o periodo de soninho, acompanha as criangas em suas atividades, monitorando a seguranga dos mesmos.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

q Medidas de . e o
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora vztlees o Comiial Controle EPI Possiveis danos a saude Inten5|dad(3/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) 3 Concentracao de Risco
(Existente)
Agentes bioldgicos Realizar o fornecimento do Doencas infecciosas
Bioldgico infecciosos e Habitual / Higienizagdo dos EPIs e garantir 0 uso por N&o ha infectocontagiosas e Qualitativa 2 2 Baixo
. B Permanente alunos parte de todos os Iy
infectocontagiosos parasitarias.
trabalhadores.
Frequente execucao Habitual / Transporte de Criancas ASO - Atestado de saude Dores lombar: Desconforto
Ergondémico de movimentos Intermitente no Ambiente de ocupacional; OS - Ordem de N&o ha muséular Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos Trabalho. servigo; Integracao.
, Fadiga fisica, Alteracdes do
- Postura de pé por Habitual / Realizagdo das ASO . Ate§tado de satde 1z sistema osteomuscular e do - L
Ergondémico : Py o ocupacional; O.S - ordem de Nao ha ] A Qualitativa 2 3 Médio
longos periodos | Permanente atividades diérias. . ; tecido conjuntivo; estase venosa
servico e treinamentos. A
de membros inferiores.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.GR-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcéo

Professor (a)

CBO

2321-10

Posicédo de Trabalho

Escola Municipal Paulo Freire

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagao natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Ministra aulas das matérias béasicas ou especificas, elabora o plano de aula, selecionando o assunto e determinando a metodologia, com base nos objetivos fixados para
melhor rendimento do ensino, seleciona ou confecciona o material didatico a ser utilizados, elabora e aplica testes, provas e outros métodos usuais de avaliagdo, baseando se
nas atividades desenvolvidas e na atividade média da classe, para verificar o aproveitamento dos alunos e constatar a eficacia dos métodos adotados, elaboram fichas
cumulativas, boletins de controle e relatérios, apoiando na observagdo do comportamento e desempenho dos alunos e anotando atividades efetuadas, métodos empregados e
os problemas surgidos, para manter um registro que permita dar informagdes ao servigo de orientacdes pedagdgico, visando a solugdo dos problemas e tomada de iniciativas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora MIEEIEES Clo Sl Chﬂ)?girg?g I(Ejgl Possiveis danos a salde IEnEle ey Probabilidade | Gravidade CEEsTEEEED
P posi¢ (Recomendadas) . Concentracéo de Risco
(Existente)
Frequente execucao Habitual / Transporte de Criancas ASO - Atestado de saude Dores lombar: Desconforto
Ergondémico de movimentos Intermitente no Ambiente de ocupacional; OS - Ordem de N&o ha muséular Qualitativa 2 Baixo
repetitivos Trabalho. servigo; Integracao.
, Fadiga fisica, Alteracdes do
- Postura de pé por Habitual / Realizagdo das ASO . Ate§tado de satde 1z sistema osteomuscular e do - L
Ergondémico : Py o ocupacional; O.S - ordem de Nao ha ] S Qualitativa 2 Médio
longos periodos | Permanente atividades diarias. - : tecido conjuntivo; estase venosa
servico e treinamentos. D
de membros inferiores.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.GR-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcéo Técnico De Alimentacdo Escolar

CBO

3252-05

Posicao de Trabalho

Escola Municipal Paulo Freire

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagao natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Executa diversas tarefas relacionadas com a preparagdo de alimentos, como lavar e descascar verduras e legumes, limpar e cortar carnes e peixes e desempenhar outros
servigos auxiliares referentes ao preparo de alimentos. Distribui refeicdes e atende aos programas alimentares executados pela unidade escolar, bem como executa servicos
de limpeza e arrumacé&o da sua area de trabalho.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

q Medidas de - R . e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora vzilees o Comiialz Controle EPI Posswe|§ RS IntenS|dade~/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) . saude Concentracao de Risco
(Existente)
Limitar o tempo de exposicéo dos
trabalhadores que desenvolve
Habitual / atividades, realizar pequenas Exaustio
Fisico Calor Permanente Fogdes e fornos. pausas e tomar agua potavel. N&o ha desidratacio ce{nsa o 30°C IBUTG 3 3 Alto
Realizar o fornecimento do EPIs e 640, go-
garantir o uso por parte de todos os
trabalhadores.
Treinamentos de procedimentos de
. . - seguranca e conscientizacédo dos Bota de PVC/Luva N
Quimico Produtqs de ]_[mpeza Habltpal / Ut|||zar produtos de trabalhadores; Controle médico de latex/Avental de Irritagdo da pele e Qualitativa 2 3 Médio
Domissanitarios Intermitente limpeza. . e e olhos.
ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha de PVvC
Integracéo; O.S - Ordem de Servigo.
. Objetos cortantes Habitual / | Contato e manuseio Treinamentos de pr(_)ce(_jlmeptos de X Lz qutes, perfl_Jragao, I -
Acidente e/ou perfurocortantes | Permanente de facas segurancga e conscientizagdo dos N&o ha ferimentos diversos Qualitativa 2 3 Médio
P ' trabalhadores, Ordem de Servigo. perfuro- contuso.
. . Treinamentos de procedimentos de
. Queda no piso Habitual / Piso molhado com segurancga e conscientizagdo dos Ferimentos, contusdes I .
Acidente escorregadio ou gordura e/ou - Bota de PVC Qualitativa 2 3 Médio
Permanente ; trabalhadores, Ordem de Servico, e fraturas.
molhado. produtos de limpeza. Ficha de EPI
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PROT=C= MUNICIPIO DE JUINA
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
q Medidas de o X . e
. . . Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ L . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) Con'grole EPI satde Concentragao Probabilidade | Gravidade de Risco
(Existente)
Queimadura por Presenca de fornos, . )
manipulacao de . fogbes, utensilios e Treinamentos de pr(_)ce(_mmep tos de Queimaduras,
. I~ Habitual / A seguranca e conscientizacédo dos P " x N b
Acidente | recipientes (panelas, . equipamentos que - Luva térmica vermelhiddes e bolhas Qualitativa 2 3 Médio
" Intermitente trabalhadores, Ordem de Servico,
formas) utilizadas no aquecem no Ficha de EPI na camada da pele.
preparo de alimentos. ambiente de trabalho. '
LER - LesGes por
= ) . esforgos repetitivos;
. Frequente execucao Habitual / | Trabalho com esforgo ASO .Atestado de satide . O DORT -Distuarbios I T

Ergondémico de movimentos - ocupacional; OS - Ordem de servico; N&o ha | Qualitativa 2 3 Médio

repetitivos Permanente repetitivo Integracéo Osteomusculares

) Relacionados ao

Trabalho.
Fadiga fisica,
Postura de pé por Habitual / Realizagao das ASO - Atestado de salide Agsetr:g;issgl?lasrlséedrga

Ergondmico longos periodos Permanente | atividades diarias. ocupacional; O.S - ordem de servigo N&o ha Qualitativa 2 3 Médio

e treinamentos.

tecido conjuntivo;
estase venosa de
membros inferiores.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.GR-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcéo

Técnico De Manutencdao E Infraestrutura

CBO

5142-25

Posicao de Trabalho

Escola Municipal Paulo Freire

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagao natural

(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza a limpeza e a conservacéo das instalacdes e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, Secretaria Municipal De Educagao,
biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compativeis com suas atribuicdes, bem como desempenha outras atribuigées correlatas e comuns a

secretaria.
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ L . Classificacéo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco
Contato com Habitual / Limpeza de Realizar o fornecimento do EPIs e Luva de Doencas
Biolégico microraanismos | Permanente ambientes, sanitarios | garantir o uso por parte de todos Seguranga/Bota de infectocont% iosas Quialitativa 2 2 Baixo
9 e retirada de lixos os trabalhadores. PVC 9 '
Produtos de . Realizar o fornecimento do EPIs e Irritacéo da pele e
Quimico Limpeza Habitual / Produtos de limpeza. | garantir 0 uso por parte de todos Bota de PVC/Luva de olhos; Irritagdo do trato Qualitativa 2 2 Baixo
) L Permanente Seguranga AP ;
Domissanitarios os trabalhadores. respiratério; Dermatites.
Colocar avisos de piso molhado
e/ou remover substancias
Queda no piso . . . derramadas e/ou instalar o i
Acidente escorregadio ou Habitual / R(_—:tal[zar I~|mpezg € mecanismos antiderrapantes. Bota de PVC LesGes, escoriagoes e Qualitativa 2 2 Baixo
Permanente | higienizag&o do piso - ] fraturas.
molhado. Realizar o fornecimento do EPIs e
garantir o uso por parte de todos
os trabalhadores.
Realizar flex&o da Realizar a elaboragdo da AET - Comprometimento
Exigéncia de flexbes . coluna durante a Andlise Ergondmica do Trabalho; neuromuscular, e/ou
A Habitual / . - A . s ) : o o
Ergonémico | de coluna vertebral limpeza e Realizar alternancia de postura; N&o ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 3 Médio
Permanente L R . . . P
frequentes higienizag¢éo do Incluir ginastica laboral; Realizar circulatério e/ou
ambiente. palestra sobre ergonomia. osteomuscular
Frequente Postura de pé por quhzar a eIaAbo'raan da AET N Problemas vasculares e
. . p Anélise Ergondmica do Trabalho;
- deslocamento a pé | Habitual / longos periodos ao . A . iz musculares, cansago o .
Ergonémico . : ) Realizar alternancia de postura; N&o ha o - = Qualitativa 2 2 Baixo
durante a jornada | Permanente | realizar a limpeza do Incluir ginstica laboral: Realizar fisico e hipertensao
de trabalho ambiente. 9 L arterial.
palestra sobre ergonomia.
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-P.GR-
MUNICIPIO DE JUINA

PROT=G=
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
. . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposigédo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco

LER - leséo por esforgo

Realizar a elaboragéo da AET - (ir:ﬁgrerfgwgc’) tde:?éﬂézo
Freguente execucao . Realizar movimentos | Andlise Ergondmica do Trabalho; Gao d
P . Habitual / o - A . s gue une o musculo ao o
Ergondémico de movimentos repetitivos durante a | Realizar alternancia de postura; Nao ha . Qualitativa 2 2
Permanente 0ss0), sindrome do

repetitivos

limpeza

Incluir ginastica laboral; Realizar
palestra sobre ergonomia.

tinel do carpo (causada
pela compresséo do
nervo
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.GR-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcéo

Professor (a)

CBO

2321-10

Posicao de Trabalho

Escola Municipal Ponce De Arruda

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagdo natural (portas e janelas) e atrtificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Ministra aulas das matérias basicas ou especificas, elabora o plano de aula, selecionando o assunto e determinando a metodologia, com base nos objetivos fixados para
melhor rendimento do ensino, seleciona ou confecciona o material didatico a ser utilizados, elabora e aplica testes, provas e outros métodos usuais de avaliagdo, baseando se
nas atividades desenvolvidas e na atividade média da classe, para verificar o aproveitamento dos alunos e constatar a eficacia dos métodos adotados, elaboram fichas
cumulativas, boletins de controle e relatérios, apoiando na observagédo do comportamento e desempenho dos alunos e anotando atividades efetuadas, métodos empregados e
os problemas surgidos, para manter um registro que permita dar informagdes ao servigo de orientagdes pedagégico, visando a solugdo dos problemas e tomada de iniciativas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora MIEEIEES s Comiele Chﬂ)?girg?g I(Ejgl Possiveis danos a salde IS ) Probabilidade | Gravidade ClEeeTiEee:a
P posi¢ (Recomendadas) . Concentracéo de Risco
(Existente)
Frequente execucao Habitual / Transporte de Criancas ASO - Atestado de saude Dores lombar: Desconforto
Ergonémico de movimentos ; no Ambiente de ocupacional; OS - Ordem de N&o ha ' Qualitativa 2 2 Baixo
. Intermitente . ~ muscular
repetitivos Trabalho. servico; Integracao.
) _ o ASO - Atestado de satde Ead|ga fisica, Alteragdes do
- Postura de pé por Habitual / Realizagdo das ; . O sistema osteomuscular e do I T
Ergondémico : Py o ocupacional; O.S - ordem de Nao ha ; S Qualitativa 2 3 Médio
longos periodos | Permanente atividades diarias. tecido conjuntivo; estase venosa

servigo e treinamentos.

de membros inferiores.
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-P.GR-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacé&o

Funcéo

Técnico De Alimentacado Escolar

CBO

3252-05

Posicédo de Trabalho

Escola Municipal Ponce De Arruda

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagao natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Executa diversas tarefas relacionadas com a preparagdo de alimentos, como lavar e descascar verduras e legumes, limpar e cortar carnes e peixes e desempenhar outros
servigos auxiliares referentes ao preparo de alimentos. Distribui refeicdes e atende aos programas alimentares executados pela unidade escolar, bem como executa servigos
de limpeza e arrumacé&o da sua area de trabalho.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

q Medidas de - R . e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora vzilees o Comiialz Controle EPI Posswe|§ RS IntenS|dade~/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) . saude Concentracao de Risco
(Existente)
Limitar o tempo de exposicéo dos
trabalhadores que desenvolve
Habitual / atividades, realizar pequenas Exaustio
Fisico Calor Permanente Fogdes e fornos. pausas e tomar agua potavel. N&o ha desidratacio ce{nsa o 30°C IBUTG 3 3 Alto
Realizar o fornecimento do EPIs e 640, go-
garantir o uso por parte de todos os
trabalhadores.
Treinamentos de procedimentos de
. . - seguranca e conscientizacédo dos Bota de PVC/Luva N
Quimico Produtqs de ]_[mpeza Habltpal / Ut|||zar produtos de trabalhadores; Controle médico de latex/Avental de Irritagdo da pele e Qualitativa 2 3 Médio
Domissanitarios Intermitente limpeza. . e e olhos.
ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha de PVvC
Integracéo; O.S - Ordem de Servigo.
. Objetos cortantes Habitual / | Contato e manuseio Treinamentos de pr(_)ce(_jlmeptos de X Lz qutes, perfl_Jragao, I -
Acidente e/ou perfurocortantes | Permanente de facas segurancga e conscientizagdo dos N&o ha ferimentos diversos Qualitativa 2 3 Médio
P ' trabalhadores, Ordem de Servigo. perfuro- contuso.
. . Treinamentos de procedimentos de
. Queda no piso Habitual / Piso molhado com segurancga e conscientizagdo dos Ferimentos, contusdes I .
Acidente escorregadio ou gordura e/ou - Bota de PVC Qualitativa 2 3 Médio
Permanente ; trabalhadores, Ordem de Servico, e fraturas.
molhado. produtos de limpeza. Ficha de EPI
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Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
q Medidas de o X . e
. . . Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ L . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) Con'grole EPI satde Concentragao Probabilidade | Gravidade de Risco
(Existente)
Queimadura por Presenca de fornos, . )
manipulacao de . fogbes, utensilios e Treinamentos de pr(_)ce(_mmep tos de Queimaduras,
. I~ Habitual / A seguranca e conscientizacédo dos P " x N b
Acidente | recipientes (panelas, . equipamentos que - Luva térmica vermelhiddes e bolhas Qualitativa 2 3 Médio
" Intermitente trabalhadores, Ordem de Servico,
formas) utilizadas no aquecem no Ficha de EPI na camada da pele.
preparo de alimentos. ambiente de trabalho. '
LER - LesGes por
= ) . esforgos repetitivos;
. Frequente execucao Habitual / | Trabalho com esforgo ASO .Atestado de satide . O DORT -Distuarbios I T

Ergondémico de movimentos - ocupacional; OS - Ordem de servico; N&o ha | Qualitativa 2 3 Médio

repetitivos Permanente repetitivo Integracéo Osteomusculares

) Relacionados ao

Trabalho.
Fadiga fisica,
Postura de pé por Habitual / Realizagao das ASO - Atestado de salide Agsetr:g;issgl?lasrlséedrga

Ergondmico longos periodos Permanente | atividades diarias. ocupacional; O.S - ordem de servigo N&o ha Qualitativa 2 3 Médio

e treinamentos.

tecido conjuntivo;
estase venosa de
membros inferiores.
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-P.GR-
RO T=C= MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor Secretaria Municipal De Educacé&o Funcao Técnico Em Transporte CBO 7824-10

Posicao de Trabalho |Escola Municipal Ponce De Arruda

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagao natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Conduz veiculo motorizado, obedecendo a sinalizagdo e aos limites de velocidade indicada, vistoria o veiculo diariamente, antes e ap6s sua utilizagdo, manter o veiculo
em perfeitas condi¢Ges de funcionamento, zelando pela sua conservacéo, transportar alunos da rede publica, garantindo a seguranga dos mesmos, observar e controlar os
Atividades Desenvolvidas periodos de revisdo e manutengdo recomendados preventivamente, realizar anota¢des, segundo as normas estabelecidas e orientacdes recebidas, da quilometragem,
viagens realizadas, objetos ou pessoas transportadas, itinerarios percorridos, além de outros ocorréncias, a fim de manter a boa organizagéo controle, recolhe o veiculo a
garagem ou local destinado a esse fim, ao término da jornada de trabalho, deixando o corretamente estacionado e fechado, executar outras tarefas correlatas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora HEHERS ol Coniole Chg?wc:ir(cj)?es Iglgl FRESINENS CEmeE & IEnEE Eeis) Probabilidade | Gravidade CEEsTEEEED
P posi¢ (Recomendadas) . saude Concentragao de Risco
(Existente)
- Realizar o fornecimento do PAINPSE (Perda
Fisico Ruido Habitual / equi aﬁi?’nlt‘égasr:sentes EPIs e garantir 0 uso por Protetor auricular auditiva induzida por 79,4 dB(A) 2 2 Baixo
Permanente | €4YP p ; parte de todos os niveis de pressao '
no processo produtivo.
trabalhadores. sonora elevados).
Alteracdes no
Realizar manutengao organismo, lesGes na
s Vibracéo - Local: Corpo Habitual / | Uso de equipamentos na . . XLz coluna e rins, cansago ) .
Fisico Inteiro - Posicdo: Sentado | Intermitente |  execugédo do servigo. prevegtnljia Eelrﬁgrnrfotlsva nos N&o ha visual, reducédo da Limfs 2 2 NG
quip ' nitidez da viséo e
cansaco fisico.
< . CHN - Carteira Nacional de ~ -
Condugdo de veiculos de Habitual / | Conducéo de veiculos de Habilitagéo; Realizar LesGes, escoriacges,
Acidente qualquer natureza em vias Permanente qualquer natureza. manutencio preventiva e N&o ha fraturas, ampu.tagoes e Qualitativa 2 2 Baixo
publicas . ) morte;
corretiva dos veiculos.
Treinamentos de
. o . procedimentos de seguranca
Situacdes de risco que . TR o I
_ onderacao contribuir Habitual / _ Incidentes (_a/ou e conscientizacéo dos o Lesdes, escoriagdes, o .
Acidente P P . acidentes ocasionados trabalhadores. Controle N&o ha fraturas, amputacgées e Qualitativa 2 2 Baixo
para a ocorréncia de Intermitente ) o ; i )
. no ambiente de trabalho. | médico ocupacional; Ficha morte;
acidentes. ~ .
de Integragédo; O.S - Ordem
de Servigo.
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MUNICIPIO DE JUINA

PROT=G=
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
q Medidas de o o . e
- A —_— Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - " Classificacao
Tipo Fator de Risco Exposicdo Fonte Geradora (Recomendadas) Cont.role EPI saude Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragao da
AET - Andlise Ergondmica Comprometimento
Exigéncia de postura Habitual / do Trabalho; Realizar neuromuscular, e/ou
Ergondmico gina de ua?ja Permanente Mobiliario inadequado alternancia de postura; Nao ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 2
a Incluir ginastica laboral; circulatério e/ou
Realizar palestra sobre osteomuscular
ergonomia.
Realizar a elaboragao da
AET - Andlise Ergondmica :
do Trabalho; Realizar LER, DORT, dorsalgias,
A . transtornos nas
Postura sentada por alternancia de postura; iculacs bl
- Postura sentada por Habitual / longos periodos em Incluir ginastica laboral; N&o ha artlcg'a(;oes, Ipro emas litati 2 2
Ergonomico longos periodos Permanente | decorréncia do trabalho Realizar palestra sobre aoha cardiovasculares, ma Qualitativa
. ; digestao, reducado nos
de motorista. ergonomia. ASO - Atestado 2= I
. ; - niveis de irrigacéo no
de Saude Ocupacional; OS - cérebro
Ordem de Servico; Ficha de '
Integracao.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.GR-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéao

Funcéo

Professor (a)

CBO

2321-10

Posicédo de Trabalho

Escola Municipal Vinicius De Moraes

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagdo natural (portas e janelas) e atrtificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Ministra aulas das matérias basicas ou especificas, elabora o plano de aula, selecionando o assunto e determinando a metodologia, com base nos objetivos fixados para
melhor rendimento do ensino, seleciona ou confecciona o material didatico a ser utilizados, elabora e aplica testes, provas e outros métodos usuais de avaliagdo, baseando se
nas atividades desenvolvidas e na atividade média da classe, para verificar o aproveitamento dos alunos e constatar a eficacia dos métodos adotados, elaboram fichas
cumulativas, boletins de controle e relatérios, apoiando na observagédo do comportamento e desempenho dos alunos e anotando atividades efetuadas, métodos empregados e
os problemas surgidos, para manter um registro que permita dar informagdes ao servigo de orientagdes pedagégico, visando a solugdo dos problemas e tomada de iniciativas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora MIEEIEES s Comiele Chﬂ)?girg?g I(Ejgl Possiveis danos a salde IS ) Probabilidade | Gravidade ClEeeTiEee:a
P posi¢ (Recomendadas) . Concentracéo de Risco
(Existente)
Frequente execucao Habitual / Transporte de Criancas ASO - Atestado de saude Dores lombar: Desconforto
Ergonémico de movimentos ; no Ambiente de ocupacional; OS - Ordem de N&o ha ' Qualitativa 2 Baixo
. Intermitente . ~ muscular
repetitivos Trabalho. servico; Integracao.
) _ o ASO - Atestado de satde Ead|ga fisica, Alteragbes do
- Postura de pé por Habitual / Realizagdo das ; . O sistema osteomuscular e do I T
Ergondémico : Py o ocupacional; O.S - ordem de Nao ha ; S Qualitativa 2 Médio
longos periodos | Permanente atividades diarias. servico e treinamentos tecido conjuntivo; estase venosa
¢ ’ de membros inferiores.
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) PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-P.GR-
RO T=C= MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS

Setor Secretaria Municipal De Educacéao Funcao Técnico De Alimentacao Escolar CBO 3252-05

Posicdo de Trabalho | Escola Municipal Vinicius De Moraes

Descricdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagdo natural (portas e janelas) e atrtificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritorio em geral.

Executa diversas tarefas relacionadas com a preparacéo de alimentos, como lavar e descascar verduras e legumes, limpar e cortar carnes e peixes e desempenhar outros
Atividades Desenvolvidas servicos auxiliares referentes ao preparo de alimentos. Distribui refeicdes e atende aos programas alimentares executados pela unidade escolar, bem como executa servigos
de limpeza e arrumacéo da sua area de trabalho.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

] Medidas de L N . - ~
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora lztfuis di coniel Controle EPI Posswe|§ BT 2 Inten5|dad¢3/ Probabilidade | Gravidade Classn‘!cagao
(Recomendadas) ; saude Concentragao de Risco
(Existente)
Limitar o tempo de exposi¢édo dos
trabalhadores que desenvolve
. atividades, realizar pequenas =
Fisico Calor Habitual / Fogdes e fornos. pausas e tomar agua potavel. N&o ha Exaustdo, 30°C IBUTG 3 3 Alto

Permanente desidratagdo, cansaco.

Realizar o fornecimento do EPIs e
garantir o uso por parte de todos os
trabalhadores.

Treinamentos de procedimentos de

seguranca e conscientizagdo dos Bota de PVC/Luva

Produtos de Limpeza | Habitual / Utilizar produtos de Irritagcdo da pele e

Quimico Domissanitarios Intermitente limpeza trabalhadores; Controle médico de latex/Avental de olhos Qualitativa 2 3 Médio
peza. ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha de PvC ’
Integracdo; O.S - Ordem de Servico.
. Objetos cortantes Habitual / | Contato e manuseio Treinamentos de prqcec_ilmeptos de - qutes, perfqragao, o -
Acidente segurancga e conscientizagéo dos N&o ha ferimentos diversos Qualitativa 2 3 Médio
e/ou perfurocortantes | Permanente de facas. -
trabalhadores, Ordem de Servico. perfuro- contuso.
. . Treinamentos de procedimentos de
Queda no piso bitual / Piso molhado com ientizacio d . ~
Acidente escorregadio ou Habitua gordura e/ou seguranca e conscientizacao 10S Bota de PVC Ferimentos, contusoes Qualitativa 2 3 Médio
Permanente trabalhadores, Ordem de Servigo, e fraturas.

molhado. produtos de limpeza.

Ficha de EPI.

218
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-P.G.R-
PROT=C= MUNICIPIO DE JUINA
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
q Medidas de o X . e
. . . Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ L . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) Con'grole EPI satde Concentragao Probabilidade | Gravidade de Risco
(Existente)
Queimadura por Presenca de fornos, . )
manipulacao de . fogbes, utensilios e Treinamentos de pr(_)ce(_mmep tos de Queimaduras,
. I~ Habitual / A seguranca e conscientizacédo dos P " x N b
Acidente | recipientes (panelas, . equipamentos que - Luva térmica vermelhiddes e bolhas Qualitativa 2 3 Médio
" Intermitente trabalhadores, Ordem de Servico,
formas) utilizadas no aquecem no Ficha de EPI na camada da pele.
preparo de alimentos. ambiente de trabalho. '
LER - LesGes por
= ) . esforgos repetitivos;
. Frequente execucao Habitual / | Trabalho com esforgo ASO .Atestado de satide . O DORT -Distuarbios I T

Ergondémico de movimentos - ocupacional; OS - Ordem de servico; N&o ha | Qualitativa 2 3 Médio

repetitivos Permanente repetitivo Integracéo Osteomusculares

) Relacionados ao

Trabalho.
Fadiga fisica,
Postura de pé por Habitual / Realizagao das ASO - Atestado de salide Agsetr:g;issgl?lasrlséedrga

Ergondmico longos periodos Permanente | atividades diarias. ocupacional; O.S - ordem de servigo N&o ha Qualitativa 2 3 Médio

e treinamentos.

tecido conjuntivo;
estase venosa de
membros inferiores.
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-P.GR-
RO T=C= MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor Secretaria Municipal De Educacéo Funcao Técnico em transporte CBO 7824-10

Posicao de Trabalho Escola Municipal Vinicius De Moraes

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagao natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Conduz veiculo motorizado, obedecendo a sinalizacéo e aos limites de velocidade indicada, vistoria o veiculo diariamente, antes e ap6s sua utilizagdo, manter o veiculo em
perfeitas condigées de funcionamento, zelando pela sua conservagéo, transportar alunos da rede publica, garantindo a segurangca dos mesmos, observar e controlar os
Atividades Desenvolvidas periodos de revisdo e manutencdo recomendados preventivamente, realizar anotag@es, segundo as normas estabelecidas e orientages recebidas, da quilometragem,
viagens realizadas, objetos ou pessoas transportadas, itinerarios percorridos, além de outros ocorréncias, a fim de manter a boa organizagéo controle, recolhe o veiculo a
garagem ou local destinado a esse fim, ao término da jornada de trabalho, deixando o corretamente estacionado e fechado, executar outras tarefas correlatas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora MIEEIEES G SRl Chﬂ)?ﬁirg?g I(Ejgl PESSINES NS £ IEnEle ey Probabilidade | Gravidade CEEsTEEEED
P posi¢ (Recomendadas) - saide Concentracéo de Risco
(Existente)
P Realizar o fornecimento do PAINPSE (Perda
Fisico Ruido Habitual / equi anae?lltjcl)gasrgsentes EPIs e garantir 0 uso por Protetor auricular auditiva induzida por 79,4 dB(A) 2 2 Baixo
Permanente | €44P P . parte de todos os niveis de pressao ’
no processo produtivo.
trabalhadores. sonora elevados).
Alteracdes no
Realizar manutengao organismo, lesGes na
- Vibracéo - Local: Corpo Habitual / | Uso de equipamentos na ) . .z coluna e rins, cansago 5 ;
Fisico Inteiro - Posicdo: Sentado | Intermitente execucao do servigo. prevennvg e corretiva nos N&o ha visual, reducédo da 11mis 2 2 NG
equipamentos. > s
nitidez da viséo e
cansaco fisico.
= . CHN - Carteira Nacional de ~ -
Condugdo de veiculos de Habitual / | Conducéo de veiculos de Habilitag&o; Realizar Lesces, escoriacoes,
Acidente | qualquer natureza em vias Permanente qualquer natureza. manutencio preventiva e Nao ha fraturas, ampu.tagoes e Qualitativa 2 2 Baixo
publicas . ) morte;
corretiva dos veiculos.
Treinamentos de
procedimentos de seguranga
Situacdes de risco que Habitual / Incidentes e/ou acidentes e conscientizacéo dos Lesdes, escoriacdes,
Acidente | ponderacao contribuir para . ocasionados no ambiente trabalhadores. Controle Nao ha fraturas, amputacgées e Qualitativa 2 2 Baixo
3 . Intermitente o : T .
a ocorréncia de acidentes. de trabalho. médico ocupacional; Ficha de morte;
Integragéo; O.S - Ordem de
Servigo.
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MUNICIPIO DE JUINA

PROT=G=
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
3 Medidas de L N . e
n A — Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ P " Classificacao
Tipo Fator de Risco Exposi¢do Fonte Geradora (Recomendadas) Con@role EPI saude Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco
(Existente)
Realizar a elaboracao da Comprometimento
AET - Andlise Ergonémica do p
A . . . neuromuscular, e/ou
A Exigéncia de postura Habitual / S Trabalho; Realizar O . : I
Ergondmico - Mobiliario inadequado A . . Nao ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 2
inadequada Permanente alternancia de postura; Incluir circulatério efou
ginastica laboral; Reallz_ar osteomuscular
palestra sobre ergonomia.
Realizar a elaboragdo da
AET - Anélise Ergonémica do LER, DORT, dorsalgias,
Trabalho; Realizar transtornos nas
. Postura Sef“ada por alternancia de postura; Incluir articulagcbes, problemas
A Postura sentada por Habitual / longos periodos em A . . O - . I
Ergondmico h P ginastica laboral; Realizar Nao ha cardiovasculares, ma Qualitativa 2 2
longos periodos Permanente | decorréncia do trabalho

de motorista.

palestra sobre ergonomia.

ASO - Atestado de Saude
Ocupacional; OS - Ordem de
Servico; Ficha de Integragéo.

digestao, reducéo nos
niveis de irrigagéo no
cérebro.
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-P.GR-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcéao

Técnico de alimentacéo escolar

CBO

3252-05

Posicao de Trabalho

FUNDEB Educacédo Fundamental 40%

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagdo natural (portas e janelas) e atrtificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Executa diversas tarefas relacionadas com a preparacédo de alimentos, como lavar e descascar verduras e legumes, limpar e cortar carnes e peixes e desempenhar outros
servicos auxiliares referentes ao preparo de alimentos. Distribui refeicGes e atende aos programas alimentares executados pela unidade escolar, bem como executa servigos
de limpeza e arrumacé&o da sua area de trabalho.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

] Medidas de oo N . e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora et di coniels Controle EPI Posswe|§ BT 2 Inten5|dadg/ Probabilidade | Gravidade Classn‘!cagao
(Recomendadas) . saude Concentracao de Risco
(Existente)
Limitar o tempo de exposi¢édo dos
trabalhadores que desenvolve
Habitual / atividades, realizar pequenas Exaustio
. ~ A " S , o
Fisico Calor Permanente Fogdes e fornos. pausas e tomar agua potéavel. N&o ha desidratacAo, cansaco. 30°C IBUTG 3 3 Alto
Realizar o fornecimento do EPIs e
garantir o uso por parte de todos os
trabalhadores.
Treinamentos de procedimentos de
. . - seguranca e conscientizacédo dos Bota de PVC/Luva S
Quimico Produtqs de ]_llmpeza Habltgal / Utlllza'r produtos de trabalhadores; Controle médico de latex/Avental de Irritagdo da pele e Qualitativa 2 3 Médio
Domissanitarios Intermitente limpeza. . e o olhos.
ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha de PVvC
Integracdo; O.S - Ordem de Servico.
. . . Treinamentos de procedimentos de Cortes, perfuracao,
Acidente Objetos cortantes Habitual / | Contato e manuseio segurancga e conscientizagdo dos N&o ha ferimentos diversos Qualitativa 2 3 Médio
e/ou perfurocortantes | Permanente de facas. -
trabalhadores, Ordem de Servico. perfuro- contuso.
. . Treinamentos de procedimentos de
Queda no piso . Piso molhado com e~ . ~
. ; Habitual / seguranga e conscientizagéo dos Ferimentos, contusées o -
Acidente escorregadio ou gordura e/ou - Bota de PVC Qualitativa 2 3 Médio
Permanente : trabalhadores, Ordem de Servigo, e fraturas.
molhado. produtos de limpeza. Ficha de EPI
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
PROT=C= MUNICIPIO DE JUINA
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
q Medidas de o X . e
. . . Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ L . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) Con'grole EPI satde Concentragao Probabilidade | Gravidade de Risco
(Existente)
Queimadura por Presenca de fornos, . )
manipulacao de . fogbes, utensilios e Treinamentos de pr(_)ce(_mmep tos de Queimaduras,
. I~ Habitual / A seguranca e conscientizacédo dos P " x N b
Acidente | recipientes (panelas, . equipamentos que - Luva térmica vermelhiddes e bolhas Qualitativa 2 3 Médio
" Intermitente trabalhadores, Ordem de Servico,
formas) utilizadas no aquecem no Ficha de EPI na camada da pele.
preparo de alimentos. ambiente de trabalho. '
LER - LesGes por
= ) . esforgos repetitivos;
. Frequente execucao Habitual / | Trabalho com esforgo ASO .Atestado de satide . O DORT -Distuarbios I T

Ergondémico de movimentos - ocupacional; OS - Ordem de servico; N&o ha | Qualitativa 2 3 Médio

repetitivos Permanente repetitivo Integracéo Osteomusculares

) Relacionados ao

Trabalho.
Fadiga fisica,
Postura de pé por Habitual / Realizagao das ASO - Atestado de salide Agsetr:g;issgl?lasrlséedrga

Ergondmico longos periodos Permanente | atividades diarias. ocupacional; O.S - ordem de servigo N&o ha Qualitativa 2 3 Médio

e treinamentos.

tecido conjuntivo;
estase venosa de
membros inferiores.
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-P.GR-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcéao

Secretario Municipal Educacéao E Cultura

CBO

1313-20

Posicao de Trabalho

Secretaria De Educacao

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagdo natural (portas e janelas) e atrtificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Exerce a responsabilidade basica de organizagéo, controle as atividades pertinentes a secretaria e sua execucao, participa da elaboragdo do plano de desenvolvimento da
secretaria municipal de educagao, participa juntamente com os assessores da programacao das atividades da secretaria, colabora na elaboragao do relatério anual, cumpre
e garanti as determinagGes do secretario, assessores e diretora do departamento de educacao, facilita e presta todas as solicitagbes aos representantes da secretaria
municipal de educagdo e do conselho municipal de educagéo, redigi as correspondéncias oficiais da secretaria municipal de educag¢&do, monitora junto com a equipe da

secretaria municipal de educacéo sobre assuntos que diga respeito & melhoria do andamento de seu servigo, acompanha as atividades de todos os conselhos que estéo
relacionados com a secretaria municipal de educagéo.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

; Medidas de . e
Tipo Fator de Risco Exposicao Fonte Geradora MBS Bl Corinle Controle EPI Possiveis danos a saude IntenSIdadg/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) 3 Concentracao de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragdo da AET - LER = "?Saf? por esfqrgo repetltlvo,
= - g . tendinite (inflamagé&o do tendao
Frequente execugéo . Trabalho com Analise Ergondmica do Trabalho; .
. . Habitual / - - A . .z que une o musculo ao 0sso0), I .
Ergonémico de movimentos Permanente movimentos Realizar alternancia de postura; Nao ha sindrome do tanel do carpo Qualitativa 2 Baixo
repetitivos repetitivos. Incluir ginastica laboral; Realizar AP
h (causada pela compressao do
palestra sobre ergonomia.
nervo
Realizar a elaboragao da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergonémica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / - P . I . . o :
Ergondbmico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; Nao ha e/ou Osteo-articular e/ou Qualitativa 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatério.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboracdo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. longos periodos em | Andlise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulacdes,
Ergondémico Postura sent{:\da por | Habitual / decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, ma Qualitativa 2 Baixo
longos periodos Permanente R . . } = = P
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, redugéo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacéo no cérebro.
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MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcéo

Professor (a)

CBO

2321-10

Posicao de Trabalho

UAB - Universidade Aberta

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagdo natural (portas e janelas) e atrtificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Ministra aulas das matérias basicas ou especificas, elabora o plano de aula, selecionando o assunto e determinando a metodologia, com base nos objetivos fixados para
melhor rendimento do ensino, seleciona ou confecciona o material didatico a ser utilizados, elabora e aplica testes, provas e outros métodos usuais de avaliagdo, baseando
se nas atividades desenvolvidas e na atividade média da classe, para verificar o aproveitamento dos alunos e constatar a eficacia dos métodos adotados, elaboram fichas
cumulativas, boletins de controle e relatérios, apoiando na observagcdo do comportamento e desempenho dos alunos e anotando atividades efetuadas, métodos
empregados e os problemas surgidos, para manter um registro que permita dar informag8es ao servico de orientacdes pedagdgico, visando a solugéo dos problemas e

tomada de iniciativas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

. Medidas de . e
Tipo Fator de Risco Exposicao Fonte Geradora MIEEEEs s Comiele Controle EPI Possiveis danos a saude IntenSIdadg/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) 3 Concentracao de Risco
(Existente)
Frequente execucao . Transporte de Criancas ASO - Atestado de saude .
Ergondémico de movimentos Habltpal / no Ambiente de ocupacional; OS - Ordem de N&o ha Dores lombar; Desconforto Qualitativa 2 2 Baixo
S Intermitente . N muscular
repetitivos Trabalho. servico; Integracao.
e o bitual acio d ASO - Atestado de satide Eadlga fisica, Altera({oes (Cjio
Ergonémico Postura de pe por Habitua Re_a|zagao_’ as ocupacional; O.S - ordem de N&o ha s_lstema_ostc_eomuscu ar € do Qualitativa 2 3 Médio
longos periodos | Permanente atividades diarias. . e tecido conjuntivo; estase venosa
servigo e treinamentos. o
de membros inferiores.
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-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Educacéo

Funcéo

Técnico De Multimeios Didaticos

CBO

4110-10

Posicao de Trabalho

UAB - Universidade Aberta

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC e madeira, iluminagao natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armarios, material de escritério em geral.

Atividades Desenvolvidas

Realiza pesquisas, produzem trabalhos académicos em sua area de competéncias, orienta alunos, planeja e programa cursos e disciplinas, avaliam desempenho do aluno,
de programas e instituicdes. Coordenam atividades académicas e cientificas. Prestam assessoria nas areas técnica e cientifica e colabora em atividades institucionais.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

] Medidas de . - =
. . . Medidas de Controle - 2\ e Intensidade/ L . Classificacdo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) Con@role EPI Possiveis danos a saude Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragdo da AET - LER - Igsaq por ‘*5“3@ repetitivo,
. L P . tendinite (inflamagé&o do tendao
Frequente execucao Habitual / Trabalho com Analise Ergonémica do Trabalho; ue une o masculo ao 0sso)
Ergondémico de movimentos movimentos Realizar alternancia de postura; Nao ha qu . ' Qualitativa 2 2 Baixo
L Permanente L RN . . sindrome do tunel do carpo
repetitivos repetitivos. Incluir ginastica laboral; Realizar N
h (causada pela compressao do
palestra sobre ergonomia.
nervo
Realizar a elaboragéo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / . A . 1z , . - .
Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; N&o ha e/ou 6steo-articular e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboragdo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. longos periodos em | Andlise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulagdes,
_ Postura sentada por Habitual / . - P . I . p o .
Ergondémico | . decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, méa Qualitativa 2 2 Baixo
ongos periodos Permanente e ~ ; B ~ ~ S
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, redugdo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacéo no cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

7 ETAPA DE ANALISE E DIAGNOSTICOS DOS AGENTES DE RISCOS
ETAPA DE ANALISE E DIAGNOSTICOS DOS AGENTES DE RISCOS - QUALITATIVOS/QUANTITATIVOS (POR POSICAO DE TRABALHO)
X TECNICA INTENSIDADE / X
SETOR CARGO POSICAO DE TRABALHO FATOR DE RISCO UTILIZADA CONCENTRAQAO EXPOSICAO L.T. N.A. CR
Secretaria - . Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Municipal De Agente Administrativo Departamento De
Educacio Educagao 5% Mobiliario Sem Meios De Regulagem De Ajuste | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Postura Sentada Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Assessor De Mecéanica Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
E Oficina Do Transporte . . . o . .
Escolar Departamento De Mobiliario Sem Meios De Regulagem De Ajuste | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Educagao 5%
Postura Sentada Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
C.E.I Menino Jesus Mobiliario Sem Meios De Regulagem De Ajuste | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Postura Sentada Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Departamento De Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
- 5 00
Assessor Pedagdgico Educagdo 5% Mobiliario Sem Meios De Regulagem De Ajuste | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Postura Sentada Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Escola Municipal Padre Frequente Execugdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
José De Anchieta Mobiliario Sem Meios De Regulagem De Ajuste | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Postura Sentada Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Assistente De Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Departamento De Departam:a nto De
x Educagéo 5% Mobiliario Sem Meios De Regulagem De Ajuste | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Educacao
Postura Sentada Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Apoio Administrativo Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Pedagogico Infantil - igénci 5
Auxiliar De Servigos gandeb Exigéncia De Flgrggjeafegomna Vertebral Quallitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Gerais
Frequente Deslocamento A Pé Durante A P . .
Jornada De Trabalho Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
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Contato Com Microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Produtos De Limpeza Domissanitarios Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
C.E.I Nosso Lar Exigencia De Flgi(ggjeatee(s:oluna Vertebral Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3

Frequente Deslocamento A Pé Durante A I . .
Jornada De Trabalho Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Contato Com Microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Produtos De Limpeza Domissanitarios Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4

Exigéncia De Flexes De Coluna Vertebral I . o

Departamento De Cultura Frequentes Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3

Frequente Deslocamento A Pé Durante A o~ . .
Jornada De Trabalho Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Contato Com Microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Produtos De Limpeza Domissanitarios Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Apoio Administrativo Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Pedagognl::cl)JrI]:;gg amental - Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3

Agentes Biologicos Infecciosos E - . .
Infectocontagiosos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Auxiliar Pedagdgico Da Apoio Administrativo Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Educacdo Infantil Pedagégico Infantil - - od itati y bitual . ’ dic - 3

Fundeb Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio -
Agentes Biologicos Infeccmsos E Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Infectocontagiosos

C.E.l Arco Iris Frequente Execucao De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
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Agentes Biologicos Ir_lfecuosos E Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Infectocontagiosos
Frequente Execugao De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
C.E.I Bruno Leonardo De
Campos Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Agentes Biologicos Ir_1feccmsos E Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Infectocontagiosos
Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
C.E.I Crianga Feliz Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Agentes Bioldgicos |r_1fec0|osos E Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Infectocontagiosos
Frequente Execugdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
C.E.I Dom Franco Dalla
Vale Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Agentes Biologicos Irjnfeccmsos E Quallitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Infectocontagiosos
Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
C.E.I Menino Jesus Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Agentes Biologicos Infecciosos E I . .
Infectocontagiosos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
C.E.INosso Lar Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Agentes Biologicos |pfecmosos E Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Infectocontagiosos
o Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
C.E.I Palmiteira - Vasco
Papa Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Agentes Bioldgicos Infecciosos E - . :
Infectocontagiosos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
C.E.| S0 Cristovao Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
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Agentes Biologicos Ir_1feCC|osos E Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Infectocontagiosos
Frequente Execugao De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Cei Luiz Felipe Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Agentes Biologicos Ipfeccmsos E Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Infectocontagiosos
Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Departamento De Cultura Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Agentes Bioldgicos |r_1fec0|osos E Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Infectocontagiosos
Frequente Execugdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Departamento De
Educagéao 5% Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Agentes Biologicos Infeccmsos E Quallitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Infectocontagiosos
. Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Escola Municipal Alvares
De Azevedo Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Agentes Bioldgicos Infecciosos E I . .
Infectocontagiosos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
. ) Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Escola Municipal Maria
Hilda Panas Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Agentes Biologicos |pfecmosos E Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Infectocontagiosos
. Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Escola Municipal Osvaldo
Cruz Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Agentes Bioldgicos Infecciosos E - . :
Infectocontagiosos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Escola Municipal Padre Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
José De Anchieta Postura De Pé Por Longos Perfodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente |  N/A N/A | Médio - 3
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Agentes Biologicos Ir_lfecuosos E Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Infectocontagiosos
. Frequente Execugao De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Escola Municipal Paulo
Freire Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Agentes Biologicos Infecmosos E Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Infectocontagiosos
Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Departamento De Cultura . . - o . X
i Mobiliario Sem Meios De Regulagem De Ajuste | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Bibliotecério
Postura Sentada Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Produtos De Limpeza Domissanitarios Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Baixo - 4
Ruido NHO 01 84,13 dB(A) Habitual / Permanente | 85 dB(A) | 80 dB(A) | Médio - 3
Vibracéo - Local: M&o/Braco NHO 10 4,5 m/s? Habitual / Intermitente | 5m/s2 | 2,5 m/s2 | Médio - 3
Objetos Cortantes E/Ou Perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
Possiveis Quedas De Pegas Metalicas. Quallitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
Apoio Administrativo

Borracheiro De Autos | Pedagégico Fundamental - Queda De Objetos Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
Escolares Fundeb Exigéncia De Postura Inadequada Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3

Exigéncia De Uso Frequente De Forga, Presséo,
Preenséo, Flexao, Extenséo Ou Tor¢&o Dos Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3

Segmentos Corporais
Levantamento E Transporte Manual De Cargas | jitativa N/A Habitual / Intermitente |  N/A N/A | Médio - 3
Ou Volumes
Chefe De Divisdo De Departamento De Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
3 0,
Cultura Educagao 5% Mobiliario Sem Meios De Regulagem De Ajuste | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Postura Sentada Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Chefe De Diviséo Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Programas Apoio Ao Departamento De

Comercio Educacdo 5% Mobiliario Sem Meios De Regulagem De Ajuste | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Postura Sentada Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4

231




PROT=G=

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

ETAPA DE ANALISE E DIAGNOSTICOS DOS AGENTES DE RISCOS - QUALITATIVOS/QUANTITATIVOS (POR POSICAO DE TRABALHO)

TECNICA

INTENSIDADE /

SETOR CARGO POSICAO DE TRABALHO FATOR DE RISCO UTILIZADA CONCENTRACAO EXPOSICAO L.T. N.A. CR

Coordenador A Nivel De Frequente Execucao De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4

Cultura Departamento De Cultura
Mobiliario Sem Meios De Regulagem De Ajuste | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Postura Sentada Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Coordenador A Nivel De Departamento De Frequente Execugao De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4

3 3 0,
Educagao Educagdo 5% Mobiliario Sem Meios De Regulagem De Ajuste | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Postura Sentada Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Diretor De Alimentagéo Departamento De Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
3 0,
Escolar Educagdo 5% Mobiliario Sem Meios De Regulagem De Ajuste | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Postura Sentada Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
. Departamento Educag&o- | Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Diretor De Compras Da Apoio Administrativo
Smec Técnico Pedagégico Mobiliario Sem Meios De Regulagem De Ajuste | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Postura Sentada Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Diretor De Frequente Execugdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Departamento De Departamento De

Satde Do Fms Educacéao 5% Mobiliario Sem Meios De Regulagem De Ajuste | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Postura Sentada Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4

bastecimento De Veiculos

Marceneiro Escolar
Departamento De Ruido NHO 01 86,55 dB(A) Habitual / Permanente | 85 dB(A) | 80 dB(A) | Baixo - 4
Educacéo 5% Hidrocarbonetos E Outros Compostos De

Carbono: Pintura A Pincel E/Ou Pistola Com Qualitativa Qualitativa Ocasional N/A N/A Baixo - 4

Esmaltes, Tintas E Vernizes Em Solvente
Contendo Hidrocarbonetos Aromaticos.
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Qutros Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Baixo - 4
Exigéncia De FlexGes De Coluna Vertebral Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Frequentes
Frequente Deslocamento A Pé Durante A Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Jornada De Trabalho
Poeira Da Madeira Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Ap(JJo_Adm|n|strat|vo Conducéo De Velcu_los D? Qualquer Natureza Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Pedagogico Fundamental - Em Vias Publicas
Motorista Fundeb - — . '
Postura Sentada Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Departamento De Condugéo De Veiculos De Qualquer Natureza Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Educag&o 5% Em Vias Publicas
Postura Sentada Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Nutricionista Departamento De Frequente Execugdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
utricioni ~ 0
Educagdo 5% Mobiliario Sem Meios De Regulagem De Ajuste | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Postura Sentada Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Apoio Administrativo Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Pedagdgico Fundamental -
Fundeb Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Apoio Administrativo Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Pedagdgico Infantil -
Fundeb Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Professor (A)
C.E.l Arco Iris Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
C.E.I Bruno Leonardo De | Frequente Execugéo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Campos
Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
C.E.I Crianca Feliz Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
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C.E.I Dom Franco Dalla Frequente Execucao De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4

vale Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3

C.E.| Menino Jesus Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4

Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3

C.E.l Nosso Lar Frequente Execugao De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4

Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3

C.E.I Palmiteira - Vasco Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4

Papa Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3

C.E.| S0 Cristovao Frequente Execugdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4

Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3

Cei Luiz Felipe Frequente Execugdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4

Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3

Centro De Educacao Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Municipal Dr. Guilherme

Freitas De Abreu Lima Postura De Pé Por Longos Perfodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente |  N/A N/A | Médio -3

Centro De Educacéo Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4

Municipal Professor

Orlando Pereira Postura De Pé Por Longos Perfodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente |  N/A N/A | Médio - 3

Departam~ento De Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4

Fducagao 5% Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3

Escola Municipal Alvares | Frequente Execugdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4

De Azevedo Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3

Escola Muni(_:ipal Cora Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4

Coralina Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3

Escola Municipal Euclides | Frequente Execug¢édo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
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Da Cunha Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Escola_MunicipaI Maria Frequente Execugao De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Hilda Panas Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Escola Municipal Osvaldo | Frequente Execu¢do De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
cruz Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Escola Municipal Padre Frequente Execugao De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4

José De Anchieta

Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Escola Muni_cipal Paulo Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Freire Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Escola Municipal Ponce De | Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Arruda Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Escola Municipal Vinicius | Frequente Execugdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
De Moraes Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Uab - Universidade Aberta | Frequente Execugdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Secreté(r:iﬁl Q?;unto De Departamento De Cultura Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Mobiliario Sem Meios De Regulagem De Ajuste | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Postura Sentada Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Secretario De Gestao Departamento De Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Escolar Educagdo 5% Mobiliario Sem Meios De Regulagem De Ajuste | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Postura Sentada Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
EZErCe;é[io Municipal Secretaria De Educagao Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
¢ao E Culra Mobiliario Sem Meios De Regulagem De Ajuste | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Postura Sentada Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
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o ; o 24,7°C
Calor NHO 01 30 °C IBUTG Habitual / Permanente | 28 °C IBUTG Alto - 2
Apoio Administrativo Objetos Cortantes E/Ou Perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente | N/A N/A | Médio -3
Pedagégico Fundamental - - - — - - -
Fundeb Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
Queimadura Por Manipulagao De Recipientes
(Panelas, Formas) Utilizadas No Preparo De Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Alimentos.
Frequente Execugao De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Produtos De Limpeza Domissanitarios Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
. 24,7°C
Calor NHO 01 30°C IBUTG Habitual / Permanente | 28 °C IBUTG Alto - 2
Apoio Administrativo Objetos Cortantes E/Ou Perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A | Médio -3
. . ~ Pedagdgico Infantil - - - — - -
Técnico De A:lmentagao Fundeb Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Quallitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
Escolar
Queimadura Por Manipulagao De Recipientes
(Panelas, Formas) Utilizadas No Preparo De Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Alimentos.
Frequente Execugdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Produtos De Limpeza Domissanitarios Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
. 24,7 °C
Calor NHO 01 30 °C IBUTG Habitual / Permanente | 28 °C IBUTG Alto - 2
C.E.I Arco Iris Objetos Cortantes E/Ou Perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Quallitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
Queimadura Por Manipulacdo De Recipientes
(Panelas, Formas) Utilizadas No Preparo De Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Alimentos.
Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
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Produtos De Limpeza Domissanitarios Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
. 24,7°C
Calor NHO 01 30 °C IBUTG Habitual / Permanente | 28 °C IBUTG Alto - 2
C.E.| Bruno Leonardo De Objetos Cortantes E/Ou Perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
Campos Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A | Médio -3
Queimadura Por Manipulagéo De Recipientes
(Panelas, Formas) Utilizadas No Preparo De Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Alimentos.
Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Produtos De Limpeza Domissanitarios Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
o ; o 24,7°C
Calor NHO 01 30°C IBUTG Habitual / Permanente | 28 °C IBUTG Alto - 2
Objetos Cortantes E/Ou Perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
C.E.I Crianga Feliz
Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
Queimadura Por Manipulagao De Recipientes
(Panelas, Formas) Utilizadas No Preparo De Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Alimentos.
Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Produtos De Limpeza Domissanitarios Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
. 24,7°C
Calor NHO 01 30 °C IBUTG Habitual / Permanente | 28 °C IBUTG Alto - 2
C.E.I Dom Franco Dalla
Vale Objetos Cortantes E/Ou Perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Quallitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
Queimadura Por Manipulacdo De Recipientes
(Panelas, Formas) Utilizadas No Preparo De Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Alimentos.
Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3

237




PROT=G=

PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE ANALISE E DIAGNOSTICOS DOS AGENTES DE RISCOS - QUALITATIVOS/QUANTITATIVOS (POR POSICAO DE TRABALHO)

TECNICA

INTENSIDADE /

SETOR CARGO POSICAO DE TRABALHO FATOR DE RISCO UTILIZADA CONCENTRACAO EXPOSICAO L.T. N.A. CR
Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Produtos De Limpeza Domissanitarios Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
. 24,7°C
Calor NHO 01 30 °C IBUTG Habitual / Permanente | 28 °C IBUTG Alto - 2
) Objetos Cortantes E/Ou Perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
C.E.I Menino Jesus - - — - - -
Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
Queimadura Por Manipulagao De Recipientes
(Panelas, Formas) Utilizadas No Preparo De Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Alimentos.
Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Produtos De Limpeza Domissanitarios Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
. 24,7°C
Calor NHO 01 30°C IBUTG Habitual / Permanente | 28 °C IBUTG Alto - 2
Objetos Cortantes E/Ou Perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
C.E.I Nosso Lar - - — - - -
Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
Queimadura Por Manipulagao De Recipientes
(Panelas, Formas) Utilizadas No Preparo De Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Alimentos.
Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Produtos De Limpeza Domissanitarios Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
o o . o 24,7 °C
C.E.l Palmiteira - Vasco Calor NHO 01 30°C IBUTG Habitual / Permanente | 28 °C IBUTG Alto - 2
Papa
Objetos Cortantes E/Ou Perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
Queimadura Por Manipulagcao De Recipientes
(Panelas, Formas) Utilizadas No Preparo De Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3

Alimentos.
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Frequente Execucao De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Produtos De Limpeza Domissanitarios Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
. 24,7°C
Calor NHO 01 30 °C IBUTG Habitual / Permanente | 28 °C IBUTG Alto - 2
Objetos Cortantes E/Ou Perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
C.E.l Sé&o Cristovao - - — - - -
Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Quallitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
Queimadura Por Manipulagao De Recipientes
(Panelas, Formas) Utilizadas No Preparo De Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Alimentos.
Frequente Execugdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Produtos De Limpeza Domissanitarios Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
. 24,7 °C
Calor NHO 01 30°C IBUTG Habitual / Permanente | 28 °C IBUTG Alto - 2
o ) Objetos Cortantes E/Ou Perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
Cei Luiz Felipe - - — - -
Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Quallitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
Queimadura Por Manipulagao De Recipientes
(Panelas, Formas) Utilizadas No Preparo De Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Alimentos.
Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Produtos De Limpeza Domissanitarios Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
0
Departamento De Calor NHO 01 30°C IBUTG | Habitual / Permanente | 28°C | 27 °C | ajto-2
Educacéo 5% IBUTG
Objetos Cortantes E/Ou Perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
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Queimadura Por Manipulagao De Recipientes
(Panelas, Formas) Utilizadas No Preparo De Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Alimentos.
Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Produtos De Limpeza Domissanitarios Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
o]
Calor NHO 01 30°CIBUTG | Habitual / Permanente | 28°C | 257 °C | Alto-2
Escola Municipal Alvares Objetos Cortantes E/Ou Perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
De Azevedo Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Intermitente | N/A N/A | Médio -3
Queimadura Por Manipulagdo De Recipientes
(Panelas, Formas) Utilizadas No Preparo De Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Alimentos.
Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Produtos De Limpeza Domissanitarios Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
[o]
Calor NHO 01 30°C IBUTG Habitual / Permanente | 28 °C ?QU?TCC; Alto - 2
i : Objetos Cortantes E/Ou Perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
Escola Municipal Maria
Hilda Panas Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A | Médio -3
Queimadura Por Manipulacdo De Recipientes
(Panelas, Formas) Utilizadas No Preparo De Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Alimentos.
Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Produtos De Limpeza Domissanitarios Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
.. [o]
Escola Municipal Osvaldo Calor NHO 01 30 °C IBUTG Habitual / Permanente | 28°C | 2%7°C | Ajto -2
Cruz IBUTG
Objetos Cortantes E/Ou Perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3

240




PROT=G=

PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE ANALISE E DIAGNOSTICOS DOS AGENTES DE RISCOS - QUALITATIVOS/QUANTITATIVOS (POR POSICAO DE TRABALHO)

TECNICA

INTENSIDADE /

SETOR CARGO POSICAO DE TRABALHO FATOR DE RISCO UTILIZADA CONCENTRACAO EXPOSICAO L.T. N.A. CR
Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
Queimadura Por Manipulagao De Recipientes
(Panelas, Formas) Utilizadas No Preparo De Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Alimentos.
Frequente Execugao De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Produtos De Limpeza Domissanitarios Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
. 24,7°C
Calor NHO 01 30°C IBUTG Habitual / Permanente | 28 °C IBUTG Alto - 2
Escola Municipal Padre Objetos Cortantes E/Ou Perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
José De Anchieta Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
Queimadura Por Manipulagao De Recipientes
(Panelas, Formas) Utilizadas No Preparo De Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Alimentos.
Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Produtos De Limpeza Domissanitarios Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
. 24,7°C
Calor NHO 01 30°C IBUTG Habitual / Permanente | 28 °C IBUTG Alto - 2
Escola Municipal Paulo Objetos Cortantes E/Ou Perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
Freire Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Intermitente | N/A N/A | Médio-3
Queimadura Por Manipulagdo De Recipientes
(Panelas, Formas) Utilizadas No Preparo De Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Alimentos.
Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Produtos De Limpeza Domissanitarios Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
. o
Escola MUX:’Cerda; Ponce De Calor NHO 01 30°C IBUTG | Habitual / Permanente | 28 °C fé"JTg Alto - 2
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Objetos Cortantes E/Ou Perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
Queimadura Por Manipulagao De Recipientes
(Panelas, Formas) Utilizadas No Preparo De Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Alimentos.
Frequente Execugao De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Produtos De Limpeza Domissanitarios Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
. 24,7°C
Calor NHO 01 30 °C IBUTG Habitual / Permanente | 28 °C IBUTG Alto - 2
Escola Municipal Vinicius Objetos Cortantes E/Ou Perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
De Moraes Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
Queimadura Por Manipulagao De Recipientes
(Panelas, Formas) Utilizadas No Preparo De Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Alimentos.
Frequente Execugao De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Produtos De Limpeza Domissanitarios Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
. 24,7 °C
Calor NHO 01 30 °C IBUTG Habitual / Permanente | 28 °C IBUTG Alto - 2
Fundeb Educacéo Objetos Cortantes E/Ou Perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
Fundamental 40% Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
Queimadura Por Manipulagdo De Recipientes
(Panelas, Formas) Utilizadas No Preparo De Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Alimentos.
Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Produtos De Limpeza Domissanitarios Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Técnico De Gestao Apoio Administrativo Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
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Escolar Pedagogico Fundamental - | Mobiliario Sem Meios De Regulagem De Ajuste | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Fundeb

Postura Sentada Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Apoio Administrativo Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Pedagggir?gelg fant - Mobiliario Sem Meios De Regulagem De Ajuste | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Postura Sentada Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
CE.1 Arco Ifis Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Mobiliario Sem Meios De Regulagem De Ajuste | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Postura Sentada Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
C.E.| Bruno Leonardo De | Frequente Execugdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Campos Mobiliario Sem Meios De Regulagem De Ajuste | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Postura Sentada Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
C.E.I Crianca Feliz Frequente Execugdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Mobiliario Sem Meios De Regulagem De Ajuste | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Postura Sentada Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
C.E.| Dom Franco Dalla Frequente Execugdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Vale Mobiliario Sem Meios De Regulagem De Ajuste | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Postura Sentada Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
C.E.| Menin Jesus Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Mobiliario Sem Meios De Regulagem De Ajuste | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Postura Sentada Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
C.E.| Palmiteira - Vasco Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Papa Mobiliario Sem Meios De Regulagem De Ajuste | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Postura Sentada Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Cei Luiz Felipe Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
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Mobiliario Sem Meios De Regulagem De Ajuste | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Postura Sentada Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Departamento De Cultura Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Mobiliario Sem Meios De Regulagem De Ajuste | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Postura Sentada Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Departamento De Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Educagdo 5% Mobiliario Sem Meios De Regulagem De Ajuste | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Postura Sentada Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Escola Municipal Alvares | Frequente Execugdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
De Azevedo Mobiliario Sem Meios De Regulagem De Ajuste | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Postura Sentada Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Escola Municipal Maria Frequente Execugdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Hilda Panas Mobiliario Sem Meios De Regulagem De Ajuste | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Postura Sentada Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Escola Municipal Padre Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
José De Anchieta Mobiliario Sem Meios De Regulagem De Ajuste | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Postura Sentada Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Queda no piso escorregadio ou molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Peoﬁ%cggiéggirngﬂgrial ) Exigéncia de fl;:‘r)gisegteegoluna vertebral Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
L Fundeb Frequente deslocamento a pé durante a jornada - . .
Técnico De de trabalho Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Infraestrutura Mat. E
Ambiental Frequente execucédo de movimentos repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Contato com microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Produtos de Limpeza Domissanitarios Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
C.E.l Arco Iris Queda no piso escorregadio ou molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
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Exigéncia de flizé(;eusegteegoluna vertebral Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Frequente deslocamento a pé durante a jornada Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4

de trabalho
Frequente execucdo de movimentos repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Contato com microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Produtos de Limpeza Domissanitarios Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Queda no piso escorregadio ou molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
C.E.I Bruno Leonardo De Exigéncia de flexGes de coluna vertebral Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3

C frequentes

ampos

Frequente deslocamento a pé durante a jornada Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4

de trabalho
Frequente execucdo de movimentos repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Contato com microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Produtos de Limpeza Domissanitarios Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Queda no piso escorregadio ou molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
C.E.| Palmiteira - Vasco Exigéncia de flexGes de coluna vertebral Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3

frequentes

Papa
Frequente deslocag;etr;?bglﬁg durante a jornada Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Frequente execucédo de movimentos repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Contato com microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Produtos de Limpeza Domissanitarios Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Queda no piso escorregadio ou molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Cei Luiz Felipe Exinéncia de flexdes d | bral

xigencia de ?r);%isenfego una vertebral Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Frequente desloca&eﬂfbglﬁg durante a jornada Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Frequente execucdo de movimentos repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
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Contato com microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Produtos de Limpeza Domissanitarios Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Queda no piso escorregadio ou molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Escola Municipal Osvaldo Exigéncia de fI?xoes de coluna vertebral Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Cruz requentes
Frequente deslocamento a pé durante a jornada Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
de trabalho
Frequente execucédo de movimentos repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Contato com microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Produtos de Limpeza Domissanitarios Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Ruido NHO 01 86,74 dB(A) Habitual / Intermitente | 85 dB(A) | 80 dB(A) | Alto - 2
Radiacdes ndo ionizantes Qualitativa Qualitativa Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Vibragao - local: méo/braco NHO 10 Aren: 4,2 m/s? Habitual / Intermitente Aren: 5 Aren: Médio - 3
m/s? 2,5 m/s?
Animais pegonhentos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Apoio Administrativo Objetos cortantes e/ou perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
Pedagogico Fundamental - - o . . P
Fundeb Queda de objetos Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
Técnico de Exigéncia de uso frequente de for¢a, pressao,

. preenséo, flexdo, extenséo ou torgéo dos Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3

infraestrutura mat. e ]

; segmentos corporais
ambiental (Externo)
Levantamento e tranvsopllcjrr:‘ignanual de cargas ou Quallitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
Postura de pé por longos periodos Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Baixo - 4
Ruido NHO 01 86,74 dB(A) Habitual / Intermitente | 85 dB(A) | 80 dB(A) | Alto - 2
Radiacdes néo ionizantes Qualitativa Qualitativa Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
C.E.l Arco Iris
Vibragao - local: méo/braco NHO 10 Aren: 4,2 m/s? Habitual / Intermitente Aren: 5 Aren: Médio - 3
m/s? 2,5 m/s?

Animais peg¢onhentos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
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Objetos cortantes e/ou perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
Queda de objetos Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
Exigéncia de uso frequente de for¢a, pressao,
preenséo, flexdo, extenséo ou tor¢ao dos Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
segmentos corporais
Levantamento e tran\/soﬁggeezganual de cargas ou Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
Postura de pé por longos periodos Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Baixo - 4
Ruido NHO 01 86,74 dB(A) Habitual / Intermitente | 85 dB(A) |80 dB(A) | Alto - 2
Radiacdes ndo ionizantes Qualitativa Qualitativa Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
. ~ ~ . . Aren: 5 Aren: 1
- . . 2 -
Vibragéo - local: méo/brago NHO 10 Aren: 4,2 m/s Habitual / Intermitente mis? | 2.5 mis? Médio - 3
Animais pegonhentos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
C.E.I Bruno Leonardo De Objetos cortantes e/ou perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
Campos
P Queda de objetos Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
Exigéncia de uso frequente de for¢a, pressao,
preenséo, flexdo, extenséo ou torgao dos Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
segmentos corporais
Levantamento e tranvsopllcjrr:‘ignanual de cargas ou Quallitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
Postura de pé por longos periodos Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Baixo - 4
Ruido NHO 01 86,74 dB(A) Habitual / Intermitente | 85 dB(A) | 80 dB(A) | Alto - 2
Radiac¢des néo ionizantes Qualitativa Qualitativa Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
. ~ ~ . . Aren: 5 Aren: o
Vibrag&o - local: mé&o/bracgo NHO 10 Aren: 4,2 m/s? Habitual / Intermitente Médio - 3
C.E.| Palmiteira - Vasco m/s? | 2,5 m/s?
Animais pegonhentos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Objetos cortantes e/ou perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
Queda de objetos Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
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Exigéncia de uso frequente de forga, pressao,
preenséo, flexdo, extenséo ou torgdo dos Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
segmentos corporais
Levantamento e tran:oﬁgpniénanual de cargas ou Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
Postura de pé por longos periodos Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Baixo - 4
Ruido NHO 01 86,74 dB(A) Habitual / Intermitente | 85 dB(A) |80 dB(A) | Alto - 2
Radiag6es nao ionizantes Qualitativa Quallitativa Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Vibragao - local: méo/braco NHO 10 Aren: 4,2 m/s? Habitual / Intermitente Aren: 5 Aren: Médio - 3
m/s?2 2,5 m/s?
Animais peconhentos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Cei Luiz Felipe Objetos cortantes e/ou perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
Queda de objetos Quallitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
Exigéncia de uso frequente de forga, pressao,
preenséo, flexdo, extenséo ou tor¢éo dos Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
segmentos corporais
Levantamento e tranfopigpni?anual de cargas ou Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
Postura de pé por longos periodos Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Baixo - 4
Ruido NHO 01 86,74 dB(A) Habitual / Intermitente | 85 dB(A) |80 dB(A) | Alto -2
Radiag6es ndo ionizantes Quallitativa Quallitativa Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Vibragao - local: méo/braco NHO 10 Aren: 4,2 m/s? Habitual / Intermitente Aren: 5 Aren: Médio - 3
m/s2 2,5 m/s?
Escola Mug;:l:;;al Osvaldo Animais pegonhentos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Objetos cortantes e/ou perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
Queda de objetos Quallitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
Exigéncia de uso frequente de forga, pressao,
preenséo, flexdo, extenséo ou torgéo dos Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3

segmentos corporais
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Levantamento e tranvsorigrr]twe;?anual de cargas ou Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
Postura de pé por longos periodos Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Baixo - 4
) o . Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Apoio Administrativo
Pedagdgico Fundamental - Exigéncia De Flexdes De Coluna Vertebral Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Fundeb Frequentes
Frequente Deslocamento A Pé Durante A Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Jornada De Trabalho
Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Contato Com Microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Produtos De Limpeza Domissanitarios Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
) o . Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Apoio Administrativo
Pedagdgico Infantil - Exigéncia De Flexdes De Coluna Vertebral Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Fundeb Frequentes
Técnico De Manutengéo Frequente J?)s;;zgag:?;ﬁ\alrh%Durame A Quallitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
E Infraestrutura
Frequente Execugao De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Contato Com Microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Produtos De Limpeza Domissanitarios Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
C.E.l Arco Iris Exigéncia De Flexdes De Coluna Vertebral Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Frequentes
Frequente Deslocamento A Pé Durante A P . .
Jornada De Trabalho Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Contato Com Microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Produtos De Limpeza Domissanitarios Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
C.E.I Bruno Leonardo De Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
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TECNICA
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SETOR CARGO POSICAO DE TRABALHO FATOR DE RISCO UTILIZADA CONCENTRACAO EXPOSICAO L.T. N.A. CR
Campos Exigéncia De FlexGes De Coluna Vertebral Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Frequentes
Frequente Deslocamento A P€ Durante A Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Jornada De Trabalho
Frequente Execugao De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Contato Com Microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Produtos De Limpeza Domissanitarios Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
C.E.I Crianga Feliz Exigéncia De Flexdes De Coluna Vertebral Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Frequentes
Frequente Deslocamento A Pé Durante A I . .
Jornada De Trabalho Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Frequente Execugdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Contato Com Microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Produtos De Limpeza Domissanitarios Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
C.E.I Dom Franco Dalla P ~
Vale Exigéncia De F'gxoes De Coluna Vertebral | jitativa N/A Habitual / Permanente | N/A N/A | Médio - 3
requentes
Frequente Deslocamento A Pé Durante A - . :
Jornada De Trabalho Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Contato Com Microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Produtos De Limpeza Domissanitarios Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
C.E.| Menino Jesus Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Exigéncia De Flexdes De Coluna Vertebral I . .
Frequentes Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Frequente Deslocamento A Pé Durante A I . -
Jornada De Trabalho Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
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Contato Com Microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Produtos De Limpeza Domissanitarios Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
C.E.I'Nosso Lar Exigéncia De Flgmes De Coluna Vertebral Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
requentes
Frequente le?ﬁ;%%ag]:?rt?a's;héoDwame A Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Contato Com Microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Produtos De Limpeza Domissanitarios Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
! Palnlggglérla vaseo Exigéncia De Flgrggjeafegoluna Vertebral Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Frequente Jlgsr?;%(;aggr_}_tggalli’h%Durante A Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Contato Com Microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Produtos De Limpeza Domissanitarios Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
C.E.I S&o Cristovédo Exigéncia De Flexdes De Coluna Vertebral Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Frequentes
Frequente Deslocamento A Pé Durante A Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Jornada De Trabalho
Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Contato Com Microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Produtos De Limpeza Domissanitarios Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Cei Luiz Felipe Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
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SETOR CARGO POSICAO DE TRABALHO FATOR DE RISCO UTILIZADA CONCENTRACAO EXPOSICAO L.T. N.A. CR
Exigéncia De FlexGes De Coluna Vertebral Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Frequentes
Frequente Deslocamento A P€ Durante A Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Jornada De Trabalho
Frequente Execugao De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Contato Com Microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Produtos De Limpeza Domissanitarios Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Departamento De . -
Educagao 5% Exigéncia De Flexbes De Coluna Vertebral Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Frequentes
Frequente Deslocamento A Pé Durante A I . .
Jornada De Trabalho Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Frequente Execugdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Contato Com Microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Produtos De Limpeza Domissanitarios Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Escola Municipal Alvares P ~
De Azevedo Exigéncia De Flexbes De Coluna Vertebral Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Frequentes
Frequente Deslocamento A Pé Durante A - . :
Jornada De Trabalho Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Contato Com Microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Produtos De Limpeza Domissanitarios Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Escola Municipal Maria Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Hilda Panas igénci o)
Exigéncia De Flexbes De Coluna Vertebral Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Frequentes
Frequente Deslocamento A Pé Durante A I . -
Jornada De Trabalho Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
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TECNICA
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SETOR CARGO POSI(;AO DE TRABALHO FATOR DE RISCO UTILIZADA CONCENTRACAO EXPOSICAO L.T. N.A. CR
Contato Com Microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Produtos De Limpeza Domissanitarios Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Fecola Mu?jlﬁljgal Osvaldo Exigéncia De F'ﬁfg:jeateegomna Vertebral Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Frequente le?ns ;(écaaggrjrtroagalrhéoDurante A Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Contato Com Microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Produtos De Limpeza Domissanitarios Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
B e Do i Exigéncia De F'E’r‘g’gjeateegc"””a vertebral | o jalitativa N/A Habitual / Permanente | N/A N/A | Médio -3
Frequente Jlgsr?;%(;aggr_}_tggalli’h%Durame A Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Contato Com Microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Produtos De Limpeza Domissanitarios Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Fecola Mlgrrzjzli(;:ep el Padlo Exigéncia De Flgrgsjeafegoluna Vertebral Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Frequente Deslocamento A Pé Durante A Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4

Jornada De Trabalho

Frequente Execucdo De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Contato Com Microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Produtos De Limpeza Domissanitarios Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Técnico De Multimeios Escola Municipal Padre Frequente Execucao De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Didaticos José De Anchieta Mobiliario Sem Meios De Regulagem De Ajuste | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
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TECNICA
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SETOR CARGO POSICAO DE TRABALHO FATOR DE RISCO UTILIZADA CONCENTRACAO EXPOSICAO L.T. N.A. CR
Postura Sentada Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
) ) Frequente Execugao De Movimentos Repetitivos | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Uab - Universidade Aberta

Mobiliario Sem Meios De Regulagem De Ajuste | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Postura Sentada Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4

Radiag6es N&o lonizantes - Radiagao
Ultravioleta, Exceto Radiagdo N A Faixa 400 A Qualitativa Qualitativa Ocasional N/A N/A Baixo - 4

320 Nm (Luz Negra)
Abastecimento De Veiculos Areas De Transito De Veiculos Sem Demarcacdo | Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Explosdo Do Local De Armazenagem De I . 2T
Combustivel Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Superficies E/Ou Materiais Aquecidos Expostos | Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3
Postura De Pé Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3
Oleo Diesel / Gasolina Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Alto - 2
Ruido NHO 01 79,4 dB(A) Habitual / Permanente | 85 dB(A) | 80 dB(A) | Baixo - 4
Apoio Administrativo Vibracao - Local: Corpo Inteiro - Posicao: 2 . . ) ) o o
Pedagogico Fundamental - Sentado (Aren) NHO 10 1,1m/s Habitual / Intermitente | 1,15 m/s2| 0,5 m/s2 | Baixo - 4
Técnico Em Transporte Fundeb ~ -
Condugdo De Velcu'los D,e Qualquer Natureza Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Em Vias Publicas
Qutros Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Baixo - 4
Exigéncia De Postura Inadequada Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Postura Sentada Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Ruido NHO 01 79,4 dB(A) Habitual / Permanente | 85 dB(A) | 80 dB(A) | Baixo - 4
Cedidos Vibragao - Local: Corpo Inteiro - Posicdo: NHO 10 1,1 m/s? Habitual / Intermitente | 1,15 m/s2 | 0,5 m/s? | Baixo - 4
Sentado (Aren)
Condugdo De Velcu'los D? Qualquer Natureza Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
Em Vias Publicas

Qutros Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Baixo - 4
Exigéncia De Postura Inadequada Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4
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TECNICA
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SETOR CARGO POSICAO DE TRABALHO FATOR DE RISCO UTILIZADA CONCENTRACAO EXPOSICAO L.T. N.A.
Postura Sentada Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A
Ruido NHO 01 79,4 dB(A) Habitual / Permanente | 85 dB(A) | 80 dB(A)
Departamento De Vibragdo - Lo;:lr:]tgggp&lrgtne)iro - Posicdo: NHO 10 1,1 m/s? Habitual / Intermitente | 1,15 m/s2| 0,5 m/s?
Educacao 5%
Condugéo De Vel’cu_los D,e Qualquer Natureza Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A
Em Vias Publicas
Qutros Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A
Exigéncia De Postura Inadequada Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A
Postura Sentada Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A
Ruido NHO 01 79,4 dB(A) Habitual / Permanente | 85 dB(A) | 80 dB(A)
Escola Municipal Alvares Vibragdo - Logg'r;tgggp(‘/’\'rztne)"o - Posicdo: NHO 10 1,1 m/s? Habitual / Intermitente | 1,15 m/s2| 0,5 m/s?
De Azevedo
Condugéo De Vel’cu'los D? Qualquer Natureza Quallitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A
Em Vias Publicas
Qutros Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A
Exigéncia De Postura Inadequada Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A
Postura Sentada Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A
Ruido NHO 01 79,4 dB(A) Habitual / Permanente | 85 dB(A) | 80 dB(A)
Escola Mugi::lz;;al Osvaldo Vibragdo - Lo;::lr;tgggp&lrgtne)iro - Posigao: NHO 10 1,1 m/s? Habitual / Intermitente | 1,15 m/s2| 0,5 m/s?
Condugéo De Veicu.los D? Qualquer Natureza Quallitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A
Em Vias Publicas
Qutros Quallitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A
Exigéncia De Postura Inadequada Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A
Postura Sentada Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A
Escola Municipal Padre Ruido NHO 01 79,4 dB(A) Habitual / Permanente | 85 dB(A) | 80 dB(A)
Jose be Anchie Vibragao - Local: Corpo Inteiro - Posi¢ao: NHO 10 1,1 m/s? Habitual / Intermitente | 1,15 m/s?| 0,5 m/s?

Sentado (Aren)
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X TECNICA INTENSIDADE / X
SETOR CARGO POSICAO DE TRABALHO FATOR DE RISCO UTILIZADA CONCENTRACAO EXPOSICAO L.T. N.A.
Condugéo De Velcu_los D,e Qualquer Natureza Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A
Em Vias Publicas
Qutros Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A
Exigéncia De Postura Inadequada Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A
Postura Sentada Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A
Ruido NHO 01 79,4 dB(A) Habitual / Permanente | 85 dB(A) | 80 dB(A)
Escola Municipal Ponce De Vibragao - Local: Corpo Inteiro - Posigdo: NHO 10 1,1 m/s? Habitual / Intermitente | 1,15 m/s?| 0,5 m/s2
Sentado (Aren)
Arruda
Condugéo De Velcu_los D? Qualquer Natureza Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A
Em Vias Publicas
Qutros Quallitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A
Exigéncia De Postura Inadequada Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A
Postura Sentada Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A
Ruido NHO 01 79,4 dB(A) Habitual / Permanente | 85 dB(A) | 80 dB(A)
Escola Municipal Vinicius Vibragdo - Log:lr:ngggp&lrgze)lro - Posicao: NHO 10 1,1 m/s2 Habitual / Intermitente | 1,15 m/s2| 0,5 m/s?
De Moraes
Conducéo De Veiculos De Qualquer Natureza I .
Em Vias Publicas Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A
Outros Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A
Exigéncia De Postura Inadequada Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A
Postura Sentada Por Longos Periodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A
Departamento De Frequente Deslocamento A Pé Durante A Qualitativa N/A Habitual / Permanente | N/A N/A
Vigia Educagéo 5% Jornada De Trabalho
Trabalho Em Turno E Noturno Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A
Departamento Educagéo- Frequente Deslocamento A Pé Durante A I .
Vigia Apoio Administrativo Jornada De Trabalho Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A
Técnico Pedagdgico
Trabalho Em Turno E Noturno Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A
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Ambientais.

Normas Regulamentadoras - Portaria 3.214/78, do MTE.

Ruido - Fundamentos e Controle, Samir N. Y. Gerges, 600 pag. Florianépolis 1992 - Editora
Copyright.

Seguranga e Medicina do Trabalho

Seguranca Industrial e Saude, Raul Peragallo Torreira, 703 pag. Sdo Paulo 1977 - Editora
MCT - Produgfes Gréficas.
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11 ANEXO | - ACOES (PDCA)

ACOES (PDCA)

Status PREVISAO
Objetivo Estratégico Responsavel Como (Acéo Estratégica) Meta o Prioridade . Concluséo
Iniciado/ Inicio
Finalizado (més/ ano)
Paulo Construir a instalacdo de gas (ndo existe central de gas, o botijdo Atender 100% das
Medidas de ordem geral Augusto encontra-se dentro da edificacdo) adequar a central de gas conforme atividades propostas PR2 Imediato
Veronese Norma Técnica Do Corpo De Bombeiros N° 26/2020 prop
Paulo InstalagGes elétricas encontram-se irregular, fiagdo exposta e extensées Atender 100% das
Medidas de ordem geral Augusto pelo chao, realizar adequacdes conforme prevé a NR 10 instalacdes atividades propostas PR2 Imediato
Veronese elétricas. prop
Paulo Instalar placas de sinalizagdo de seguranga em todos os quadros Atender 100% das
Medidas de ordem geral Augusto elétricos (Risco de choque elétrico) conforme estabelece a Norma atividades propostas PR2 Imediato
Veronese Técnica Do Corpo De Bombeiros N° 15/2020 prop
Paulo Adequar os ambientes as normas do Corpo De Bombeiros Militar Do Atender 100% das
Medidas de ordem geral Augusto Estado de Mato Grosso (Realizar inspegéo nos extintores alguns - PR2 Imediato
; atividades propostas
Veronese encontram-se vencidos)
Paulo Adequar os banheiros conforme prevé a NR 24 - Condi¢des Sanitérias e Atender 100% das
Medidas de ordem geral Augusto de Conforto Nos Locais de Trabalho (instalagcdo sanitaria dotada de - PR2 Imediato
S atividades propostas
Veronese assento com tampo e lixeira com tampa)
. Paulo . - - Atender 100% das
Medidas de ordem geral Augusto Realizar Analise Ergonémica do Trabalho — AET ) PR3 06/2025
atividades propostas
Veronese
Paulo . . . x o
Medidas de ordem geral Augusto Realizar e implantar o Planejamepto e Contro[e da Manuten¢éo — PCM Atgnder 100% das PR3 06/2025
de todas as maquinas e veiculos. atividades propostas
Veronese
Paulo Realizar treinamento de uso, guarda e conservagdo de Equipamentos Atender 100% das
Realizar Treinamento Augusto de Protecéo Individual (EPI) — todos os EPIs elencados nas funcdes - PR3 07/2025
= . ) atividades propostas
Veronese deverdo ser citados e apresentados no treinamento
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. Paulo . . Atender 100% das
9 Medidas de ordem geral Augusto Elaborar o Plano de Atendimento a Emergéncia — PAE da empresa L PR3 08/2025
atividades propostas
Veronese
B Paulo . o Atender 100% das
10 Medidas de ordem geral Augusto Elaborar o Mapa de Riscos de cada edificacéo - PR3 09/2025
atividades propostas
Veronese
. . Paulo . . . Atender 100% das
11 Realizar Treinamento Augusto Realizar Treinamento de Combate a Incéndio (02 horas) - PR3 09/2025
atividades propostas
Veronese
Paulo Atender 100% das
12 Realizar Treinamento Augusto Realizar Treinamento de Primeiros socorros (04 horas) atividades propostas PR3 10/2025
Veronese
Paulo . . N . L
. . Realizar Treinamento de direcao defensiva para todos os funcionarios Atender 100% das
13 Realizar Treinamento Augusto que dirigem veiculos oficiais. atividades propostas e 1172025
Veronese
Paulo ; : . ) o
14 Medidas de ordem geral Augusto " Ddelxar s.eéngre a:juahzados 0s seglélntesddocun;entgs. B Atg(;ldéer 100% das PR3 Sempre que
Veronese Ficha de EPI; Ordem de servico e PPP de todos os funcionarios atividades propostas necessario
Paulo Realizar o monitoramento das a¢bes mensalmente e caso seja Atender 100% das
15 Medidas de ordem geral Augusto necessario revé-la e inserir novas agdes para mitigar a situagao de risco - PR3 Mensal
A atividades propostas
Veronese ou eliminar
Status da Meta
Iniciado Finalizado
Matriz de Categorizacdo dos Riscos
Critico Alto Médio
Baixo Irrelevante
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