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1 IDENTIFICAÇÃO DA EMPRESA 

 

Razão Social: Município de Juína  
Nome Fantasia: Juína Gabinete do Prefeito 
CNPJ: 15.359.201/0001-57 
Endereço: Travessa Emannuel , Nº 33 
Bairro: Modulo 1 
Cidade: Juína 
Estado: MT 
CEP: 78320-000  
Telefone: (66) 3566-8300 
Celular: (66) 3566-8326 
E-mail: prefeitura@juina.mt.gov.br 
CNAE: 84.11-6-00 
Descrição: Administração pública em geral 
Grau de Risco: 1  
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2 EMPRESA ELABORADORA  

 
Empresa: PROTEGE - ENGENHARIA E SEGURANCA DO TRABALHO LTDA 
Nome fantasia: PROTEGE - ENGENHARIA E SEGURANCA DO TRABALHO 
CNPJ: 28.955.257/0001-16 
Endereço: Avenida Cuiabá, nº 1444 N, Bairro Módulo 05 – Juína – MT 
Contato: (66) 9 9659 7547 ou (66) 9 9658 1922 
e-mail: marcosseccki@gmail.com  - protegecgt@gmail.com 
 
 
Técnico Elaborador: Marcos Roberto Seccki 

Formação: Engenheiro de Segurança do Trabalho  

CREA/MT: 024889 

NIT(PIS/PASEP): 131.37863.40-5 
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3 OBJETIVO 

 

O Programa de Gerenciamento de Riscos – PGR – tem por principal objetivo estabelecer as 

diretrizes e requisitos para as ações de prevenção em Segurança e Saúde no Trabalho - 

SST, com vistas à prevenção de acidentes em instalações ou atividades potencialmente 

perigosas. 

 

3.1  Objetivos e Resultados Esperados 

 
 

Os resultados esperados com este trabalho é a melhoria das condições ambientais e de 

saúde dos empregados, levando a empresa não apenas ao atendimento dos requisites 

legais, mas também, a melhoria da qualidade de vida dos seus colaboradores, através do 

Levantamento preliminar de perigos, Identificação de perigos, Avaliação de riscos 

ocupacionais e Controle dos riscos. 

 Caracterizar exposições aos fatores de riscos físicos, químicos e biológicos e os 

resultados da avaliação de ergonomia nos termos da NR-17; 

 Caracterizar a intensidade, frequência e o tipo de exposições para todos 

empregados da empresa; 

  Avaliar os riscos potenciais à segurança e saúde de todos os empregados; 

  Priorizar e recomendar ações para controlar exposições que representem riscos não 

aceitáveis; 

 Registrar as avaliações ambientais realizadas na empresa; 

 Manter os empregados cientes dos riscos existentes em seu ambiente de trabalho; 

 Manter o registro histórico das exposições para todos os empregados para que  

possam  ser  analisados  e  gerenciados  com  base  em  informações  reais  de 

exposição. 
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4 INTRODUÇÃO 

 
O Programa de Gerenciamento de Riscos – PGR, está baseado e visa atender a Norma 

Regulamentadora nº 1 - Disposições Gerais e Gerenciamento de Riscos Ocupacionais, 

constante na portaria 6730 do Ministério do Trabalho e Emprego. 

O Programa é parte integrante do conjunto das iniciativas da empresa no campo da 

Segurança e Saúde no Trabalho. Este, está integrado com o Programa de Controle Médico 

e Saúde Ocupacional – PCMSO – NR 7, articulado com as demais Normas 

Regulamentadoras da Portaria 3214/78 do MTE. 

O Programa contempla uma série de ações desenvolvidas no âmbito de cada setor, 

visando antecipar, reconhecer, avaliar, monitorar, registrar e divulgar os dados referentes 

aos fatores de riscos ocupacionais originados dos processos de trabalho, bem como 

priorizar e analisar a eficácia da implantação de melhorias indispensáveis à preservação da 

saúde e da integridade física do trabalhador. 
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5 GERENCIAMENTO DE RISCOS OCUPACIONAIS 

 

O gerenciamento de riscos ocupacionais deve constituir um Programa de Gerenciamento de 

Riscos - PGR. 

O processo de identificação de perigos e avaliação de riscos ocupacionais deve considerar 

o disposto nas Normas Regulamentadoras e demais exigências legais de segurança e 

saúde no trabalho, seguindo os critérios abaixo: 

 

5.1  Levantamento preliminar de perigos 

 

O levantamento preliminar de perigos deve ser realizado: 

 Antes do início do funcionamento do estabelecimento ou novas instalações; 

 Para as atividades existentes;  

 Nas mudanças e introdução de novos processos ou atividades de trabalho. 

Quando na fase de levantamento preliminar de perigos o risco não puder ser evitado, a 

organização deve implementar o processo de identificação de perigos e avaliação de riscos 

ocupacionais, conforme disposto nos subitens seguintes. 

A critério da organização, a etapa de levantamento preliminar de perigos pode estar 

contemplada na etapa de identificação de perigos. 

 

5.2  Identificação de perigos 

 

A etapa de identificação de perigos deve incluir:  

 Descrição dos perigos e possíveis lesões ou agravos à saúde; 

 Identificação das fontes ou circunstâncias;  

 Indicação do grupo de trabalhadores sujeitos aos riscos.  

A identificação dos perigos deve abordar os perigos externos previsíveis relacionados ao 

trabalho que possam afetar a saúde e segurança no trabalho. 

 

5.3 Avaliação de riscos ocupacionais 

 
A organização deve avaliar os riscos ocupacionais relativos aos perigos identificados em 

seu(s) estabelecimento(s), de forma a manter informações para adoção de medidas de 

prevenção. 
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Para cada risco deve ser indicado o nível de risco ocupacional, determinado pela 

combinação da severidade das possíveis lesões ou agravos à saúde com a probabilidade ou 

chance de sua ocorrência. 

A organização deve selecionar as ferramentas e técnicas de avaliação de riscos que sejam 

adequadas ao risco ou circunstância em avaliação. 

A gradação da severidade das lesões ou agravos à saúde deve levar em conta a magnitude 

da consequência e o número de trabalhadores possivelmente afetados. 

A magnitude deve levar em conta as consequências de ocorrência de acidentes ampliados. 

A gradação da probabilidade de ocorrência das lesões ou agravos à saúde deve levar em 

conta: 

 Os requisitos estabelecidos em Normas Regulamentadoras; 

 As medidas de prevenção implementadas;  

 As exigências da atividade de trabalho; e 

 A comparação do perfil de exposição ocupacional com valores de referência 

estabelecidos na NR 09 

Após a avaliação, os riscos ocupacionais devem ser classificados, observado o subitem 

1.5.4.4.2, para fins de identificar a necessidade de adoção de medidas de prevenção e 

elaboração do plano de ação. 

A avaliação de riscos deve constituir um processo contínuo e ser revista a cada dois anos 

ou quando da ocorrência das seguintes situações: 

 Após implementação das medidas de prevenção, para avaliação de riscos residuais; 

 Após inovações e modificações nas tecnologias, ambientes, processos, condições, 

procedimentos e organização do trabalho que impliquem em novos riscos ou 

modifiquem os riscos existentes; 

 Quando identificadas inadequações, insuficiências ou ineficácias das medidas de 

prevenção; 

 Na ocorrência de acidentes ou doenças relacionadas ao trabalho; 

 Quando houver mudança nos requisitos legais aplicáveis. 

No caso de organizações que possuírem certificações em sistema de gestão de SST, o 

prazo poderá ser de até 3 (três) anos. 
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5.4  Controle dos riscos 

 

5.4.1 Medidas de prevenção 

 
A organização deve adotar medidas de prevenção para eliminar, reduzir ou controlar os 

riscos sempre que: 

 Exigências previstas em Normas Regulamentadoras e nos dispositivos legais 

determinarem; 

 A classificação dos riscos ocupacionais assim determinar, conforme subitem 

1.5.4.4.5;  

 Houver evidências de associação, por meio do controle médico da saúde, entre as 

lesões e os agravos à saúde dos trabalhadores com os riscos e as situações de 

trabalho identificados. 

Quando comprovada pela organização a inviabilidade técnica da adoção de medidas de 

proteção coletiva, ou quando estas não forem suficientes ou encontrarem-se em fase de 

estudo, planejamento ou implantação ou, ainda, em caráter complementar ou emergencial, 

deverão ser adotadas outras medidas, obedecendo-se a seguinte hierarquia: 

 Medidas de caráter administrativo ou de organização do trabalho; 

 Utilização de equipamento de proteção individual - EPI. 

A implantação de medidas de prevenção deverá ser acompanhada de informação aos 

trabalhadores quanto aos procedimentos a serem adotados e limitações das medidas de 

prevenção. 
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5.5 Probabilidade (P) 

 
A gradação da probabilidade da ocorrência do possível dano é feita atribuindo-se um índice 

de probabilidade (P) variando de 1 a 4 conforme tabela 01 - Probabilidade. O índice P é 

definido utilizando-se várias abordagens ou critérios, conforme exemplos a seguir quando 

aplicável: 

• Com base em dados estatísticos de acidentes ou doenças relacionadas ao trabalho, 

obtidos ou fornecidos pela empresa ou do setor de atividade econômica quando 

predominam situações similares. 

• A partir do perfil de exposição qualitativo, quando não forem possíveis ou disponíveis 

dados quantitativos, considerando as variáveis de tempo de exposição e frequência. 

• A partir do perfil quantitativo levando em consideração intensidade/concentração, 

tempo de exposição e frequência da exposição. 

• Em função do fator de proteção considerando a existência, adequação e eficácia de 

medidas de controle. 
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Tabela 1: PROBABILIDADE 

 

 



 

PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS 
- P.G.R - 

MUNICÍPIO DE JUÍNA 
 

 

17 

5.6 Gravidade (G) 

  
Para a gradação da gravidade do possível dano atribui-se um índice de gravidade (G) 

variando de 1 a 4 conforme os critérios relacionados na tabela 02 Gravidade. 

A gradação da gravidade do possível dano (G) também pode ser feita utilizando critérios 

especiais relacionados com o potencial do perigo em causar danos, como por exemplo: 

• Toxicidade, o potencial carcinogênico, mutagênico e teratogênico de agentes 

químicos e físicos tendo por base a classificação da ACGIH e da LINACH; 

• Potencial de agentes químicos causarem possíveis danos quando em contato com 

olhos, mucosa e pele; 

• A classificação para Agentes Biológicos poderá ser realizada de acordo com dados 

da Secretaria de Saúde, dados da CCIH - Comissão de Controle de Infecção Hospitalar, 

dados de consulta com profissionais médicos, ou outros documentos técnicos 

disponíveis. 
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Tabela 2: GRAVIDADE 
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5.7 Determinação do Risco 

  

Estimar e definir a categoria de cada risco, a partir da combinação dos valores atribuídos 

para probabilidade (P) e gravidade (G) do dano, utilizando a matriz apresentada na tabela 

abaixo, que define a categoria de risco resultante dessa combinação. 

 

Tabela 3: Tabela - Matriz de risco para estimar a categoria do risco. 

 
Obs. Matriz elaborada a partir da combinação das matrizes apresentadas por MULHAUSEN 

&DAMIANO (1998) e pelo apêndice D da BS 8800 (BSI, 1996). 
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5.8 Priorização dos Riscos (PR) 

  
Para priorização das ações foi utilizado o seguinte critério: 
  
 
Tabela 4: Priorização de riscos 

 
 

Observações: 

• Para os riscos não aceitáveis será implementado: Controle Operacional e Plano de 

Ação. 

• Para todos os riscos devem-se manter rotinas de medição e monitoramento e em 

particular para o risco médio (G=4 e P=1), alto e crítico a empresa realizará 

monitoramento dos controles operacionais com mais rigor. 
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6 INVEN TARIO DE RISCOS 

6.1 SECR ETARIA MUN ICIPAL D E EDUC AÇÃO  

6.1.1 AB ASTEC IMENTO D E VEÍCULOS 
6.1.1.1 Técn ico  em transporte 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico Em Transporte CBO 7824-10 

Posição de Trabalho Abastecimento De Veículos 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas  Procedimentos operacionais de abastecimento de veículos, conferência de bombas, recebimento de produto, monitoramento de estoques, e outras tarefas afins.  
  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Físico 

Radiações Não Ionizantes 
- Radiação Ultravioleta, 
Exceto Radiação N A 

Faixa 400 A 320 Nm (Luz 
Negra) 

Ocasional 
Atividades 

desenvolvidas a 
céu aberto. 

Limitar o tempo de exposição dos 
trabalhadores que desenvolve 

atividades em céu aberto, através 
de revezamento de pessoas ou 

tarefas, realizar pequenas pausas 
na sombra e tomar água potável. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Camisa Manga Longa 
com proteção UV/Boné 

Tipo Árabe/Protetor 
Solar/Bota de 

Segurança 

 Exaustão, 
desidratação e 

insolação; Câncer de 
pele; Dermatoses. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Químico Óleo Diesel / Gasolina 
Habitual / 

Intermitente 

Combustíveis 
Líquidos e 
Inflamáveis 

Não provocar centelhas / faíscas; 
Proibido fumar; Proibido portar/ 

manusear equipamentos 
eletrônicos; Manter extintores 

desobstruídos; Treinamento de 
combate ao fogo; Realizar o 

fornecimento do EPIs e garantir o 
uso por parte de todos os 

trabalhadores. 

Não há 

Pode provocar 
irritação ou 

queimaduras na pele 
e olhos; Os vapores 

podem causar 
tonturas e asfixia. 

Qualitativa 3 3 Alto 

Acidente 
Áreas de trânsito de 

veículos sem demarcação 
Habitual / 

Permanente 

Realizar 
atividades na 

pista de 
abastecimento 

Treinamentos de procedimentos 
de segurança e conscientização 

dos trabalhadores; Ficha de 
Integração; O.S - Ordem de 

Serviço. 

Botina de segurança 
Ferimentos, 

contusões e fraturas 
Qualitativa 2 3 Médio 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Acidente 
Superfícies e/ou materiais 

aquecidos expostos 
Habitual / 

Intermitente 

Realizar 
verificação da 
água, troca de 
óleo e filtros 

Treinamentos de procedimentos 
de segurança e conscientização 

dos trabalhadores; Controle 
médico ocupacional; Ficha de 

EPIs; Ficha de Integração; O.S - 
Ordem de Serviço. 

Luva para Proteção 
Contra Agentes 

Mecânico  
Queimaduras Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente Explosão 
Habitual / 

Permanente 

Realizar atividade 
próximo a local 

de armazenagem 
de combustíveis 

Treinamentos de procedimentos 
de segurança e conscientização 

dos trabalhadores; Ficha de 
Integração; O.S - Ordem de 

Serviço. 

Não há 
Ferimentos, 

contusões, fraturas e 
queimaduras. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 
Postura de pé por longos 

períodos 
Habitual / 

Permanente 

Durante a 
realização das 

atividades 
do trabalho 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de 

serviço e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, 
Alterações do 

sistema 
osteomuscular e do 
tecido conjuntivo; 
estase venosa de 

membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.2 APOIO ADMIN ISTR ATIVO PED AGÓGIC O FUND AM ENTAL - FUND EB  

6.1.2.1 Auxil iar pedagógico da educação  inf antil  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Auxiliar Pedagógico Da Educação Infantil CBO 3311-10 

Posição de Trabalho Apoio Administrativo Pedagógico Fundamental - FUNDEB 

 Descrição Do Ambiente De Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Realiza a higienização das crianças, banho, escovação dentária, troca de fraudas, auxilia a professora em salas de aula, no pátio e no parque. Auxilia as crianças na 
alimentação, zela das crianças durante o período de soninho, acompanha as crianças em suas atividades, monitorando a segurança dos mesmos.  

  

 Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Biológico 
Agentes biológicos 

infecciosos e 
infectocontagiosos 

Habitual / 
Permanente 

Higienização dos 
alunos 

Realizar o fornecimento do 
EPIs e garantir o uso por 

parte de todos os 
trabalhadores. 

Não há 
Doenças infecciosas, 
infectocontagiosas e 

parasitárias. 
Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Intermitente 

Transporte de Crianças 
no Ambiente de 

Trabalho. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de 

serviço; Integração. 
Não há 

Dores lombar; Desconforto 
muscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de 

serviço e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, Alterações do 
sistema osteomuscular e do 

tecido conjuntivo; estase venosa 
de membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.2.2 Borracheiro  de autos escolares 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Borracheiro De Autos Escolares CBO 9921-15 

Posição De Trabalho Apoio Administrativo Pedagógico Fundamental - FUNDEB 

 Descrição Do Ambiente De Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Compreende os cargos que se destinam as tarefas relativas a calibragem e reparos em câmaras de ar e pneus, e as atribuições típicas, ajusta a calibragem de pneus, a fim 
de manterem dentro das especificações predeterminadas para cada veículo, substitui pneus avariados ou desgastados, desmontando a roda do veículo, com auxílio de 
ferramentas próprias, providencia a recauchutagem de pneus sempre que for possível, dentro de adequados padrões de qualidade, repara os diversos tipos de pneumáticos e 
câmaras de ar, consertando as partes avariadas ou desgastadas, estabelece plano de vistoria permanente, mantendo contato direto com os motoristas e operadores de 
máquinas rodoviárias, limpa o local de trabalho e guarda as ferramentas em locais predeterminados, zela pela conservação dos equipamentos utilizados no trabalho, executa 
outras atribuições afins.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Físico Ruído 
Habitual / 

Permanente 

Máquinas e 
equipamentos 
presentes no 

processo produtivo.  

Realizar o fornecimento do 
EPIs e garantir o uso por 

parte de todos os 
trabalhadores. 

Protetor auricular 
PAINPSE (Perda auditiva 

induzida por níveis de 
pressão sonora elevados). 

84,13 dB(A) 2 3 Médio 

Físico 
Vibração - Local: 

Mão/Braço 
Habitual / 

Intermitente 

Uso de 
equipamentos na 

execução do 
serviço. 

Realizar manutenção 
preventiva e corretiva nos 

equipamentos. 
Não há 

Alterações no organismo, 
lesões na coluna e rins, 

cansaço visual, redução da 
nitidez da visão e cansaço 

físico. 

4,5 m/s² 2 3 Médio 

Acidente Esmagamento 
Habitual / 

Intermitente 
Possíveis quedas de 

peças metálicas. 

Treinamentos de 
procedimentos de segurança 

e conscientização dos 
trabalhadores; Controle 

médico ocupacional; Ficha 
de EPIs; Ficha de 

Integração; O.S - Ordem de 
Serviço. 

Luva Para Proteção 
Contra Agentes 

Mecânicos/Botina de 
segurança 

Esmagamento, corte, 
amputações, escoriações 

e/ou morte 
Qualitativa 2 3 Médio 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Acidente 
Objetos cortantes 

e/ou perfurocortantes 
Habitual / 

Intermitente 

Realizar a operação 
de equipamentos 

manuais 

Treinamentos de 
procedimentos de segurança 

e conscientização dos 
trabalhadores; Controle 

médico ocupacional; Ficha 
de EPIs; Ficha de 

Integração; O.S - Ordem de 
Serviço. 

Luva Para Proteção 
Contra Agentes 

Mecânicos/Botina de 
segurança 

Ferimentos, contusões e 
fraturas 

Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente Queda de objetos 
Habitual / 

Intermitente 

Realizar manuseio e 
transporte de 
materiais e 
ferramentas 

Treinamentos de 
procedimentos de segurança 

e conscientização dos 
trabalhadores; Controle 

médico ocupacional; Ficha 
de EPIs; Ficha de 

Integração; O.S - Ordem de 
Serviço. 

Botina de segurança 
Ferimentos, contusões e 

fraturas.  
Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 
Exigência de postura 

inadequada 
Habitual / 

Intermitente 
Postura inadequada 
durante atividades 

ASO - Atestado de Saúde 
Ocupacional; OS - Ordem de 

Serviço, Integração. 
Não há 

Dores musculares, dores 
lombares, ou 

lombalgias, graves lesões da 
coluna.  

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 

Exigência de uso 
frequente de força, 
pressão, preensão, 
flexão, extensão ou 

torção dos segmentos 
corporais 

Habitual / 
Intermitente 

Realização das 
atividades diárias 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de 

serviço e treinamentos. 
Não há 

Comprometimento 
neuromuscular e/ou 

osteomuscular e circulatório. 
Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 
Levantamento e 

transporte manual de 
cargas ou volumes 

Habitual / 
Intermitente 

Levantamento e 
transporte manual 

de peças e 
ferramentas 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de 

serviço e treinamentos. 
Não há 

Dores lombar; Desconforto 
muscular. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.2.3 Motorist a 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Motorista CBO 7823-05 

Posição De Trabalho Apoio Administrativo Pedagógico Fundamental - FUNDEB 

 Descrição Do Ambiente De Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

Dirigi veículos leves, de transporte de passageiros, verifica diariamente as condições de funcionamento do veículo, antes de sua utilização como pneus, água do radiador, 
bateria, nível de óleo, sinaleiros, freios, embreagem, faróis, abastecimento de combustível, etc. Verifica se a documentação do veículo, zela pela segurança de passageiros, 
mantem o veículo limpo, leva à manutenção, observa os períodos de revisão e manutenção preventiva do veículo, recolhe o veículo após o serviço, deixando o corretamente 
estacionado e fechado, auxiliar no carregamento e descarregamento de volumes, auxiliar na distribuição de volumes, de acordo com as normas e roteiros pré estabelecidos, 
conduzir os servidores da prefeitura, em lugar e hora determinados, conforme itinerário estabelecido ou instruções específicas e executar outras atribuições afins.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Acidente 

Condução de 
veículos de qualquer 

natureza em vias 
públicas 

Habitual / 
Permanente 

Condução de 
veículos de 

qualquer natureza. 

CHN - Carteira Nacional de 
Habilitação; realizar manutenção 

preventiva e corretiva dos 
veículos. 

Não há 
Lesões, escoriações, 

fraturas, amputações e 
morte; 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura sentada por 

longos períodos 
Habitual / 

Permanente 

Postura sentada 
por longos períodos 
em decorrência do 

trabalho de 
motorista. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 
palestra sobre ergonomia. ASO - 
Atestado de Saúde Ocupacional; 
OS - Ordem de Serviço; Ficha de 

Integração. 

Não há 

LER, DORT, dorsalgias, 
transtornos nas 

articulações, problemas 
cardiovasculares, má 
digestão, redução nos 
níveis de irrigação no 

cérebro. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.2.4 Professor ( a) 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Professor (A) CBO 2321-10 

Posição De Trabalho Apoio Administrativo Pedagógico Fundamental - FUNDEB 

 Descrição Do Ambiente De Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Ministra aulas das matérias básicas ou específicas, elabora o plano de aula, selecionando o assunto e determinando a metodologia, com base nos objetivos fixados para 
melhor rendimento do ensino, seleciona ou confecciona o material didático a ser utilizados, elabora e aplica testes, provas e outros métodos usuais de avaliação, baseando se 
nas atividades desenvolvidas e na atividade média da classe, para verificar o aproveitamento dos alunos e constatar a eficácia dos métodos adotados, elaboram fichas 
cumulativas, boletins de controle e relatórios, apoiando na observação do comportamento e desempenho dos alunos e anotando atividades efetuadas, métodos empregados e 
os problemas surgidos, para manter um registro que permita dar informações ao serviço de orientações pedagógico, visando a solução dos problemas e tomada de iniciativas.  

  

 Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Intermitente 

Transporte de Crianças 
no Ambiente de 

Trabalho. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de 

serviço; Integração. 
Não há 

Dores lombar; Desconforto 
muscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de 

serviço e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, Alterações do 
sistema osteomuscular e do 

tecido conjuntivo; estase venosa 
de membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.2.5 Técn ico  de aliment ação esco lar  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Alimentação Escolar CBO 3252-05 

Posição De Trabalho Apoio Administrativo Pedagógico Fundamental - FUNDEB 

 Descrição Do Ambiente De Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Executa diversas tarefas relacionadas com a preparação de alimentos, como lavar e descascar verduras e legumes, limpar e cortar carnes e peixes e desempenhar outros 
serviços auxiliares referentes ao preparo de alimentos. Distribui refeições e atende aos programas alimentares executados pela unidade escolar, bem como executa serviços 
de limpeza e arrumação da sua área de trabalho.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Físico Calor 
Habitual / 

Permanente 
Fogões e fornos. 

Limitar o tempo de exposição dos 
trabalhadores que desenvolve 
atividades, realizar pequenas 
pausas e tomar água potável. 

Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos os 

trabalhadores. 

Não há 
Exaustão, 

desidratação, cansaço. 
30 ºC IBUTG 3 3 Alto 

Químico 
Produtos de Limpeza 

Domissanitários 
Habitual / 

Intermitente 
Utilizar produtos de 

limpeza. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores; Controle médico 

ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha de 
Integração; O.S - Ordem de Serviço. 

Bota de PVC/Luva 
de látex/Avental de 

PVC 

Irritação da pele e 
olhos. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 
Objetos cortantes 

e/ou perfurocortantes 
Habitual / 

Permanente 
Contato e manuseio 

de facas. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço. 

Não há 
Cortes, perfuração, 
ferimentos diversos 
perfuro- contuso. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 
Queda no piso 

escorregadio ou 
molhado. 

Habitual / 
Permanente 

Piso molhado com 
gordura e/ou 

produtos de limpeza. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço, 

Ficha de EPI. 

Bota de PVC 
Ferimentos, contusões 

e fraturas. 
Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 

Queimadura por 
manipulação de 

recipientes (panelas, 
formas) utilizadas no 
preparo de alimentos. 

Habitual / 
Intermitente 

Presença de fornos, 
fogões, utensílios e 
equipamentos que 

aquecem no 
ambiente de trabalho. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço, 

Ficha de EPI. 

Luva térmica 
Queimaduras, 

vermelhidões e bolhas 
na camada da pele. 

Qualitativa 2 3 Médio 



 

PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS 
- P.G.R - 

MUNICÍPIO DE JUÍNA 
 

 
 

29 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com esforço 
repetitivo  

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de serviço; 

Integração. 
Não há 

LER - Lesões por 
esforços repetitivos; 
DORT -Distúrbios 
Osteomusculares 
Relacionados ao 

Trabalho. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de serviço 

e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, 
Alterações do sistema 
osteomuscular e do 
tecido conjuntivo; 
estase venosa de 

membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.2.6 Técnico de gestão escol ar 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Gestão Escolar CBO 4110-10 

Posição De Trabalho Apoio Administrativo Pedagógico Fundamental - FUNDEB 

 Descrição Do Ambiente De Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
Planeja e avalia atividades educacionais, coordena atividades administrativas e pedagógicas, participa do planejamento estratégico da instituição e interage com a 
comunidade e com o setor público, responsável pelas documentações da escola. Desempenha outras tarefas compatíveis com suas atribuições, bem como desempenha 
outras atribuições correlatas e comuns a secretaria.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com 
movimentos 
repetitivos. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço repetitivo, 
tendinite (inflamação do tendão 
que une o músculo ao osso), 
síndrome do túnel do carpo 

(causada pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Mobiliário sem meios 

de regulagem de 
ajuste 

Habitual / 
Permanente 

Mobiliário sem meios 
de regulagem de 

ajuste. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 
Comprometimento neuromuscular 

e/ou ósteo-articular e/ou 
circulatório. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura sentada por 

longos períodos 
Habitual / 

Permanente 

Postura sentada por 
longos períodos em 

decorrência do 
trabalho em 
escritório. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER, DORT, dorsalgias, 
transtornos nas articulações, 

problemas cardiovasculares, má 
digestão, redução nos níveis de 

irrigação no cérebro. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.2.7 Técn ico  de infraestrutura mat. e ambiental  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Infraestrutura Mat. E Ambiental CBO 5173-30 

Posição De Trabalho Apoio Administrativo Pedagógico Fundamental - FUNDEB 

 Descrição Do Ambiente De Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Realiza a limpeza e a conservação das instalações e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, SECRETARIA MUNICIPAL DE 
EDUCAÇÃO, biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compatíveis com suas atribuições, bem como desempenha outras atribuições correlatas 
e comuns a secretaria.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Biológico 
Contato com 

microrganismos 
Habitual / 

Permanente 

Limpeza de 
ambientes, sanitários 

e retirada de lixos 

Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Luva de 
Segurança/Bota de 

PVC 

Doenças 
infectocontagiosas. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Químico 
Produtos de 

Limpeza 
Domissanitários 

Habitual / 
Permanente 

Produtos de limpeza. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC/Luva de 
Segurança 

Irritação da pele e 
olhos; Irritação do trato 
respiratório; Dermatites. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Acidente 
Queda no piso 

escorregadio ou 
molhado. 

Habitual / 
Permanente 

Realizar limpeza e 
higienização do piso  

Colocar avisos de piso molhado 
e/ou remover substâncias 
derramadas e/ou instalar 

mecanismos antiderrapantes. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC 
Lesões, escoriações e 

fraturas. 
Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Exigência de flexões 
de coluna vertebral 

frequentes 

Habitual / 
Permanente 

Realizar flexão da 
coluna durante a 

limpeza e 
higienização do 

ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Comprometimento 
neuromuscular, e/ou 
ósteoarticular, e/ou 

circulatório e/ou 
osteomuscular 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 

Frequente 
deslocamento a pé 
durante a jornada 

de trabalho 

Habitual / 
Permanente 

Postura de pé por 
longos períodos ao 

realizar a limpeza do 
ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Problemas vasculares e 
musculares, cansaço 
físico e hipertensão 

arterial. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Realizar movimentos 
repetitivos durante a 

limpeza 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço 
repetitivo, tendinite 

(inflamação do tendão 
que une o músculo ao 

osso), síndrome do 
túnel do carpo (causada 

pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.2.8 Técn ico  de infraestrutura mat. e ambiental (Externo)  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Infraestrutura Mat. E Ambiental (Externo) CBO 5173-30 

Posição De Trabalho Apoio Administrativo Pedagógico Fundamental - FUNDEB 

 Descrição Do Ambiente De Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Realiza a limpeza e a conservação das instalações e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, SECRETARIA MUNICIPAL DE 
EDUCAÇÃO, biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compatíveis com suas atribuições, bem como desempenha outras atribuições correlatas 
e comuns a secretaria.  

  
 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Físico Ruído 
Habitual / 

Permanente 

Máquinas e 
equipamentos 
presentes no 

processo 
produtivo. 

Realizar o fornecimento do EPI's e 
garantir o uso por parte de todos os 

trabalhadores. 
Protetor auditivo 

PAINPSE (Perda 
Auditiva Induzida por 

Níveis de Pressão 
Sonoros Elevados) 

86,74 dB(A) 3 3 Alto 

Físico 
Radiações Não 

Ionizantes 
Habitual / 

Permanente 
Luz solar 

Limitar o tempo de exposição dos 
trabalhadores que desenvolve 

atividades em céu aberto, através de 
revezamento de pessoas ou tarefas, 
realizar pequenas pausas na sombra 

e tomar água potável. Realizar o 
fornecimento do EPIs e garantir o 

uso por parte de todos os 
trabalhadores. 

Óculos de proteção 
escuro 

Exaustão, desidratação 
e insolação; Câncer de 

pele; Dermatoses. 
Qualitativa 2 3 Médio 

Físico 
Vibração - Local: 

Mão/Braço 
Habitual / 

Intermitente 
Operar Roçadeira 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores; Controle médico 

ocupacional; Ficha de Integração; 
O.S - Ordem de Serviço. 

Não há 

Patologias 
osteomusculares; 

Transtorno dos nervos 
periféricos e cinetose 

Aren: 4,2 m/s² 2 3 Médio 

Acidente Animais peçonhentos 
Habitual / 

Permanente 

Realizar atividades 
próximo ao habitat 

de animais 
peçonhentos 

Ordem de Serviço, Ficha de EPI, 
Procedimentos Administrativos 

Botina de 
Segurança/Perneira 

de Segurança 

Efeitos locais e/ou 
sistêmicos 

(tóxicos/alérgicos) 
Qualitativa 2 3 Médio 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Acidente 
Objetos cortantes e/ou 

perfurocortantes 
Habitual / 

Intermitente 

Realizar 
operações com 
foices, facões 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores. Controle médico 

ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha 
de Integração; O.S - Ordem de 

Serviço. 

Luva de segurança 
Ferimentos, contusões e 

fraturas 
Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente Queda de objetos 
Habitual / 

Intermitente 
Queda de objetos 
presente no local 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores. Controle médico 

ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha 
de Integração; O.S - Ordem de 

Serviço. 

Botina de 
Segurança 

Ferimentos, contusões e 
fraturas 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 

Exigência de uso 
frequente de força, 
pressão, preensão, 
flexão, extensão ou 

torção dos segmentos 
corporais 

Habitual / 
Intermitente 

Realização das 
atividades diárias 

ASO - Atestado de Saúde 
Ocupacional; OS - Ordem de 

Serviço, Integração. 
Não há 

Comprometimento 
neuromuscular e/ou 

osteomuscular e 
circulatório. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 
Levantamento e 

transporte manual de 
cargas ou volumes 

Habitual / 
Intermitente 

Levantamento e 
transporte manual 

de ferramentas 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de serviço 

e treinamentos. 
Não há 

Dores lombar; 
Desconforto muscular. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Intermitente 

Realização das 
atividades diárias 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Problemas vasculares e 
musculares, cansaço 
físico e hipertensão 

arterial. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.2.9 Técn ico  de manutenção e infraestrutura 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Manutenção E Infraestrutura CBO 5142-25 

Posição De Trabalho Apoio Administrativo Pedagógico Fundamental - FUNDEB 

 Descrição Do Ambiente De Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Realiza a limpeza e a conservação das instalações e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, Secretaria Municipal De Educação, 
biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compatíveis com suas atribuições, bem como desempenha outras atribuições correlatas e comuns a 
secretaria.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Biológico 
Contato com 

microrganismos 
Habitual / 

Permanente 

Limpeza de 
ambientes, sanitários 

e retirada de lixos 

Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Luva de 
Segurança/Bota de 

PVC 

Doenças 
infectocontagiosas. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Químico 
Produtos de 

Limpeza 
Domissanitários 

Habitual / 
Permanente 

Produtos de limpeza. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC/Luva de 
Segurança 

Irritação da pele e 
olhos; Irritação do trato 
respiratório; Dermatites. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Acidente 
Queda no piso 

escorregadio ou 
molhado. 

Habitual / 
Permanente 

Realizar limpeza e 
higienização do piso  

Colocar avisos de piso molhado 
e/ou remover substâncias 
derramadas e/ou instalar 

mecanismos antiderrapantes. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC 
Lesões, escoriações e 

fraturas. 
Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Exigência de flexões 
de coluna vertebral 

frequentes 

Habitual / 
Permanente 

Realizar flexão da 
coluna durante a 

limpeza e 
higienização do 

ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Comprometimento 
neuromuscular, e/ou 
ósteoarticular, e/ou 

circulatório e/ou 
osteomuscular 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 

Frequente 
deslocamento a pé 
durante a jornada 

de trabalho 

Habitual / 
Permanente 

Postura de pé por 
longos períodos ao 

realizar a limpeza do 
ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Problemas vasculares e 
musculares, cansaço 
físico e hipertensão 

arterial. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Realizar movimentos 
repetitivos durante a 

limpeza 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço 
repetitivo, tendinite 

(inflamação do tendão 
que une o músculo ao 

osso), síndrome do 
túnel do carpo (causada 

pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.2.10 Técnico em transporte 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico Em Transporte CBO 7824-10 

Posição De Trabalho Apoio Administrativo Pedagógico Fundamental - FUNDEB 

 Descrição Do Ambiente De Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Conduz veículo motorizado, obedecendo a sinalização e aos limites de velocidade indicada, vistoria o veículo diariamente, antes e após sua utilização, manter o veículo em 
perfeitas condições de funcionamento, zelando pela sua conservação, transportar alunos da rede pública, garantindo a segurança dos mesmos, observar e controlar os 
períodos de revisão e manutenção recomendados preventivamente, realizar anotações, segundo as normas estabelecidas e orientações recebidas, da quilometragem, 
viagens realizadas, objetos ou pessoas transportadas, itinerários percorridos, além de outros ocorrências, a fim de manter a boa organização controle, recolhe o veículo à 
garagem ou local destinado a esse fim, ao término da jornada de trabalho, deixando o corretamente estacionado e fechado, executar outras tarefas correlatas.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Físico Ruído 
Habitual / 

Permanente 

Máquinas e 
equipamentos presentes 
no processo produtivo.  

Realizar o fornecimento do 
EPIs e garantir o uso por 

parte de todos os 
trabalhadores. 

Protetor auricular 

PAINPSE (Perda 
auditiva induzida por 

níveis de pressão 
sonora elevados). 

79,4 dB(A) 2 2 Baixo 

Físico 
Vibração - Local: Corpo 

Inteiro - Posição: Sentado 
Habitual / 

Intermitente 
Uso de equipamentos na 

execução do serviço. 

Realizar manutenção 
preventiva e corretiva nos 

equipamentos. 
Não há 

Alterações no 
organismo, lesões na 
coluna e rins, cansaço 

visual, redução da 
nitidez da visão e 
cansaço físico. 

1,1 m/s² 2 2 Baixo 

Acidente 
Condução de veículos de 
qualquer natureza em vias 

públicas 

Habitual / 
Permanente 

Condução de veículos de 
qualquer natureza. 

CHN - Carteira Nacional de 
Habilitação; Realizar 

manutenção preventiva e 
corretiva dos veículos. 

Não há 
Lesões, escoriações, 

fraturas, amputações e 
morte; 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Acidente 
Situações de risco que 

poderão contribuir para a 
ocorrência de acidentes. 

Habitual / 
Intermitente 

Incidentes e/ou acidentes 
ocasionados no ambiente 

de trabalho. 

Treinamentos de 
procedimentos de segurança 

e conscientização dos 
trabalhadores. Controle 

médico ocupacional; Ficha de 
Integração; O.S - Ordem de 

Serviço. 

Não há 
Lesões, escoriações, 

fraturas, amputações e 
morte; 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Ergonômico 
Exigência de postura 

inadequada 
Habitual / 

Permanente 
Mobiliário inadequado 

Realizar a elaboração da 
AET - Análise Ergonômica do 

Trabalho; Realizar 
alternância de postura; Incluir 

ginástica laboral; Realizar 
palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Comprometimento 
neuromuscular, e/ou 
ósteoarticular, e/ou 

circulatório e/ou 
osteomuscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura sentada por 

longos períodos 
Habitual / 

Permanente 

Postura sentada por 
longos períodos em 

decorrência do trabalho 
de motorista. 

Realizar a elaboração da 
AET - Análise Ergonômica do 

Trabalho; Realizar 
alternância de postura; Incluir 

ginástica laboral; Realizar 
palestra sobre ergonomia. 
ASO - Atestado de Saúde 

Ocupacional; OS - Ordem de 
Serviço; Ficha de Integração. 

Não há 

LER, DORT, dorsalgias, 
transtornos nas 

articulações, problemas 
cardiovasculares, má 
digestão, redução nos 
níveis de irrigação no 

cérebro. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

  



 

PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS 
- P.G.R - 

MUNICÍPIO DE JUÍNA 
 

 
 

39 

6.1.3 APOIO ADMIN ISTR ATIVO PED AGÓGIC O INFAN TIL - FUND EB  

6.1.3.1 Auxil iar de serviços gerais 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Auxiliar De Serviços Gerais CBO 5142-25 

Posição de Trabalho Apoio Administrativo Pedagógico Infantil - FUNDEB 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Realiza a limpeza e a conservação das instalações e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, secretaria municipal de educação, 
biblioteca, executa eventuais mandados, e tarefas correlatas.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Biológico 
Contato com 

microrganismos 
Habitual / 

Permanente 

Limpeza de 
ambientes, sanitários 

e retirada de lixos 

Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Luva de 
Segurança/Bota de 

PVC 

Doenças 
infectocontagiosas. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Químico 
Produtos de 

Limpeza 
Domissanitários 

Habitual / 
Permanente 

Produtos de limpeza. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC/Luva de 
Segurança 

Irritação da pele e 
olhos; Irritação do trato 
respiratório; Dermatites. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Acidente 
Queda no piso 

escorregadio ou 
molhado. 

Habitual / 
Permanente 

Realizar limpeza e 
higienização do piso  

Colocar avisos de piso molhado 
e/ou remover substâncias 
derramadas e/ou instalar 

mecanismos antiderrapantes. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC 
Lesões, escoriações e 

fraturas. 
Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Exigência de flexões 
de coluna vertebral 

frequentes 

Habitual / 
Permanente 

Realizar flexão da 
coluna durante a 

limpeza e 
higienização do 

ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Comprometimento 
neuromuscular, e/ou 
ósteoarticular, e/ou 

circulatório e/ou 
osteomuscular 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 

Frequente 
deslocamento a pé 
durante a jornada 

de trabalho 

Habitual / 
Permanente 

Postura de pé por 
longos períodos ao 

realizar a limpeza do 
ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Problemas vasculares e 
musculares, cansaço 
físico e hipertensão 

arterial. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Realizar movimentos 
repetitivos durante a 

limpeza 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço 
repetitivo, tendinite 

(inflamação do tendão 
que une o músculo ao 

osso), síndrome do 
túnel do carpo (causada 

pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.3.2 Auxil iar pedagógico da educação  inf antil  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Auxiliar Pedagógico Da Educação Infantil CBO 3311-10 

Posição De Trabalho Apoio Administrativo Pedagógico Infantil - FUNDEB 

 Descrição Do Ambiente De Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Realiza a higienização das crianças, banho, escovação dentária, troca de fraudas, auxilia a professora em salas de aula, no pátio e no parque. Auxilia as crianças na 
alimentação, zela das crianças durante o período de soninho, acompanha as crianças em suas atividades, monitorando a segurança dos mesmos.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Biológico 
Agentes biológicos 

infecciosos e 
infectocontagiosos 

Habitual / 
Permanente 

Higienização dos 
alunos 

Realizar o fornecimento do 
EPIs e garantir o uso por 

parte de todos os 
trabalhadores. 

Não há 
Doenças infecciosas, 
infectocontagiosas e 

parasitárias. 
Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Intermitente 

Transporte de Crianças 
no Ambiente de 

Trabalho. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de 

serviço; Integração. 
Não há 

Dores lombar; Desconforto 
muscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de 

serviço e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, Alterações do 
sistema osteomuscular e do 

tecido conjuntivo; estase venosa 
de membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.3.3 Professor ( a) 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Professor (A) CBO 2321-10 

Posição de Trabalho Apoio Administrativo Pedagógico Infantil - FUNDEB 

 Descrição Do Ambiente De Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Ministra aulas das matérias básicas ou específicas, elabora o plano de aula, selecionando o assunto e determinando a metodologia, com base nos objetivos fixados para 
melhor rendimento do ensino, seleciona ou confecciona o material didático a ser utilizados, elabora e aplica testes, provas e outros métodos usuais de avaliação, baseando se 
nas atividades desenvolvidas e na atividade média da classe, para verificar o aproveitamento dos alunos e constatar a eficácia dos métodos adotados, elaboram fichas 
cumulativas, boletins de controle e relatórios, apoiando na observação do comportamento e desempenho dos alunos e anotando atividades efetuadas, métodos empregados e 
os problemas surgidos, para manter um registro que permita dar informações ao serviço de orientações pedagógico, visando a solução dos problemas e tomada de iniciativas.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Intermitente 

Transporte de Crianças 
no Ambiente de 

Trabalho. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de 

serviço; Integração. 
Não há 

Dores lombar; Desconforto 
muscular 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de 

serviço e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, Alterações do 
sistema osteomuscular e do 

tecido conjuntivo; estase venosa 
de membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.3.4 Técn ico  de aliment ação esco lar  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico de alimentação escolar CBO 3252-05 

Posição de Trabalho Apoio Administrativo Pedagógico Infantil - FUNDEB 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Executa diversas tarefas relacionadas com a preparação de alimentos, como lavar e descascar verduras e legumes, limpar e cortar carnes e peixes e desempenhar outros 
serviços auxiliares referentes ao preparo de alimentos. Distribui refeições e atende aos programas alimentares executados pela unidade escolar, bem como executa serviços 
de limpeza e arrumação da sua área de trabalho.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Físico Calor 
Habitual / 

Permanente 
Fogões e fornos. 

Limitar o tempo de exposição dos 
trabalhadores que desenvolve 
atividades, realizar pequenas 
pausas e tomar água potável. 

Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos os 

trabalhadores. 

Não há 
Exaustão, 

desidratação, cansaço. 
30 ºC IBUTG 3 3 Alto 

Químico 
Produtos de Limpeza 

Domissanitários 
Habitual / 

Intermitente 
Utilizar produtos de 

limpeza. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores; Controle médico 

ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha de 
Integração; O.S - Ordem de Serviço. 

Bota de PVC/Luva 
de látex/Avental de 

PVC 

Irritação da pele e 
olhos. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 
Objetos cortantes 

e/ou perfurocortantes 
Habitual / 

Permanente 
Contato e manuseio 

de facas. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço. 

Não há 
Cortes, perfuração, 
ferimentos diversos 
perfuro- contuso. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 
Queda no piso 

escorregadio ou 
molhado. 

Habitual / 
Permanente 

Piso molhado com 
gordura e/ou 

produtos de limpeza. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço, 

Ficha de EPI. 

Bota de PVC 
Ferimentos, contusões 

e fraturas. 
Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 

Queimadura por 
manipulação de 

recipientes (panelas, 
formas) utilizadas no 
preparo de alimentos. 

Habitual / 
Intermitente 

Presença de fornos, 
fogões, utensílios e 
equipamentos que 

aquecem no 
ambiente de trabalho. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço, 

Ficha de EPI. 

Luva térmica 
Queimaduras, 

vermelhidões e bolhas 
na camada da pele. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com esforço 
repetitivo  

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de serviço; 

Integração. 
Não há 

LER - Lesões por 
esforços repetitivos; 
DORT -Distúrbios 
Osteomusculares 
Relacionados ao 

Trabalho. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de serviço 

e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, 
Alterações do sistema 
osteomuscular e do 
tecido conjuntivo; 
estase venosa de 

membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.3.5 Técn ico  de gest ão escolar  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Gestão Escolar CBO 4110-10 

Posição de Trabalho Apoio Administrativo Pedagógico Infantil - FUNDEB 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Planeja e avalia atividades educacionais, coordena atividades administrativas e pedagógicas, participa do planejamento estratégico da instituição e interage com a 
comunidade e com o setor público, responsável pelas documentações da escola. Desempenha outras tarefas compatíveis com suas atribuições, bem como desempenha 
outras atribuições correlatas e comuns a secretaria.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com 
movimentos 
repetitivos. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço repetitivo, 
tendinite (inflamação do tendão 
que une o músculo ao osso), 
síndrome do túnel do carpo 

(causada pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Mobiliário sem meios 

de regulagem de 
ajuste 

Habitual / 
Permanente 

Mobiliário sem meios 
de regulagem de 

ajuste. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 
Comprometimento neuromuscular 

e/ou ósteo-articular e/ou 
circulatório. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura sentada por 

longos períodos 
Habitual / 

Permanente 

Postura sentada por 
longos períodos em 

decorrência do 
trabalho em 
escritório. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER, DORT, dorsalgias, 
transtornos nas articulações, 

problemas cardiovasculares, má 
digestão, redução nos níveis de 

irrigação no cérebro. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.3.6 Técn ico  de manutenção e infraestrutura 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Manutenção E Infraestrutura CBO 5142-25 

Posição de Trabalho Apoio Administrativo Pedagógico Infantil - FUNDEB 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Realiza a limpeza e a conservação das instalações e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, Secretaria Municipal De Educação, 
biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compatíveis com suas atribuições, bem como desempenha outras atribuições correlatas e comuns a 
secretaria.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Biológico 
Contato com 

microrganismos 
Habitual / 

Permanente 

Limpeza de 
ambientes, sanitários 

e retirada de lixos 

Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Luva de 
Segurança/Bota de 

PVC 

Doenças 
infectocontagiosas. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Químico 
Produtos de 

Limpeza 
Domissanitários 

Habitual / 
Permanente 

Produtos de limpeza. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC/Luva de 
Segurança 

Irritação da pele e 
olhos; Irritação do trato 
respiratório; Dermatites. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Acidente 
Queda no piso 

escorregadio ou 
molhado. 

Habitual / 
Permanente 

Realizar limpeza e 
higienização do piso  

Colocar avisos de piso molhado 
e/ou remover substâncias 
derramadas e/ou instalar 

mecanismos antiderrapantes. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC 
Lesões, escoriações e 

fraturas. 
Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Exigência de flexões 
de coluna vertebral 

frequentes 

Habitual / 
Permanente 

Realizar flexão da 
coluna durante a 

limpeza e 
higienização do 

ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Comprometimento 
neuromuscular, e/ou 
ósteoarticular, e/ou 

circulatório e/ou 
osteomuscular 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 

Frequente 
deslocamento a pé 
durante a jornada 

de trabalho 

Habitual / 
Permanente 

Postura de pé por 
longos períodos ao 

realizar a limpeza do 
ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Problemas vasculares e 
musculares, cansaço 
físico e hipertensão 

arterial. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Realizar movimentos 
repetitivos durante a 

limpeza 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço 
repetitivo, tendinite 

(inflamação do tendão 
que une o músculo ao 

osso), síndrome do 
túnel do carpo (causada 

pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.4 C.E.I ARCO IRIS 

6.1.4.1 Auxil iar pedagógico da educação  inf antil  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Auxiliar Pedagógico Da Educação Infantil CBO 3311-10 

Posição de Trabalho C.E.I Arco Iris 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Realiza a higienização das crianças, banho, escovação dentária, troca de fraudas, auxilia a professora em salas de aula, no pátio e no parque. Auxilia as crianças na 
alimentação, zela das crianças durante o período de soninho, acompanha as crianças em suas atividades, monitorando a segurança dos mesmos.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Biológico 
Agentes biológicos 

infecciosos e 
infectocontagiosos 

Habitual / 
Permanente 

Higienização dos 
alunos 

Realizar o fornecimento do 
EPIs e garantir o uso por 

parte de todos os 
trabalhadores. 

Não há 
Doenças infecciosas, 
infectocontagiosas e 

parasitárias. 
Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Intermitente 

Transporte de Crianças 
no Ambiente de 

Trabalho. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de 

serviço; Integração. 
Não há 

Dores lombar; Desconforto 
muscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de 

serviço e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, Alterações do 
sistema osteomuscular e do 

tecido conjuntivo; estase venosa 
de membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 

 



 

PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS 
- P.G.R - 

MUNICÍPIO DE JUÍNA 
 

 
 

49 

6.1.4.2 Professor ( a) 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Professor (a) CBO 2321-10 

Posição de Trabalho C.E.I Arco Iris 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Ministra aulas das matérias básicas ou específicas, elabora o plano de aula, selecionando o assunto e determinando a metodologia, com base nos objetivos fixados para 
melhor rendimento do ensino, seleciona ou confecciona o material didático a ser utilizados, elabora e aplica testes, provas e outros métodos usuais de avaliação, baseando se 
nas atividades desenvolvidas e na atividade média da classe, para verificar o aproveitamento dos alunos e constatar a eficácia dos métodos adotados, elaboram fichas 
cumulativas, boletins de controle e relatórios, apoiando na observação do comportamento e desempenho dos alunos e anotando atividades efetuadas, métodos empregados e 
os problemas surgidos, para manter um registro que permita dar informações ao serviço de orientações pedagógico, visando a solução dos problemas e tomada de iniciativas.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Intermitente 

Transporte de Crianças 
no Ambiente de 

Trabalho. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de 

serviço; Integração. 
Não há 

Dores lombar; Desconforto 
muscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de 

serviço e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, Alterações do 
sistema osteomuscular e do 

tecido conjuntivo; estase venosa 
de membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.4.3 Técn ico  de aliment ação esco lar  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Alimentação Escolar CBO 3252-05 

Posição de Trabalho C.E.I Arco Iris 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Executa diversas tarefas relacionadas com a preparação de alimentos, como lavar e descascar verduras e legumes, limpar e cortar carnes e peixes e desempenhar outros 
serviços auxiliares referentes ao preparo de alimentos. Distribui refeições e atende aos programas alimentares executados pela unidade escolar, bem como executa serviços 
de limpeza e arrumação da sua área de trabalho.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Físico Calor 
Habitual / 

Permanente 
Fogões e fornos. 

Limitar o tempo de exposição dos 
trabalhadores que desenvolve 
atividades, realizar pequenas 
pausas e tomar água potável. 

Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos os 

trabalhadores. 

Não há 
Exaustão, 

desidratação, cansaço. 
30 ºC IBUTG 3 3 Alto 

Químico 
Produtos de Limpeza 

Domissanitários 
Habitual / 

Intermitente 
Utilizar produtos de 

limpeza. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores; Controle médico 

ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha de 
Integração; O.S - Ordem de Serviço. 

Bota de PVC/Luva 
de látex/Avental de 

PVC 

Irritação da pele e 
olhos. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 
Objetos cortantes 

e/ou perfurocortantes 
Habitual / 

Permanente 
Contato e manuseio 

de facas. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço. 

Não há 
Cortes, perfuração, 
ferimentos diversos 
perfuro- contuso. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 
Queda no piso 

escorregadio ou 
molhado. 

Habitual / 
Permanente 

Piso molhado com 
gordura e/ou 

produtos de limpeza. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço, 

Ficha de EPI. 

Bota de PVC 
Ferimentos, contusões 

e fraturas. 
Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 

Queimadura por 
manipulação de 

recipientes (panelas, 
formas) utilizadas no 
preparo de alimentos. 

Habitual / 
Intermitente 

Presença de fornos, 
fogões, utensílios e 
equipamentos que 

aquecem no 
ambiente de trabalho. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço, 

Ficha de EPI. 

Luva térmica 
Queimaduras, 

vermelhidões e bolhas 
na camada da pele. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com esforço 
repetitivo  

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de serviço; 

Integração. 
Não há 

LER - Lesões por 
esforços repetitivos; 
DORT -Distúrbios 
Osteomusculares 
Relacionados ao 

Trabalho. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de serviço 

e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, 
Alterações do sistema 
osteomuscular e do 
tecido conjuntivo; 
estase venosa de 

membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.4.4 Técn ico  de gest ão escolar  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Gestão Escolar CBO 4110-10 

Posição de Trabalho C.E.I Arco Iris 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Planeja e avalia atividades educacionais, coordena atividades administrativas e pedagógicas, participa do planejamento estratégico da instituição e interage com a 
comunidade e com o setor público, responsável pelas documentações da escola. Desempenha outras tarefas compatíveis com suas atribuições, bem como desempenha 
outras atribuições correlatas e comuns a secretaria.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com 
movimentos 
repetitivos. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço repetitivo, 
tendinite (inflamação do tendão 
que une o músculo ao osso), 
síndrome do túnel do carpo 

(causada pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Mobiliário sem meios 

de regulagem de 
ajuste 

Habitual / 
Permanente 

Mobiliário sem meios 
de regulagem de 

ajuste. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 
Comprometimento neuromuscular 

e/ou ósteo-articular e/ou 
circulatório. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura sentada por 

longos períodos 
Habitual / 

Permanente 

Postura sentada por 
longos períodos em 

decorrência do 
trabalho em 
escritório. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER, DORT, dorsalgias, 
transtornos nas articulações, 

problemas cardiovasculares, má 
digestão, redução nos níveis de 

irrigação no cérebro. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.4.5 Técn ico  de infraestrutura mat. e ambiental  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Infraestrutura Mat. E Ambiental CBO 5173-30 

Posição de Trabalho C.E.I Arco Iris 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Realiza a limpeza e a conservação das instalações e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, SECRETARIA MUNICIPAL DE 
EDUCAÇÃO, biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compatíveis com suas atribuições, bem como desempenha outras atribuições correlatas 
e comuns a secretaria.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Biológico 
Contato com 

microrganismos 
Habitual / 

Permanente 

Limpeza de 
ambientes, sanitários 

e retirada de lixos 

Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Luva de 
Segurança/Bota de 

PVC 

Doenças 
infectocontagiosas. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Químico 
Produtos de 

Limpeza 
Domissanitários 

Habitual / 
Permanente 

Produtos de limpeza. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC/Luva de 
Segurança 

Irritação da pele e 
olhos; Irritação do trato 
respiratório; Dermatites. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Acidente 
Queda no piso 

escorregadio ou 
molhado. 

Habitual / 
Permanente 

Realizar limpeza e 
higienização do piso  

Colocar avisos de piso molhado 
e/ou remover substâncias 
derramadas e/ou instalar 

mecanismos antiderrapantes. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC 
Lesões, escoriações e 

fraturas. 
Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Exigência de flexões 
de coluna vertebral 

frequentes 

Habitual / 
Permanente 

Realizar flexão da 
coluna durante a 

limpeza e 
higienização do 

ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Comprometimento 
neuromuscular, e/ou 
ósteoarticular, e/ou 

circulatório e/ou 
osteomuscular 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 

Frequente 
deslocamento a pé 
durante a jornada 

de trabalho 

Habitual / 
Permanente 

Postura de pé por 
longos períodos ao 

realizar a limpeza do 
ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Problemas vasculares e 
musculares, cansaço 
físico e hipertensão 

arterial. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Realizar movimentos 
repetitivos durante a 

limpeza 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço 
repetitivo, tendinite 

(inflamação do tendão 
que une o músculo ao 

osso), síndrome do 
túnel do carpo (causada 

pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.4.6 Técnico de i nfraestr utura mat. e ambi ental ( Externo)  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Infraestrutura Mat. E Ambiental (Externo) CBO 5173-30 

Posição de Trabalho C.E.I Arco Iris 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Realiza a limpeza e a conservação das instalações e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, SECRETARIA MUNICIPAL DE 
EDUCAÇÃO, biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compatíveis com suas atribuições, bem como desempenha outras atribuições correlatas 
e comuns a secretaria.  

 
 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Físico Ruído 
Habitual / 

Permanente 

Máquinas e 
equipamentos 
presentes no 

processo 
produtivo. 

Realizar o fornecimento do EPI's e 
garantir o uso por parte de todos os 

trabalhadores. 
Protetor auditivo 

PAINPSE (Perda 
Auditiva Induzida por 

Níveis de Pressão 
Sonoros Elevados) 

86,74 dB(A) 3 3 Alto 

Físico 
Radiações Não 

Ionizantes 
Habitual / 

Permanente 
Luz solar 

Limitar o tempo de exposição dos 
trabalhadores que desenvolve 

atividades em céu aberto, através de 
revezamento de pessoas ou tarefas, 
realizar pequenas pausas na sombra 

e tomar água potável. Realizar o 
fornecimento do EPIs e garantir o 

uso por parte de todos os 
trabalhadores. 

Óculos de proteção 
escuro 

Exaustão, desidratação 
e insolação; Câncer de 

pele; Dermatoses. 
Qualitativa 2 3 Médio 

Físico 
Vibração - Local: 

Mão/Braço 
Habitual / 

Intermitente 
Operar Roçadeira 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores; Controle médico 

ocupacional; Ficha de Integração; 
O.S - Ordem de Serviço. 

Não há 

Patologias 
osteomusculares; 

Transtorno dos nervos 
periféricos e cinetose 

Aren: 4,2 m/s² 2 3 Médio 

Acidente Animais peçonhentos 
Habitual / 

Permanente 

Realizar atividades 
próximo ao habitat 

de animais 
peçonhentos 

Ordem de Serviço, Ficha de EPI, 
Procedimentos Administrativos 

Botina de 
Segurança/Perneira 

de Segurança 

Efeitos locais e/ou 
sistêmicos 

(tóxicos/alérgicos) 
Qualitativa 2 3 Médio 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Acidente 
Objetos cortantes e/ou 

perfurocortantes 
Habitual / 

Intermitente 

Realizar 
operações com 
foices, facões 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores. Controle médico 

ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha 
de Integração; O.S - Ordem de 

Serviço. 

Luva de segurança 
Ferimentos, contusões e 

fraturas 
Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente Queda de objetos 
Habitual / 

Intermitente 
Queda de objetos 
presente no local 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores. Controle médico 

ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha 
de Integração; O.S - Ordem de 

Serviço. 

Botina de 
Segurança 

Ferimentos, contusões e 
fraturas 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 

Exigência de uso 
frequente de força, 
pressão, preensão, 
flexão, extensão ou 

torção dos segmentos 
corporais 

Habitual / 
Intermitente 

Realização das 
atividades diárias 

ASO - Atestado de Saúde 
Ocupacional; OS - Ordem de 

Serviço, Integração. 
Não há 

Comprometimento 
neuromuscular e/ou 

osteomuscular e 
circulatório. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 
Levantamento e 

transporte manual de 
cargas ou volumes 

Habitual / 
Intermitente 

Levantamento e 
transporte manual 

de ferramentas 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de serviço 

e treinamentos. 
Não há 

Dores lombar; 
Desconforto muscular. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Intermitente 

Realização das 
atividades diárias 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Problemas vasculares e 
musculares, cansaço 
físico e hipertensão 

arterial. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.4.7 Técn ico  de manutenção e infraestrutura 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Manutenção E Infraestrutura CBO 5142-25 

Posição de Trabalho C.E.I Arco Iris 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Realiza a limpeza e a conservação das instalações e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, Secretaria Municipal De Educação, 
biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compatíveis com suas atribuições, bem como desempenha outras atribuições correlatas e comuns a 
secretaria.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Biológico 
Contato com 

microrganismos 
Habitual / 

Permanente 

Limpeza de 
ambientes, sanitários 

e retirada de lixos 

Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Luva de 
Segurança/Bota de 

PVC 

Doenças 
infectocontagiosas. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Químico 
Produtos de 

Limpeza 
Domissanitários 

Habitual / 
Permanente 

Produtos de limpeza. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC/Luva de 
Segurança 

Irritação da pele e 
olhos; Irritação do trato 
respiratório; Dermatites. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Acidente 
Queda no piso 

escorregadio ou 
molhado. 

Habitual / 
Permanente 

Realizar limpeza e 
higienização do piso  

Colocar avisos de piso molhado 
e/ou remover substâncias 
derramadas e/ou instalar 

mecanismos antiderrapantes. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC 
Lesões, escoriações e 

fraturas. 
Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Exigência de flexões 
de coluna vertebral 

frequentes 

Habitual / 
Permanente 

Realizar flexão da 
coluna durante a 

limpeza e 
higienização do 

ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Comprometimento 
neuromuscular, e/ou 
ósteoarticular, e/ou 

circulatório e/ou 
osteomuscular 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 

Frequente 
deslocamento a pé 
durante a jornada 

de trabalho 

Habitual / 
Permanente 

Postura de pé por 
longos períodos ao 

realizar a limpeza do 
ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Problemas vasculares e 
musculares, cansaço 
físico e hipertensão 

arterial. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Realizar movimentos 
repetitivos durante a 

limpeza 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço 
repetitivo, tendinite 

(inflamação do tendão 
que une o músculo ao 

osso), síndrome do 
túnel do carpo (causada 

pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.5 C.E.I BRUNO LEON ARDO DE C AMPOS 

6.1.5.1 Auxil iar pedagógico da educação  inf antil  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Auxiliar Pedagógico Da Educação Infantil CBO 3311-10 

Posição de Trabalho C.E.I Bruno Leonardo De Campos 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Realiza a higienização das crianças, banho, escovação dentária, troca de fraudas, auxilia a professora em salas de aula, no pátio e no parque. Auxilia as crianças na 
alimentação, zela das crianças durante o período de soninho, acompanha as crianças em suas atividades, monitorando a segurança dos mesmos.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Biológico 
Agentes biológicos 

infecciosos e 
infectocontagiosos 

Habitual / 
Permanente 

Higienização dos 
alunos 

Realizar o fornecimento do 
EPIs e garantir o uso por 

parte de todos os 
trabalhadores. 

Não há 
Doenças infecciosas, 
infectocontagiosas e 

parasitárias. 
Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Intermitente 

Transporte de Crianças 
no Ambiente de 

Trabalho. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de 

serviço; Integração. 
Não há 

Dores lombar; Desconforto 
muscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de 

serviço e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, Alterações do 
sistema osteomuscular e do 

tecido conjuntivo; estase venosa 
de membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.5.2 Professor ( a) 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Professor (a) CBO 2321-10 

Posição de Trabalho C.E.I Bruno Leonardo De Campos 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Ministra aulas das matérias básicas ou específicas, elabora o plano de aula, selecionando o assunto e determinando a metodologia, com base nos objetivos fixados para 
melhor rendimento do ensino, seleciona ou confecciona o material didático a ser utilizados, elabora e aplica testes, provas e outros métodos usuais de avaliação, baseando se 
nas atividades desenvolvidas e na atividade média da classe, para verificar o aproveitamento dos alunos e constatar a eficácia dos métodos adotados, elaboram fichas 
cumulativas, boletins de controle e relatórios, apoiando na observação do comportamento e desempenho dos alunos e anotando atividades efetuadas, métodos empregados e 
os problemas surgidos, para manter um registro que permita dar informações ao serviço de orientações pedagógico, visando a solução dos problemas e tomada de iniciativas.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Intermitente 

Transporte de Crianças 
no Ambiente de 

Trabalho. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de 

serviço; Integração. 
Não há 

Dores lombar; Desconforto 
muscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de 

serviço e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, Alterações do 
sistema osteomuscular e do 

tecido conjuntivo; estase venosa 
de membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.5.3 Técn ico  de aliment ação esco lar  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Alimentação Escolar CBO 3252-05 

Posição de Trabalho C.E.I Bruno Leonardo De Campos 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Executa diversas tarefas relacionadas com a preparação de alimentos, como lavar e descascar verduras e legumes, limpar e cortar carnes e peixes e desempenhar outros 
serviços auxiliares referentes ao preparo de alimentos. Distribui refeições e atende aos programas alimentares executados pela unidade escolar, bem como executa serviços 
de limpeza e arrumação da sua área de trabalho.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Físico Calor 
Habitual / 

Permanente 
Fogões e fornos. 

Limitar o tempo de exposição dos 
trabalhadores que desenvolve 
atividades, realizar pequenas 
pausas e tomar água potável. 

Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos os 

trabalhadores. 

Não há 
Exaustão, 

desidratação, cansaço. 
30 ºC IBUTG 3 3 Alto 

Químico 
Produtos de Limpeza 

Domissanitários 
Habitual / 

Intermitente 
Utilizar produtos de 

limpeza. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores; Controle médico 

ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha de 
Integração; O.S - Ordem de Serviço. 

Bota de PVC/Luva 
de látex/Avental de 

PVC 

Irritação da pele e 
olhos. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 
Objetos cortantes 

e/ou perfurocortantes 
Habitual / 

Permanente 
Contato e manuseio 

de facas. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço. 

Não há 
Cortes, perfuração, 
ferimentos diversos 
perfuro- contuso. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 
Queda no piso 

escorregadio ou 
molhado. 

Habitual / 
Permanente 

Piso molhado com 
gordura e/ou 

produtos de limpeza. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço, 

Ficha de EPI. 

Bota de PVC 
Ferimentos, contusões 

e fraturas. 
Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 

Queimadura por 
manipulação de 

recipientes (panelas, 
formas) utilizadas no 
preparo de alimentos. 

Habitual / 
Intermitente 

Presença de fornos, 
fogões, utensílios e 
equipamentos que 

aquecem no 
ambiente de trabalho. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço, 

Ficha de EPI. 

Luva térmica 
Queimaduras, 

vermelhidões e bolhas 
na camada da pele. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com esforço 
repetitivo  

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de serviço; 

Integração. 
Não há 

LER - Lesões por 
esforços repetitivos; 
DORT -Distúrbios 
Osteomusculares 
Relacionados ao 

Trabalho. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de serviço 

e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, 
Alterações do sistema 
osteomuscular e do 
tecido conjuntivo; 
estase venosa de 

membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.5.4 Técn ico  de gest ão escolar  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Gestão Escolar CBO 4110-10 

Posição de Trabalho C.E.I Bruno Leonardo De Campos 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Planeja e avalia atividades educacionais, coordena atividades administrativas e pedagógicas, participa do planejamento estratégico da instituição e interage com a 
comunidade e com o setor público, responsável pelas documentações da escola. Desempenha outras tarefas compatíveis com suas atribuições, bem como desempenha 
outras atribuições correlatas e comuns a secretaria.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com 
movimentos 
repetitivos. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço repetitivo, 
tendinite (inflamação do tendão 
que une o músculo ao osso), 
síndrome do túnel do carpo 

(causada pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Mobiliário sem meios 

de regulagem de 
ajuste 

Habitual / 
Permanente 

Mobiliário sem meios 
de regulagem de 

ajuste. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 
Comprometimento neuromuscular 

e/ou ósteo-articular e/ou 
circulatório. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura sentada por 

longos períodos 
Habitual / 

Permanente 

Postura sentada por 
longos períodos em 

decorrência do 
trabalho em 
escritório. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER, DORT, dorsalgias, 
transtornos nas articulações, 

problemas cardiovasculares, má 
digestão, redução nos níveis de 

irrigação no cérebro. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.5.5 Técnico de i nfraestr utura mat. e ambi ental  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Infraestrutura Mat. E Ambiental CBO 5173-30 

Posição de Trabalho C.E.I Bruno Leonardo De Campos 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Realiza a limpeza e a conservação das instalações e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, SECRETARIA MUNICIPAL DE 
EDUCAÇÃO, biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compatíveis com suas atribuições, bem como desempenha outras atribuições correlatas 
e comuns a secretaria.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Biológico 
Contato com 

microrganismos 
Habitual / 

Permanente 

Limpeza de 
ambientes, sanitários 

e retirada de lixos 

Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Luva de 
Segurança/Bota de 

PVC 

Doenças 
infectocontagiosas. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Químico 
Produtos de 

Limpeza 
Domissanitários 

Habitual / 
Permanente 

Produtos de limpeza. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC/Luva de 
Segurança 

Irritação da pele e 
olhos; Irritação do trato 
respiratório; Dermatites. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Acidente 
Queda no piso 

escorregadio ou 
molhado. 

Habitual / 
Permanente 

Realizar limpeza e 
higienização do piso  

Colocar avisos de piso molhado 
e/ou remover substâncias 
derramadas e/ou instalar 

mecanismos antiderrapantes. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC 
Lesões, escoriações e 

fraturas. 
Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Exigência de flexões 
de coluna vertebral 

frequentes 

Habitual / 
Permanente 

Realizar flexão da 
coluna durante a 

limpeza e 
higienização do 

ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Comprometimento 
neuromuscular, e/ou 
ósteoarticular, e/ou 

circulatório e/ou 
osteomuscular 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 

Frequente 
deslocamento a pé 
durante a jornada 

de trabalho 

Habitual / 
Permanente 

Postura de pé por 
longos períodos ao 

realizar a limpeza do 
ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Problemas vasculares e 
musculares, cansaço 
físico e hipertensão 

arterial. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Realizar movimentos 
repetitivos durante a 

limpeza 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço 
repetitivo, tendinite 

(inflamação do tendão 
que une o músculo ao 

osso), síndrome do 
túnel do carpo (causada 

pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.5.6 Técnico de i nfraestr utura mat. e ambi ental ( Externo)  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Infraestrutura Mat. E Ambiental (Externo) CBO 5173-30 

Posição de Trabalho C.E.I Bruno Leonardo De Campos 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Realiza a limpeza e a conservação das instalações e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, SECRETARIA MUNICIPAL DE 
EDUCAÇÃO, biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compatíveis com suas atribuições, bem como desempenha outras atribuições correlatas 
e comuns a secretaria.  

 
 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Físico Ruído 
Habitual / 

Permanente 

Máquinas e 
equipamentos 
presentes no 

processo 
produtivo. 

Realizar o fornecimento do EPI's e 
garantir o uso por parte de todos os 

trabalhadores. 
Protetor auditivo 

PAINPSE (Perda 
Auditiva Induzida por 

Níveis de Pressão 
Sonoros Elevados) 

86,74 dB(A) 3 3 Alto 

Físico 
Radiações Não 

Ionizantes 
Habitual / 

Permanente 
Luz solar 

Limitar o tempo de exposição dos 
trabalhadores que desenvolve 

atividades em céu aberto, através de 
revezamento de pessoas ou tarefas, 
realizar pequenas pausas na sombra 

e tomar água potável. Realizar o 
fornecimento do EPIs e garantir o 

uso por parte de todos os 
trabalhadores. 

Óculos de proteção 
escuro 

Exaustão, desidratação 
e insolação; Câncer de 

pele; Dermatoses. 
Qualitativa 2 3 Médio 

Físico 
Vibração - Local: 

Mão/Braço 
Habitual / 

Intermitente 
Operar Roçadeira 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores; Controle médico 

ocupacional; Ficha de Integração; 
O.S - Ordem de Serviço. 

Não há 

Patologias 
osteomusculares; 

Transtorno dos nervos 
periféricos e cinetose 

Aren: 4,2 m/s² 2 3 Médio 

Acidente Animais peçonhentos 
Habitual / 

Permanente 

Realizar atividades 
próximo ao habitat 

de animais 
peçonhentos 

Ordem de Serviço, Ficha de EPI, 
Procedimentos Administrativos 

Botina de 
Segurança/Perneira 

de Segurança 

Efeitos locais e/ou 
sistêmicos 

(tóxicos/alérgicos) 
Qualitativa 2 3 Médio 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Acidente 
Objetos cortantes e/ou 

perfurocortantes 
Habitual / 

Intermitente 

Realizar 
operações com 
foices, facões 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores. Controle médico 

ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha 
de Integração; O.S - Ordem de 

Serviço. 

Luva de segurança 
Ferimentos, contusões e 

fraturas 
Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente Queda de objetos 
Habitual / 

Intermitente 
Queda de objetos 
presente no local 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores. Controle médico 

ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha 
de Integração; O.S - Ordem de 

Serviço. 

Botina de 
Segurança 

Ferimentos, contusões e 
fraturas 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 

Exigência de uso 
frequente de força, 
pressão, preensão, 
flexão, extensão ou 

torção dos segmentos 
corporais 

Habitual / 
Intermitente 

Realização das 
atividades diárias 

ASO - Atestado de Saúde 
Ocupacional; OS - Ordem de 

Serviço, Integração. 
Não há 

Comprometimento 
neuromuscular e/ou 

osteomuscular e 
circulatório. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 
Levantamento e 

transporte manual de 
cargas ou volumes 

Habitual / 
Intermitente 

Levantamento e 
transporte manual 

de ferramentas 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de serviço 

e treinamentos. 
Não há 

Dores lombar; 
Desconforto muscular. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Intermitente 

Realização das 
atividades diárias 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Problemas vasculares e 
musculares, cansaço 
físico e hipertensão 

arterial. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.5.7 Técn ico  de manutenção e infraestrutura 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Manutenção E Infraestrutura CBO 5142-25 

Posição de Trabalho C.E.I Bruno Leonardo De Campos 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Realiza a limpeza e a conservação das instalações e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, Secretaria Municipal De Educação, 
biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compatíveis com suas atribuições, bem como desempenha outras atribuições correlatas e comuns a 
secretaria.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Biológico 
Contato com 

microrganismos 
Habitual / 

Permanente 

Limpeza de 
ambientes, sanitários 

e retirada de lixos 

Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Luva de 
Segurança/Bota de 

PVC 

Doenças 
infectocontagiosas. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Químico 
Produtos de 

Limpeza 
Domissanitários 

Habitual / 
Permanente 

Produtos de limpeza. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC/Luva de 
Segurança 

Irritação da pele e 
olhos; Irritação do trato 
respiratório; Dermatites. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Acidente 
Queda no piso 

escorregadio ou 
molhado. 

Habitual / 
Permanente 

Realizar limpeza e 
higienização do piso  

Colocar avisos de piso molhado 
e/ou remover substâncias 
derramadas e/ou instalar 

mecanismos antiderrapantes. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC 
Lesões, escoriações e 

fraturas. 
Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Exigência de flexões 
de coluna vertebral 

frequentes 

Habitual / 
Permanente 

Realizar flexão da 
coluna durante a 

limpeza e 
higienização do 

ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Comprometimento 
neuromuscular, e/ou 
ósteoarticular, e/ou 

circulatório e/ou 
osteomuscular 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 

Frequente 
deslocamento a pé 
durante a jornada 

de trabalho 

Habitual / 
Permanente 

Postura de pé por 
longos períodos ao 

realizar a limpeza do 
ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Problemas vasculares e 
musculares, cansaço 
físico e hipertensão 

arterial. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Realizar movimentos 
repetitivos durante a 

limpeza 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço 
repetitivo, tendinite 

(inflamação do tendão 
que une o músculo ao 

osso), síndrome do 
túnel do carpo (causada 

pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.6 C.E.I CRIANÇ A FEL IZ  

6.1.6.1 Auxil iar pedagógico da educação  inf antil  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Auxiliar Pedagógico Da Educação Infantil CBO 3311-10 

Posição de Trabalho C.E.I Criança Feliz 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Realiza a higienização das crianças, banho, escovação dentária, troca de fraudas, auxilia a professora em salas de aula, no pátio e no parque. Auxilia as crianças na 
alimentação, zela das crianças durante o período de soninho, acompanha as crianças em suas atividades, monitorando a segurança dos mesmos.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Biológico 
Agentes biológicos 

infecciosos e 
infectocontagiosos 

Habitual / 
Permanente 

Higienização dos 
alunos 

Realizar o fornecimento do 
EPIs e garantir o uso por 

parte de todos os 
trabalhadores. 

Não há 
Doenças infecciosas, 
infectocontagiosas e 

parasitárias. 
Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Intermitente 

Transporte de Crianças 
no Ambiente de 

Trabalho. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de 

serviço; Integração. 
Não há 

Dores lombar; Desconforto 
muscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de 

serviço e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, Alterações do 
sistema osteomuscular e do 

tecido conjuntivo; estase venosa 
de membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.6.2 Professor ( a) 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Professor (a) CBO 2321-10 

Posição de Trabalho C.E.I Criança Feliz 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Ministra aulas das matérias básicas ou específicas, elabora o plano de aula, selecionando o assunto e determinando a metodologia, com base nos objetivos fixados para 
melhor rendimento do ensino, seleciona ou confecciona o material didático a ser utilizados, elabora e aplica testes, provas e outros métodos usuais de avaliação, baseando se 
nas atividades desenvolvidas e na atividade média da classe, para verificar o aproveitamento dos alunos e constatar a eficácia dos métodos adotados, elaboram fichas 
cumulativas, boletins de controle e relatórios, apoiando na observação do comportamento e desempenho dos alunos e anotando atividades efetuadas, métodos empregados e 
os problemas surgidos, para manter um registro que permita dar informações ao serviço de orientações pedagógico, visando a solução dos problemas e tomada de iniciativas.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Intermitente 

Transporte de Crianças 
no Ambiente de 

Trabalho. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de 

serviço; Integração. 
Não há 

Dores lombar; Desconforto 
muscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de 

serviço e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, Alterações do 
sistema osteomuscular e do 

tecido conjuntivo; estase venosa 
de membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.6.3 Técn ico  de aliment ação esco lar  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Alimentação Escolar CBO 3252-05 

Posição de Trabalho C.E.I Criança Feliz 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Executa diversas tarefas relacionadas com a preparação de alimentos, como lavar e descascar verduras e legumes, limpar e cortar carnes e peixes e desempenhar outros 
serviços auxiliares referentes ao preparo de alimentos. Distribui refeições e atende aos programas alimentares executados pela unidade escolar, bem como executa serviços 
de limpeza e arrumação da sua área de trabalho.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Físico Calor 
Habitual / 

Permanente 
Fogões e fornos. 

Limitar o tempo de exposição dos 
trabalhadores que desenvolve 
atividades, realizar pequenas 
pausas e tomar água potável. 

Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos os 

trabalhadores. 

Não há 
Exaustão, 

desidratação, cansaço. 
30 ºC IBUTG 3 3 Alto 

Químico 
Produtos de Limpeza 

Domissanitários 
Habitual / 

Intermitente 
Utilizar produtos de 

limpeza. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores; Controle médico 

ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha de 
Integração; O.S - Ordem de Serviço. 

Bota de PVC/Luva 
de látex/Avental de 

PVC 

Irritação da pele e 
olhos. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 
Objetos cortantes 

e/ou perfurocortantes 
Habitual / 

Permanente 
Contato e manuseio 

de facas. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço. 

Não há 
Cortes, perfuração, 
ferimentos diversos 
perfuro- contuso. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 
Queda no piso 

escorregadio ou 
molhado. 

Habitual / 
Permanente 

Piso molhado com 
gordura e/ou 

produtos de limpeza. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço, 

Ficha de EPI. 

Bota de PVC 
Ferimentos, contusões 

e fraturas. 
Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 

Queimadura por 
manipulação de 

recipientes (panelas, 
formas) utilizadas no 
preparo de alimentos. 

Habitual / 
Intermitente 

Presença de fornos, 
fogões, utensílios e 
equipamentos que 

aquecem no 
ambiente de trabalho. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço, 

Ficha de EPI. 

Luva térmica 
Queimaduras, 

vermelhidões e bolhas 
na camada da pele. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com esforço 
repetitivo  

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de serviço; 

Integração. 
Não há 

LER - Lesões por 
esforços repetitivos; 
DORT -Distúrbios 
Osteomusculares 
Relacionados ao 

Trabalho. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de serviço 

e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, 
Alterações do sistema 
osteomuscular e do 
tecido conjuntivo; 
estase venosa de 

membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 

  



 

PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS 
- P.G.R - 

MUNICÍPIO DE JUÍNA 
 

 
 

74 

6.1.6.4 Técn ico  de gest ão escolar  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Gestão Escolar CBO 4110-10 

Posição de Trabalho C.E.I Criança Feliz 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Planeja e avalia atividades educacionais, coordena atividades administrativas e pedagógicas, participa do planejamento estratégico da instituição e interage com a 
comunidade e com o setor público, responsável pelas documentações da escola. Desempenha outras tarefas compatíveis com suas atribuições, bem como desempenha 
outras atribuições correlatas e comuns a secretaria.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com 
movimentos 
repetitivos. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço repetitivo, 
tendinite (inflamação do tendão 
que une o músculo ao osso), 
síndrome do túnel do carpo 

(causada pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Mobiliário sem meios 

de regulagem de 
ajuste 

Habitual / 
Permanente 

Mobiliário sem meios 
de regulagem de 

ajuste. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 
Comprometimento neuromuscular 

e/ou ósteo-articular e/ou 
circulatório. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura sentada por 

longos períodos 
Habitual / 

Permanente 

Postura sentada por 
longos períodos em 

decorrência do 
trabalho em 
escritório. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER, DORT, dorsalgias, 
transtornos nas articulações, 

problemas cardiovasculares, má 
digestão, redução nos níveis de 

irrigação no cérebro. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.6.5 Técn ico  de manutenção e infraestrutura 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Manutenção E Infraestrutura CBO 5142-25 

Posição de Trabalho C.E.I Criança Feliz 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Realiza a limpeza e a conservação das instalações e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, Secretaria Municipal De Educação, 
biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compatíveis com suas atribuições, bem como desempenha outras atribuições correlatas e comuns a 
secretaria.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Biológico 
Contato com 

microrganismos 
Habitual / 

Permanente 

Limpeza de 
ambientes, sanitários 

e retirada de lixos 

Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Luva de 
Segurança/Bota de 

PVC 

Doenças 
infectocontagiosas. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Químico 
Produtos de 

Limpeza 
Domissanitários 

Habitual / 
Permanente 

Produtos de limpeza. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC/Luva de 
Segurança 

Irritação da pele e 
olhos; Irritação do trato 
respiratório; Dermatites. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Acidente 
Queda no piso 

escorregadio ou 
molhado. 

Habitual / 
Permanente 

Realizar limpeza e 
higienização do piso  

Colocar avisos de piso molhado 
e/ou remover substâncias 
derramadas e/ou instalar 

mecanismos antiderrapantes. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC 
Lesões, escoriações e 

fraturas. 
Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Exigência de flexões 
de coluna vertebral 

frequentes 

Habitual / 
Permanente 

Realizar flexão da 
coluna durante a 

limpeza e 
higienização do 

ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Comprometimento 
neuromuscular, e/ou 
ósteoarticular, e/ou 

circulatório e/ou 
osteomuscular 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 

Frequente 
deslocamento a pé 
durante a jornada 

de trabalho 

Habitual / 
Permanente 

Postura de pé por 
longos períodos ao 

realizar a limpeza do 
ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Problemas vasculares e 
musculares, cansaço 
físico e hipertensão 

arterial. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Realizar movimentos 
repetitivos durante a 

limpeza 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço 
repetitivo, tendinite 

(inflamação do tendão 
que une o músculo ao 

osso), síndrome do 
túnel do carpo (causada 

pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.7 C.E.I DOM  FR ANCO D ALLA VALE 

6.1.7.1 Auxil iar pedagógico da educação  inf antil  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Auxiliar Pedagógico Da Educação Infantil CBO 3311-10 

Posição de Trabalho C.E.I Dom Franco Dalla Vale 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Realiza a higienização das crianças, banho, escovação dentária, troca de fraudas, auxilia a professora em salas de aula, no pátio e no parque. Auxilia as crianças na 
alimentação, zela das crianças durante o período de soninho, acompanha as crianças em suas atividades, monitorando a segurança dos mesmos.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Biológico 
Agentes biológicos 

infecciosos e 
infectocontagiosos 

Habitual / 
Permanente 

Higienização dos 
alunos 

Realizar o fornecimento do 
EPIs e garantir o uso por 

parte de todos os 
trabalhadores. 

Não há 
Doenças infecciosas, 
infectocontagiosas e 

parasitárias. 
Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Intermitente 

Transporte de Crianças 
no Ambiente de 

Trabalho. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de 

serviço; Integração. 
Não há 

Dores lombar; Desconforto 
muscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de 

serviço e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, Alterações do 
sistema osteomuscular e do 

tecido conjuntivo; estase venosa 
de membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.7.2 Professor ( a) 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Professor (a) CBO 2321-10 

Posição de Trabalho C.E.I Dom Franco Dalla Vale 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Ministra aulas das matérias básicas ou específicas, elabora o plano de aula, selecionando o assunto e determinando a metodologia, com base nos objetivos fixados para 
melhor rendimento do ensino, seleciona ou confecciona o material didático a ser utilizados, elabora e aplica testes, provas e outros métodos usuais de avaliação, baseando se 
nas atividades desenvolvidas e na atividade média da classe, para verificar o aproveitamento dos alunos e constatar a eficácia dos métodos adotados, elaboram fichas 
cumulativas, boletins de controle e relatórios, apoiando na observação do comportamento e desempenho dos alunos e anotando atividades efetuadas, métodos empregados e 
os problemas surgidos, para manter um registro que permita dar informações ao serviço de orientações pedagógico, visando a solução dos problemas e tomada de iniciativas.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Intermitente 

Transporte de Crianças 
no Ambiente de 

Trabalho. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de 

serviço; Integração. 
Não há 

Dores lombar; Desconforto 
muscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de 

serviço e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, Alterações do 
sistema osteomuscular e do 

tecido conjuntivo; estase venosa 
de membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.7.3 Técn ico  de aliment ação esco lar  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Alimentação Escolar CBO 3252-05 

Posição de Trabalho C.E.I Dom Franco Dalla Vale 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Executa diversas tarefas relacionadas com a preparação de alimentos, como lavar e descascar verduras e legumes, limpar e cortar carnes e peixes e desempenhar outros 
serviços auxiliares referentes ao preparo de alimentos. Distribui refeições e atende aos programas alimentares executados pela unidade escolar, bem como executa serviços 
de limpeza e arrumação da sua área de trabalho.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Físico Calor 
Habitual / 

Permanente 
Fogões e fornos. 

Limitar o tempo de exposição dos 
trabalhadores que desenvolve 
atividades, realizar pequenas 
pausas e tomar água potável. 

Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos os 

trabalhadores. 

Não há 
Exaustão, 

desidratação, cansaço. 
30 ºC IBUTG 3 3 Alto 

Químico 
Produtos de Limpeza 

Domissanitários 
Habitual / 

Intermitente 
Utilizar produtos de 

limpeza. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores; Controle médico 

ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha de 
Integração; O.S - Ordem de Serviço. 

Bota de PVC/Luva 
de látex/Avental de 

PVC 

Irritação da pele e 
olhos. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 
Objetos cortantes 

e/ou perfurocortantes 
Habitual / 

Permanente 
Contato e manuseio 

de facas. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço. 

Não há 
Cortes, perfuração, 
ferimentos diversos 
perfuro- contuso. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 
Queda no piso 

escorregadio ou 
molhado. 

Habitual / 
Permanente 

Piso molhado com 
gordura e/ou 

produtos de limpeza. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço, 

Ficha de EPI. 

Bota de PVC 
Ferimentos, contusões 

e fraturas. 
Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 

Queimadura por 
manipulação de 

recipientes (panelas, 
formas) utilizadas no 
preparo de alimentos. 

Habitual / 
Intermitente 

Presença de fornos, 
fogões, utensílios e 
equipamentos que 

aquecem no 
ambiente de trabalho. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço, 

Ficha de EPI. 

Luva térmica 
Queimaduras, 

vermelhidões e bolhas 
na camada da pele. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com esforço 
repetitivo  

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de serviço; 

Integração. 
Não há 

LER - Lesões por 
esforços repetitivos; 
DORT -Distúrbios 
Osteomusculares 
Relacionados ao 

Trabalho. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de serviço 

e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, 
Alterações do sistema 
osteomuscular e do 
tecido conjuntivo; 
estase venosa de 

membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.7.4 Técn ico  de gest ão escolar  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Gestão Escolar CBO 4110-10 

Posição de Trabalho C.E.I Dom Franco Dalla Vale 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Planeja e avalia atividades educacionais, coordena atividades administrativas e pedagógicas, participa do planejamento estratégico da instituição e interage com a 
comunidade e com o setor público, responsável pelas documentações da escola. Desempenha outras tarefas compatíveis com suas atribuições, bem como desempenha 
outras atribuições correlatas e comuns a secretaria.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com 
movimentos 
repetitivos. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço repetitivo, 
tendinite (inflamação do tendão 
que une o músculo ao osso), 
síndrome do túnel do carpo 

(causada pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Mobiliário sem meios 

de regulagem de 
ajuste 

Habitual / 
Permanente 

Mobiliário sem meios 
de regulagem de 

ajuste. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 
Comprometimento neuromuscular 

e/ou ósteo-articular e/ou 
circulatório. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura sentada por 

longos períodos 
Habitual / 

Permanente 

Postura sentada por 
longos períodos em 

decorrência do 
trabalho em 
escritório. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER, DORT, dorsalgias, 
transtornos nas articulações, 

problemas cardiovasculares, má 
digestão, redução nos níveis de 

irrigação no cérebro. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.7.5 Técn ico  de manutenção e infraestrutura 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Manutenção E Infraestrutura CBO 5142-25 

Posição de Trabalho C.E.I Dom Franco Dalla Vale 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Realiza a limpeza e a conservação das instalações e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, Secretaria Municipal De Educação, 
biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compatíveis com suas atribuições, bem como desempenha outras atribuições correlatas e comuns a 
secretaria.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Biológico 
Contato com 

microrganismos 
Habitual / 

Permanente 

Limpeza de 
ambientes, sanitários 

e retirada de lixos 

Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Luva de 
Segurança/Bota de 

PVC 

Doenças 
infectocontagiosas. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Químico 
Produtos de 

Limpeza 
Domissanitários 

Habitual / 
Permanente 

Produtos de limpeza. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC/Luva de 
Segurança 

Irritação da pele e 
olhos; Irritação do trato 
respiratório; Dermatites. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Acidente 
Queda no piso 

escorregadio ou 
molhado. 

Habitual / 
Permanente 

Realizar limpeza e 
higienização do piso  

Colocar avisos de piso molhado 
e/ou remover substâncias 
derramadas e/ou instalar 

mecanismos antiderrapantes. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC 
Lesões, escoriações e 

fraturas. 
Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Exigência de flexões 
de coluna vertebral 

frequentes 

Habitual / 
Permanente 

Realizar flexão da 
coluna durante a 

limpeza e 
higienização do 

ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Comprometimento 
neuromuscular, e/ou 
ósteoarticular, e/ou 

circulatório e/ou 
osteomuscular 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 

Frequente 
deslocamento a pé 
durante a jornada 

de trabalho 

Habitual / 
Permanente 

Postura de pé por 
longos períodos ao 

realizar a limpeza do 
ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Problemas vasculares e 
musculares, cansaço 
físico e hipertensão 

arterial. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Realizar movimentos 
repetitivos durante a 

limpeza 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço 
repetitivo, tendinite 

(inflamação do tendão 
que une o músculo ao 

osso), síndrome do 
túnel do carpo (causada 

pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.8 C.E.I MEN INO JESU S 

6.1.8.1 Assessor pedagógico  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Assessor Pedagógico CBO 2394-05 

Posição de Trabalho C.E.I Menino Jesus 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Ministra aulas de dança, circo e prepara seus alunos para o exercício pleno e consciente da cidadania e promove a iniciação esportiva e treinamento específico junto ás 
crianças e adolescentes atendidas pelo município, procurando através desse trabalho enquadra nas atividades recreativas e sociais que serão praticadas em contato com a 
comunidade, organiza e incentiva a participação das crianças e adolescente em olimpíadas escolares, realiza aulas de atividades físicas e desportivas nas praças de esportes, 
planeja programas de bem estar e promove a sua execução, estuda, planeja, diagnostica e supervisiona a solução de problemas sociais.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com 
movimentos 
repetitivos. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço repetitivo, 
tendinite (inflamação do tendão 
que une o músculo ao osso), 
síndrome do túnel do carpo 

(causada pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Mobiliário sem meios 

de regulagem de 
ajuste 

Habitual / 
Permanente 

Mobiliário sem meios 
de regulagem de 

ajuste. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 
Comprometimento neuromuscular 

e/ou ósteo-articular e/ou 
circulatório. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura sentada por 

longos períodos 
Habitual / 

Permanente 

Postura sentada por 
longos períodos em 

decorrência do 
trabalho em 
escritório. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER, DORT, dorsalgias, 
transtornos nas articulações, 

problemas cardiovasculares, má 
digestão, redução nos níveis de 

irrigação no cérebro. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.8.2 Auxil iar pedagógico da educação  inf antil  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Auxiliar Pedagógico Da Educação Infantil CBO 3311-10 

Posição de Trabalho C.E.I Menino Jesus 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Realiza a higienização das crianças, banho, escovação dentária, troca de fraudas, auxilia a professora em salas de aula, no pátio e no parque. Auxilia as crianças na 
alimentação, zela das crianças durante o período de soninho, acompanha as crianças em suas atividades, monitorando a segurança dos mesmos.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Biológico 
Agentes biológicos 

infecciosos e 
infectocontagiosos 

Habitual / 
Permanente 

Higienização dos 
alunos 

Realizar o fornecimento do 
EPIs e garantir o uso por 

parte de todos os 
trabalhadores. 

Não há 
Doenças infecciosas, 
infectocontagiosas e 

parasitárias. 
Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Intermitente 

Transporte de Crianças 
no Ambiente de 

Trabalho. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de 

serviço; Integração. 
Não há 

Dores lombar; Desconforto 
muscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de 

serviço e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, Alterações do 
sistema osteomuscular e do 

tecido conjuntivo; estase venosa 
de membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.8.3 Professor ( a) 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Professor (a) CBO 2321-10 

Posição de Trabalho  C.E.I Menino Jesus 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Ministra aulas das matérias básicas ou específicas, elabora o plano de aula, selecionando o assunto e determinando a metodologia, com base nos objetivos fixados para 
melhor rendimento do ensino, seleciona ou confecciona o material didático a ser utilizados, elabora e aplica testes, provas e outros métodos usuais de avaliação, baseando se 
nas atividades desenvolvidas e na atividade média da classe, para verificar o aproveitamento dos alunos e constatar a eficácia dos métodos adotados, elaboram fichas 
cumulativas, boletins de controle e relatórios, apoiando na observação do comportamento e desempenho dos alunos e anotando atividades efetuadas, métodos empregados e 
os problemas surgidos, para manter um registro que permita dar informações ao serviço de orientações pedagógico, visando a solução dos problemas e tomada de iniciativas.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Intermitente 

Transporte de Crianças 
no Ambiente de 

Trabalho. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de 

serviço; Integração. 
Não há 

Dores lombar; Desconforto 
muscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de 

serviço e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, Alterações do 
sistema osteomuscular e do 

tecido conjuntivo; estase venosa 
de membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.8.4 Técn ico  de aliment ação esco lar  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Alimentação Escolar CBO 3252-05 

Posição de Trabalho C.E.I Menino Jesus 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Executa diversas tarefas relacionadas com a preparação de alimentos, como lavar e descascar verduras e legumes, limpar e cortar carnes e peixes e desempenhar outros 
serviços auxiliares referentes ao preparo de alimentos. Distribui refeições e atende aos programas alimentares executados pela unidade escolar, bem como executa serviços 
de limpeza e arrumação da sua área de trabalho.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Físico Calor 
Habitual / 

Permanente 
Fogões e fornos. 

Limitar o tempo de exposição dos 
trabalhadores que desenvolve 
atividades, realizar pequenas 
pausas e tomar água potável. 

Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos os 

trabalhadores. 

Não há 
Exaustão, 

desidratação, cansaço. 
30 ºC IBUTG 3 3 Alto 

Químico 
Produtos de Limpeza 

Domissanitários 
Habitual / 

Intermitente 
Utilizar produtos de 

limpeza. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores; Controle médico 

ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha de 
Integração; O.S - Ordem de Serviço. 

Bota de PVC/Luva 
de látex/Avental de 

PVC 

Irritação da pele e 
olhos. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 
Objetos cortantes 

e/ou perfurocortantes 
Habitual / 

Permanente 
Contato e manuseio 

de facas. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço. 

Não há 
Cortes, perfuração, 
ferimentos diversos 
perfuro- contuso. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 
Queda no piso 

escorregadio ou 
molhado. 

Habitual / 
Permanente 

Piso molhado com 
gordura e/ou 

produtos de limpeza. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço, 

Ficha de EPI. 

Bota de PVC 
Ferimentos, contusões 

e fraturas. 
Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 

Queimadura por 
manipulação de 

recipientes (panelas, 
formas) utilizadas no 
preparo de alimentos. 

Habitual / 
Intermitente 

Presença de fornos, 
fogões, utensílios e 
equipamentos que 

aquecem no 
ambiente de trabalho. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço, 

Ficha de EPI. 

Luva térmica 
Queimaduras, 

vermelhidões e bolhas 
na camada da pele. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com esforço 
repetitivo  

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de serviço; 

Integração. 
Não há 

LER - Lesões por 
esforços repetitivos; 
DORT -Distúrbios 
Osteomusculares 
Relacionados ao 

Trabalho. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de serviço 

e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, 
Alterações do sistema 
osteomuscular e do 
tecido conjuntivo; 
estase venosa de 

membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.8.5 Técn ico  de gest ão escolar  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Gestão Escolar CBO 4110-10 

Posição de Trabalho C.E.I Menino Jesus 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Planeja e avalia atividades educacionais, coordena atividades administrativas e pedagógicas, participa do planejamento estratégico da instituição e interage com a 
comunidade e com o setor público, responsável pelas documentações da escola. Desempenha outras tarefas compatíveis com suas atribuições, bem como desempenha 
outras atribuições correlatas e comuns a secretaria.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com 
movimentos 
repetitivos. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço repetitivo, 
tendinite (inflamação do tendão 
que une o músculo ao osso), 
síndrome do túnel do carpo 

(causada pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Mobiliário sem meios 

de regulagem de 
ajuste 

Habitual / 
Permanente 

Mobiliário sem meios 
de regulagem de 

ajuste. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 
Comprometimento neuromuscular 

e/ou ósteo-articular e/ou 
circulatório. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura sentada por 

longos períodos 
Habitual / 

Permanente 

Postura sentada por 
longos períodos em 

decorrência do 
trabalho em 
escritório. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER, DORT, dorsalgias, 
transtornos nas articulações, 

problemas cardiovasculares, má 
digestão, redução nos níveis de 

irrigação no cérebro. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.8.6 Técn ico  de manutenção e infraestrutura 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Manutenção E Infraestrutura CBO 5142-25 

Posição de Trabalho C.E.I Menino Jesus 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Realiza a limpeza e a conservação das instalações e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, Secretaria Municipal De Educação, 
biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compatíveis com suas atribuições, bem como desempenha outras atribuições correlatas e comuns a 
secretaria.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Biológico 
Contato com 

microrganismos 
Habitual / 

Permanente 

Limpeza de 
ambientes, sanitários 

e retirada de lixos 

Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Luva de 
Segurança/Bota de 

PVC 

Doenças 
infectocontagiosas. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Químico 
Produtos de 

Limpeza 
Domissanitários 

Habitual / 
Permanente 

Produtos de limpeza. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC/Luva de 
Segurança 

Irritação da pele e 
olhos; Irritação do trato 
respiratório; Dermatites. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Acidente 
Queda no piso 

escorregadio ou 
molhado. 

Habitual / 
Permanente 

Realizar limpeza e 
higienização do piso  

Colocar avisos de piso molhado 
e/ou remover substâncias 
derramadas e/ou instalar 

mecanismos antiderrapantes. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC 
Lesões, escoriações e 

fraturas. 
Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Exigência de flexões 
de coluna vertebral 

frequentes 

Habitual / 
Permanente 

Realizar flexão da 
coluna durante a 

limpeza e 
higienização do 

ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Comprometimento 
neuromuscular, e/ou 
ósteoarticular, e/ou 

circulatório e/ou 
osteomuscular 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 

Frequente 
deslocamento a pé 
durante a jornada 

de trabalho 

Habitual / 
Permanente 

Postura de pé por 
longos períodos ao 

realizar a limpeza do 
ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Problemas vasculares e 
musculares, cansaço 
físico e hipertensão 

arterial. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Realizar movimentos 
repetitivos durante a 

limpeza 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço 
repetitivo, tendinite 

(inflamação do tendão 
que une o músculo ao 

osso), síndrome do 
túnel do carpo (causada 

pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.9 C.E.I NOSSO LAR  

6.1.9.1 Auxil iar de serviços gerais 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Auxiliar De Serviços Gerais CBO 5142-25 

Posição de Trabalho C.E.I Nosso Lar 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Realiza a limpeza e a conservação das instalações e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, secretaria municipal de educação, 
biblioteca, executa eventuais mandados, e tarefas correlatas.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Biológico 
Contato com 

microrganismos 
Habitual / 

Permanente 

Limpeza de 
ambientes, sanitários 

e retirada de lixos 

Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Luva de 
Segurança/Bota de 

PVC 

Doenças 
infectocontagiosas. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Químico 
Produtos de 

Limpeza 
Domissanitários 

Habitual / 
Permanente 

Produtos de limpeza. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC/Luva de 
Segurança 

Irritação da pele e 
olhos; Irritação do trato 
respiratório; Dermatites. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Acidente 
Queda no piso 

escorregadio ou 
molhado. 

Habitual / 
Permanente 

Realizar limpeza e 
higienização do piso  

Colocar avisos de piso molhado 
e/ou remover substâncias 
derramadas e/ou instalar 

mecanismos antiderrapantes. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC 
Lesões, escoriações e 

fraturas. 
Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Exigência de flexões 
de coluna vertebral 

frequentes 

Habitual / 
Permanente 

Realizar flexão da 
coluna durante a 

limpeza e 
higienização do 

ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Comprometimento 
neuromuscular, e/ou 
ósteoarticular, e/ou 

circulatório e/ou 
osteomuscular 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 

Frequente 
deslocamento a pé 
durante a jornada 

de trabalho 

Habitual / 
Permanente 

Postura de pé por 
longos períodos ao 

realizar a limpeza do 
ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Problemas vasculares e 
musculares, cansaço 
físico e hipertensão 

arterial. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Realizar movimentos 
repetitivos durante a 

limpeza 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço 
repetitivo, tendinite 

(inflamação do tendão 
que une o músculo ao 

osso), síndrome do 
túnel do carpo (causada 

pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.9.2 Auxil iar pedagógico da educação  inf antil  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Auxiliar Pedagógico Da Educação Infantil CBO 3311-10 

Posição de Trabalho C.E.I Nosso Lar 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Realiza a higienização das crianças, banho, escovação dentária, troca de fraudas, auxilia a professora em salas de aula, no pátio e no parque. Auxilia as crianças na 
alimentação, zela das crianças durante o período de soninho, acompanha as crianças em suas atividades, monitorando a segurança dos mesmos.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Biológico 
Agentes biológicos 

infecciosos e 
infectocontagiosos 

Habitual / 
Permanente 

Higienização dos 
alunos 

Realizar o fornecimento do 
EPIs e garantir o uso por 

parte de todos os 
trabalhadores. 

Não há 
Doenças infecciosas, 
infectocontagiosas e 

parasitárias. 
Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Intermitente 

Transporte de Crianças 
no Ambiente de 

Trabalho. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de 

serviço; Integração. 
Não há 

Dores lombar; Desconforto 
muscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de 

serviço e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, Alterações do 
sistema osteomuscular e do 

tecido conjuntivo; estase venosa 
de membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.9.3 Professor ( a) 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Professor (a) CBO 2321-10 

Posição de Trabalho C.E.I Nosso Lar 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Ministra aulas das matérias básicas ou específicas, elabora o plano de aula, selecionando o assunto e determinando a metodologia, com base nos objetivos fixados para 
melhor rendimento do ensino, seleciona ou confecciona o material didático a ser utilizados, elabora e aplica testes, provas e outros métodos usuais de avaliação, baseando se 
nas atividades desenvolvidas e na atividade média da classe, para verificar o aproveitamento dos alunos e constatar a eficácia dos métodos adotados, elaboram fichas 
cumulativas, boletins de controle e relatórios, apoiando na observação do comportamento e desempenho dos alunos e anotando atividades efetuadas, métodos empregados e 
os problemas surgidos, para manter um registro que permita dar informações ao serviço de orientações pedagógico, visando a solução dos problemas e tomada de iniciativas.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Intermitente 

Transporte de Crianças 
no Ambiente de 

Trabalho. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de 

serviço; Integração. 
Não há 

Dores lombar; Desconforto 
muscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de 

serviço e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, Alterações do 
sistema osteomuscular e do 

tecido conjuntivo; estase venosa 
de membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.9.4 Técn ico  de aliment ação esco lar  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Alimentação Escolar CBO 3252-05 

Posição de Trabalho C.E.I Nosso Lar 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Executa diversas tarefas relacionadas com a preparação de alimentos, como lavar e descascar verduras e legumes, limpar e cortar carnes e peixes e desempenhar outros 
serviços auxiliares referentes ao preparo de alimentos. Distribui refeições e atende aos programas alimentares executados pela unidade escolar, bem como executa serviços 
de limpeza e arrumação da sua área de trabalho.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Físico Calor 
Habitual / 

Permanente 
Fogões e fornos. 

Limitar o tempo de exposição dos 
trabalhadores que desenvolve 
atividades, realizar pequenas 
pausas e tomar água potável. 

Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos os 

trabalhadores. 

Não há 
Exaustão, 

desidratação, cansaço. 
30 ºC IBUTG 3 3 Alto 

Químico 
Produtos de Limpeza 

Domissanitários 
Habitual / 

Intermitente 
Utilizar produtos de 

limpeza. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores; Controle médico 

ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha de 
Integração; O.S - Ordem de Serviço. 

Bota de PVC/Luva 
de látex/Avental de 

PVC 

Irritação da pele e 
olhos. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 
Objetos cortantes 

e/ou perfurocortantes 
Habitual / 

Permanente 
Contato e manuseio 

de facas. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço. 

Não há 
Cortes, perfuração, 
ferimentos diversos 
perfuro- contuso. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 
Queda no piso 

escorregadio ou 
molhado. 

Habitual / 
Permanente 

Piso molhado com 
gordura e/ou 

produtos de limpeza. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço, 

Ficha de EPI. 

Bota de PVC 
Ferimentos, contusões 

e fraturas. 
Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 

Queimadura por 
manipulação de 

recipientes (panelas, 
formas) utilizadas no 
preparo de alimentos. 

Habitual / 
Intermitente 

Presença de fornos, 
fogões, utensílios e 
equipamentos que 

aquecem no 
ambiente de trabalho. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço, 

Ficha de EPI. 

Luva térmica 
Queimaduras, 

vermelhidões e bolhas 
na camada da pele. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com esforço 
repetitivo  

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de serviço; 

Integração. 
Não há 

LER - Lesões por 
esforços repetitivos; 
DORT -Distúrbios 
Osteomusculares 
Relacionados ao 

Trabalho. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de serviço 

e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, 
Alterações do sistema 
osteomuscular e do 
tecido conjuntivo; 
estase venosa de 

membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.9.5 Técn ico  de manutenção e infraestrutura 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Manutenção E Infraestrutura CBO 5142-25 

Posição de Trabalho C.E.I Nosso Lar 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Realiza a limpeza e a conservação das instalações e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, Secretaria Municipal De Educação, 
biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compatíveis com suas atribuições, bem como desempenha outras atribuições correlatas e comuns a 
secretaria.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Biológico 
Contato com 

microrganismos 
Habitual / 

Permanente 

Limpeza de 
ambientes, sanitários 

e retirada de lixos 

Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Luva de 
Segurança/Bota de 

PVC 

Doenças 
infectocontagiosas. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Químico 
Produtos de 

Limpeza 
Domissanitários 

Habitual / 
Permanente 

Produtos de limpeza. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC/Luva de 
Segurança 

Irritação da pele e 
olhos; Irritação do trato 
respiratório; Dermatites. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Acidente 
Queda no piso 

escorregadio ou 
molhado. 

Habitual / 
Permanente 

Realizar limpeza e 
higienização do piso  

Colocar avisos de piso molhado 
e/ou remover substâncias 
derramadas e/ou instalar 

mecanismos antiderrapantes. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC 
Lesões, escoriações e 

fraturas. 
Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Exigência de flexões 
de coluna vertebral 

frequentes 

Habitual / 
Permanente 

Realizar flexão da 
coluna durante a 

limpeza e 
higienização do 

ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Comprometimento 
neuromuscular, e/ou 
ósteoarticular, e/ou 

circulatório e/ou 
osteomuscular 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 

Frequente 
deslocamento a pé 
durante a jornada 

de trabalho 

Habitual / 
Permanente 

Postura de pé por 
longos períodos ao 

realizar a limpeza do 
ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Problemas vasculares e 
musculares, cansaço 
físico e hipertensão 

arterial. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Realizar movimentos 
repetitivos durante a 

limpeza 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço 
repetitivo, tendinite 

(inflamação do tendão 
que une o músculo ao 

osso), síndrome do 
túnel do carpo (causada 

pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 

  



 

PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS 
- P.G.R - 

MUNICÍPIO DE JUÍNA 
 

 
 

100 

6.1.10 C.E.I PALMITEIR A - VASC O PAPA 

6.1.10.1 Auxil iar pedagógico da educação  inf antil  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Auxiliar Pedagógico Da Educação Infantil CBO 3311-10 

Posição de Trabalho C.E.I Palmiteira - Vasco Papa 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Realiza a higienização das crianças, banho, escovação dentária, troca de fraudas, auxilia a professora em salas de aula, no pátio e no parque. Auxilia as crianças na 
alimentação, zela das crianças durante o período de soninho, acompanha as crianças em suas atividades, monitorando a segurança dos mesmos.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Biológico 
Agentes biológicos 

infecciosos e 
infectocontagiosos 

Habitual / 
Permanente 

Higienização dos 
alunos 

Realizar o fornecimento do 
EPIs e garantir o uso por 

parte de todos os 
trabalhadores. 

Não há 
Doenças infecciosas, 
infectocontagiosas e 

parasitárias. 
Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Intermitente 

Transporte de Crianças 
no Ambiente de 

Trabalho. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de 

serviço; Integração. 
Não há 

Dores lombar; Desconforto 
muscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de 

serviço e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, Alterações do 
sistema osteomuscular e do 

tecido conjuntivo; estase venosa 
de membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.10.2 Professor ( a) 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Professor (a) CBO 2321-10 

Posição de Trabalho C.E.I Palmiteira - Vasco Papa 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Ministra aulas das matérias básicas ou específicas, elabora o plano de aula, selecionando o assunto e determinando a metodologia, com base nos objetivos fixados para 
melhor rendimento do ensino, seleciona ou confecciona o material didático a ser utilizados, elabora e aplica testes, provas e outros métodos usuais de avaliação, baseando se 
nas atividades desenvolvidas e na atividade média da classe, para verificar o aproveitamento dos alunos e constatar a eficácia dos métodos adotados, elaboram fichas 
cumulativas, boletins de controle e relatórios, apoiando na observação do comportamento e desempenho dos alunos e anotando atividades efetuadas, métodos empregados e 
os problemas surgidos, para manter um registro que permita dar informações ao serviço de orientações pedagógico, visando a solução dos problemas e tomada de iniciativas.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Intermitente 

Transporte de Crianças 
no Ambiente de 

Trabalho. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de 

serviço; Integração. 
Não há 

Dores lombar; Desconforto 
muscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de 

serviço e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, Alterações do 
sistema osteomuscular e do 

tecido conjuntivo; estase venosa 
de membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.10.3 Técn ico  de aliment ação esco lar  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Alimentação Escolar CBO 3252-05 

Posição de Trabalho C.E.I Palmiteira - Vasco Papa 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Executa diversas tarefas relacionadas com a preparação de alimentos, como lavar e descascar verduras e legumes, limpar e cortar carnes e peixes e desempenhar outros 
serviços auxiliares referentes ao preparo de alimentos. Distribui refeições e atende aos programas alimentares executados pela unidade escolar, bem como executa serviços 
de limpeza e arrumação da sua área de trabalho.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Físico Calor 
Habitual / 

Permanente 
Fogões e fornos. 

Limitar o tempo de exposição dos 
trabalhadores que desenvolve 
atividades, realizar pequenas 
pausas e tomar água potável. 

Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos os 

trabalhadores. 

Não há 
Exaustão, 

desidratação, cansaço. 
30 ºC IBUTG 3 3 Alto 

Químico 
Produtos de Limpeza 

Domissanitários 
Habitual / 

Intermitente 
Utilizar produtos de 

limpeza. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores; Controle médico 

ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha de 
Integração; O.S - Ordem de Serviço. 

Bota de PVC/Luva 
de látex/Avental de 

PVC 

Irritação da pele e 
olhos. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 
Objetos cortantes 

e/ou perfurocortantes 
Habitual / 

Permanente 
Contato e manuseio 

de facas. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço. 

Não há 
Cortes, perfuração, 
ferimentos diversos 
perfuro- contuso. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 
Queda no piso 

escorregadio ou 
molhado. 

Habitual / 
Permanente 

Piso molhado com 
gordura e/ou 

produtos de limpeza. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço, 

Ficha de EPI. 

Bota de PVC 
Ferimentos, contusões 

e fraturas. 
Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 

Queimadura por 
manipulação de 

recipientes (panelas, 
formas) utilizadas no 
preparo de alimentos. 

Habitual / 
Intermitente 

Presença de fornos, 
fogões, utensílios e 
equipamentos que 

aquecem no 
ambiente de trabalho. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço, 

Ficha de EPI. 

Luva térmica 
Queimaduras, 

vermelhidões e bolhas 
na camada da pele. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com esforço 
repetitivo  

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de serviço; 

Integração. 
Não há 

LER - Lesões por 
esforços repetitivos; 
DORT -Distúrbios 
Osteomusculares 
Relacionados ao 

Trabalho. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de serviço 

e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, 
Alterações do sistema 
osteomuscular e do 
tecido conjuntivo; 
estase venosa de 

membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.10.4 Técn ico  de gest ão escolar  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Gestão Escolar CBO 4110-10 

Posição de Trabalho C.E.I Palmiteira - Vasco Papa 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Planeja e avalia atividades educacionais, coordena atividades administrativas e pedagógicas, participa do planejamento estratégico da instituição e interage com a 
comunidade e com o setor público, responsável pelas documentações da escola. Desempenha outras tarefas compatíveis com suas atribuições, bem como desempenha 
outras atribuições correlatas e comuns a secretaria.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com 
movimentos 
repetitivos. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço repetitivo, 
tendinite (inflamação do tendão 
que une o músculo ao osso), 
síndrome do túnel do carpo 

(causada pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Mobiliário sem meios 

de regulagem de 
ajuste 

Habitual / 
Permanente 

Mobiliário sem meios 
de regulagem de 

ajuste. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 
Comprometimento neuromuscular 

e/ou ósteo-articular e/ou 
circulatório. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura sentada por 

longos períodos 
Habitual / 

Permanente 

Postura sentada por 
longos períodos em 

decorrência do 
trabalho em 
escritório. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER, DORT, dorsalgias, 
transtornos nas articulações, 

problemas cardiovasculares, má 
digestão, redução nos níveis de 

irrigação no cérebro. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.10.5 Técn ico  de infraestrutura mat. e ambiental  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Infraestrutura Mat. E Ambiental CBO 5173-30 

Posição de Trabalho C.E.I Palmiteira - Vasco Papa 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Realiza a limpeza e a conservação das instalações e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, SECRETARIA MUNICIPAL DE 
EDUCAÇÃO, biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compatíveis com suas atribuições, bem como desempenha outras atribuições correlatas 
e comuns a secretaria.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Biológico 
Contato com 

microrganismos 
Habitual / 

Permanente 

Limpeza de 
ambientes, sanitários 

e retirada de lixos 

Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Luva de 
Segurança/Bota de 

PVC 

Doenças 
infectocontagiosas. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Químico 
Produtos de 

Limpeza 
Domissanitários 

Habitual / 
Permanente 

Produtos de limpeza. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC/Luva de 
Segurança 

Irritação da pele e 
olhos; Irritação do trato 
respiratório; Dermatites. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Acidente 
Queda no piso 

escorregadio ou 
molhado. 

Habitual / 
Permanente 

Realizar limpeza e 
higienização do piso  

Colocar avisos de piso molhado 
e/ou remover substâncias 
derramadas e/ou instalar 

mecanismos antiderrapantes. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC 
Lesões, escoriações e 

fraturas. 
Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Exigência de flexões 
de coluna vertebral 

frequentes 

Habitual / 
Permanente 

Realizar flexão da 
coluna durante a 

limpeza e 
higienização do 

ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Comprometimento 
neuromuscular, e/ou 
ósteoarticular, e/ou 

circulatório e/ou 
osteomuscular 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 

Frequente 
deslocamento a pé 
durante a jornada 

de trabalho 

Habitual / 
Permanente 

Postura de pé por 
longos períodos ao 

realizar a limpeza do 
ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Problemas vasculares e 
musculares, cansaço 
físico e hipertensão 

arterial. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Realizar movimentos 
repetitivos durante a 

limpeza 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço 
repetitivo, tendinite 

(inflamação do tendão 
que une o músculo ao 

osso), síndrome do 
túnel do carpo (causada 

pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.10.6 Técn ico  de infraestrutura mat. e ambiental (Externo)  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Infraestrutura Mat. E Ambiental (Externo) CBO 5173-30 

Posição de Trabalho C.E.I Palmiteira - Vasco Papa 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Realiza a limpeza e a conservação das instalações e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, SECRETARIA MUNICIPAL DE 
EDUCAÇÃO, biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compatíveis com suas atribuições, bem como desempenha outras atribuições correlatas 
e comuns a secretaria.  

 
 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Físico Ruído 
Habitual / 

Permanente 

Máquinas e 
equipamentos 
presentes no 

processo 
produtivo. 

Realizar o fornecimento do EPI's e 
garantir o uso por parte de todos os 

trabalhadores. 
Protetor auditivo 

PAINPSE (Perda 
Auditiva Induzida por 

Níveis de Pressão 
Sonoros Elevados) 

86,74 dB(A) 3 3 Alto 

Físico 
Radiações Não 

Ionizantes 
Habitual / 

Permanente 
Luz solar 

Limitar o tempo de exposição dos 
trabalhadores que desenvolve 

atividades em céu aberto, através de 
revezamento de pessoas ou tarefas, 
realizar pequenas pausas na sombra 

e tomar água potável. Realizar o 
fornecimento do EPIs e garantir o 

uso por parte de todos os 
trabalhadores. 

Óculos de proteção 
escuro 

Exaustão, desidratação 
e insolação; Câncer de 

pele; Dermatoses. 
Qualitativa 2 3 Médio 

Físico 
Vibração - Local: 

Mão/Braço 
Habitual / 

Intermitente 
Operar Roçadeira 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores; Controle médico 

ocupacional; Ficha de Integração; 
O.S - Ordem de Serviço. 

Não há 

Patologias 
osteomusculares; 

Transtorno dos nervos 
periféricos e cinetose 

Aren: 4,2 m/s² 2 3 Médio 

Acidente Animais peçonhentos 
Habitual / 

Permanente 

Realizar atividades 
próximo ao habitat 

de animais 
peçonhentos 

Ordem de Serviço, Ficha de EPI, 
Procedimentos Administrativos 

Botina de 
Segurança/Perneira 

de Segurança 

Efeitos locais e/ou 
sistêmicos 

(tóxicos/alérgicos) 
Qualitativa 2 3 Médio 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Acidente 
Objetos cortantes e/ou 

perfurocortantes 
Habitual / 

Intermitente 

Realizar 
operações com 
foices, facões 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores. Controle médico 

ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha 
de Integração; O.S - Ordem de 

Serviço. 

Luva de segurança 
Ferimentos, contusões e 

fraturas 
Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente Queda de objetos 
Habitual / 

Intermitente 
Queda de objetos 
presente no local 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores. Controle médico 

ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha 
de Integração; O.S - Ordem de 

Serviço. 

Botina de 
Segurança 

Ferimentos, contusões e 
fraturas 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 

Exigência de uso 
frequente de força, 
pressão, preensão, 
flexão, extensão ou 

torção dos segmentos 
corporais 

Habitual / 
Intermitente 

Realização das 
atividades diárias 

ASO - Atestado de Saúde 
Ocupacional; OS - Ordem de 

Serviço, Integração. 
Não há 

Comprometimento 
neuromuscular e/ou 

osteomuscular e 
circulatório. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 
Levantamento e 

transporte manual de 
cargas ou volumes 

Habitual / 
Intermitente 

Levantamento e 
transporte manual 

de ferramentas 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de serviço 

e treinamentos. 
Não há 

Dores lombar; 
Desconforto muscular. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Intermitente 

Realização das 
atividades diárias 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Problemas vasculares e 
musculares, cansaço 
físico e hipertensão 

arterial. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.10.7 Técn ico  de manutenção e infraestrutura 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Manutenção E Infraestrutura CBO 5142-25 

Posição de Trabalho C.E.I Palmiteira - Vasco Papa 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Realiza a limpeza e a conservação das instalações e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, Secretaria Municipal De Educação, 
biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compatíveis com suas atribuições, bem como desempenha outras atribuições correlatas e comuns a 
secretaria.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Biológico 
Contato com 

microrganismos 
Habitual / 

Permanente 

Limpeza de 
ambientes, sanitários 

e retirada de lixos 

Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Luva de 
Segurança/Bota de 

PVC 

Doenças 
infectocontagiosas. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Químico 
Produtos de 

Limpeza 
Domissanitários 

Habitual / 
Permanente 

Produtos de limpeza. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC/Luva de 
Segurança 

Irritação da pele e 
olhos; Irritação do trato 
respiratório; Dermatites. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Acidente 
Queda no piso 

escorregadio ou 
molhado. 

Habitual / 
Permanente 

Realizar limpeza e 
higienização do piso  

Colocar avisos de piso molhado 
e/ou remover substâncias 
derramadas e/ou instalar 

mecanismos antiderrapantes. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC 
Lesões, escoriações e 

fraturas. 
Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Exigência de flexões 
de coluna vertebral 

frequentes 

Habitual / 
Permanente 

Realizar flexão da 
coluna durante a 

limpeza e 
higienização do 

ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Comprometimento 
neuromuscular, e/ou 
ósteoarticular, e/ou 

circulatório e/ou 
osteomuscular 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 

Frequente 
deslocamento a pé 
durante a jornada 

de trabalho 

Habitual / 
Permanente 

Postura de pé por 
longos períodos ao 

realizar a limpeza do 
ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Problemas vasculares e 
musculares, cansaço 
físico e hipertensão 

arterial. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Realizar movimentos 
repetitivos durante a 

limpeza 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço 
repetitivo, tendinite 

(inflamação do tendão 
que une o músculo ao 

osso), síndrome do 
túnel do carpo (causada 

pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.11 C.E.I SÃ O CR ISTOVÃ O 

6.1.11.1 Auxil iar pedagógico da educação  inf antil  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Auxiliar Pedagógico Da Educação Infantil CBO 3311-10 

Posição de Trabalho C.E.I São Cristovão 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Realiza a higienização das crianças, banho, escovação dentária, troca de fraudas, auxilia a professora em salas de aula, no pátio e no parque. Auxilia as crianças na 
alimentação, zela das crianças durante o período de soninho, acompanha as crianças em suas atividades, monitorando a segurança dos mesmos.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Biológico 
Agentes biológicos 

infecciosos e 
infectocontagiosos 

Habitual / 
Permanente 

Higienização dos 
alunos 

Realizar o fornecimento do 
EPIs e garantir o uso por 

parte de todos os 
trabalhadores. 

Não há 
Doenças infecciosas, 
infectocontagiosas e 

parasitárias. 
Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Intermitente 

Transporte de Crianças 
no Ambiente de 

Trabalho. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de 

serviço; Integração. 
Não há 

Dores lombar; Desconforto 
muscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de 

serviço e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, Alterações do 
sistema osteomuscular e do 

tecido conjuntivo; estase venosa 
de membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.11.2 Professor ( a) 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Professor (a) CBO 2321-10 

Posição de Trabalho C.E.I São Cristovão 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Ministra aulas das matérias básicas ou específicas, elabora o plano de aula, selecionando o assunto e determinando a metodologia, com base nos objetivos fixados para 
melhor rendimento do ensino, seleciona ou confecciona o material didático a ser utilizados, elabora e aplica testes, provas e outros métodos usuais de avaliação, baseando se 
nas atividades desenvolvidas e na atividade média da classe, para verificar o aproveitamento dos alunos e constatar a eficácia dos métodos adotados, elaboram fichas 
cumulativas, boletins de controle e relatórios, apoiando na observação do comportamento e desempenho dos alunos e anotando atividades efetuadas, métodos empregados e 
os problemas surgidos, para manter um registro que permita dar informações ao serviço de orientações pedagógico, visando a solução dos problemas e tomada de iniciativas.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Intermitente 

Transporte de Crianças 
no Ambiente de 

Trabalho. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de 

serviço; Integração. 
Não há 

Dores lombar; Desconforto 
muscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de 

serviço e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, Alterações do 
sistema osteomuscular e do 

tecido conjuntivo; estase venosa 
de membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.11.3 Técn ico  de aliment ação esco lar  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Alimentação Escolar CBO 3252-05 

Posição de Trabalho C.E.I São Cristovão 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Executa diversas tarefas relacionadas com a preparação de alimentos, como lavar e descascar verduras e legumes, limpar e cortar carnes e peixes e desempenhar outros 
serviços auxiliares referentes ao preparo de alimentos. Distribui refeições e atende aos programas alimentares executados pela unidade escolar, bem como executa serviços 
de limpeza e arrumação da sua área de trabalho.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Físico Calor 
Habitual / 

Permanente 
Fogões e fornos. 

Limitar o tempo de exposição dos 
trabalhadores que desenvolve 
atividades, realizar pequenas 
pausas e tomar água potável. 

Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos os 

trabalhadores. 

Não há 
Exaustão, 

desidratação, cansaço. 
30 ºC IBUTG 3 3 Alto 

Químico 
Produtos de Limpeza 

Domissanitários 
Habitual / 

Intermitente 
Utilizar produtos de 

limpeza. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores; Controle médico 

ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha de 
Integração; O.S - Ordem de Serviço. 

Bota de PVC/Luva 
de látex/Avental de 

PVC 

Irritação da pele e 
olhos. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 
Objetos cortantes 

e/ou perfurocortantes 
Habitual / 

Permanente 
Contato e manuseio 

de facas. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço. 

Não há 
Cortes, perfuração, 
ferimentos diversos 
perfuro- contuso. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 
Queda no piso 

escorregadio ou 
molhado. 

Habitual / 
Permanente 

Piso molhado com 
gordura e/ou 

produtos de limpeza. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço, 

Ficha de EPI. 

Bota de PVC 
Ferimentos, contusões 

e fraturas. 
Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 

Queimadura por 
manipulação de 

recipientes (panelas, 
formas) utilizadas no 
preparo de alimentos. 

Habitual / 
Intermitente 

Presença de fornos, 
fogões, utensílios e 
equipamentos que 

aquecem no 
ambiente de trabalho. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço, 

Ficha de EPI. 

Luva térmica 
Queimaduras, 

vermelhidões e bolhas 
na camada da pele. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com esforço 
repetitivo  

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de serviço; 

Integração. 
Não há 

LER - Lesões por 
esforços repetitivos; 
DORT -Distúrbios 
Osteomusculares 
Relacionados ao 

Trabalho. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de serviço 

e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, 
Alterações do sistema 
osteomuscular e do 
tecido conjuntivo; 
estase venosa de 

membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.11.4 Técn ico  de manutenção e infraestrutura 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Manutenção E Infraestrutura CBO 5142-25 

Posição de Trabalho C.E.I São Cristovão 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Realiza a limpeza e a conservação das instalações e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, Secretaria Municipal De Educação, 
biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compatíveis com suas atribuições, bem como desempenha outras atribuições correlatas e comuns a 
secretaria.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Biológico 
Contato com 

microrganismos 
Habitual / 

Permanente 

Limpeza de 
ambientes, sanitários 

e retirada de lixos 

Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Luva de 
Segurança/Bota de 

PVC 

Doenças 
infectocontagiosas. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Químico 
Produtos de 

Limpeza 
Domissanitários 

Habitual / 
Permanente 

Produtos de limpeza. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC/Luva de 
Segurança 

Irritação da pele e 
olhos; Irritação do trato 
respiratório; Dermatites. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Acidente 
Queda no piso 

escorregadio ou 
molhado. 

Habitual / 
Permanente 

Realizar limpeza e 
higienização do piso  

Colocar avisos de piso molhado 
e/ou remover substâncias 
derramadas e/ou instalar 

mecanismos antiderrapantes. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC 
Lesões, escoriações e 

fraturas. 
Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Exigência de flexões 
de coluna vertebral 

frequentes 

Habitual / 
Permanente 

Realizar flexão da 
coluna durante a 

limpeza e 
higienização do 

ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Comprometimento 
neuromuscular, e/ou 
ósteoarticular, e/ou 

circulatório e/ou 
osteomuscular 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 

Frequente 
deslocamento a pé 
durante a jornada 

de trabalho 

Habitual / 
Permanente 

Postura de pé por 
longos períodos ao 

realizar a limpeza do 
ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Problemas vasculares e 
musculares, cansaço 
físico e hipertensão 

arterial. 

Qualitativa 2 2 Baixo 



 

PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS 
- P.G.R - 

MUNICÍPIO DE JUÍNA 
 

 
 

116 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Realizar movimentos 
repetitivos durante a 

limpeza 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço 
repetitivo, tendinite 

(inflamação do tendão 
que une o músculo ao 

osso), síndrome do 
túnel do carpo (causada 

pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.12 CEDIDOS 

6.1.12.1 Técn ico  em transporte 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico Em Transporte CBO 7824-10 

Posição de Trabalho Cedidos 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Conduz veículo motorizado, obedecendo a sinalização e aos limites de velocidade indicada, vistoria o veículo diariamente, antes e após sua utilização, manter o veículo em 
perfeitas condições de funcionamento, zelando pela sua conservação, transportar alunos da rede pública, garantindo a segurança dos mesmos, observar e controlar os 
períodos de revisão e manutenção recomendados preventivamente, realizar anotações, segundo as normas estabelecidas e orientações recebidas, da quilometragem, viagens 
realizadas, objetos ou pessoas transportadas, itinerários percorridos, além de outros ocorrências, a fim de manter a boa organização controle, recolhe o veículo à garagem ou 
local destinado a esse fim, ao término da jornada de trabalho, deixando o corretamente estacionado e fechado, executar outras tarefas correlatas.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Físico Ruído 
Habitual / 

Permanente 

Máquinas e 
equipamentos presentes 
no processo produtivo.  

Realizar o fornecimento do 
EPIs e garantir o uso por 

parte de todos os 
trabalhadores. 

Protetor auricular 

PAINPSE (Perda 
auditiva induzida por 

níveis de pressão 
sonora elevados). 

79,4 dB(A) 2 2 Baixo 

Físico 
Vibração - Local: Corpo 

Inteiro - Posição: Sentado 
Habitual / 

Intermitente 
Uso de equipamentos na 

execução do serviço. 

Realizar manutenção 
preventiva e corretiva nos 

equipamentos. 
Não há 

Alterações no 
organismo, lesões na 
coluna e rins, cansaço 

visual, redução da 
nitidez da visão e 
cansaço físico. 

1,1 m/s² 2 2 Baixo 

Acidente 
Condução de veículos de 
qualquer natureza em vias 

públicas 

Habitual / 
Permanente 

Condução de veículos de 
qualquer natureza. 

CHN - Carteira Nacional de 
Habilitação; Realizar 

manutenção preventiva e 
corretiva dos veículos. 

Não há 
Lesões, escoriações, 

fraturas, amputações e 
morte; 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Acidente 
Situações de risco que 

poderão contribuir para a 
ocorrência de acidentes. 

Habitual / 
Intermitente 

Incidentes e/ou acidentes 
ocasionados no ambiente 

de trabalho. 

Treinamentos de 
procedimentos de segurança 

e conscientização dos 
trabalhadores. Controle 

médico ocupacional; Ficha de 
Integração; O.S - Ordem de 

Serviço. 

Não há 
Lesões, escoriações, 

fraturas, amputações e 
morte; 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Ergonômico 
Exigência de postura 

inadequada 
Habitual / 

Permanente 
Mobiliário inadequado 

Realizar a elaboração da 
AET - Análise Ergonômica do 

Trabalho; Realizar 
alternância de postura; Incluir 

ginástica laboral; Realizar 
palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Comprometimento 
neuromuscular, e/ou 
ósteoarticular, e/ou 

circulatório e/ou 
osteomuscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura sentada por 

longos períodos 
Habitual / 

Permanente 

Postura sentada por 
longos períodos em 

decorrência do trabalho 
de motorista. 

Realizar a elaboração da 
AET - Análise Ergonômica do 

Trabalho; Realizar 
alternância de postura; Incluir 

ginástica laboral; Realizar 
palestra sobre ergonomia. 
ASO - Atestado de Saúde 

Ocupacional; OS - Ordem de 
Serviço; Ficha de Integração. 

Não há 

LER, DORT, dorsalgias, 
transtornos nas 

articulações, problemas 
cardiovasculares, má 
digestão, redução nos 
níveis de irrigação no 

cérebro. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.13 CEI LU IZ FELIPE 

6.1.13.1 Auxil iar pedagógico da educação  inf antil  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Auxiliar Pedagógico Da Educação Infantil CBO 3311-10 

Posição de Trabalho CEI Luiz Felipe 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Realiza a higienização das crianças, banho, escovação dentária, troca de fraudas, auxilia a professora em salas de aula, no pátio e no parque. Auxilia as crianças na 
alimentação, zela das crianças durante o período de soninho, acompanha as crianças em suas atividades, monitorando a segurança dos mesmos.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Biológico 
Agentes biológicos 

infecciosos e 
infectocontagiosos 

Habitual / 
Permanente 

Higienização dos 
alunos 

Realizar o fornecimento do 
EPIs e garantir o uso por 

parte de todos os 
trabalhadores. 

Não há 
Doenças infecciosas, 
infectocontagiosas e 

parasitárias. 
Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Intermitente 

Transporte de Crianças 
no Ambiente de 

Trabalho. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de 

serviço; Integração. 
Não há 

Dores lombar; Desconforto 
muscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de 

serviço e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, Alterações do 
sistema osteomuscular e do 

tecido conjuntivo; estase venosa 
de membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.13.2 Professor ( a) 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Professor (a) CBO 2321-10 

Posição de Trabalho CEI Luiz Felipe 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Ministra aulas das matérias básicas ou específicas, elabora o plano de aula, selecionando o assunto e determinando a metodologia, com base nos objetivos fixados para 
melhor rendimento do ensino, seleciona ou confecciona o material didático a ser utilizados, elabora e aplica testes, provas e outros métodos usuais de avaliação, baseando se 
nas atividades desenvolvidas e na atividade média da classe, para verificar o aproveitamento dos alunos e constatar a eficácia dos métodos adotados, elaboram fichas 
cumulativas, boletins de controle e relatórios, apoiando na observação do comportamento e desempenho dos alunos e anotando atividades efetuadas, métodos empregados e 
os problemas surgidos, para manter um registro que permita dar informações ao serviço de orientações pedagógico, visando a solução dos problemas e tomada de iniciativas.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Intermitente 

Transporte de Crianças 
no Ambiente de 

Trabalho. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de 

serviço; Integração. 
Não há 

Dores lombar; Desconforto 
muscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de 

serviço e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, Alterações do 
sistema osteomuscular e do 

tecido conjuntivo; estase venosa 
de membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.13.3 Técn ico  de aliment ação esco lar  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Alimentação Escolar CBO 3252-05 

Posição de Trabalho CEI Luiz Felipe 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Executa diversas tarefas relacionadas com a preparação de alimentos, como lavar e descascar verduras e legumes, limpar e cortar carnes e peixes e desempenhar outros 
serviços auxiliares referentes ao preparo de alimentos. Distribui refeições e atende aos programas alimentares executados pela unidade escolar, bem como executa serviços de 
limpeza e arrumação da sua área de trabalho.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Físico Calor 
Habitual / 

Permanente 
Fogões e fornos. 

Limitar o tempo de exposição dos 
trabalhadores que desenvolve 
atividades, realizar pequenas 
pausas e tomar água potável. 

Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos os 

trabalhadores. 

Não há 
Exaustão, 

desidratação, cansaço. 
30 ºC IBUTG 3 3 Alto 

Químico 
Produtos de Limpeza 

Domissanitários 
Habitual / 

Intermitente 
Utilizar produtos de 

limpeza. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores; Controle médico 

ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha de 
Integração; O.S - Ordem de Serviço. 

Bota de PVC/Luva 
de látex/Avental de 

PVC 

Irritação da pele e 
olhos. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 
Objetos cortantes 

e/ou perfurocortantes 
Habitual / 

Permanente 
Contato e manuseio 

de facas. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço. 

Não há 
Cortes, perfuração, 
ferimentos diversos 
perfuro- contuso. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 
Queda no piso 

escorregadio ou 
molhado. 

Habitual / 
Permanente 

Piso molhado com 
gordura e/ou 

produtos de limpeza. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço, 

Ficha de EPI. 

Bota de PVC 
Ferimentos, contusões 

e fraturas. 
Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 

Queimadura por 
manipulação de 

recipientes (panelas, 
formas) utilizadas no 
preparo de alimentos. 

Habitual / 
Intermitente 

Presença de fornos, 
fogões, utensílios e 
equipamentos que 

aquecem no 
ambiente de trabalho. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço, 

Ficha de EPI. 

Luva térmica 
Queimaduras, 

vermelhidões e bolhas 
na camada da pele. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com esforço 
repetitivo  

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de serviço; 

Integração. 
Não há 

LER - Lesões por 
esforços repetitivos; 
DORT -Distúrbios 
Osteomusculares 
Relacionados ao 

Trabalho. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de serviço 

e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, 
Alterações do sistema 
osteomuscular e do 
tecido conjuntivo; 
estase venosa de 

membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.13.4 Técn ico  de gest ão escolar  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Gestão Escolar CBO 4110-10 

Posição de Trabalho CEI Luiz Felipe 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Planeja e avalia atividades educacionais, coordena atividades administrativas e pedagógicas, participa do planejamento estratégico da instituição e interage com a comunidade 
e com o setor público, responsável pelas documentações da escola. Desempenha outras tarefas compatíveis com suas atribuições, bem como desempenha outras atribuições 
correlatas e comuns a secretaria.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com 
movimentos 
repetitivos. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço repetitivo, 
tendinite (inflamação do tendão 
que une o músculo ao osso), 
síndrome do túnel do carpo 

(causada pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Mobiliário sem meios 

de regulagem de 
ajuste 

Habitual / 
Permanente 

Mobiliário sem meios 
de regulagem de 

ajuste. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 
Comprometimento neuromuscular 

e/ou ósteo-articular e/ou 
circulatório. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura sentada por 

longos períodos 
Habitual / 

Permanente 

Postura sentada por 
longos períodos em 

decorrência do 
trabalho em 
escritório. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER, DORT, dorsalgias, 
transtornos nas articulações, 

problemas cardiovasculares, má 
digestão, redução nos níveis de 

irrigação no cérebro. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.13.5 Técn ico  de infraestrutura mat. e ambiental  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Infraestrutura Mat. E Ambiental CBO 5173-30 

Posição de Trabalho CEI Luiz Felipe 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Realiza a limpeza e a conservação das instalações e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, SECRETARIA MUNICIPAL DE 
EDUCAÇÃO, biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compatíveis com suas atribuições, bem como desempenha outras atribuições correlatas 
e comuns a secretaria.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Biológico 
Contato com 

microrganismos 
Habitual / 

Permanente 

Limpeza de 
ambientes, sanitários 

e retirada de lixos 

Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Luva de 
Segurança/Bota de 

PVC 

Doenças 
infectocontagiosas. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Químico 
Produtos de 

Limpeza 
Domissanitários 

Habitual / 
Permanente 

Produtos de limpeza. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC/Luva de 
Segurança 

Irritação da pele e 
olhos; Irritação do trato 
respiratório; Dermatites. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Acidente 
Queda no piso 

escorregadio ou 
molhado. 

Habitual / 
Permanente 

Realizar limpeza e 
higienização do piso  

Colocar avisos de piso molhado 
e/ou remover substâncias 
derramadas e/ou instalar 

mecanismos antiderrapantes. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC 
Lesões, escoriações e 

fraturas. 
Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Exigência de flexões 
de coluna vertebral 

frequentes 

Habitual / 
Permanente 

Realizar flexão da 
coluna durante a 

limpeza e 
higienização do 

ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Comprometimento 
neuromuscular, e/ou 
ósteoarticular, e/ou 

circulatório e/ou 
osteomuscular 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 

Frequente 
deslocamento a pé 
durante a jornada 

de trabalho 

Habitual / 
Permanente 

Postura de pé por 
longos períodos ao 

realizar a limpeza do 
ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Problemas vasculares e 
musculares, cansaço 
físico e hipertensão 

arterial. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Realizar movimentos 
repetitivos durante a 

limpeza 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço 
repetitivo, tendinite 

(inflamação do tendão 
que une o músculo ao 

osso), síndrome do 
túnel do carpo (causada 

pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.13.6 Técn ico  de infraestrutura mat. e ambiental (Externo)  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Infraestrutura Mat. E Ambiental (Externo) CBO 5173-30 

Posição de Trabalho CEI Luiz Felipe 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Realiza a limpeza e a conservação das instalações e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, SECRETARIA MUNICIPAL DE 
EDUCAÇÃO, biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compatíveis com suas atribuições, bem como desempenha outras atribuições correlatas 
e comuns a secretaria.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Físico Ruído 
Habitual / 

Permanente 

Máquinas e 
equipamentos 
presentes no 

processo 
produtivo. 

Realizar o fornecimento do EPI's e 
garantir o uso por parte de todos os 

trabalhadores. 
Protetor auditivo 

PAINPSE (Perda 
Auditiva Induzida por 

Níveis de Pressão 
Sonoros Elevados) 

86,74 dB(A) 3 3 Alto 

Físico 
Radiações Não 

Ionizantes 
Habitual / 

Permanente 
Luz solar 

Limitar o tempo de exposição dos 
trabalhadores que desenvolve 

atividades em céu aberto, através de 
revezamento de pessoas ou tarefas, 
realizar pequenas pausas na sombra 

e tomar água potável. Realizar o 
fornecimento do EPIs e garantir o 

uso por parte de todos os 
trabalhadores. 

Óculos de proteção 
escuro 

Exaustão, desidratação 
e insolação; Câncer de 

pele; Dermatoses. 
Qualitativa 2 3 Médio 

Físico 
Vibração - Local: 

Mão/Braço 
Habitual / 

Intermitente 
Operar Roçadeira 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores; Controle médico 

ocupacional; Ficha de Integração; 
O.S - Ordem de Serviço. 

Não há 

Patologias 
osteomusculares; 

Transtorno dos nervos 
periféricos e cinetose 

Aren: 4,2 m/s² 2 3 Médio 

Acidente Animais peçonhentos 
Habitual / 

Permanente 

Realizar atividades 
próximo ao habitat 

de animais 
peçonhentos 

Ordem de Serviço, Ficha de EPI, 
Procedimentos Administrativos 

Botina de 
Segurança/Perneira 

de Segurança 

Efeitos locais e/ou 
sistêmicos 

(tóxicos/alérgicos) 
Qualitativa 2 3 Médio 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Acidente 
Objetos cortantes e/ou 

perfurocortantes 
Habitual / 

Intermitente 

Realizar 
operações com 
foices, facões 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores. Controle médico 

ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha 
de Integração; O.S - Ordem de 

Serviço. 

Luva de segurança 
Ferimentos, contusões e 

fraturas 
Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente Queda de objetos 
Habitual / 

Intermitente 
Queda de objetos 
presente no local 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores. Controle médico 

ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha 
de Integração; O.S - Ordem de 

Serviço. 

Botina de 
Segurança 

Ferimentos, contusões e 
fraturas 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 

Exigência de uso 
frequente de força, 
pressão, preensão, 
flexão, extensão ou 

torção dos segmentos 
corporais 

Habitual / 
Intermitente 

Realização das 
atividades diárias 

ASO - Atestado de Saúde 
Ocupacional; OS - Ordem de 

Serviço, Integração. 
Não há 

Comprometimento 
neuromuscular e/ou 

osteomuscular e 
circulatório. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 
Levantamento e 

transporte manual de 
cargas ou volumes 

Habitual / 
Intermitente 

Levantamento e 
transporte manual 

de ferramentas 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de serviço 

e treinamentos. 
Não há 

Dores lombar; 
Desconforto muscular. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Intermitente 

Realização das 
atividades diárias 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Problemas vasculares e 
musculares, cansaço 
físico e hipertensão 

arterial. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.13.7 Técn ico  de manutenção e infraestrutura 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Manutenção E Infraestrutura CBO 5142-25 

Posição de Trabalho CEI Luiz Felipe 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Realiza a limpeza e a conservação das instalações e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, Secretaria Municipal De Educação, 
biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compatíveis com suas atribuições, bem como desempenha outras atribuições correlatas e comuns a 
secretaria.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Biológico 
Contato com 

microrganismos 
Habitual / 

Permanente 

Limpeza de 
ambientes, sanitários 

e retirada de lixos 

Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Luva de 
Segurança/Bota de 

PVC 

Doenças 
infectocontagiosas. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Químico 
Produtos de 

Limpeza 
Domissanitários 

Habitual / 
Permanente 

Produtos de limpeza. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC/Luva de 
Segurança 

Irritação da pele e 
olhos; Irritação do trato 
respiratório; Dermatites. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Acidente 
Queda no piso 

escorregadio ou 
molhado. 

Habitual / 
Permanente 

Realizar limpeza e 
higienização do piso  

Colocar avisos de piso molhado 
e/ou remover substâncias 
derramadas e/ou instalar 

mecanismos antiderrapantes. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC 
Lesões, escoriações e 

fraturas. 
Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Exigência de flexões 
de coluna vertebral 

frequentes 

Habitual / 
Permanente 

Realizar flexão da 
coluna durante a 

limpeza e 
higienização do 

ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Comprometimento 
neuromuscular, e/ou 
ósteoarticular, e/ou 

circulatório e/ou 
osteomuscular 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 

Frequente 
deslocamento a pé 
durante a jornada 

de trabalho 

Habitual / 
Permanente 

Postura de pé por 
longos períodos ao 

realizar a limpeza do 
ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Problemas vasculares e 
musculares, cansaço 
físico e hipertensão 

arterial. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Realizar movimentos 
repetitivos durante a 

limpeza 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço 
repetitivo, tendinite 

(inflamação do tendão 
que une o músculo ao 

osso), síndrome do 
túnel do carpo (causada 

pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.14 CENTRO DE EDUC AÇÃ O MUNICIPAL D R. GUILH ERME FREITAS D E ABR EU L IM A 

6.1.14.1 Professor ( a) 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Professor (a) CBO 2321-10 

Posição de Trabalho Centro De Educação Municipal Dr. Guilherme Freitas De Abreu Lima 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Ministra aulas das matérias básicas ou específicas, elabora o plano de aula, selecionando o assunto e determinando a metodologia, com base nos objetivos fixados para 
melhor rendimento do ensino, seleciona ou confecciona o material didático a ser utilizados, elabora e aplica testes, provas e outros métodos usuais de avaliação, baseando se 
nas atividades desenvolvidas e na atividade média da classe, para verificar o aproveitamento dos alunos e constatar a eficácia dos métodos adotados, elaboram fichas 
cumulativas, boletins de controle e relatórios, apoiando na observação do comportamento e desempenho dos alunos e anotando atividades efetuadas, métodos empregados e 
os problemas surgidos, para manter um registro que permita dar informações ao serviço de orientações pedagógico, visando a solução dos problemas e tomada de iniciativas.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Intermitente 

Transporte de Crianças 
no Ambiente de 

Trabalho. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de 

serviço; Integração. 
Não há 

Dores lombar; Desconforto 
muscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de 

serviço e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, Alterações do 
sistema osteomuscular e do 

tecido conjuntivo; estase venosa 
de membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.15 CENTRO DE EDUC AÇÃ O MUNICIPAL PR OFESSOR ORLANDO PEREIR A 

6.1.15.1 Professor ( a) 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Professor (a) CBO 2321-10 

Posição de Trabalho CEI Luiz Felipe 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Ministra aulas das matérias básicas ou específicas, elabora o plano de aula, selecionando o assunto e determinando a metodologia, com base nos objetivos fixados para 
melhor rendimento do ensino, seleciona ou confecciona o material didático a ser utilizados, elabora e aplica testes, provas e outros métodos usuais de avaliação, baseando se 
nas atividades desenvolvidas e na atividade média da classe, para verificar o aproveitamento dos alunos e constatar a eficácia dos métodos adotados, elaboram fichas 
cumulativas, boletins de controle e relatórios, apoiando na observação do comportamento e desempenho dos alunos e anotando atividades efetuadas, métodos empregados e 
os problemas surgidos, para manter um registro que permita dar informações ao serviço de orientações pedagógico, visando a solução dos problemas e tomada de iniciativas.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Intermitente 

Transporte de Crianças 
no Ambiente de 

Trabalho. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de 

serviço; Integração. 
Não há 

Dores lombar; Desconforto 
muscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de 

serviço e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, Alterações do 
sistema osteomuscular e do 

tecido conjuntivo; estase venosa 
de membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.16 DEPARTAM ENTO DE CULTUR A 

6.1.16.1 Auxil iar de serviços gerais 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Auxiliar De Serviços Gerais CBO 5142-25 

Posição de Trabalho Departamento De Cultura 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Realiza a limpeza e a conservação das instalações e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, secretaria municipal de educação, biblioteca, 
executa eventuais mandados, e tarefas correlatas.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Biológico 
Contato com 

microrganismos 
Habitual / 

Permanente 

Limpeza de 
ambientes, sanitários 

e retirada de lixos 

Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Luva de 
Segurança/Bota de 

PVC 

Doenças 
infectocontagiosas. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Químico 
Produtos de 

Limpeza 
Domissanitários 

Habitual / 
Permanente 

Produtos de limpeza. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC/Luva de 
Segurança 

Irritação da pele e 
olhos; Irritação do trato 
respiratório; Dermatites. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Acidente 
Queda no piso 

escorregadio ou 
molhado. 

Habitual / 
Permanente 

Realizar limpeza e 
higienização do piso  

Colocar avisos de piso molhado 
e/ou remover substâncias 
derramadas e/ou instalar 

mecanismos antiderrapantes. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC 
Lesões, escoriações e 

fraturas. 
Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Exigência de flexões 
de coluna vertebral 

frequentes 

Habitual / 
Permanente 

Realizar flexão da 
coluna durante a 

limpeza e 
higienização do 

ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Comprometimento 
neuromuscular, e/ou 
ósteoarticular, e/ou 

circulatório e/ou 
osteomuscular 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 

Frequente 
deslocamento a pé 
durante a jornada 

de trabalho 

Habitual / 
Permanente 

Postura de pé por 
longos períodos ao 

realizar a limpeza do 
ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Problemas vasculares e 
musculares, cansaço 
físico e hipertensão 

arterial. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Realizar movimentos 
repetitivos durante a 

limpeza 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço 
repetitivo, tendinite 

(inflamação do tendão 
que une o músculo ao 

osso), síndrome do 
túnel do carpo (causada 

pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.16.2 Auxil iar pedagógico da educação  inf antil  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Auxiliar pedagógico da educação infantil CBO 3311-10 

Posição de Trabalho Departamento De Cultura 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Realiza a higienização das crianças, banho, escovação dentária, troca de fraudas, auxilia a professora em salas de aula, no pátio e no parque. Auxilia as crianças na 
alimentação, zela das crianças durante o período de soninho, acompanha as crianças em suas atividades, monitorando a segurança dos mesmos.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Biológico 
Agentes biológicos 

infecciosos e 
infectocontagiosos 

Habitual / 
Permanente 

Higienização dos 
alunos 

Realizar o fornecimento do 
EPIs e garantir o uso por 

parte de todos os 
trabalhadores. 

Não há 
Doenças infecciosas, 
infectocontagiosas e 

parasitárias. 
Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Intermitente 

Transporte de Crianças 
no Ambiente de 

Trabalho. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de 

serviço; Integração. 
Não há 

Dores lombar; Desconforto 
muscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de 

serviço e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, Alterações do 
sistema osteomuscular e do 

tecido conjuntivo; estase venosa 
de membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.16.3 Bibliot ecário  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Bibliotecário CBO 2612-05 

Posição de Trabalho Departamento De Cultura 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Recebe, faz registro e cadastra livros, controla o fichário de requisição bibliográfica, acompanha seu andamento, prepara o acervo bibliográfico, atende aos usuários da 
biblioteca, presta informações a respeito do acervo da biblioteca da unidade escolar, retira e recoloca o acervo bibliográfico nas estantes, distribui os livros, folhetos ou 
periódicos e outras publicações aos alunos ou outros interessados, estipula o prazo do empréstimo dos livros e outras publicações, zela pela conservação do acervo 
bibliográfico e demais pertencentes da biblioteca. Recebe, ordena e controla correspondências, mantem em dia e em ordem os arquivos da biblioteca, fornece os elementos 
para relatórios dos dados referentes à biblioteca, relativos a catalogação, classificação e movimentação e executa outras atividades compatíveis com o cargo.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Químico 
Produtos de 

Limpeza 
Domissanitários 

Habitual / 
Intermitente 

Produtos de limpeza 
utilizados na limpeza de 

prateleiras e livros. 

Realizar o fornecimento do EPIs 
e garantir o uso por parte de 

todos os trabalhadores. 
Luva de PVC 

Irritação da pele e olhos; 
Irritação do trato respiratório; 

Dermatites. 
Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com 
movimentos repetitivos. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do 

Trabalho; Realizar alternância 
de postura; Incluir ginástica 

laboral; Realizar palestra sobre 
ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço 
repetitivo, tendinite (inflamação 
do tendão que une o músculo 

ao osso), síndrome do túnel do 
carpo (causada pela 
compressão do nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Mobiliário sem 

meios de regulagem 
de ajuste 

Habitual / 
Permanente 

Mobiliário sem meios de 
regulagem de ajuste. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do 

Trabalho; Realizar alternância 
de postura; Incluir ginástica 

laboral; Realizar palestra sobre 
ergonomia. 

Não há 
Comprometimento 

neuromuscular e/ou ósteo-
articular e/ou circulatório. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura sentada por 

longos períodos 
Habitual / 

Permanente 

Postura sentada por 
longos períodos em 

decorrência do trabalho 
em escritório. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do 

Trabalho; Realizar alternância 
de postura; Incluir ginástica 

laboral; Realizar palestra sobre 
ergonomia. 

Não há 

LER, DORT, dorsalgias, 
transtornos nas articulações, 

problemas cardiovasculares, má 
digestão, redução nos níveis de 

irrigação no cérebro. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.16.4 Coordenador a nível de cultura 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Coordenador A Nível De Cultura CBO 4101-05 

Posição de Trabalho Departamento De Cultura 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Coordena, supervisiona e controla o cumprimento das diretrizes delineadas pelo departamento de cultura, monitorando resultados e assessorando na consecução dos 
objetivos propostos. Desempenha outras tarefas compatíveis com suas atribuições, bem como desempenha outras atribuições correlatas e comuns a secretaria.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com 
movimentos 
repetitivos. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço repetitivo, 
tendinite (inflamação do tendão 
que une o músculo ao osso), 
síndrome do túnel do carpo 

(causada pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Mobiliário sem meios 

de regulagem de 
ajuste 

Habitual / 
Permanente 

Mobiliário sem meios 
de regulagem de 

ajuste. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 
Comprometimento neuromuscular 

e/ou ósteo-articular e/ou 
circulatório. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura sentada por 

longos períodos 
Habitual / 

Permanente 

Postura sentada por 
longos períodos em 

decorrência do 
trabalho em 
escritório. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER, DORT, dorsalgias, 
transtornos nas articulações, 

problemas cardiovasculares, má 
digestão, redução nos níveis de 

irrigação no cérebro. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.16.5 Secretário adjunto de cultura 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Secretário Adjunto De Cultura CBO 1421-05 

Posição de Trabalho Departamento De Cultura 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Supervisiona, planeja e avalia atividades educacionais, coordena atividades administrativas e pedagógicas, participa do planejamento estratégico da instituição e interage 
com a comunidade e com o setor público, responsável pelas documentações da escola. Desempenha outras tarefas compatíveis com suas atribuições, bem como 
desempenha outras atribuições correlatas e comuns a secretaria.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com 
movimentos 
repetitivos. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço repetitivo, 
tendinite (inflamação do tendão 
que une o músculo ao osso), 
síndrome do túnel do carpo 

(causada pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Mobiliário sem meios 

de regulagem de 
ajuste 

Habitual / 
Permanente 

Mobiliário sem meios 
de regulagem de 

ajuste. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 
Comprometimento neuromuscular 

e/ou ósteo-articular e/ou 
circulatório. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura sentada por 

longos períodos 
Habitual / 

Permanente 

Postura sentada por 
longos períodos em 

decorrência do 
trabalho em 
escritório. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER, DORT, dorsalgias, 
transtornos nas articulações, 

problemas cardiovasculares, má 
digestão, redução nos níveis de 

irrigação no cérebro. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.16.6 Técn ico  de gest ão escolar  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Gestão Escolar CBO 4110-10 

Posição de Trabalho Departamento De Cultura 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Planeja e avalia atividades educacionais, coordena atividades administrativas e pedagógicas, participa do planejamento estratégico da instituição e interage com a 
comunidade e com o setor público, responsável pelas documentações da escola. Desempenha outras tarefas compatíveis com suas atribuições, bem como desempenha 
outras atribuições correlatas e comuns a secretaria.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com 
movimentos 
repetitivos. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço repetitivo, 
tendinite (inflamação do tendão 
que une o músculo ao osso), 
síndrome do túnel do carpo 

(causada pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Mobiliário sem meios 

de regulagem de 
ajuste 

Habitual / 
Permanente 

Mobiliário sem meios 
de regulagem de 

ajuste. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 
Comprometimento neuromuscular 

e/ou ósteo-articular e/ou 
circulatório. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura sentada por 

longos períodos 
Habitual / 

Permanente 

Postura sentada por 
longos períodos em 

decorrência do 
trabalho em 
escritório. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER, DORT, dorsalgias, 
transtornos nas articulações, 

problemas cardiovasculares, má 
digestão, redução nos níveis de 

irrigação no cérebro. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.17 DEPARTAM ENTO DE EDUC AÇÃO 5%  

6.1.17.1 Agente adminis trati vo 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Agente administrativo CBO 4110-10 

Posição de Trabalho Departamento De Educação 5% 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Executa trabalhos administrativos de digitação, aplicando a legislação pertinente aos serviços municipais, redigi expedientes administrativos, tais como memorandos, ofícios, 
informações, relatórios e outros, secretariar reuniões e lavrar atas, efetuar registros e cálculos relativos ás áreas tributárias, patrimonial e financeira, de pessoal e outras, 
elabora e mantem atualizados fichários e arquivos, consulta e atualiza arquivos, elabora documentos referentes a assentamentos funcionais, procede a classificação, separação 
e distribuição de expedientes, obtém informações e fornece aos interessados, e executa outras atividades afins.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com 
movimentos 
repetitivos. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço repetitivo, 
tendinite (inflamação do tendão 
que une o músculo ao osso), 
síndrome do túnel do carpo 

(causada pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Mobiliário sem meios 

de regulagem de 
ajuste 

Habitual / 
Permanente 

Mobiliário sem meios 
de regulagem de 

ajuste. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 
Comprometimento neuromuscular 

e/ou ósteo-articular e/ou 
circulatório. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura sentada por 

longos períodos 
Habitual / 

Permanente 

Postura sentada por 
longos períodos em 

decorrência do 
trabalho em 
escritório. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER, DORT, dorsalgias, 
transtornos nas articulações, 

problemas cardiovasculares, má 
digestão, redução nos níveis de 

irrigação no cérebro. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.17.2 Assessor de mecân ica e oficina do  transporte esco lar  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Assessor De Mecânica E Oficina Do Transporte Escolar CBO 1421-05 

Posição de Trabalho  Departamento De Educação 5% 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Auxilia o Secretário Municipal de Educação na tomada de decisões, em matéria de competência de sua área, atuar no controle e o gerenciamento das distribuições das ações, 
planejar a demanda a curto, médio e longo prazo, assegurar que todo o processo de transporte escolar esteja disponível para suportar a necessidade, assegurar a qualidade no 
processo de logística, coordenar e supervisionar todas as funções relativas aos transportes dentro e fora da Secretaria Municipal de Educação, supervisiona todo o pessoal do 
setor de transportes público ou terceirizado, representa quando ocorrer problemas pertinentes aos transportes, desempenhar outras tarefas compatíveis com suas atribuições, 
bem como desempenhar outras atribuições correlatas e comuns aos Gerentes de Departamento.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com 
movimentos 
repetitivos. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço repetitivo, 
tendinite (inflamação do tendão 
que une o músculo ao osso), 
síndrome do túnel do carpo 

(causada pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Mobiliário sem meios 

de regulagem de 
ajuste 

Habitual / 
Permanente 

Mobiliário sem meios 
de regulagem de 

ajuste. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 
Comprometimento neuromuscular 

e/ou ósteo-articular e/ou 
circulatório. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura sentada por 

longos períodos 
Habitual / 

Permanente 

Postura sentada por 
longos períodos em 

decorrência do 
trabalho em 
escritório. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER, DORT, dorsalgias, 
transtornos nas articulações, 

problemas cardiovasculares, má 
digestão, redução nos níveis de 

irrigação no cérebro. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.17.3 Assessor pedagógico  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Assessor Pedagógico CBO 2394-05 

Posição de Trabalho  Departamento De Educação 5% 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Ministra aulas de dança, circo e prepara seus alunos para o exercício pleno e consciente da cidadania e promove a iniciação esportiva e treinamento específico junto ás 
crianças e adolescentes atendidas pelo município, procurando através desse trabalho enquadra nas atividades recreativas e sociais que serão praticadas em contato com a 
comunidade, organiza e incentiva a participação das crianças e adolescente em olimpíadas escolares, realiza aulas de atividades físicas e desportivas nas praças de esportes, 
planeja programas de bem estar e promove a sua execução, estuda, planeja, diagnostica e supervisiona a solução de problemas sociais.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com 
movimentos 
repetitivos. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço repetitivo, 
tendinite (inflamação do tendão 
que une o músculo ao osso), 
síndrome do túnel do carpo 

(causada pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Mobiliário sem meios 

de regulagem de 
ajuste 

Habitual / 
Permanente 

Mobiliário sem meios 
de regulagem de 

ajuste. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 
Comprometimento neuromuscular 

e/ou ósteo-articular e/ou 
circulatório. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura sentada por 

longos períodos 
Habitual / 

Permanente 

Postura sentada por 
longos períodos em 

decorrência do 
trabalho em 
escritório. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER, DORT, dorsalgias, 
transtornos nas articulações, 

problemas cardiovasculares, má 
digestão, redução nos níveis de 

irrigação no cérebro. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.17.4 Assist ente de depart amento de educação  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Assistente De Departamento De Educação CBO 4110-10 

Posição de Trabalho Departamento De Educação 5% 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Auxilia aos professores na manutenção da ordem e disciplina orientação quanto aos hábitos de preservação e manutenção do ambiente físico acompanhamento dos estudantes 
quando precisarem de suporte médico guarda, conservação, manutenção e limpeza de equipamentos cuida da manutenção das ordem dos ambientes escolares atendimento 
presencial e telefônico controle de entrada e saída dos estudantes, funcionários, bem como equipamentos e documentação recebimento e processamento de correspondência 
recepção dos alunos no transporte escolar elaboração de relatórios e expedientes comunicação de ocorrências aos pais e responsáveis realização de atas de registro.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com 
movimentos 
repetitivos. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço repetitivo, 
tendinite (inflamação do tendão 
que une o músculo ao osso), 
síndrome do túnel do carpo 

(causada pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Mobiliário sem meios 

de regulagem de 
ajuste 

Habitual / 
Permanente 

Mobiliário sem meios 
de regulagem de 

ajuste. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 
Comprometimento neuromuscular 

e/ou ósteo-articular e/ou 
circulatório. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura sentada por 

longos períodos 
Habitual / 

Permanente 

Postura sentada por 
longos períodos em 

decorrência do 
trabalho em 
escritório. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER, DORT, dorsalgias, 
transtornos nas articulações, 

problemas cardiovasculares, má 
digestão, redução nos níveis de 

irrigação no cérebro. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.17.5 Auxil iar pedagógico da educação  inf antil  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Auxiliar Pedagógico Da Educação Infantil CBO 3311-10 

Posição de Trabalho Departamento De Educação 5% 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Realiza a higienização das crianças, banho, escovação dentária, troca de fraudas, auxilia a professora em salas de aula, no pátio e no parque. Auxilia as crianças na 
alimentação, zela das crianças durante o período de soninho, acompanha as crianças em suas atividades, monitorando a segurança dos mesmos.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Biológico 
Agentes biológicos 

infecciosos e 
infectocontagiosos 

Habitual / 
Permanente 

Higienização dos 
alunos 

Realizar o fornecimento do 
EPIs e garantir o uso por 

parte de todos os 
trabalhadores. 

Não há 
Doenças infecciosas, 
infectocontagiosas e 

parasitárias. 
Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Intermitente 

Transporte de Crianças 
no Ambiente de 

Trabalho. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de 

serviço; Integração. 
Não há 

Dores lombar; Desconforto 
muscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de 

serviço e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, Alterações do 
sistema osteomuscular e do 

tecido conjuntivo; estase venosa 
de membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.17.6 Chefe de divisão  de cu ltura 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Chefe De Divisão De Cultura CBO 4101-05 

Posição de Trabalho Departamento De Educação 5% 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Orienta, elabora, encaminha e acompanha projetos de difusão da cultura e das múltiplas expressões artísticas no município, objetivando democratiza o acesso às diversas 
camadas da população, coordena ações de relacionamento da classe de fazedores culturais com a comunidade, promove oficinas, capacitações e eventos para fortalecimento 
e aprimoramento dos artistas locais, desenvolve outras atividades relativas ao âmbito de sua competência, determinadas pelo departamento de Cultura.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com 
movimentos 
repetitivos. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço repetitivo, 
tendinite (inflamação do tendão 
que une o músculo ao osso), 
síndrome do túnel do carpo 

(causada pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Mobiliário sem meios 

de regulagem de 
ajuste 

Habitual / 
Permanente 

Mobiliário sem meios 
de regulagem de 

ajuste. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 
Comprometimento neuromuscular 

e/ou ósteo-articular e/ou 
circulatório. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura sentada por 

longos períodos 
Habitual / 

Permanente 

Postura sentada por 
longos períodos em 

decorrência do 
trabalho em 
escritório. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER, DORT, dorsalgias, 
transtornos nas articulações, 

problemas cardiovasculares, má 
digestão, redução nos níveis de 

irrigação no cérebro. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

  



 

PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS 
- P.G.R - 

MUNICÍPIO DE JUÍNA 
 

 
 

145 

6.1.17.7 Chefe de divisão  programas apoio ao  comercio  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Chefe De Divisão Programas Apoio Ao Comercio CBO 4110-10 

Posição de Trabalho Departamento De Educação 5% 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

Prepara e organiza atividades da secretaria, organiza, orienta e controla as atividades relativas ao fomento das áreas comercial, industrial e de prestação de serviços no 
município, estimula a criação de empresas, fornecendo apoio possível, técnico ou material às pessoas ou entidades interessadas, promove ações para o surgimento de feiras, 
novos negócios, empresas nascentes no município. Desempenha outras tarefas compatíveis com suas atribuições, bem como desempenha outras atribuições correlatas e 
comuns a secretaria.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com 
movimentos 
repetitivos. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço repetitivo, 
tendinite (inflamação do tendão 
que une o músculo ao osso), 
síndrome do túnel do carpo 

(causada pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Mobiliário sem meios 

de regulagem de 
ajuste 

Habitual / 
Permanente 

Mobiliário sem meios 
de regulagem de 

ajuste. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 
Comprometimento neuromuscular 

e/ou ósteo-articular e/ou 
circulatório. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura sentada por 

longos períodos 
Habitual / 

Permanente 

Postura sentada por 
longos períodos em 

decorrência do 
trabalho em 
escritório. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER, DORT, dorsalgias, 
transtornos nas articulações, 

problemas cardiovasculares, má 
digestão, redução nos níveis de 

irrigação no cérebro. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.17.8 Coordenador a nível de educação  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Coordenador a nível de educação CBO 4101-05 

Posição de Trabalho Departamento De Educação 5% 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Auxilia aos professores na manutenção da ordem e disciplina orientação quanto aos hábitos de preservação e manutenção do ambiente físico acompanhamento dos 
estudantes quando precisarem de suporte médico guarda, conservação, manutenção e limpeza de equipamentos cuidar da manutenção das ordem dos ambientes escolares 
atendimento presencial e telefônico controle de entrada e saída dos estudantes, funcionários, bem como equipamentos e documentação recebimento e processamento de 
correspondência recepção dos alunos no transporte escolar elaboração de relatórios e expedientes comunicação de ocorrências aos pais e responsáveis realização de atas 
de registro.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com 
movimentos 
repetitivos. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço repetitivo, 
tendinite (inflamação do tendão 
que une o músculo ao osso), 
síndrome do túnel do carpo 

(causada pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Mobiliário sem meios 

de regulagem de 
ajuste 

Habitual / 
Permanente 

Mobiliário sem meios 
de regulagem de 

ajuste. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 
Comprometimento neuromuscular 

e/ou ósteo-articular e/ou 
circulatório. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura sentada por 

longos períodos 
Habitual / 

Permanente 

Postura sentada por 
longos períodos em 

decorrência do 
trabalho em 
escritório. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER, DORT, dorsalgias, 
transtornos nas articulações, 

problemas cardiovasculares, má 
digestão, redução nos níveis de 

irrigação no cérebro. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.17.9 Diretor  de alimentação escolar  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Diretor De Alimentação Escolar CBO 1231-05 

Posição de Trabalho Departamento De Educação 5% 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Examinar processos, redigir pareceres e informações, redigir expedientes administrativos, como ofícios, relatórios, revisar quanto ao aspecto redacional, ordens de serviços, 
instrução, exposições de motivos, projetos de lei, minutas de decretos e outros, atender ao público em geral, e executar outras tarefas afins.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com 
movimentos 
repetitivos. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço repetitivo, 
tendinite (inflamação do tendão 
que une o músculo ao osso), 
síndrome do túnel do carpo 

(causada pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Mobiliário sem meios 

de regulagem de 
ajuste 

Habitual / 
Permanente 

Mobiliário sem meios 
de regulagem de 

ajuste. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 
Comprometimento neuromuscular 

e/ou ósteo-articular e/ou 
circulatório. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura sentada por 

longos períodos 
Habitual / 

Permanente 

Postura sentada por 
longos períodos em 

decorrência do 
trabalho em 
escritório. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER, DORT, dorsalgias, 
transtornos nas articulações, 

problemas cardiovasculares, má 
digestão, redução nos níveis de 

irrigação no cérebro. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.17.10 Diretor  de depart amento de saúde do FM S 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Diretor De Departamento De Saúde Do FMS CBO 1231-05 

Posição de Trabalho Departamento De Educação 5% 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Propicia apoio à implantação de programas e projetos na área da cultura, planeja, coordena, controla e executa programas e atividades culturais, viabiliza a preservação do 
patrimônio histórico, artístico e cultural e das tradições e manifestações folclóricas e esportivas do município, bem como desempenhar outras atribuições correlatas e comuns 
aos Gerentes de Departamento.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com 
movimentos 
repetitivos. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço repetitivo, 
tendinite (inflamação do tendão 
que une o músculo ao osso), 
síndrome do túnel do carpo 

(causada pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Mobiliário sem meios 

de regulagem de 
ajuste 

Habitual / 
Permanente 

Mobiliário sem meios 
de regulagem de 

ajuste. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 
Comprometimento neuromuscular 

e/ou ósteo-articular e/ou 
circulatório. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura sentada por 

longos períodos 
Habitual / 

Permanente 

Postura sentada por 
longos períodos em 

decorrência do 
trabalho em 
escritório. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER, DORT, dorsalgias, 
transtornos nas articulações, 

problemas cardiovasculares, má 
digestão, redução nos níveis de 

irrigação no cérebro. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.17.11 Marceneiro  escolar  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Marceneiro Escolar CBO 7711-05 

Posição de Trabalho Departamento De Educação 5% 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

Constrói móveis e outros objetos de madeira e similares. Constrói e repara móveis e objetos de madeira de acordo com os instrumentos de desenho e croquis, maneja 
instrumentos e equipamentos de marcenaria, faz trabalhos de modelagem, tornearia e entalação de madeira, faz revestimento de madeira de lei e folhados, restaura objetos 
de madeira, faz tratamento de madeira para diversos fins, prepara e lustra móveis e outras superfícies de madeira, pinta objetos e móveis de madeira, faz desenhos e esboços 
dos objetos e móveis que será fabricado, responsabiliza pelo material de serviço, zela pela limpeza do local de trabalho que lhe diz respeito, treina e orienta auxiliares, executa 
outras tarefas afins.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle EPI 

(Existente) 
Possíveis danos à saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Físico Ruído 
Habitual / 

Permanente 

Máquinas e 
equipamentos 
presentes no 

processo produtivo.  

Realizar o fornecimento 
do EPIs e garantir o uso 

por parte de todos os 
trabalhadores. 

Protetor auricular 
PAINPSE (Perda auditiva 

induzida por níveis de 
pressão sonora elevados). 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Químico 

Hidrocarbonetos e 
outros compostos de 

carbono: pintura a 
pincel e/ou pistola 

com esmaltes, tintas e 
vernizes em solvente 

contendo 
hidrocarbonetos 

aromáticos. 

Ocasional 
Uso de tintas e 

verniz  

Realizar o fornecimento 
do EPIs e garantir o uso 

por parte de todos os 
trabalhadores. 

Luva de 
segurança/Respirador 

Purificador de Ar Tipo Peça 
Semifacial filtrante para 

partículas PFF2 

Irritação da pele, alergias e 
intoxicação. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Químico Poeira da Madeira 
Habitual / 

Permanente 

Processo de corte e 
serragem da 

madeira 

Realizar o fornecimento 
do EPIs e garantir o uso 

por parte de todos os 
trabalhadores. 

Respirador Purificador de 
Ar Tipo Peça Semifacial 
filtrante para partículas 

PFF2/Óculos de Segurança 

Poderá ser prejudicial, 
especialmente aos olhos e 
pele expostas, bem como 

aos pulmões, por inalação. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle EPI 

(Existente) 
Possíveis danos à saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Acidente 

Situações de risco 
que poderão contribuir 
para a ocorrência de 

acidentes. 

Habitual / 
Intermitente 

Incidentes e/ou 
acidentes por 
máquinas e 

equipamentos 
existentes no 
ambiente de 

trabalho. 

Treinamentos de 
procedimentos de 

segurança e 
conscientização dos 

trabalhadores. Controle 
médico ocupacional; 

Ficha de Integração; O.S 
- Ordem de Serviço. 

Luva tricotada 
Lesões, escoriações, 

fraturas e amputações; 
Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Exigência de flexões 
de coluna vertebral 

frequentes 

Habitual / 
Permanente 

Realizar flexão da 
coluna durante a 
realização das 
atividades de 
marceneiro. 

Realizar a elaboração da 
AET - Análise 

Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de 

postura; Incluir ginástica 
laboral; Realizar palestra 

sobre ergonomia. 

Não há 

Comprometimento 
neuromuscular, e/ou 
ósteoarticular, e/ou 

circulatório e/ou 
osteomuscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 

Frequente 
deslocamento a pé 

durante a jornada de 
trabalho 

Habitual / 
Permanente 

Postura de pé por 
longos períodos ao 

realizar as 
atividades de 
marceneiro. 

Realizar a elaboração da 
AET - Análise 

Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de 

postura; Incluir ginástica 
laboral; Realizar palestra 

sobre ergonomia. 

Não há 
Problemas vasculares e 

musculares, cansaço físico 
e hipertensão arterial. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.17.12 Motorist a 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Motorista CBO 7823-05 

Posição de Trabalho Departamento De Educação 5% 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Dirigi veículos leves, de transporte de passageiros, verifica diariamente as condições de funcionamento do veículo, antes de sua utilização como pneus, água do radiador, 
bateria, nível de óleo, sinaleiros, freios, embreagem, faróis, abastecimento de combustível, etc. Verifica se a documentação do veículo, zela pela segurança de passageiros, 
mantem o veículo limpo, leva à manutenção, observa os períodos de revisão e manutenção preventiva do veículo, recolhe o veículo após o serviço, deixando o corretamente 
estacionado e fechado, auxiliar no carregamento e descarregamento de volumes, auxiliar na distribuição de volumes, de acordo com as normas e roteiros pré estabelecidos, 
conduzir os servidores da prefeitura, em lugar e hora determinados, conforme itinerário estabelecido ou instruções específicas e executar outras atribuições afins.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Acidente 

Condução de 
veículos de qualquer 

natureza em vias 
públicas 

Habitual / 
Permanente 

Condução de 
veículos de 

qualquer natureza. 

CHN - Carteira Nacional de 
Habilitação; realizar manutenção 

preventiva e corretiva dos 
veículos. 

Não há 
Lesões, escoriações, 

fraturas, amputações e 
morte; 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura sentada por 

longos períodos 
Habitual / 

Permanente 

Postura sentada 
por longos períodos 
em decorrência do 

trabalho de 
motorista. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 
palestra sobre ergonomia. ASO - 
Atestado de Saúde Ocupacional; 
OS - Ordem de Serviço; Ficha de 

Integração. 

Não há 

LER, DORT, dorsalgias, 
transtornos nas 

articulações, problemas 
cardiovasculares, má 
digestão, redução nos 
níveis de irrigação no 

cérebro. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.17.13 Nutricionista 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Nutricionista CBO 2237-10 

Posição de Trabalho Departamento De Educação 5% 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Executa atividades referentes a trabalhos, planos e programas de nutrição, a nível hospitalar e ou ambulatorial, avaliando o estado nutricional e as carências alimentares, a 
fim de contribuir para a melhoria das condições de saúde do paciente, efetuar trabalhos vinculados à educação alimentar, nutricional e dietética para indivíduos ou 
coletividades, desenvolvendo programas de prevenção, promoção da saúde e qualidade de vida, organiza, administra e avalia unidades de alimentação e nutrição, efetua 
controle higiênico sanitário, adota medidas de precaução universal de biossegurança.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com 
movimentos 
repetitivos. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço repetitivo, 
tendinite (inflamação do tendão 
que une o músculo ao osso), 
síndrome do túnel do carpo 

(causada pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Mobiliário sem meios 

de regulagem de 
ajuste 

Habitual / 
Permanente 

Mobiliário sem meios 
de regulagem de 

ajuste. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 
Comprometimento neuromuscular 

e/ou ósteo-articular e/ou 
circulatório. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura sentada por 

longos períodos 
Habitual / 

Permanente 

Postura sentada por 
longos períodos em 

decorrência do 
trabalho em 
escritório. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER, DORT, dorsalgias, 
transtornos nas articulações, 

problemas cardiovasculares, má 
digestão, redução nos níveis de 

irrigação no cérebro. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

  



 

PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS 
- P.G.R - 

MUNICÍPIO DE JUÍNA 
 

 
 

153 

6.1.17.14 Professor ( a) 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Professor (a) CBO 2321-10 

Posição de Trabalho Departamento De Educação 5% 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Ministra aulas das matérias básicas ou específicas, elabora o plano de aula, selecionando o assunto e determinando a metodologia, com base nos objetivos fixados para 
melhor rendimento do ensino, seleciona ou confecciona o material didático a ser utilizados, elabora e aplica testes, provas e outros métodos usuais de avaliação, baseando se 
nas atividades desenvolvidas e na atividade média da classe, para verificar o aproveitamento dos alunos e constatar a eficácia dos métodos adotados, elaboram fichas 
cumulativas, boletins de controle e relatórios, apoiando na observação do comportamento e desempenho dos alunos e anotando atividades efetuadas, métodos empregados e 
os problemas surgidos, para manter um registro que permita dar informações ao serviço de orientações pedagógico, visando a solução dos problemas e tomada de iniciativas.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Intermitente 

Transporte de Crianças 
no Ambiente de 

Trabalho. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de 

serviço; Integração. 
Não há 

Dores lombar; Desconforto 
muscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de 

serviço e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, Alterações do 
sistema osteomuscular e do 

tecido conjuntivo; estase venosa 
de membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.17.15 Secretar io de gest ão esco lar  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Secretário De Gestão Escolar CBO 4110-10 

Posição de Trabalho Departamento De Educação 5% 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Supervisiona, planeja e avalia atividades educacionais, coordena atividades administrativas e pedagógicas, participa do planejamento estratégico da instituição e interage 
com a comunidade e com o setor público, responsável pelas documentações da escola. Desempenha outras tarefas compatíveis com suas atribuições, bem como 
desempenha outras atribuições correlatas e comuns a secretaria.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com 
movimentos 
repetitivos. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço repetitivo, 
tendinite (inflamação do tendão 
que une o músculo ao osso), 
síndrome do túnel do carpo 

(causada pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Mobiliário sem meios 

de regulagem de 
ajuste 

Habitual / 
Permanente 

Mobiliário sem meios 
de regulagem de 

ajuste. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 
Comprometimento neuromuscular 

e/ou ósteo-articular e/ou 
circulatório. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura sentada por 

longos períodos 
Habitual / 

Permanente 

Postura sentada por 
longos períodos em 

decorrência do 
trabalho em 
escritório. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER, DORT, dorsalgias, 
transtornos nas articulações, 

problemas cardiovasculares, má 
digestão, redução nos níveis de 

irrigação no cérebro. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.17.16 Técn ico  de aliment ação esco lar  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Alimentação Escolar CBO 3252-05 

Posição de Trabalho Departamento De Educação 5% 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Executa diversas tarefas relacionadas com a preparação de alimentos, como lavar e descascar verduras e legumes, limpar e cortar carnes e peixes e desempenhar outros 
serviços auxiliares referentes ao preparo de alimentos. Distribui refeições e atende aos programas alimentares executados pela unidade escolar, bem como executa serviços de 
limpeza e arrumação da sua área de trabalho.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Físico Calor 
Habitual / 

Permanente 
Fogões e fornos. 

Limitar o tempo de exposição dos 
trabalhadores que desenvolve 
atividades, realizar pequenas 
pausas e tomar água potável. 

Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos os 

trabalhadores. 

Não há 
Exaustão, 

desidratação, cansaço. 
30 ºC IBUTG 3 3 Alto 

Químico 
Produtos de Limpeza 

Domissanitários 
Habitual / 

Intermitente 
Utilizar produtos de 

limpeza. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores; Controle médico 

ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha de 
Integração; O.S - Ordem de Serviço. 

Bota de PVC/Luva 
de látex/Avental de 

PVC 

Irritação da pele e 
olhos. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 
Objetos cortantes 

e/ou perfurocortantes 
Habitual / 

Permanente 
Contato e manuseio 

de facas. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço. 

Não há 
Cortes, perfuração, 
ferimentos diversos 
perfuro- contuso. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 
Queda no piso 

escorregadio ou 
molhado. 

Habitual / 
Permanente 

Piso molhado com 
gordura e/ou 

produtos de limpeza. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço, 

Ficha de EPI. 

Bota de PVC 
Ferimentos, contusões 

e fraturas. 
Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 

Queimadura por 
manipulação de 

recipientes (panelas, 
formas) utilizadas no 
preparo de alimentos. 

Habitual / 
Intermitente 

Presença de fornos, 
fogões, utensílios e 
equipamentos que 

aquecem no 
ambiente de trabalho. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço, 

Ficha de EPI. 

Luva térmica 
Queimaduras, 

vermelhidões e bolhas 
na camada da pele. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com esforço 
repetitivo  

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de serviço; 

Integração. 
Não há 

LER - Lesões por 
esforços repetitivos; 
DORT -Distúrbios 
Osteomusculares 
Relacionados ao 

Trabalho. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de serviço 

e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, 
Alterações do sistema 
osteomuscular e do 
tecido conjuntivo; 
estase venosa de 

membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.17.17 Técn ico  de gest ão escolar  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Gestão Escolar CBO 4110-10 

Posição de Trabalho Departamento De Educação 5% 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Planeja e avalia atividades educacionais, coordena atividades administrativas e pedagógicas, participa do planejamento estratégico da instituição e interage com a comunidade 
e com o setor público, responsável pelas documentações da escola. Desempenha outras tarefas compatíveis com suas atribuições, bem como desempenha outras atribuições 
correlatas e comuns a secretaria.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com 
movimentos 
repetitivos. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço repetitivo, 
tendinite (inflamação do tendão 
que une o músculo ao osso), 
síndrome do túnel do carpo 

(causada pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Mobiliário sem meios 

de regulagem de 
ajuste 

Habitual / 
Permanente 

Mobiliário sem meios 
de regulagem de 

ajuste. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 
Comprometimento neuromuscular 

e/ou ósteo-articular e/ou 
circulatório. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura sentada por 

longos períodos 
Habitual / 

Permanente 

Postura sentada por 
longos períodos em 

decorrência do 
trabalho em 
escritório. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER, DORT, dorsalgias, 
transtornos nas articulações, 

problemas cardiovasculares, má 
digestão, redução nos níveis de 

irrigação no cérebro. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.17.18 Técn ico  de manutenção e infraestrutura 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Manutenção E Infraestrutura CBO 5142-25 

Posição de Trabalho Departamento De Educação 5% 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Realiza a limpeza e a conservação das instalações e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, Secretaria Municipal De Educação, 
biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compatíveis com suas atribuições, bem como desempenha outras atribuições correlatas e comuns a 
secretaria.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Biológico 
Contato com 

microrganismos 
Habitual / 

Permanente 

Limpeza de 
ambientes, sanitários 

e retirada de lixos 

Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Luva de 
Segurança/Bota de 

PVC 

Doenças 
infectocontagiosas. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Químico 
Produtos de 

Limpeza 
Domissanitários 

Habitual / 
Permanente 

Produtos de limpeza. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC/Luva de 
Segurança 

Irritação da pele e 
olhos; Irritação do trato 
respiratório; Dermatites. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Acidente 
Queda no piso 

escorregadio ou 
molhado. 

Habitual / 
Permanente 

Realizar limpeza e 
higienização do piso  

Colocar avisos de piso molhado 
e/ou remover substâncias 
derramadas e/ou instalar 

mecanismos antiderrapantes. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC 
Lesões, escoriações e 

fraturas. 
Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Exigência de flexões 
de coluna vertebral 

frequentes 

Habitual / 
Permanente 

Realizar flexão da 
coluna durante a 

limpeza e 
higienização do 

ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Comprometimento 
neuromuscular, e/ou 
ósteoarticular, e/ou 

circulatório e/ou 
osteomuscular 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 

Frequente 
deslocamento a pé 
durante a jornada 

de trabalho 

Habitual / 
Permanente 

Postura de pé por 
longos períodos ao 

realizar a limpeza do 
ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Problemas vasculares e 
musculares, cansaço 
físico e hipertensão 

arterial. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Realizar movimentos 
repetitivos durante a 

limpeza 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço 
repetitivo, tendinite 

(inflamação do tendão 
que une o músculo ao 

osso), síndrome do 
túnel do carpo (causada 

pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.17.19 Técn ico  em transporte 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico Em Transporte CBO 7824-10 

Posição de Trabalho Departamento De Educação 5% 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Conduz veículo motorizado, obedecendo a sinalização e aos limites de velocidade indicada, vistoria o veículo diariamente, antes e após sua utilização, manter o veículo em 
perfeitas condições de funcionamento, zelando pela sua conservação, transportar alunos da rede pública, garantindo a segurança dos mesmos, observar e controlar os 
períodos de revisão e manutenção recomendados preventivamente, realizar anotações, segundo as normas estabelecidas e orientações recebidas, da quilometragem, 
viagens realizadas, objetos ou pessoas transportadas, itinerários percorridos, além de outros ocorrências, a fim de manter a boa organização controle, recolhe o veículo à 
garagem ou local destinado a esse fim, ao término da jornada de trabalho, deixando o corretamente estacionado e fechado, executar outras tarefas correlatas.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Físico Ruído 
Habitual / 

Permanente 

Máquinas e 
equipamentos presentes 
no processo produtivo.  

Realizar o fornecimento do 
EPIs e garantir o uso por 

parte de todos os 
trabalhadores. 

Protetor auricular 

PAINPSE (Perda 
auditiva induzida por 

níveis de pressão 
sonora elevados). 

79,4 dB(A) 2 2 Baixo 

Físico 
Vibração - Local: Corpo 

Inteiro - Posição: Sentado 
Habitual / 

Intermitente 
Uso de equipamentos na 

execução do serviço. 

Realizar manutenção 
preventiva e corretiva nos 

equipamentos. 
Não há 

Alterações no 
organismo, lesões na 
coluna e rins, cansaço 

visual, redução da 
nitidez da visão e 
cansaço físico. 

1,1 m/s² 2 2 Baixo 

Acidente 
Condução de veículos de 
qualquer natureza em vias 

públicas 

Habitual / 
Permanente 

Condução de veículos de 
qualquer natureza. 

CHN - Carteira Nacional de 
Habilitação; Realizar 

manutenção preventiva e 
corretiva dos veículos. 

Não há 
Lesões, escoriações, 

fraturas, amputações e 
morte; 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Acidente 
Situações de risco que 

ponderação contribuir para 
a ocorrência de acidentes. 

Habitual / 
Intermitente 

Incidentes e/ou acidentes 
ocasionados no ambiente 

de trabalho. 

Treinamentos de 
procedimentos de segurança 

e conscientização dos 
trabalhadores. Controle 

médico ocupacional; Ficha de 
Integração; O.S - Ordem de 

Serviço. 

Não há 
Lesões, escoriações, 

fraturas, amputações e 
morte; 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Ergonômico 
Exigência de postura 

inadequada 
Habitual / 

Permanente 
Mobiliário inadequado 

Realizar a elaboração da 
AET - Análise Ergonômica do 

Trabalho; Realizar 
alternância de postura; Incluir 

ginástica laboral; Realizar 
palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Comprometimento 
neuromuscular, e/ou 
ósteoarticular, e/ou 

circulatório e/ou 
osteomuscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura sentada por 

longos períodos 
Habitual / 

Permanente 

Postura sentada por 
longos períodos em 

decorrência do trabalho 
de motorista. 

Realizar a elaboração da 
AET - Análise Ergonômica do 

Trabalho; Realizar 
alternância de postura; Incluir 

ginástica laboral; Realizar 
palestra sobre ergonomia. 
ASO - Atestado de Saúde 

Ocupacional; OS - Ordem de 
Serviço; Ficha de Integração. 

Não há 

LER, DORT, dorsalgias, 
transtornos nas 

articulações, problemas 
cardiovasculares, má 
digestão, redução nos 
níveis de irrigação no 

cérebro. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.17.20 Vigia 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Vigia CBO 5174-20 

Posição de Trabalho Departamento De Educação 5% 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Exerce a vigilância em logradouros públicos e próprios municipais, realiza rondas de inspeção em intervalos determinados, adotando providências tendentes a evita roubos, 
incêndios, danificações nos edifícios, praças, jardins, materiais sob a sua guarda, etc. Controla a entrada de saída de pessoas e veículos pelos portões de acesso sob a sua 
vigilância, verificando, quando necessário, as autorizações de ingresso, verifica se as portas e janelas e demais vias de acesso está devidamente fechado, investiga quaisquer 
condições anormais que tenha observado, responde as chamadas telefônicas e anota recados, leva ao imediato conhecimento das autoridades competentes qualquer 
irregularidade verificada, acompanha funcionários quando necessário no exercício de suas funções, exerce outras tarefas afins.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 

Frequente 
deslocamento a pé 

durante a jornada de 
trabalho 

Habitual / 
Permanente 

Postura de pé por 
longos períodos ao 

realizar as atividades. 

Realizar a elaboração da AET 
- Análise Ergonômica do 

Trabalho; Realizar alternância 
de postura; Incluir ginástica 
laboral; Realizar palestra 

sobre ergonomia. 

Não há 

Problemas vasculares e 
musculares, cansaço 
físico e hipertensão 

arterial. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Trabalho em turno e 

noturno 
Habitual / 

Permanente 

Trabalho em 
escalas de turno 

(diurno e/ou noturno). 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de 

serviço e treinamentos. 
Não há 

Pressão alta, 
obesidade, diabetes, 

dores de cabeça, 
tontura, cansaço, perca 

de rotina de sono. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.18 DEPARTAM ENTO EDUC AÇÃ O- APOIO ADMINISTR ATIVO TÉCNICO PED AGÓGICO 

6.1.18.1 Diretor  de compras da SM EC  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Diretor de compras da SMEC CBO 1231-05 

Posição de Trabalho Departamento Educação-Apoio Administrativo Técnico Pedagógico 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Propicia apoio à implantação de programas e projetos na área da cultura, planeja, coordena, controla e executa programas e atividades culturais, viabiliza a preservação do 
patrimônio histórico, artístico e cultural e das tradições e manifestações folclóricas e esportivas do município, bem como desempenhar outras atribuições correlatas e comuns 
aos Gerentes de Departamento.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com 
movimentos 
repetitivos. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço repetitivo, 
tendinite (inflamação do tendão 
que une o músculo ao osso), 
síndrome do túnel do carpo 

(causada pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Mobiliário sem meios 

de regulagem de 
ajuste 

Habitual / 
Permanente 

Mobiliário sem meios 
de regulagem de 

ajuste. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 
Comprometimento neuromuscular 

e/ou ósteo-articular e/ou 
circulatório. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura sentada por 

longos períodos 
Habitual / 

Permanente 

Postura sentada por 
longos períodos em 

decorrência do 
trabalho em 
escritório. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER, DORT, dorsalgias, 
transtornos nas articulações, 

problemas cardiovasculares, má 
digestão, redução nos níveis de 

irrigação no cérebro. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.18.2 Vigia 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Vigia CBO 5174-20 

Posição de Trabalho Departamento Educação-Apoio Administrativo Técnico Pedagógico 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Exerce a vigilância em logradouros públicos e próprios municipais, realiza rondas de inspeção em intervalos determinados, adotando providências tendentes a evita roubos, 
incêndios, danificações nos edifícios, praças, jardins, materiais sob a sua guarda, etc. Controla a entrada de saída de pessoas e veículos pelos portões de acesso sob a sua 
vigilância, verificando, quando necessário, as autorizações de ingresso, verifica se as portas e janelas e demais vias de acesso está devidamente fechado, investiga quaisquer 
condições anormais que tenha observado, responde as chamadas telefônicas e anota recados, leva ao imediato conhecimento das autoridades competentes qualquer 
irregularidade verificada, acompanha funcionários quando necessário no exercício de suas funções, exerce outras tarefas afins.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 

Frequente 
deslocamento a pé 

durante a jornada de 
trabalho 

Habitual / 
Permanente 

Postura de pé por 
longos períodos ao 

realizar as atividades. 

Realizar a elaboração da AET 
- Análise Ergonômica do 

Trabalho; Realizar alternância 
de postura; Incluir ginástica 
laboral; Realizar palestra 

sobre ergonomia. 

Não há 

Problemas vasculares e 
musculares, cansaço 
físico e hipertensão 

arterial. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Trabalho em turno e 

noturno 
Habitual / 

Permanente 

Trabalho em 
escalas de turno 

(diurno e/ou noturno). 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de 

serviço e treinamentos. 
Não há 

Pressão alta, 
obesidade, diabetes, 

dores de cabeça, 
tontura, cansaço, perca 

de rotina de sono. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.19 ESC OLA MUNIC IPAL ALVAR ES DE AZEVEDO 

6.1.19.1 Auxili ar pedagógico da educação i nfantil  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Auxiliar Pedagógico Da Educação Infantil CBO 3311-10 

Posição de Trabalho Escola Municipal Alvares De Azevedo 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Realiza a higienização das crianças, banho, escovação dentária, troca de fraudas, auxilia a professora em salas de aula, no pátio e no parque. Auxilia as crianças na 
alimentação, zela das crianças durante o período de soninho, acompanha as crianças em suas atividades, monitorando a segurança dos mesmos.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Biológico 
Agentes biológicos 

infecciosos e 
infectocontagiosos 

Habitual / 
Permanente 

Higienização dos 
alunos 

Realizar o fornecimento do 
EPIs e garantir o uso por 

parte de todos os 
trabalhadores. 

Não há 
Doenças infecciosas, 
infectocontagiosas e 

parasitárias. 
Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Intermitente 

Transporte de Crianças 
no Ambiente de 

Trabalho. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de 

serviço; Integração. 
Não há 

Dores lombar; Desconforto 
muscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de 

serviço e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, Alterações do 
sistema osteomuscular e do 

tecido conjuntivo; estase venosa 
de membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.19.2 Professor ( a) 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Professor (a) CBO 2321-10 

Posição de Trabalho Escola Municipal Alvares De Azevedo 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Ministra aulas das matérias básicas ou específicas, elabora o plano de aula, selecionando o assunto e determinando a metodologia, com base nos objetivos fixados para 
melhor rendimento do ensino, seleciona ou confecciona o material didático a ser utilizados, elabora e aplica testes, provas e outros métodos usuais de avaliação, baseando 
se nas atividades desenvolvidas e na atividade média da classe, para verificar o aproveitamento dos alunos e constatar a eficácia dos métodos adotados, elaboram fichas 
cumulativas, boletins de controle e relatórios, apoiando na observação do comportamento e desempenho dos alunos e anotando atividades efetuadas, métodos 
empregados e os problemas surgidos, para manter um registro que permita dar informações ao serviço de orientações pedagógico, visando a solução dos problemas e 
tomada de iniciativas.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Intermitente 

Transporte de Crianças 
no Ambiente de 

Trabalho. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de 

serviço; Integração. 
Não há 

Dores lombar; Desconforto 
muscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de 

serviço e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, Alterações do 
sistema osteomuscular e do 

tecido conjuntivo; estase venosa 
de membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.19.3 Técn ico  de aliment ação esco lar  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico de alimentação escolar CBO 3252-05 

Posição de Trabalho Escola Municipal Alvares De Azevedo 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Executa diversas tarefas relacionadas com a preparação de alimentos, como lavar e descascar verduras e legumes, limpar e cortar carnes e peixes e desempenhar outros 
serviços auxiliares referentes ao preparo de alimentos. Distribui refeições e atende aos programas alimentares executados pela unidade escolar, bem como executa 
serviços de limpeza e arrumação da sua área de trabalho.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Físico Calor 
Habitual / 

Permanente 
Fogões e fornos. 

Limitar o tempo de exposição dos 
trabalhadores que desenvolve 
atividades, realizar pequenas 
pausas e tomar água potável. 

Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos os 

trabalhadores. 

Não há 
Exaustão, 

desidratação, cansaço. 
30 ºC IBUTG 3 3 Alto 

Químico 
Produtos de Limpeza 

Domissanitários 
Habitual / 

Intermitente 
Utilizar produtos de 

limpeza. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores; Controle médico 

ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha de 
Integração; O.S - Ordem de Serviço. 

Bota de PVC/Luva 
de látex/Avental de 

PVC 

Irritação da pele e 
olhos. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 
Objetos cortantes 

e/ou perfurocortantes 
Habitual / 

Permanente 
Contato e manuseio 

de facas. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço. 

Não há 
Cortes, perfuração, 
ferimentos diversos 
perfuro- contuso. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 
Queda no piso 

escorregadio ou 
molhado. 

Habitual / 
Permanente 

Piso molhado com 
gordura e/ou 

produtos de limpeza. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço, 

Ficha de EPI. 

Bota de PVC 
Ferimentos, contusões 

e fraturas. 
Qualitativa 2 3 Médio 



 

PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS 
- P.G.R - 

MUNICÍPIO DE JUÍNA 
 

 
 

168 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Acidente 

Queimadura por 
manipulação de 

recipientes (panelas, 
formas) utilizadas no 
preparo de alimentos. 

Habitual / 
Intermitente 

Presença de fornos, 
fogões, utensílios e 
equipamentos que 

aquecem no 
ambiente de trabalho. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço, 

Ficha de EPI. 

Luva térmica 
Queimaduras, 

vermelhidões e bolhas 
na camada da pele. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com esforço 
repetitivo  

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de serviço; 

Integração. 
Não há 

LER - Lesões por 
esforços repetitivos; 
DORT -Distúrbios 
Osteomusculares 
Relacionados ao 

Trabalho. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de serviço 

e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, 
Alterações do sistema 
osteomuscular e do 
tecido conjuntivo; 
estase venosa de 

membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.19.4 Técn ico  de gest ão escolar  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Gestão Escolar CBO 4110-10 

Posição de Trabalho Escola Municipal Alvares De Azevedo 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Planeja e avalia atividades educacionais, coordena atividades administrativas e pedagógicas, participa do planejamento estratégico da instituição e interage com a 
comunidade e com o setor público, responsável pelas documentações da escola. Desempenha outras tarefas compatíveis com suas atribuições, bem como desempenha 
outras atribuições correlatas e comuns a secretaria.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com 
movimentos 
repetitivos. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço repetitivo, 
tendinite (inflamação do tendão 
que une o músculo ao osso), 
síndrome do túnel do carpo 

(causada pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Mobiliário sem meios 

de regulagem de 
ajuste 

Habitual / 
Permanente 

Mobiliário sem meios 
de regulagem de 

ajuste. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 
Comprometimento neuromuscular 

e/ou ósteo-articular e/ou 
circulatório. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura sentada por 

longos períodos 
Habitual / 

Permanente 

Postura sentada por 
longos períodos em 

decorrência do 
trabalho em 
escritório. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER, DORT, dorsalgias, 
transtornos nas articulações, 

problemas cardiovasculares, má 
digestão, redução nos níveis de 

irrigação no cérebro. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.19.5 Técn ico  de manutenção e infraestrutura 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Manutenção E Infraestrutura CBO 5142-25 

Posição de Trabalho Escola Municipal Alvares De Azevedo 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Realiza a limpeza e a conservação das instalações e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, Secretaria Municipal De Educação, 
biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compatíveis com suas atribuições, bem como desempenha outras atribuições correlatas e comuns a 
secretaria.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Biológico 
Contato com 

microrganismos 
Habitual / 

Permanente 

Limpeza de 
ambientes, sanitários 

e retirada de lixos 

Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Luva de 
Segurança/Bota de 

PVC 

Doenças 
infectocontagiosas. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Químico 
Produtos de 

Limpeza 
Domissanitários 

Habitual / 
Permanente 

Produtos de limpeza. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC/Luva de 
Segurança 

Irritação da pele e 
olhos; Irritação do trato 
respiratório; Dermatites. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Acidente 
Queda no piso 

escorregadio ou 
molhado. 

Habitual / 
Permanente 

Realizar limpeza e 
higienização do piso  

Colocar avisos de piso molhado 
e/ou remover substâncias 
derramadas e/ou instalar 

mecanismos antiderrapantes. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC 
Lesões, escoriações e 

fraturas. 
Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Exigência de flexões 
de coluna vertebral 

frequentes 

Habitual / 
Permanente 

Realizar flexão da 
coluna durante a 

limpeza e 
higienização do 

ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Comprometimento 
neuromuscular, e/ou 
ósteoarticular, e/ou 

circulatório e/ou 
osteomuscular 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 

Frequente 
deslocamento a pé 
durante a jornada 

de trabalho 

Habitual / 
Permanente 

Postura de pé por 
longos períodos ao 

realizar a limpeza do 
ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Problemas vasculares e 
musculares, cansaço 
físico e hipertensão 

arterial. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Realizar movimentos 
repetitivos durante a 

limpeza 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço 
repetitivo, tendinite 

(inflamação do tendão 
que une o músculo ao 

osso), síndrome do 
túnel do carpo (causada 

pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.19.6 Técn ico  em transporte 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico Em Transporte CBO 7824-10 

Posição de Trabalho Escola Municipal Alvares De Azevedo 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Conduz veículo motorizado, obedecendo a sinalização e aos limites de velocidade indicada, vistoria o veículo diariamente, antes e após sua utilização, manter o veículo 
em perfeitas condições de funcionamento, zelando pela sua conservação, transportar alunos da rede pública, garantindo a segurança dos mesmos, observar e controlar os 
períodos de revisão e manutenção recomendados preventivamente, realizar anotações, segundo as normas estabelecidas e orientações recebidas, da quilometragem, 
viagens realizadas, objetos ou pessoas transportadas, itinerários percorridos, além de outros ocorrências, a fim de manter a boa organização controle, recolhe o veículo à 
garagem ou local destinado a esse fim, ao término da jornada de trabalho, deixando o corretamente estacionado e fechado, executar outras tarefas correlatas.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Físico Ruído 
Habitual / 

Permanente 

Máquinas e 
equipamentos presentes 
no processo produtivo.  

Realizar o fornecimento do 
EPIs e garantir o uso por 

parte de todos os 
trabalhadores. 

Protetor auricular 

PAINPSE (Perda 
auditiva induzida por 

níveis de pressão 
sonora elevados). 

79,4 dB(A) 2 2 Baixo 

Físico 
Vibração - Local: Corpo 

Inteiro - Posição: Sentado 
Habitual / 

Intermitente 
Uso de equipamentos na 

execução do serviço. 

Realizar manutenção 
preventiva e corretiva nos 

equipamentos. 
Não há 

Alterações no 
organismo, lesões na 
coluna e rins, cansaço 

visual, redução da 
nitidez da visão e 
cansaço físico. 

1,1 m/s² 2 2 Baixo 

Acidente 
Condução de veículos de 
qualquer natureza em vias 

públicas 

Habitual / 
Permanente 

Condução de veículos de 
qualquer natureza. 

CHN - Carteira Nacional de 
Habilitação; Realizar 

manutenção preventiva e 
corretiva dos veículos. 

Não há 
Lesões, escoriações, 

fraturas, amputações e 
morte; 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Acidente 
Situações de risco que 

ponderação contribuir para 
a ocorrência de acidentes. 

Habitual / 
Intermitente 

Incidentes e/ou acidentes 
ocasionados no ambiente 

de trabalho. 

Treinamentos de 
procedimentos de segurança 

e conscientização dos 
trabalhadores. Controle 

médico ocupacional; Ficha de 
Integração; O.S - Ordem de 

Serviço. 

Não há 
Lesões, escoriações, 

fraturas, amputações e 
morte; 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Ergonômico 
Exigência de postura 

inadequada 
Habitual / 

Permanente 
Mobiliário inadequado 

Realizar a elaboração da 
AET - Análise Ergonômica do 

Trabalho; Realizar 
alternância de postura; Incluir 

ginástica laboral; Realizar 
palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Comprometimento 
neuromuscular, e/ou 
ósteoarticular, e/ou 

circulatório e/ou 
osteomuscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura sentada por 

longos períodos 
Habitual / 

Permanente 

Postura sentada por 
longos períodos em 

decorrência do trabalho 
de motorista. 

Realizar a elaboração da 
AET - Análise Ergonômica do 

Trabalho; Realizar 
alternância de postura; Incluir 

ginástica laboral; Realizar 
palestra sobre ergonomia. 
ASO - Atestado de Saúde 

Ocupacional; OS - Ordem de 
Serviço; Ficha de Integração. 

Não há 

LER, DORT, dorsalgias, 
transtornos nas 

articulações, problemas 
cardiovasculares, má 
digestão, redução nos 
níveis de irrigação no 

cérebro. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.20 ESC OLA MUNIC IPAL  COR A COR ALIN A 

6.1.20.1 Professor ( a) 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Professor (a) CBO 2321-10 

Posição de Trabalho Escola Municipal Cora Coralina 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Ministra aulas das matérias básicas ou específicas, elabora o plano de aula, selecionando o assunto e determinando a metodologia, com base nos objetivos fixados para 
melhor rendimento do ensino, seleciona ou confecciona o material didático a ser utilizados, elabora e aplica testes, provas e outros métodos usuais de avaliação, baseando se 
nas atividades desenvolvidas e na atividade média da classe, para verificar o aproveitamento dos alunos e constatar a eficácia dos métodos adotados, elaboram fichas 
cumulativas, boletins de controle e relatórios, apoiando na observação do comportamento e desempenho dos alunos e anotando atividades efetuadas, métodos empregados e 
os problemas surgidos, para manter um registro que permita dar informações ao serviço de orientações pedagógico, visando a solução dos problemas e tomada de iniciativas.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Intermitente 

Transporte de Crianças 
no Ambiente de 

Trabalho. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de 

serviço; Integração. 
Não há 

Dores lombar; Desconforto 
muscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de 

serviço e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, Alterações do 
sistema osteomuscular e do 

tecido conjuntivo; estase venosa 
de membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.21 ESC OLA MUNIC IPAL  EUCLIDES D A CU NH A 

6.1.21.1 Professor ( a) 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Professor (a) CBO 2321-10 

Posição de Trabalho Escola Municipal Euclides Da Cunha 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Ministra aulas das matérias básicas ou específicas, elabora o plano de aula, selecionando o assunto e determinando a metodologia, com base nos objetivos fixados para 
melhor rendimento do ensino, seleciona ou confecciona o material didático a ser utilizados, elabora e aplica testes, provas e outros métodos usuais de avaliação, baseando 
se nas atividades desenvolvidas e na atividade média da classe, para verificar o aproveitamento dos alunos e constatar a eficácia dos métodos adotados, elaboram fichas 
cumulativas, boletins de controle e relatórios, apoiando na observação do comportamento e desempenho dos alunos e anotando atividades efetuadas, métodos 
empregados e os problemas surgidos, para manter um registro que permita dar informações ao serviço de orientações pedagógico, visando a solução dos problemas e 
tomada de iniciativas.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Intermitente 

Transporte de Crianças 
no Ambiente de 

Trabalho. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de 

serviço; Integração. 
Não há 

Dores lombar; Desconforto 
muscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de 

serviço e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, Alterações do 
sistema osteomuscular e do 

tecido conjuntivo; estase venosa 
de membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.22 ESC OLA MUNIC IPAL  M ARIA H ILD A PAN AS 

6.1.22.1 Auxil iar pedagógico da educação  inf antil  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Auxiliar Pedagógico Da Educação Infantil CBO 3311-10 

Posição de Trabalho Escola Municipal Maria Hilda Panas 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Realiza a higienização das crianças, banho, escovação dentária, troca de fraudas, auxilia a professora em salas de aula, no pátio e no parque. Auxilia as crianças na 
alimentação, zela das crianças durante o período de soninho, acompanha as crianças em suas atividades, monitorando a segurança dos mesmos.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Biológico 
Agentes biológicos 

infecciosos e 
infectocontagiosos 

Habitual / 
Permanente 

Higienização dos 
alunos 

Realizar o fornecimento do 
EPIs e garantir o uso por 

parte de todos os 
trabalhadores. 

Não há 
Doenças infecciosas, 
infectocontagiosas e 

parasitárias. 
Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Intermitente 

Transporte de Crianças 
no Ambiente de 

Trabalho. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de 

serviço; Integração. 
Não há 

Dores lombar; Desconforto 
muscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de 

serviço e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, Alterações do 
sistema osteomuscular e do 

tecido conjuntivo; estase venosa 
de membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.22.2 Professor ( a) 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Professor (a) CBO 2321-10 

Posição de Trabalho Escola Municipal Maria Hilda Panas 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Ministra aulas das matérias básicas ou específicas, elabora o plano de aula, selecionando o assunto e determinando a metodologia, com base nos objetivos fixados para 
melhor rendimento do ensino, seleciona ou confecciona o material didático a ser utilizados, elabora e aplica testes, provas e outros métodos usuais de avaliação, baseando se 
nas atividades desenvolvidas e na atividade média da classe, para verificar o aproveitamento dos alunos e constatar a eficácia dos métodos adotados, elaboram fichas 
cumulativas, boletins de controle e relatórios, apoiando na observação do comportamento e desempenho dos alunos e anotando atividades efetuadas, métodos empregados e 
os problemas surgidos, para manter um registro que permita dar informações ao serviço de orientações pedagógico, visando a solução dos problemas e tomada de iniciativas.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Intermitente 

Transporte de Crianças 
no Ambiente de 

Trabalho. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de 

serviço; Integração. 
Não há 

Dores lombar; Desconforto 
muscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de 

serviço e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, Alterações do 
sistema osteomuscular e do 

tecido conjuntivo; estase venosa 
de membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.22.3 Técn ico  de aliment ação esco lar  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Alimentação Escolar CBO 3252-05 

Posição de Trabalho Escola Municipal Maria Hilda Panas 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Executa diversas tarefas relacionadas com a preparação de alimentos, como lavar e descascar verduras e legumes, limpar e cortar carnes e peixes e desempenhar outros 
serviços auxiliares referentes ao preparo de alimentos. Distribui refeições e atende aos programas alimentares executados pela unidade escolar, bem como executa serviços 
de limpeza e arrumação da sua área de trabalho.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Físico Calor 
Habitual / 

Permanente 
Fogões e fornos. 

Limitar o tempo de exposição dos 
trabalhadores que desenvolve 
atividades, realizar pequenas 
pausas e tomar água potável. 

Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos os 

trabalhadores. 

Não há 
Exaustão, 

desidratação, cansaço. 
30 ºC IBUTG 3 3 Alto 

Químico 
Produtos de Limpeza 

Domissanitários 
Habitual / 

Intermitente 
Utilizar produtos de 

limpeza. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores; Controle médico 

ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha de 
Integração; O.S - Ordem de Serviço. 

Bota de PVC/Luva 
de látex/Avental de 

PVC 

Irritação da pele e 
olhos. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 
Objetos cortantes 

e/ou perfurocortantes 
Habitual / 

Permanente 
Contato e manuseio 

de facas. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço. 

Não há 
Cortes, perfuração, 
ferimentos diversos 
perfuro- contuso. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 
Queda no piso 

escorregadio ou 
molhado. 

Habitual / 
Permanente 

Piso molhado com 
gordura e/ou 

produtos de limpeza. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço, 

Ficha de EPI. 

Bota de PVC 
Ferimentos, contusões 

e fraturas. 
Qualitativa 2 3 Médio 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Acidente 

Queimadura por 
manipulação de 

recipientes (panelas, 
formas) utilizadas no 
preparo de alimentos. 

Habitual / 
Intermitente 

Presença de fornos, 
fogões, utensílios e 
equipamentos que 

aquecem no 
ambiente de trabalho. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço, 

Ficha de EPI. 

Luva térmica 
Queimaduras, 

vermelhidões e bolhas 
na camada da pele. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com esforço 
repetitivo  

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de serviço; 

Integração. 
Não há 

LER - Lesões por 
esforços repetitivos; 
DORT -Distúrbios 
Osteomusculares 
Relacionados ao 

Trabalho. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de serviço 

e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, 
Alterações do sistema 
osteomuscular e do 
tecido conjuntivo; 
estase venosa de 

membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.22.4 Técn ico  de gest ão escolar  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Gestão Escolar CBO 4110-10 

Posição de Trabalho Escola Municipal Maria Hilda Panas 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Planeja e avalia atividades educacionais, coordena atividades administrativas e pedagógicas, participa do planejamento estratégico da instituição e interage com a 
comunidade e com o setor público, responsável pelas documentações da escola. Desempenha outras tarefas compatíveis com suas atribuições, bem como desempenha 
outras atribuições correlatas e comuns a secretaria.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com 
movimentos 
repetitivos. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço repetitivo, 
tendinite (inflamação do tendão 
que une o músculo ao osso), 
síndrome do túnel do carpo 

(causada pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Mobiliário sem meios 

de regulagem de 
ajuste 

Habitual / 
Permanente 

Mobiliário sem meios 
de regulagem de 

ajuste. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 
Comprometimento neuromuscular 

e/ou ósteo-articular e/ou 
circulatório. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura sentada por 

longos períodos 
Habitual / 

Permanente 

Postura sentada por 
longos períodos em 

decorrência do 
trabalho em 
escritório. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER, DORT, dorsalgias, 
transtornos nas articulações, 

problemas cardiovasculares, má 
digestão, redução nos níveis de 

irrigação no cérebro. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.22.5 Técn ico  de manutenção e infraestrutura 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Manutenção E Infraestrutura CBO 5142-25 

Posição de Trabalho Escola Municipal Maria Hilda Panas 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Realiza a limpeza e a conservação das instalações e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, Secretaria Municipal De Educação, 
biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compatíveis com suas atribuições, bem como desempenha outras atribuições correlatas e comuns a 
secretaria.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Biológico 
Contato com 

microrganismos 
Habitual / 

Permanente 

Limpeza de 
ambientes, sanitários 

e retirada de lixos 

Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Luva de 
Segurança/Bota de 

PVC 

Doenças 
infectocontagiosas. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Químico 
Produtos de 

Limpeza 
Domissanitários 

Habitual / 
Permanente 

Produtos de limpeza. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC/Luva de 
Segurança 

Irritação da pele e 
olhos; Irritação do trato 
respiratório; Dermatites. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Acidente 
Queda no piso 

escorregadio ou 
molhado. 

Habitual / 
Permanente 

Realizar limpeza e 
higienização do piso  

Colocar avisos de piso molhado 
e/ou remover substâncias 
derramadas e/ou instalar 

mecanismos antiderrapantes. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC 
Lesões, escoriações e 

fraturas. 
Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Exigência de flexões 
de coluna vertebral 

frequentes 

Habitual / 
Permanente 

Realizar flexão da 
coluna durante a 

limpeza e 
higienização do 

ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Comprometimento 
neuromuscular, e/ou 
ósteoarticular, e/ou 

circulatório e/ou 
osteomuscular 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 

Frequente 
deslocamento a pé 
durante a jornada 

de trabalho 

Habitual / 
Permanente 

Postura de pé por 
longos períodos ao 

realizar a limpeza do 
ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Problemas vasculares e 
musculares, cansaço 
físico e hipertensão 

arterial. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Realizar movimentos 
repetitivos durante a 

limpeza 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço 
repetitivo, tendinite 

(inflamação do tendão 
que une o músculo ao 

osso), síndrome do 
túnel do carpo (causada 

pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.23 ESC OLA MUNIC IPAL  OSVALD O CRUZ  

6.1.23.1 Auxil iar pedagógico da educação  inf antil  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Auxiliar Pedagógico Da Educação Infantil CBO 3311-10 

Posição de Trabalho Escola Municipal Osvaldo Cruz 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Realiza a higienização das crianças, banho, escovação dentária, troca de fraudas, auxilia a professora em salas de aula, no pátio e no parque. Auxilia as crianças na 
alimentação, zela das crianças durante o período de soninho, acompanha as crianças em suas atividades, monitorando a segurança dos mesmos.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Biológico 
Agentes biológicos 

infecciosos e 
infectocontagiosos 

Habitual / 
Permanente 

Higienização dos 
alunos 

Realizar o fornecimento do 
EPIs e garantir o uso por 

parte de todos os 
trabalhadores. 

Não há 
Doenças infecciosas, 
infectocontagiosas e 

parasitárias. 
Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Intermitente 

Transporte de Crianças 
no Ambiente de 

Trabalho. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de 

serviço; Integração. 
Não há 

Dores lombar; Desconforto 
muscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de 

serviço e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, Alterações do 
sistema osteomuscular e do 

tecido conjuntivo; estase venosa 
de membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.23.2 Professor ( a) 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Professor (a) CBO 2321-10 

Posição de Trabalho Escola Municipal Osvaldo Cruz 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Ministra aulas das matérias básicas ou específicas, elabora o plano de aula, selecionando o assunto e determinando a metodologia, com base nos objetivos fixados para 
melhor rendimento do ensino, seleciona ou confecciona o material didático a ser utilizados, elabora e aplica testes, provas e outros métodos usuais de avaliação, baseando 
se nas atividades desenvolvidas e na atividade média da classe, para verificar o aproveitamento dos alunos e constatar a eficácia dos métodos adotados, elaboram fichas 
cumulativas, boletins de controle e relatórios, apoiando na observação do comportamento e desempenho dos alunos e anotando atividades efetuadas, métodos 
empregados e os problemas surgidos, para manter um registro que permita dar informações ao serviço de orientações pedagógico, visando a solução dos problemas e 
tomada de iniciativas.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 

Frequente 
execução de 
movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Intermitente 

Transporte de Crianças 
no Ambiente de 

Trabalho. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de 

serviço; Integração. 
Não há 

Dores lombar; Desconforto 
muscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de 

serviço e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, Alterações do 
sistema osteomuscular e do 

tecido conjuntivo; estase 
venosa de membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.23.3 Técn ico  de aliment ação esco lar  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico de alimentação escolar CBO 3252-05 

Posição de Trabalho Escola Municipal Osvaldo Cruz 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Executa diversas tarefas relacionadas com a preparação de alimentos, como lavar e descascar verduras e legumes, limpar e cortar carnes e peixes e desempenhar outros 
serviços auxiliares referentes ao preparo de alimentos. Distribui refeições e atende aos programas alimentares executados pela unidade escolar, bem como executa serviços 
de limpeza e arrumação da sua área de trabalho.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Físico Calor 
Habitual / 

Permanente 
Fogões e fornos. 

Limitar o tempo de exposição dos 
trabalhadores que desenvolve 
atividades, realizar pequenas 
pausas e tomar água potável. 

Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos os 

trabalhadores. 

Não há 
Exaustão, 

desidratação, cansaço. 
30 ºC IBUTG 3 3 Alto 

Químico 
Produtos de Limpeza 

Domissanitários 
Habitual / 

Intermitente 
Utilizar produtos de 

limpeza. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores; Controle médico 

ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha de 
Integração; O.S - Ordem de Serviço. 

Bota de PVC/Luva 
de látex/Avental de 

PVC 

Irritação da pele e 
olhos. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 
Objetos cortantes 

e/ou perfurocortantes 
Habitual / 

Permanente 
Contato e manuseio 

de facas. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço. 

Não há 
Cortes, perfuração, 
ferimentos diversos 
perfuro- contuso. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 
Queda no piso 

escorregadio ou 
molhado. 

Habitual / 
Permanente 

Piso molhado com 
gordura e/ou 

produtos de limpeza. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço, 

Ficha de EPI. 

Bota de PVC 
Ferimentos, contusões 

e fraturas. 
Qualitativa 2 3 Médio 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Acidente 

Queimadura por 
manipulação de 

recipientes (panelas, 
formas) utilizadas no 
preparo de alimentos. 

Habitual / 
Intermitente 

Presença de fornos, 
fogões, utensílios e 
equipamentos que 

aquecem no 
ambiente de trabalho. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço, 

Ficha de EPI. 

Luva térmica 
Queimaduras, 

vermelhidões e bolhas 
na camada da pele. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com esforço 
repetitivo  

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de serviço; 

Integração. 
Não há 

LER - Lesões por 
esforços repetitivos; 
DORT -Distúrbios 
Osteomusculares 
Relacionados ao 

Trabalho. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de serviço 

e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, 
Alterações do sistema 
osteomuscular e do 
tecido conjuntivo; 
estase venosa de 

membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.23.4 Técn ico  de infraestrutura mat. e ambiental  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Infraestrutura Mat. E Ambiental CBO 5173-30 

Posição de Trabalho Escola Municipal Osvaldo Cruz 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Realiza a limpeza e a conservação das instalações e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, SECRETARIA MUNICIPAL DE 
EDUCAÇÃO, biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compatíveis com suas atribuições, bem como desempenha outras atribuições 
correlatas e comuns a secretaria.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Biológico 
Contato com 

microrganismos 
Habitual / 

Permanente 

Limpeza de 
ambientes, sanitários 

e retirada de lixos 

Realizar o fornecimento do EPIs 
e garantir o uso por parte de 

todos os trabalhadores. 

Luva de 
Segurança/Bota de 

PVC 

Doenças 
infectocontagiosas. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Químico 
Produtos de 

Limpeza 
Domissanitários 

Habitual / 
Permanente 

Produtos de limpeza. 
Realizar o fornecimento do EPIs 

e garantir o uso por parte de 
todos os trabalhadores. 

Bota de PVC/Luva de 
Segurança 

Irritação da pele e 
olhos; Irritação do trato 
respiratório; Dermatites. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Acidente 
Queda no piso 

escorregadio ou 
molhado. 

Habitual / 
Permanente 

Realizar limpeza e 
higienização do piso  

Colocar avisos de piso molhado 
e/ou remover substâncias 
derramadas e/ou instalar 

mecanismos antiderrapantes. 
Realizar o fornecimento do EPIs 

e garantir o uso por parte de 
todos os trabalhadores. 

Bota de PVC 
Lesões, escoriações e 

fraturas. 
Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Exigência de 

flexões de coluna 
vertebral frequentes 

Habitual / 
Permanente 

Realizar flexão da 
coluna durante a 

limpeza e 
higienização do 

ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do 

Trabalho; Realizar alternância 
de postura; Incluir ginástica 

laboral; Realizar palestra sobre 
ergonomia. 

Não há 

Comprometimento 
neuromuscular, e/ou 
ósteoarticular, e/ou 

circulatório e/ou 
osteomuscular 

Qualitativa 2 3 Médio 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 

Frequente 
deslocamento a pé 
durante a jornada 

de trabalho 

Habitual / 
Permanente 

Postura de pé por 
longos períodos ao 

realizar a limpeza do 
ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do 

Trabalho; Realizar alternância 
de postura; Incluir ginástica 

laboral; Realizar palestra sobre 
ergonomia. 

Não há 

Problemas vasculares e 
musculares, cansaço 
físico e hipertensão 

arterial. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 

Frequente 
execução de 
movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Realizar movimentos 
repetitivos durante a 

limpeza 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do 

Trabalho; Realizar alternância 
de postura; Incluir ginástica 

laboral; Realizar palestra sobre 
ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço 
repetitivo, tendinite 

(inflamação do tendão 
que une o músculo ao 

osso), síndrome do 
túnel do carpo 
(causada pela 

compressão do nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.23.5 Técn ico  de infraestrutura mat. e ambiental (Externo)  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Infraestrutura Mat. E Ambiental (Externo) CBO 5173-30 

Posição de Trabalho Escola Municipal Osvaldo Cruz 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Realiza a limpeza e a conservação das instalações e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, SECRETARIA MUNICIPAL DE 
EDUCAÇÃO, biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compatíveis com suas atribuições, bem como desempenha outras atribuições 
correlatas e comuns a secretaria.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Físico Ruído 
Habitual / 

Permanente 

Máquinas e 
equipamentos 
presentes no 

processo produtivo. 

Realizar o fornecimento do EPI's 
e garantir o uso por parte de 

todos os trabalhadores. 
Protetor auditivo 

PAINPSE (Perda 
Auditiva Induzida por 

Níveis de Pressão 
Sonoros Elevados) 

86,74 dB(A) 3 3 Alto 

Físico 
Radiações Não 

Ionizantes 
Habitual / 

Permanente 
Luz solar 

Limitar o tempo de exposição dos 
trabalhadores que desenvolve 

atividades em céu aberto, através 
de revezamento de pessoas ou 

tarefas, realizar pequenas pausas 
na sombra e tomar água potável. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Óculos de 
proteção escuro 

Exaustão, 
desidratação e 

insolação; Câncer de 
pele; Dermatoses. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Físico 
Vibração - Local: 

Mão/Braço 
Habitual / 

Intermitente 
Operar Roçadeira 

Treinamentos de procedimentos 
de segurança e conscientização 

dos trabalhadores; Controle 
médico ocupacional; Ficha de 
Integração; O.S - Ordem de 

Serviço. 

Não há 

Patologias 
osteomusculares; 
Transtorno dos 

nervos periféricos e 
cinetose 

Aren: 4,2 m/s² 2 3 Médio 

Acidente Animais peçonhentos 
Habitual / 

Permanente 

Realizar atividades 
próximo ao habitat 

de animais 
peçonhentos 

Ordem de Serviço, Ficha de EPI, 
Procedimentos Administrativos 

Botina de 
Segurança/Pernei
ra de Segurança 

Efeitos locais e/ou 
sistêmicos 

(tóxicos/alérgicos) 
Qualitativa 2 3 Médio 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Acidente 
Objetos cortantes 

e/ou perfurocortantes 
Habitual / 

Intermitente 
Realizar operações 
com foices, facões 

Treinamentos de procedimentos 
de segurança e conscientização 

dos trabalhadores. Controle 
médico ocupacional; Ficha de 

EPIs; Ficha de Integração; O.S - 
Ordem de Serviço. 

Luva de 
segurança 

Ferimentos, 
contusões e fraturas 

Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente Queda de objetos 
Habitual / 

Intermitente 
Queda de objetos 
presente no local 

Treinamentos de procedimentos 
de segurança e conscientização 

dos trabalhadores. Controle 
médico ocupacional; Ficha de 

EPIs; Ficha de Integração; O.S - 
Ordem de Serviço. 

Botina de 
Segurança 

Ferimentos, 
contusões e fraturas 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 

Exigência de uso 
frequente de força, 
pressão, preensão, 
flexão, extensão ou 

torção dos segmentos 
corporais 

Habitual / 
Intermitente 

Realização das 
atividades diárias 

ASO - Atestado de Saúde 
Ocupacional; OS - Ordem de 

Serviço, Integração. 
Não há 

Comprometimento 
neuromuscular e/ou 

osteomuscular e 
circulatório. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 
Levantamento e 

transporte manual de 
cargas ou volumes 

Habitual / 
Intermitente 

Levantamento e 
transporte manual 

de ferramentas 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de 

serviço e treinamentos. 
Não há 

Dores lombar; 
Desconforto 
muscular. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Intermitente 

Realização das 
atividades diárias 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Problemas vasculares 
e musculares, 

cansaço físico e 
hipertensão arterial. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.23.6 Técn ico  de manutenção e infraestrutura 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Manutenção E Infraestrutura CBO 5142-25 

Posição de Trabalho Escola Municipal Osvaldo Cruz 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Realiza a limpeza e a conservação das instalações e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, Secretaria Municipal De Educação, 
biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compatíveis com suas atribuições, bem como desempenha outras atribuições correlatas e comuns a 
secretaria.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Biológico 
Contato com 

microrganismos 
Habitual / 

Permanente 

Limpeza de 
ambientes, sanitários 

e retirada de lixos 

Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Luva de 
Segurança/Bota de 

PVC 

Doenças 
infectocontagiosas. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Químico 
Produtos de 

Limpeza 
Domissanitários 

Habitual / 
Permanente 

Produtos de limpeza. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC/Luva de 
Segurança 

Irritação da pele e 
olhos; Irritação do trato 
respiratório; Dermatites. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Acidente 
Queda no piso 

escorregadio ou 
molhado. 

Habitual / 
Permanente 

Realizar limpeza e 
higienização do piso  

Colocar avisos de piso molhado 
e/ou remover substâncias 
derramadas e/ou instalar 

mecanismos antiderrapantes. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC 
Lesões, escoriações e 

fraturas. 
Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Exigência de flexões 
de coluna vertebral 

frequentes 

Habitual / 
Permanente 

Realizar flexão da 
coluna durante a 

limpeza e 
higienização do 

ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Comprometimento 
neuromuscular, e/ou 
ósteoarticular, e/ou 

circulatório e/ou 
osteomuscular 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 

Frequente 
deslocamento a pé 
durante a jornada 

de trabalho 

Habitual / 
Permanente 

Postura de pé por 
longos períodos ao 

realizar a limpeza do 
ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Problemas vasculares e 
musculares, cansaço 
físico e hipertensão 

arterial. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Realizar movimentos 
repetitivos durante a 

limpeza 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço 
repetitivo, tendinite 

(inflamação do tendão 
que une o músculo ao 

osso), síndrome do 
túnel do carpo (causada 

pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.23.7 Técn ico  em transporte 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico Em Transporte CBO 7824-10 

Posição de Trabalho Escola Municipal Osvaldo Cruz 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Conduz veículo motorizado, obedecendo a sinalização e aos limites de velocidade indicada, vistoria o veículo diariamente, antes e após sua utilização, manter o veículo 
em perfeitas condições de funcionamento, zelando pela sua conservação, transportar alunos da rede pública, garantindo a segurança dos mesmos, observar e controlar os 
períodos de revisão e manutenção recomendados preventivamente, realizar anotações, segundo as normas estabelecidas e orientações recebidas, da quilometragem, 
viagens realizadas, objetos ou pessoas transportadas, itinerários percorridos, além de outros ocorrências, a fim de manter a boa organização controle, recolhe o veículo à 
garagem ou local destinado a esse fim, ao término da jornada de trabalho, deixando o corretamente estacionado e fechado, executar outras tarefas correlatas.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Físico Ruído 
Habitual / 

Permanente 

Máquinas e 
equipamentos presentes 
no processo produtivo.  

Realizar o fornecimento do 
EPIs e garantir o uso por 

parte de todos os 
trabalhadores. 

Protetor auricular 

PAINPSE (Perda 
auditiva induzida por 

níveis de pressão 
sonora elevados). 

79,4 dB(A) 2 2 Baixo 

Físico 
Vibração - Local: Corpo 

Inteiro - Posição: Sentado 
Habitual / 

Intermitente 
Uso de equipamentos na 

execução do serviço. 

Realizar manutenção 
preventiva e corretiva nos 

equipamentos. 
Não há 

Alterações no 
organismo, lesões na 
coluna e rins, cansaço 

visual, redução da 
nitidez da visão e 
cansaço físico. 

1,1 m/s² 2 2 Baixo 

Acidente 
Condução de veículos de 
qualquer natureza em vias 

públicas 

Habitual / 
Permanente 

Condução de veículos de 
qualquer natureza. 

CHN - Carteira Nacional de 
Habilitação; Realizar 

manutenção preventiva e 
corretiva dos veículos. 

Não há 
Lesões, escoriações, 

fraturas, amputações e 
morte; 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Acidente 
Situações de risco que 

ponderação contribuir para 
a ocorrência de acidentes. 

Habitual / 
Intermitente 

Incidentes e/ou acidentes 
ocasionados no ambiente 

de trabalho. 

Treinamentos de 
procedimentos de segurança 

e conscientização dos 
trabalhadores. Controle 

médico ocupacional; Ficha de 
Integração; O.S - Ordem de 

Serviço. 

Não há 
Lesões, escoriações, 

fraturas, amputações e 
morte; 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Ergonômico 
Exigência de postura 

inadequada 
Habitual / 

Permanente 
Mobiliário inadequado 

Realizar a elaboração da 
AET - Análise Ergonômica do 

Trabalho; Realizar 
alternância de postura; Incluir 

ginástica laboral; Realizar 
palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Comprometimento 
neuromuscular, e/ou 
ósteoarticular, e/ou 

circulatório e/ou 
osteomuscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura sentada por 

longos períodos 
Habitual / 

Permanente 

Postura sentada por 
longos períodos em 

decorrência do trabalho 
de motorista. 

Realizar a elaboração da 
AET - Análise Ergonômica do 

Trabalho; Realizar 
alternância de postura; Incluir 

ginástica laboral; Realizar 
palestra sobre ergonomia. 
ASO - Atestado de Saúde 

Ocupacional; OS - Ordem de 
Serviço; Ficha de Integração. 

Não há 

LER, DORT, dorsalgias, 
transtornos nas 

articulações, problemas 
cardiovasculares, má 
digestão, redução nos 
níveis de irrigação no 

cérebro. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.24 ESC OLA MUNIC IPAL  PADR E JOSÉ DE ANCHIETA 

6.1.24.1 Assessor pedagógico  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Assessor Pedagógico CBO 2394-05 

Posição de Trabalho Escola Municipal Padre José De Anchieta 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Ministra aulas de dança, circo e prepara seus alunos para o exercício pleno e consciente da cidadania e promove a iniciação esportiva e treinamento específico junto ás 
crianças e adolescentes atendidas pelo município, procurando através desse trabalho enquadra nas atividades recreativas e sociais que serão praticadas em contato com a 
comunidade, organiza e incentiva a participação das crianças e adolescente em olimpíadas escolares, realiza aulas de atividades físicas e desportivas nas praças de 
esportes, planeja programas de bem estar e promove a sua execução, estuda, planeja, diagnostica e supervisiona a solução de problemas sociais.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com 
movimentos 
repetitivos. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço repetitivo, 
tendinite (inflamação do tendão 
que une o músculo ao osso), 
síndrome do túnel do carpo 

(causada pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Mobiliário sem meios 

de regulagem de 
ajuste 

Habitual / 
Permanente 

Mobiliário sem meios 
de regulagem de 

ajuste. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 
Comprometimento neuromuscular 

e/ou ósteo-articular e/ou 
circulatório. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura sentada por 

longos períodos 
Habitual / 

Permanente 

Postura sentada por 
longos períodos em 

decorrência do 
trabalho em 
escritório. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER, DORT, dorsalgias, 
transtornos nas articulações, 

problemas cardiovasculares, má 
digestão, redução nos níveis de 

irrigação no cérebro. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.24.2 Auxil iar pedagógico da educação  inf antil  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Auxiliar Pedagógico Da Educação Infantil CBO 3311-10 

Posição de Trabalho Escola Municipal Padre José De Anchieta 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Realiza a higienização das crianças, banho, escovação dentária, troca de fraudas, auxilia a professora em salas de aula, no pátio e no parque. Auxilia as crianças na 
alimentação, zela das crianças durante o período de soninho, acompanha as crianças em suas atividades, monitorando a segurança dos mesmos.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Biológico 
Agentes biológicos 

infecciosos e 
infectocontagiosos 

Habitual / 
Permanente 

Higienização dos 
alunos 

Realizar o fornecimento do 
EPIs e garantir o uso por 

parte de todos os 
trabalhadores. 

Não há 
Doenças infecciosas, 
infectocontagiosas e 

parasitárias. 
Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Intermitente 

Transporte de Crianças 
no Ambiente de 

Trabalho. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de 

serviço; Integração. 
Não há 

Dores lombar; Desconforto 
muscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de 

serviço e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, Alterações do 
sistema osteomuscular e do 

tecido conjuntivo; estase venosa 
de membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.24.3 Professor ( a) 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Professor (a) CBO 2321-10 

Posição de Trabalho Escola Municipal Padre José De Anchieta 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Ministra aulas das matérias básicas ou específicas, elabora o plano de aula, selecionando o assunto e determinando a metodologia, com base nos objetivos fixados para 
melhor rendimento do ensino, seleciona ou confecciona o material didático a ser utilizados, elabora e aplica testes, provas e outros métodos usuais de avaliação, baseando 
se nas atividades desenvolvidas e na atividade média da classe, para verificar o aproveitamento dos alunos e constatar a eficácia dos métodos adotados, elaboram fichas 
cumulativas, boletins de controle e relatórios, apoiando na observação do comportamento e desempenho dos alunos e anotando atividades efetuadas, métodos 
empregados e os problemas surgidos, para manter um registro que permita dar informações ao serviço de orientações pedagógico, visando a solução dos problemas e 
tomada de iniciativas.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Intermitente 

Transporte de Crianças 
no Ambiente de 

Trabalho. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de 

serviço; Integração. 
Não há 

Dores lombar; Desconforto 
muscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de 

serviço e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, Alterações do 
sistema osteomuscular e do 

tecido conjuntivo; estase venosa 
de membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.24.4 Técn ico  de aliment ação esco lar  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Alimentação Escolar CBO 3252-05 

Posição de Trabalho  Escola Municipal Padre José De Anchieta 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Executa diversas tarefas relacionadas com a preparação de alimentos, como lavar e descascar verduras e legumes, limpar e cortar carnes e peixes e desempenhar outros 
serviços auxiliares referentes ao preparo de alimentos. Distribui refeições e atende aos programas alimentares executados pela unidade escolar, bem como executa 
serviços de limpeza e arrumação da sua área de trabalho.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Físico Calor 
Habitual / 

Permanente 
Fogões e fornos. 

Limitar o tempo de exposição dos 
trabalhadores que desenvolve 
atividades, realizar pequenas 
pausas e tomar água potável. 

Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos os 

trabalhadores. 

Não há 
Exaustão, 

desidratação, cansaço. 
30 ºC IBUTG 3 3 Alto 

Químico 
Produtos de Limpeza 

Domissanitários 
Habitual / 

Intermitente 
Utilizar produtos de 

limpeza. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores; Controle médico 

ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha de 
Integração; O.S - Ordem de Serviço. 

Bota de PVC/Luva 
de látex/Avental de 

PVC 

Irritação da pele e 
olhos. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 
Objetos cortantes 

e/ou perfurocortantes 
Habitual / 

Permanente 
Contato e manuseio 

de facas. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço. 

Não há 
Cortes, perfuração, 
ferimentos diversos 
perfuro- contuso. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 
Queda no piso 

escorregadio ou 
molhado. 

Habitual / 
Permanente 

Piso molhado com 
gordura e/ou 

produtos de limpeza. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço, 

Ficha de EPI. 

Bota de PVC 
Ferimentos, contusões 

e fraturas. 
Qualitativa 2 3 Médio 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Acidente 

Queimadura por 
manipulação de 

recipientes (panelas, 
formas) utilizadas no 
preparo de alimentos. 

Habitual / 
Intermitente 

Presença de fornos, 
fogões, utensílios e 
equipamentos que 

aquecem no 
ambiente de trabalho. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço, 

Ficha de EPI. 

Luva térmica 
Queimaduras, 

vermelhidões e bolhas 
na camada da pele. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com esforço 
repetitivo  

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de serviço; 

Integração. 
Não há 

LER - Lesões por 
esforços repetitivos; 
DORT -Distúrbios 
Osteomusculares 
Relacionados ao 

Trabalho. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de serviço 

e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, 
Alterações do sistema 
osteomuscular e do 
tecido conjuntivo; 
estase venosa de 

membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.24.5 Técn ico  de gest ão escolar  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Gestão Escolar CBO 4110-10 

Posição de Trabalho Escola Municipal Padre José De Anchieta 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Planeja e avalia atividades educacionais, coordena atividades administrativas e pedagógicas, participa do planejamento estratégico da instituição e interage com a 
comunidade e com o setor público, responsável pelas documentações da escola. Desempenha outras tarefas compatíveis com suas atribuições, bem como desempenha 
outras atribuições correlatas e comuns a secretaria.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com 
movimentos 
repetitivos. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço repetitivo, 
tendinite (inflamação do tendão 
que une o músculo ao osso), 
síndrome do túnel do carpo 

(causada pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Mobiliário sem meios 

de regulagem de 
ajuste 

Habitual / 
Permanente 

Mobiliário sem meios 
de regulagem de 

ajuste. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 
Comprometimento neuromuscular 

e/ou ósteo-articular e/ou 
circulatório. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura sentada por 

longos períodos 
Habitual / 

Permanente 

Postura sentada por 
longos períodos em 

decorrência do 
trabalho em 
escritório. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER, DORT, dorsalgias, 
transtornos nas articulações, 

problemas cardiovasculares, má 
digestão, redução nos níveis de 

irrigação no cérebro. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.24.6 Técn ico  de manutenção e infraestrutura 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Manutenção E Infraestrutura CBO 5142-25 

Posição de Trabalho Escola Municipal Padre José De Anchieta 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Realiza a limpeza e a conservação das instalações e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, Secretaria Municipal De Educação, 
biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compatíveis com suas atribuições, bem como desempenha outras atribuições correlatas e comuns a 
secretaria.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Biológico 
Contato com 

microrganismos 
Habitual / 

Permanente 

Limpeza de 
ambientes, sanitários 

e retirada de lixos 

Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Luva de 
Segurança/Bota de 

PVC 

Doenças 
infectocontagiosas. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Químico 
Produtos de 

Limpeza 
Domissanitários 

Habitual / 
Permanente 

Produtos de limpeza. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC/Luva de 
Segurança 

Irritação da pele e 
olhos; Irritação do trato 
respiratório; Dermatites. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Acidente 
Queda no piso 

escorregadio ou 
molhado. 

Habitual / 
Permanente 

Realizar limpeza e 
higienização do piso  

Colocar avisos de piso molhado 
e/ou remover substâncias 
derramadas e/ou instalar 

mecanismos antiderrapantes. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC 
Lesões, escoriações e 

fraturas. 
Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Exigência de flexões 
de coluna vertebral 

frequentes 

Habitual / 
Permanente 

Realizar flexão da 
coluna durante a 

limpeza e 
higienização do 

ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Comprometimento 
neuromuscular, e/ou 
ósteoarticular, e/ou 

circulatório e/ou 
osteomuscular 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 

Frequente 
deslocamento a pé 
durante a jornada 

de trabalho 

Habitual / 
Permanente 

Postura de pé por 
longos períodos ao 

realizar a limpeza do 
ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Problemas vasculares e 
musculares, cansaço 
físico e hipertensão 

arterial. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Realizar movimentos 
repetitivos durante a 

limpeza 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço 
repetitivo, tendinite 

(inflamação do tendão 
que une o músculo ao 

osso), síndrome do 
túnel do carpo (causada 

pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.24.7 Técn ico  de mu ltimeios d idáticos 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Multimeios Didáticos CBO 4110-10 

Posição de Trabalho Escola Municipal Padre José De Anchieta 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Realiza pesquisas, produzem trabalhos acadêmicos em sua área de competências, orienta alunos, planeja e programa cursos e disciplinas, avaliam desempenho do aluno, 
de programas e instituições. Coordenam atividades acadêmicas e científicas. Prestam assessoria nas áreas técnica e científica e colabora em atividades institucionais.  

  

 Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com 
movimentos 
repetitivos. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço repetitivo, 
tendinite (inflamação do tendão 
que une o músculo ao osso), 
síndrome do túnel do carpo 

(causada pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Mobiliário sem meios 

de regulagem de 
ajuste 

Habitual / 
Permanente 

Mobiliário sem meios 
de regulagem de 

ajuste. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 
Comprometimento neuromuscular 

e/ou ósteo-articular e/ou 
circulatório. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura sentada por 

longos períodos 
Habitual / 

Permanente 

Postura sentada por 
longos períodos em 

decorrência do 
trabalho em 
escritório. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER, DORT, dorsalgias, 
transtornos nas articulações, 

problemas cardiovasculares, má 
digestão, redução nos níveis de 

irrigação no cérebro. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.24.8 Técn ico  em transporte 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico em transporte CBO 7824-10 

Posição de Trabalho Escola Municipal Padre José De Anchieta 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Conduz veículo motorizado, obedecendo a sinalização e aos limites de velocidade indicada, vistoria o veículo diariamente, antes e após sua utilização, manter o veículo em 
perfeitas condições de funcionamento, zelando pela sua conservação, transportar alunos da rede pública, garantindo a segurança dos mesmos, observar e controlar os 
períodos de revisão e manutenção recomendados preventivamente, realizar anotações, segundo as normas estabelecidas e orientações recebidas, da quilometragem, 
viagens realizadas, objetos ou pessoas transportadas, itinerários percorridos, além de outros ocorrências, a fim de manter a boa organização controle, recolhe o veículo à 
garagem ou local destinado a esse fim, ao término da jornada de trabalho, deixando o corretamente estacionado e fechado, executar outras tarefas correlatas.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Físico Ruído 
Habitual / 

Permanente 

Máquinas e 
equipamentos presentes 
no processo produtivo.  

Realizar o fornecimento do 
EPIs e garantir o uso por 

parte de todos os 
trabalhadores. 

Protetor auricular 

PAINPSE (Perda 
auditiva induzida por 

níveis de pressão 
sonora elevados). 

79,4 dB(A) 2 2 Baixo 

Físico 
Vibração - Local: Corpo 

Inteiro - Posição: Sentado 
Habitual / 

Intermitente 
Uso de equipamentos na 

execução do serviço. 

Realizar manutenção 
preventiva e corretiva nos 

equipamentos. 
Não há 

Alterações no 
organismo, lesões na 
coluna e rins, cansaço 

visual, redução da 
nitidez da visão e 
cansaço físico. 

1,1 m/s² 2 2 Baixo 

Acidente 
Condução de veículos de 
qualquer natureza em vias 

públicas 

Habitual / 
Permanente 

Condução de veículos de 
qualquer natureza. 

CHN - Carteira Nacional de 
Habilitação; Realizar 

manutenção preventiva e 
corretiva dos veículos. 

Não há 
Lesões, escoriações, 

fraturas, amputações e 
morte; 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Acidente 
Situações de risco que 

ponderação contribuir para 
a ocorrência de acidentes. 

Habitual / 
Intermitente 

Incidentes e/ou acidentes 
ocasionados no ambiente 

de trabalho. 

Treinamentos de 
procedimentos de segurança 

e conscientização dos 
trabalhadores. Controle 

médico ocupacional; Ficha de 
Integração; O.S - Ordem de 

Serviço. 

Não há 
Lesões, escoriações, 

fraturas, amputações e 
morte; 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Ergonômico 
Exigência de postura 

inadequada 
Habitual / 

Permanente 
Mobiliário inadequado 

Realizar a elaboração da 
AET - Análise Ergonômica do 

Trabalho; Realizar 
alternância de postura; Incluir 

ginástica laboral; Realizar 
palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Comprometimento 
neuromuscular, e/ou 
ósteoarticular, e/ou 

circulatório e/ou 
osteomuscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura sentada por 

longos períodos 
Habitual / 

Permanente 

Postura sentada por 
longos períodos em 

decorrência do trabalho 
de motorista. 

Realizar a elaboração da 
AET - Análise Ergonômica do 

Trabalho; Realizar 
alternância de postura; Incluir 

ginástica laboral; Realizar 
palestra sobre ergonomia. 
ASO - Atestado de Saúde 

Ocupacional; OS - Ordem de 
Serviço; Ficha de Integração. 

Não há 

LER, DORT, dorsalgias, 
transtornos nas 

articulações, problemas 
cardiovasculares, má 
digestão, redução nos 
níveis de irrigação no 

cérebro. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.25 ESC OLA MUNIC IPAL  PAULO FR EIR E 

6.1.25.1 Auxil iar pedagógico da educação  inf antil  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Auxiliar pedagógico da educação infantil CBO 3311-10 

Posição de Trabalho Escola Municipal Paulo Freire 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Realiza a higienização das crianças, banho, escovação dentária, troca de fraudas, auxilia a professora em salas de aula, no pátio e no parque. Auxilia as crianças na 
alimentação, zela das crianças durante o período de soninho, acompanha as crianças em suas atividades, monitorando a segurança dos mesmos.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Biológico 
Agentes biológicos 

infecciosos e 
infectocontagiosos 

Habitual / 
Permanente 

Higienização dos 
alunos 

Realizar o fornecimento do 
EPIs e garantir o uso por 

parte de todos os 
trabalhadores. 

Não há 
Doenças infecciosas, 
infectocontagiosas e 

parasitárias. 
Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Intermitente 

Transporte de Crianças 
no Ambiente de 

Trabalho. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de 

serviço; Integração. 
Não há 

Dores lombar; Desconforto 
muscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de 

serviço e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, Alterações do 
sistema osteomuscular e do 

tecido conjuntivo; estase venosa 
de membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.25.2 Professor ( a) 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Professor (a) CBO 2321-10 

Posição de Trabalho Escola Municipal Paulo Freire 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Ministra aulas das matérias básicas ou específicas, elabora o plano de aula, selecionando o assunto e determinando a metodologia, com base nos objetivos fixados para 
melhor rendimento do ensino, seleciona ou confecciona o material didático a ser utilizados, elabora e aplica testes, provas e outros métodos usuais de avaliação, baseando se 
nas atividades desenvolvidas e na atividade média da classe, para verificar o aproveitamento dos alunos e constatar a eficácia dos métodos adotados, elaboram fichas 
cumulativas, boletins de controle e relatórios, apoiando na observação do comportamento e desempenho dos alunos e anotando atividades efetuadas, métodos empregados e 
os problemas surgidos, para manter um registro que permita dar informações ao serviço de orientações pedagógico, visando a solução dos problemas e tomada de iniciativas.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Intermitente 

Transporte de Crianças 
no Ambiente de 

Trabalho. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de 

serviço; Integração. 
Não há 

Dores lombar; Desconforto 
muscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de 

serviço e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, Alterações do 
sistema osteomuscular e do 

tecido conjuntivo; estase venosa 
de membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.25.3 Técn ico  de aliment ação esco lar  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Alimentação Escolar CBO 3252-05 

Posição de Trabalho  Escola Municipal Paulo Freire 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Executa diversas tarefas relacionadas com a preparação de alimentos, como lavar e descascar verduras e legumes, limpar e cortar carnes e peixes e desempenhar outros 
serviços auxiliares referentes ao preparo de alimentos. Distribui refeições e atende aos programas alimentares executados pela unidade escolar, bem como executa serviços 
de limpeza e arrumação da sua área de trabalho.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Físico Calor 
Habitual / 

Permanente 
Fogões e fornos. 

Limitar o tempo de exposição dos 
trabalhadores que desenvolve 
atividades, realizar pequenas 
pausas e tomar água potável. 

Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos os 

trabalhadores. 

Não há 
Exaustão, 

desidratação, cansaço. 
30 ºC IBUTG 3 3 Alto 

Químico 
Produtos de Limpeza 

Domissanitários 
Habitual / 

Intermitente 
Utilizar produtos de 

limpeza. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores; Controle médico 

ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha de 
Integração; O.S - Ordem de Serviço. 

Bota de PVC/Luva 
de látex/Avental de 

PVC 

Irritação da pele e 
olhos. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 
Objetos cortantes 

e/ou perfurocortantes 
Habitual / 

Permanente 
Contato e manuseio 

de facas. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço. 

Não há 
Cortes, perfuração, 
ferimentos diversos 
perfuro- contuso. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 
Queda no piso 

escorregadio ou 
molhado. 

Habitual / 
Permanente 

Piso molhado com 
gordura e/ou 

produtos de limpeza. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço, 

Ficha de EPI. 

Bota de PVC 
Ferimentos, contusões 

e fraturas. 
Qualitativa 2 3 Médio 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Acidente 

Queimadura por 
manipulação de 

recipientes (panelas, 
formas) utilizadas no 
preparo de alimentos. 

Habitual / 
Intermitente 

Presença de fornos, 
fogões, utensílios e 
equipamentos que 

aquecem no 
ambiente de trabalho. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço, 

Ficha de EPI. 

Luva térmica 
Queimaduras, 

vermelhidões e bolhas 
na camada da pele. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com esforço 
repetitivo  

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de serviço; 

Integração. 
Não há 

LER - Lesões por 
esforços repetitivos; 
DORT -Distúrbios 
Osteomusculares 
Relacionados ao 

Trabalho. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de serviço 

e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, 
Alterações do sistema 
osteomuscular e do 
tecido conjuntivo; 
estase venosa de 

membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 

  



 

PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS 
- P.G.R - 

MUNICÍPIO DE JUÍNA 
 

 
 

210 

6.1.25.4 Técn ico  de manutenção e infraestrutura 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Manutenção E Infraestrutura CBO 5142-25 

Posição de Trabalho Escola Municipal Paulo Freire 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Realiza a limpeza e a conservação das instalações e equipamentos dos prédios onde funciona a unidade escolar, escolas, creche, Secretaria Municipal De Educação, 
biblioteca, executar eventuais mandados e desempenha outras tarefas compatíveis com suas atribuições, bem como desempenha outras atribuições correlatas e comuns a 
secretaria.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Biológico 
Contato com 

microrganismos 
Habitual / 

Permanente 

Limpeza de 
ambientes, sanitários 

e retirada de lixos 

Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Luva de 
Segurança/Bota de 

PVC 

Doenças 
infectocontagiosas. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Químico 
Produtos de 

Limpeza 
Domissanitários 

Habitual / 
Permanente 

Produtos de limpeza. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC/Luva de 
Segurança 

Irritação da pele e 
olhos; Irritação do trato 
respiratório; Dermatites. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Acidente 
Queda no piso 

escorregadio ou 
molhado. 

Habitual / 
Permanente 

Realizar limpeza e 
higienização do piso  

Colocar avisos de piso molhado 
e/ou remover substâncias 
derramadas e/ou instalar 

mecanismos antiderrapantes. 
Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos 

os trabalhadores. 

Bota de PVC 
Lesões, escoriações e 

fraturas. 
Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Exigência de flexões 
de coluna vertebral 

frequentes 

Habitual / 
Permanente 

Realizar flexão da 
coluna durante a 

limpeza e 
higienização do 

ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Comprometimento 
neuromuscular, e/ou 
ósteoarticular, e/ou 

circulatório e/ou 
osteomuscular 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 

Frequente 
deslocamento a pé 
durante a jornada 

de trabalho 

Habitual / 
Permanente 

Postura de pé por 
longos períodos ao 

realizar a limpeza do 
ambiente. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Problemas vasculares e 
musculares, cansaço 
físico e hipertensão 

arterial. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 
Medidas de Controle 

EPI (Existente) 
Possíveis danos à 

saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Realizar movimentos 
repetitivos durante a 

limpeza 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço 
repetitivo, tendinite 

(inflamação do tendão 
que une o músculo ao 

osso), síndrome do 
túnel do carpo (causada 

pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.26 ESC OLA MUNIC IPAL  PONCE DE ARRUD A 

6.1.26.1 Professor ( a) 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Professor (a) CBO 2321-10 

Posição de Trabalho Escola Municipal Ponce De Arruda 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Ministra aulas das matérias básicas ou específicas, elabora o plano de aula, selecionando o assunto e determinando a metodologia, com base nos objetivos fixados para 
melhor rendimento do ensino, seleciona ou confecciona o material didático a ser utilizados, elabora e aplica testes, provas e outros métodos usuais de avaliação, baseando se 
nas atividades desenvolvidas e na atividade média da classe, para verificar o aproveitamento dos alunos e constatar a eficácia dos métodos adotados, elaboram fichas 
cumulativas, boletins de controle e relatórios, apoiando na observação do comportamento e desempenho dos alunos e anotando atividades efetuadas, métodos empregados e 
os problemas surgidos, para manter um registro que permita dar informações ao serviço de orientações pedagógico, visando a solução dos problemas e tomada de iniciativas.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Intermitente 

Transporte de Crianças 
no Ambiente de 

Trabalho. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de 

serviço; Integração. 
Não há 

Dores lombar; Desconforto 
muscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de 

serviço e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, Alterações do 
sistema osteomuscular e do 

tecido conjuntivo; estase venosa 
de membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.26.2 Técn ico  de aliment ação esco lar  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Alimentação Escolar CBO 3252-05 

Posição de Trabalho Escola Municipal Ponce De Arruda 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Executa diversas tarefas relacionadas com a preparação de alimentos, como lavar e descascar verduras e legumes, limpar e cortar carnes e peixes e desempenhar outros 
serviços auxiliares referentes ao preparo de alimentos. Distribui refeições e atende aos programas alimentares executados pela unidade escolar, bem como executa serviços 
de limpeza e arrumação da sua área de trabalho.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Físico Calor 
Habitual / 

Permanente 
Fogões e fornos. 

Limitar o tempo de exposição dos 
trabalhadores que desenvolve 
atividades, realizar pequenas 
pausas e tomar água potável. 

Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos os 

trabalhadores. 

Não há 
Exaustão, 

desidratação, cansaço. 
30 ºC IBUTG 3 3 Alto 

Químico 
Produtos de Limpeza 

Domissanitários 
Habitual / 

Intermitente 
Utilizar produtos de 

limpeza. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores; Controle médico 

ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha de 
Integração; O.S - Ordem de Serviço. 

Bota de PVC/Luva 
de látex/Avental de 

PVC 

Irritação da pele e 
olhos. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 
Objetos cortantes 

e/ou perfurocortantes 
Habitual / 

Permanente 
Contato e manuseio 

de facas. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço. 

Não há 
Cortes, perfuração, 
ferimentos diversos 
perfuro- contuso. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 
Queda no piso 

escorregadio ou 
molhado. 

Habitual / 
Permanente 

Piso molhado com 
gordura e/ou 

produtos de limpeza. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço, 

Ficha de EPI. 

Bota de PVC 
Ferimentos, contusões 

e fraturas. 
Qualitativa 2 3 Médio 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Acidente 

Queimadura por 
manipulação de 

recipientes (panelas, 
formas) utilizadas no 
preparo de alimentos. 

Habitual / 
Intermitente 

Presença de fornos, 
fogões, utensílios e 
equipamentos que 

aquecem no 
ambiente de trabalho. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço, 

Ficha de EPI. 

Luva térmica 
Queimaduras, 

vermelhidões e bolhas 
na camada da pele. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com esforço 
repetitivo  

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de serviço; 

Integração. 
Não há 

LER - Lesões por 
esforços repetitivos; 
DORT -Distúrbios 
Osteomusculares 
Relacionados ao 

Trabalho. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de serviço 

e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, 
Alterações do sistema 
osteomuscular e do 
tecido conjuntivo; 
estase venosa de 

membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.26.3 Técn ico  em transporte 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico Em Transporte CBO 7824-10 

Posição de Trabalho Escola Municipal Ponce De Arruda 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Conduz veículo motorizado, obedecendo a sinalização e aos limites de velocidade indicada, vistoria o veículo diariamente, antes e após sua utilização, manter o veículo 
em perfeitas condições de funcionamento, zelando pela sua conservação, transportar alunos da rede pública, garantindo a segurança dos mesmos, observar e controlar os 
períodos de revisão e manutenção recomendados preventivamente, realizar anotações, segundo as normas estabelecidas e orientações recebidas, da quilometragem, 
viagens realizadas, objetos ou pessoas transportadas, itinerários percorridos, além de outros ocorrências, a fim de manter a boa organização controle, recolhe o veículo à 
garagem ou local destinado a esse fim, ao término da jornada de trabalho, deixando o corretamente estacionado e fechado, executar outras tarefas correlatas.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Físico Ruído 
Habitual / 

Permanente 

Máquinas e 
equipamentos presentes 
no processo produtivo.  

Realizar o fornecimento do 
EPIs e garantir o uso por 

parte de todos os 
trabalhadores. 

Protetor auricular 

PAINPSE (Perda 
auditiva induzida por 

níveis de pressão 
sonora elevados). 

79,4 dB(A) 2 2 Baixo 

Físico 
Vibração - Local: Corpo 

Inteiro - Posição: Sentado 
Habitual / 

Intermitente 
Uso de equipamentos na 

execução do serviço. 

Realizar manutenção 
preventiva e corretiva nos 

equipamentos. 
Não há 

Alterações no 
organismo, lesões na 
coluna e rins, cansaço 

visual, redução da 
nitidez da visão e 

cansaço físico. 

1,1 m/s² 2 2 Baixo 

Acidente 
Condução de veículos de 
qualquer natureza em vias 

públicas 

Habitual / 
Permanente 

Condução de veículos de 
qualquer natureza. 

CHN - Carteira Nacional de 
Habilitação; Realizar 

manutenção preventiva e 
corretiva dos veículos. 

Não há 
Lesões, escoriações, 

fraturas, amputações e 
morte; 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Acidente 

Situações de risco que 
ponderação contribuir 
para a ocorrência de 

acidentes. 

Habitual / 
Intermitente 

Incidentes e/ou 
acidentes ocasionados 

no ambiente de trabalho. 

Treinamentos de 
procedimentos de segurança 

e conscientização dos 
trabalhadores. Controle 

médico ocupacional; Ficha 
de Integração; O.S - Ordem 

de Serviço. 

Não há 
Lesões, escoriações, 

fraturas, amputações e 
morte; 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Ergonômico 
Exigência de postura 

inadequada 
Habitual / 

Permanente 
Mobiliário inadequado 

Realizar a elaboração da 
AET - Análise Ergonômica 

do Trabalho; Realizar 
alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; 
Realizar palestra sobre 

ergonomia. 

Não há 

Comprometimento 
neuromuscular, e/ou 
ósteoarticular, e/ou 

circulatório e/ou 
osteomuscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura sentada por 

longos períodos 
Habitual / 

Permanente 

Postura sentada por 
longos períodos em 

decorrência do trabalho 
de motorista. 

Realizar a elaboração da 
AET - Análise Ergonômica 

do Trabalho; Realizar 
alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; 
Realizar palestra sobre 

ergonomia. ASO - Atestado 
de Saúde Ocupacional; OS - 
Ordem de Serviço; Ficha de 

Integração. 

Não há 

LER, DORT, dorsalgias, 
transtornos nas 

articulações, problemas 
cardiovasculares, má 
digestão, redução nos 
níveis de irrigação no 

cérebro. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.27 ESC OLA MUNIC IPAL  VINICIU S D E MOR AES 

6.1.27.1 Professor ( a) 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Professor (a) CBO 2321-10 

Posição de Trabalho Escola Municipal Vinicius De Moraes 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Ministra aulas das matérias básicas ou específicas, elabora o plano de aula, selecionando o assunto e determinando a metodologia, com base nos objetivos fixados para 
melhor rendimento do ensino, seleciona ou confecciona o material didático a ser utilizados, elabora e aplica testes, provas e outros métodos usuais de avaliação, baseando se 
nas atividades desenvolvidas e na atividade média da classe, para verificar o aproveitamento dos alunos e constatar a eficácia dos métodos adotados, elaboram fichas 
cumulativas, boletins de controle e relatórios, apoiando na observação do comportamento e desempenho dos alunos e anotando atividades efetuadas, métodos empregados e 
os problemas surgidos, para manter um registro que permita dar informações ao serviço de orientações pedagógico, visando a solução dos problemas e tomada de iniciativas.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Intermitente 

Transporte de Crianças 
no Ambiente de 

Trabalho. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de 

serviço; Integração. 
Não há 

Dores lombar; Desconforto 
muscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de 

serviço e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, Alterações do 
sistema osteomuscular e do 

tecido conjuntivo; estase venosa 
de membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.27.2 Técn ico  de aliment ação esco lar  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Alimentação Escolar CBO 3252-05 

Posição de Trabalho  Escola Municipal Vinicius De Moraes 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Executa diversas tarefas relacionadas com a preparação de alimentos, como lavar e descascar verduras e legumes, limpar e cortar carnes e peixes e desempenhar outros 
serviços auxiliares referentes ao preparo de alimentos. Distribui refeições e atende aos programas alimentares executados pela unidade escolar, bem como executa serviços 
de limpeza e arrumação da sua área de trabalho.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Físico Calor 
Habitual / 

Permanente 
Fogões e fornos. 

Limitar o tempo de exposição dos 
trabalhadores que desenvolve 
atividades, realizar pequenas 
pausas e tomar água potável. 

Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos os 

trabalhadores. 

Não há 
Exaustão, 

desidratação, cansaço. 
30 ºC IBUTG 3 3 Alto 

Químico 
Produtos de Limpeza 

Domissanitários 
Habitual / 

Intermitente 
Utilizar produtos de 

limpeza. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores; Controle médico 

ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha de 
Integração; O.S - Ordem de Serviço. 

Bota de PVC/Luva 
de látex/Avental de 

PVC 

Irritação da pele e 
olhos. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 
Objetos cortantes 

e/ou perfurocortantes 
Habitual / 

Permanente 
Contato e manuseio 

de facas. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço. 

Não há 
Cortes, perfuração, 
ferimentos diversos 
perfuro- contuso. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 
Queda no piso 

escorregadio ou 
molhado. 

Habitual / 
Permanente 

Piso molhado com 
gordura e/ou 

produtos de limpeza. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço, 

Ficha de EPI. 

Bota de PVC 
Ferimentos, contusões 

e fraturas. 
Qualitativa 2 3 Médio 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Acidente 

Queimadura por 
manipulação de 

recipientes (panelas, 
formas) utilizadas no 
preparo de alimentos. 

Habitual / 
Intermitente 

Presença de fornos, 
fogões, utensílios e 
equipamentos que 

aquecem no 
ambiente de trabalho. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço, 

Ficha de EPI. 

Luva térmica 
Queimaduras, 

vermelhidões e bolhas 
na camada da pele. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com esforço 
repetitivo  

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de serviço; 

Integração. 
Não há 

LER - Lesões por 
esforços repetitivos; 
DORT -Distúrbios 
Osteomusculares 
Relacionados ao 

Trabalho. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de serviço 

e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, 
Alterações do sistema 
osteomuscular e do 
tecido conjuntivo; 
estase venosa de 

membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.27.3 Técn ico  em transporte 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico em transporte CBO 7824-10 

Posição de Trabalho Escola Municipal Vinicius De Moraes 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

Conduz veículo motorizado, obedecendo a sinalização e aos limites de velocidade indicada, vistoria o veículo diariamente, antes e após sua utilização, manter o veículo em 
perfeitas condições de funcionamento, zelando pela sua conservação, transportar alunos da rede pública, garantindo a segurança dos mesmos, observar e controlar os 
períodos de revisão e manutenção recomendados preventivamente, realizar anotações, segundo as normas estabelecidas e orientações recebidas, da quilometragem, 
viagens realizadas, objetos ou pessoas transportadas, itinerários percorridos, além de outros ocorrências, a fim de manter a boa organização controle, recolhe o veículo à 
garagem ou local destinado a esse fim, ao término da jornada de trabalho, deixando o corretamente estacionado e fechado, executar outras tarefas correlatas.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Físico Ruído 
Habitual / 

Permanente 

Máquinas e 
equipamentos presentes 
no processo produtivo.  

Realizar o fornecimento do 
EPIs e garantir o uso por 

parte de todos os 
trabalhadores. 

Protetor auricular 

PAINPSE (Perda 
auditiva induzida por 

níveis de pressão 
sonora elevados). 

79,4 dB(A) 2 2 Baixo 

Físico 
Vibração - Local: Corpo 

Inteiro - Posição: Sentado 
Habitual / 

Intermitente 
Uso de equipamentos na 

execução do serviço. 

Realizar manutenção 
preventiva e corretiva nos 

equipamentos. 
Não há 

Alterações no 
organismo, lesões na 
coluna e rins, cansaço 

visual, redução da 
nitidez da visão e 
cansaço físico. 

1,1 m/s² 2 2 Baixo 

Acidente 
Condução de veículos de 
qualquer natureza em vias 

públicas 

Habitual / 
Permanente 

Condução de veículos de 
qualquer natureza. 

CHN - Carteira Nacional de 
Habilitação; Realizar 

manutenção preventiva e 
corretiva dos veículos. 

Não há 
Lesões, escoriações, 

fraturas, amputações e 
morte; 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Acidente 
Situações de risco que 

ponderação contribuir para 
a ocorrência de acidentes. 

Habitual / 
Intermitente 

Incidentes e/ou acidentes 
ocasionados no ambiente 

de trabalho. 

Treinamentos de 
procedimentos de segurança 

e conscientização dos 
trabalhadores. Controle 

médico ocupacional; Ficha de 
Integração; O.S - Ordem de 

Serviço. 

Não há 
Lesões, escoriações, 

fraturas, amputações e 
morte; 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Ergonômico 
Exigência de postura 

inadequada 
Habitual / 

Permanente 
Mobiliário inadequado 

Realizar a elaboração da 
AET - Análise Ergonômica do 

Trabalho; Realizar 
alternância de postura; Incluir 

ginástica laboral; Realizar 
palestra sobre ergonomia. 

Não há 

Comprometimento 
neuromuscular, e/ou 
ósteoarticular, e/ou 

circulatório e/ou 
osteomuscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura sentada por 

longos períodos 
Habitual / 

Permanente 

Postura sentada por 
longos períodos em 

decorrência do trabalho 
de motorista. 

Realizar a elaboração da 
AET - Análise Ergonômica do 

Trabalho; Realizar 
alternância de postura; Incluir 

ginástica laboral; Realizar 
palestra sobre ergonomia. 
ASO - Atestado de Saúde 

Ocupacional; OS - Ordem de 
Serviço; Ficha de Integração. 

Não há 

LER, DORT, dorsalgias, 
transtornos nas 

articulações, problemas 
cardiovasculares, má 
digestão, redução nos 
níveis de irrigação no 

cérebro. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

  



 

PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS 
- P.G.R - 

MUNICÍPIO DE JUÍNA 
 

 
 

222 

6.1.28 FUNDEB EDUC AÇÃO FUND AMENTAL 40% 

6.1.28.1 Técn ico  de aliment ação esco lar  

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico de alimentação escolar CBO 3252-05 

Posição de Trabalho FUNDEB Educação Fundamental 40% 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
Executa diversas tarefas relacionadas com a preparação de alimentos, como lavar e descascar verduras e legumes, limpar e cortar carnes e peixes e desempenhar outros 
serviços auxiliares referentes ao preparo de alimentos. Distribui refeições e atende aos programas alimentares executados pela unidade escolar, bem como executa serviços 
de limpeza e arrumação da sua área de trabalho.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Físico Calor 
Habitual / 

Permanente 
Fogões e fornos. 

Limitar o tempo de exposição dos 
trabalhadores que desenvolve 
atividades, realizar pequenas 
pausas e tomar água potável. 

Realizar o fornecimento do EPIs e 
garantir o uso por parte de todos os 

trabalhadores. 

Não há 
Exaustão, 

desidratação, cansaço. 
30 ºC IBUTG 3 3 Alto 

Químico 
Produtos de Limpeza 

Domissanitários 
Habitual / 

Intermitente 
Utilizar produtos de 

limpeza. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores; Controle médico 

ocupacional; Ficha de EPIs; Ficha de 
Integração; O.S - Ordem de Serviço. 

Bota de PVC/Luva 
de látex/Avental de 

PVC 

Irritação da pele e 
olhos. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 
Objetos cortantes 

e/ou perfurocortantes 
Habitual / 

Permanente 
Contato e manuseio 

de facas. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço. 

Não há 
Cortes, perfuração, 
ferimentos diversos 
perfuro- contuso. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Acidente 
Queda no piso 

escorregadio ou 
molhado. 

Habitual / 
Permanente 

Piso molhado com 
gordura e/ou 

produtos de limpeza. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço, 

Ficha de EPI. 

Bota de PVC 
Ferimentos, contusões 

e fraturas. 
Qualitativa 2 3 Médio 
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Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à 
saúde 

Intensidade/ 
Concentração 

Probabilidade Gravidade 
Classificação 

de Risco 

Acidente 

Queimadura por 
manipulação de 

recipientes (panelas, 
formas) utilizadas no 
preparo de alimentos. 

Habitual / 
Intermitente 

Presença de fornos, 
fogões, utensílios e 
equipamentos que 

aquecem no 
ambiente de trabalho. 

Treinamentos de procedimentos de 
segurança e conscientização dos 
trabalhadores, Ordem de Serviço, 

Ficha de EPI. 

Luva térmica 
Queimaduras, 

vermelhidões e bolhas 
na camada da pele. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com esforço 
repetitivo  

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de serviço; 

Integração. 
Não há 

LER - Lesões por 
esforços repetitivos; 
DORT -Distúrbios 
Osteomusculares 
Relacionados ao 

Trabalho. 

Qualitativa 2 3 Médio 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de serviço 

e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, 
Alterações do sistema 
osteomuscular e do 
tecido conjuntivo; 
estase venosa de 

membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.29 SECR ETARIA DE EDUC AÇÃ O 

6.1.29.1 Secretár io municipal educação e cultura 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Secretário Municipal Educação E Cultura CBO 1313-20 

Posição de Trabalho Secretaria De Educação 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Exerce a responsabilidade básica de organização, controle as atividades pertinentes a secretaria e sua execução, participa da elaboração do plano de desenvolvimento da 
secretaria municipal de educação, participa juntamente com os assessores da programação das atividades da secretaria, colabora na elaboração do relatório anual, cumpre 
e garanti as determinações do secretário, assessores e diretora do departamento de educação, facilita e presta todas as solicitações aos representantes da secretaria 
municipal de educação e do conselho municipal de educação, redigi as correspondências oficiais da secretaria municipal de educação, monitora junto com a equipe da 
secretaria municipal de educação sobre assuntos que diga respeito à melhoria do andamento de seu serviço, acompanha as atividades de todos os conselhos que estão 
relacionados com a secretaria municipal de educação.  

 

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com 
movimentos 
repetitivos. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço repetitivo, 
tendinite (inflamação do tendão 
que une o músculo ao osso), 
síndrome do túnel do carpo 

(causada pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Mobiliário sem meios 

de regulagem de 
ajuste 

Habitual / 
Permanente 

Mobiliário sem meios 
de regulagem de 

ajuste. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 
Comprometimento neuromuscular 

e/ou ósteo-articular e/ou 
circulatório. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura sentada por 

longos períodos 
Habitual / 

Permanente 

Postura sentada por 
longos períodos em 

decorrência do 
trabalho em 
escritório. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER, DORT, dorsalgias, 
transtornos nas articulações, 

problemas cardiovasculares, má 
digestão, redução nos níveis de 

irrigação no cérebro. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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6.1.30 UAB - UN IVER SID ADE ABERTA 

6.1.30.1 Professor ( a) 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Professor (a) CBO 2321-10 

Posição de Trabalho  UAB - Universidade Aberta 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 

 Ministra aulas das matérias básicas ou específicas, elabora o plano de aula, selecionando o assunto e determinando a metodologia, com base nos objetivos fixados para 
melhor rendimento do ensino, seleciona ou confecciona o material didático a ser utilizados, elabora e aplica testes, provas e outros métodos usuais de avaliação, baseando 
se nas atividades desenvolvidas e na atividade média da classe, para verificar o aproveitamento dos alunos e constatar a eficácia dos métodos adotados, elaboram fichas 
cumulativas, boletins de controle e relatórios, apoiando na observação do comportamento e desempenho dos alunos e anotando atividades efetuadas, métodos 
empregados e os problemas surgidos, para manter um registro que permita dar informações ao serviço de orientações pedagógico, visando a solução dos problemas e 
tomada de iniciativas.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Intermitente 

Transporte de Crianças 
no Ambiente de 

Trabalho. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; OS - Ordem de 

serviço; Integração. 
Não há 

Dores lombar; Desconforto 
muscular 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura de pé por 
longos períodos 

Habitual / 
Permanente 

Realização das 
atividades diárias. 

ASO - Atestado de saúde 
ocupacional; O.S - ordem de 

serviço e treinamentos. 
Não há 

Fadiga física, Alterações do 
sistema osteomuscular e do 

tecido conjuntivo; estase venosa 
de membros inferiores. 

Qualitativa 2 3 Médio 
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6.1.30.2 Técn ico  de mu ltimeios d idáticos 

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS 

Setor Secretaria Municipal De Educação Função Técnico De Multimeios Didáticos CBO 4110-10 

Posição de Trabalho UAB - Universidade Aberta 

 Descrição do Ambiente de Trabalho 

 Descrição: Prédio construído em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em cerâmica, forro de PVC e madeira, iluminação natural (portas e janelas) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural 
(portas e Janelas) e artificial (ar condicionado). Equipamentos utilizados: Impressoras, mesas, cadeiras, armários, material de escritório em geral. 

Atividades Desenvolvidas 
 Realiza pesquisas, produzem trabalhos acadêmicos em sua área de competências, orienta alunos, planeja e programa cursos e disciplinas, avaliam desempenho do aluno, 
de programas e instituições. Coordenam atividades acadêmicas e científicas. Prestam assessoria nas áreas técnica e científica e colabora em atividades institucionais.  

  

Inventário do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais 

Tipo Fator de Risco Exposição Fonte Geradora 
Medidas de Controle 

(Recomendadas) 

Medidas de 
Controle EPI 
(Existente) 

Possíveis danos à saúde 
Intensidade/ 

Concentração 
Probabilidade Gravidade 

Classificação 
de Risco 

Ergonômico 
Frequente execução 

de movimentos 
repetitivos 

Habitual / 
Permanente 

Trabalho com 
movimentos 
repetitivos. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER - lesão por esforço repetitivo, 
tendinite (inflamação do tendão 
que une o músculo ao osso), 
síndrome do túnel do carpo 

(causada pela compressão do 
nervo 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Mobiliário sem meios 

de regulagem de 
ajuste 

Habitual / 
Permanente 

Mobiliário sem meios 
de regulagem de 

ajuste. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 
Comprometimento neuromuscular 

e/ou ósteo-articular e/ou 
circulatório. 

Qualitativa 2 2 Baixo 

Ergonômico 
Postura sentada por 

longos períodos 
Habitual / 

Permanente 

Postura sentada por 
longos períodos em 

decorrência do 
trabalho em 
escritório. 

Realizar a elaboração da AET - 
Análise Ergonômica do Trabalho; 
Realizar alternância de postura; 
Incluir ginástica laboral; Realizar 

palestra sobre ergonomia. 

Não há 

LER, DORT, dorsalgias, 
transtornos nas articulações, 

problemas cardiovasculares, má 
digestão, redução nos níveis de 

irrigação no cérebro. 

Qualitativa 2 2 Baixo 
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7 ETAPA DE ANÁLISE E DIAGNÓSTICOS DOS AGENTES DE RISCOS 

ETAPA DE ANÁLISE E DIAGNÓSTICOS DOS AGENTES DE RISCOS - QUALITATIVOS/QUANTITATIVOS (POR POSIÇÃO DE TRABALHO) 

SETOR CARGO POSIÇÃO DE TRABALHO FATOR DE RISCO 
TÉCNICA 

UTILIZADA 
INTENSIDADE / 

CONCENTRAÇÃO 
EXPOSIÇÃO L.T. N.A. CR 

Secretaria 
Municipal De 

Educação 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Agente Administrativo 
  
  

Departamento De 
Educação 5% 

 

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Mobiliário Sem Meios De Regulagem De Ajuste Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura Sentada Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Assessor De Mecânica 
E Oficina Do Transporte 

Escolar 
  
  

Departamento De 
Educação 5% 

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Mobiliário Sem Meios De Regulagem De Ajuste Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura Sentada Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Assessor Pedagógico 
  

C.E.I Menino Jesus 

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Mobiliário Sem Meios De Regulagem De Ajuste Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura Sentada Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Departamento De 
Educação 5% 

  
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Mobiliário Sem Meios De Regulagem De Ajuste Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura Sentada Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Escola Municipal Padre 
José De Anchieta 

  
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Mobiliário Sem Meios De Regulagem De Ajuste Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura Sentada Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Assistente De 
Departamento De 

Educação 
  
  

Departamento De 
Educação 5% 

  
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Mobiliário Sem Meios De Regulagem De Ajuste Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura Sentada Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Auxiliar De Serviços 
Gerais 

  

Apoio Administrativo 
Pedagógico Infantil - 

Fundeb 
  
  
  
  

Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Exigência De Flexões De Coluna Vertebral 
Frequentes 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Frequente Deslocamento A Pé Durante A 
Jornada De Trabalho 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 
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ETAPA DE ANÁLISE E DIAGNÓSTICOS DOS AGENTES DE RISCOS - QUALITATIVOS/QUANTITATIVOS (POR POSIÇÃO DE TRABALHO) 

SETOR CARGO POSIÇÃO DE TRABALHO FATOR DE RISCO 
TÉCNICA 

UTILIZADA 
INTENSIDADE / 

CONCENTRAÇÃO 
EXPOSIÇÃO L.T. N.A. CR 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  Contato Com Microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Produtos De Limpeza Domissanitários Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

C.E.I Nosso Lar 
  
  
  
  
  

Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Exigência De Flexões De Coluna Vertebral 
Frequentes 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Frequente Deslocamento A Pé Durante A 
Jornada De Trabalho 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Contato Com Microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Produtos De Limpeza Domissanitários Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Departamento De Cultura 
  
  
  
  
  

Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Exigência De Flexões De Coluna Vertebral 
Frequentes 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Frequente Deslocamento A Pé Durante A 
Jornada De Trabalho 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Contato Com Microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Produtos De Limpeza Domissanitários Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Auxiliar Pedagógico Da 
Educação Infantil 

  

Apoio Administrativo 
Pedagógico Fundamental - 

Fundeb 
  
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Agentes Biológicos Infecciosos E 
Infectocontagiosos 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Apoio Administrativo 
Pedagógico Infantil - 

Fundeb 
  
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Agentes Biológicos Infecciosos E 
Infectocontagiosos 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

C.E.I Arco Iris 
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 
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ETAPA DE ANÁLISE E DIAGNÓSTICOS DOS AGENTES DE RISCOS - QUALITATIVOS/QUANTITATIVOS (POR POSIÇÃO DE TRABALHO) 

SETOR CARGO POSIÇÃO DE TRABALHO FATOR DE RISCO 
TÉCNICA 

UTILIZADA 
INTENSIDADE / 

CONCENTRAÇÃO 
EXPOSIÇÃO L.T. N.A. CR 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  Agentes Biológicos Infecciosos E 
Infectocontagiosos 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

C.E.I Bruno Leonardo De 
Campos 

  
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Agentes Biológicos Infecciosos E 
Infectocontagiosos 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

C.E.I Criança Feliz 
  
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Agentes Biológicos Infecciosos E 
Infectocontagiosos 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

C.E.I Dom Franco Dalla 
Vale 

  
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Agentes Biológicos Infecciosos E 
Infectocontagiosos 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

C.E.I Menino Jesus 
  
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Agentes Biológicos Infecciosos E 
Infectocontagiosos 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

C.E.I Nosso Lar 
  
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Agentes Biológicos Infecciosos E 
Infectocontagiosos 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

C.E.I Palmiteira - Vasco 
Papa 

  
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Agentes Biológicos Infecciosos E 
Infectocontagiosos 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

C.E.I São Cristovão 
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 
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ETAPA DE ANÁLISE E DIAGNÓSTICOS DOS AGENTES DE RISCOS - QUALITATIVOS/QUANTITATIVOS (POR POSIÇÃO DE TRABALHO) 

SETOR CARGO POSIÇÃO DE TRABALHO FATOR DE RISCO 
TÉCNICA 

UTILIZADA 
INTENSIDADE / 

CONCENTRAÇÃO 
EXPOSIÇÃO L.T. N.A. CR 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  Agentes Biológicos Infecciosos E 
Infectocontagiosos 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Cei Luiz Felipe 
  
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Agentes Biológicos Infecciosos E 
Infectocontagiosos 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Departamento De Cultura 
  
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Agentes Biológicos Infecciosos E 
Infectocontagiosos 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Departamento De 
Educação 5% 

  
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Agentes Biológicos Infecciosos E 
Infectocontagiosos 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Escola Municipal Alvares 
De Azevedo 

  
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Agentes Biológicos Infecciosos E 
Infectocontagiosos 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Escola Municipal Maria 
Hilda Panas 

  
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Agentes Biológicos Infecciosos E 
Infectocontagiosos 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Escola Municipal Osvaldo 
Cruz 

  
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Agentes Biológicos Infecciosos E 
Infectocontagiosos 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Escola Municipal Padre 
José De Anchieta 

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 
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ETAPA DE ANÁLISE E DIAGNÓSTICOS DOS AGENTES DE RISCOS - QUALITATIVOS/QUANTITATIVOS (POR POSIÇÃO DE TRABALHO) 

SETOR CARGO POSIÇÃO DE TRABALHO FATOR DE RISCO 
TÉCNICA 

UTILIZADA 
INTENSIDADE / 

CONCENTRAÇÃO 
EXPOSIÇÃO L.T. N.A. CR 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  

Agentes Biológicos Infecciosos E 
Infectocontagiosos 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Escola Municipal Paulo 
Freire 

  
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Agentes Biológicos Infecciosos E 
Infectocontagiosos 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Bibliotecário  

Departamento De Cultura 
  
  
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Mobiliário Sem Meios De Regulagem De Ajuste Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura Sentada Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Produtos De Limpeza Domissanitários Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Baixo - 4 

Borracheiro De Autos 
Escolares  

Apoio Administrativo 
Pedagógico Fundamental - 

Fundeb 
  

Ruído NHO 01 84,13 dB(A) Habitual / Permanente 85 dB(A) 80 dB(A) Médio - 3 

Vibração - Local: Mão/Braço NHO 10 4,5 m/s² Habitual / Intermitente 5 m/s² 2,5 m/s² Médio - 3 

Objetos Cortantes E/Ou Perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Possíveis Quedas De Peças Metálicas. Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Queda De Objetos Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Exigência De Postura Inadequada Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Exigência De Uso Frequente De Força, Pressão, 
Preensão, Flexão, Extensão Ou Torção Dos 

Segmentos Corporais 
Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Levantamento E Transporte Manual De Cargas 
Ou Volumes 

Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Chefe De Divisão De 
Cultura 

  
  

Departamento De 
Educação 5% 

  
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Mobiliário Sem Meios De Regulagem De Ajuste Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura Sentada Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Chefe De Divisão 
Programas Apoio Ao 

Comercio 
  
  

Departamento De 
Educação 5% 

  
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Mobiliário Sem Meios De Regulagem De Ajuste Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura Sentada Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 
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ETAPA DE ANÁLISE E DIAGNÓSTICOS DOS AGENTES DE RISCOS - QUALITATIVOS/QUANTITATIVOS (POR POSIÇÃO DE TRABALHO) 

SETOR CARGO POSIÇÃO DE TRABALHO FATOR DE RISCO 
TÉCNICA 

UTILIZADA 
INTENSIDADE / 

CONCENTRAÇÃO 
EXPOSIÇÃO L.T. N.A. CR 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Coordenador A Nível De 
Cultura 

  
  

Departamento De Cultura 
  
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Mobiliário Sem Meios De Regulagem De Ajuste Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura Sentada Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Coordenador A Nível De 
Educação 

  
  

Departamento De 
Educação 5% 

  
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Mobiliário Sem Meios De Regulagem De Ajuste Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura Sentada Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Diretor De Alimentação 
Escolar 

  
  

Departamento De 
Educação 5% 

  
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Mobiliário Sem Meios De Regulagem De Ajuste Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura Sentada Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Diretor De Compras Da 
Smec 

  
  

Departamento Educação-
Apoio Administrativo 
Técnico Pedagógico 

  
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Mobiliário Sem Meios De Regulagem De Ajuste Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura Sentada Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Diretor De 
Departamento De 

Saúde Do Fms 
  
  

Departamento De 
Educação 5% 

  
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Mobiliário Sem Meios De Regulagem De Ajuste Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura Sentada Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Marceneiro Escolar 
   

bastecimento De Veículos 
  
  
  
  
  

       

       

       

       

       

       

Departamento De 
Educação 5% 

  
  
  

Ruído NHO 01 86,55 dB(A) Habitual / Permanente 85 dB(A) 80 dB(A) Baixo - 4 

Hidrocarbonetos E Outros Compostos De 
Carbono: Pintura A Pincel E/Ou Pistola Com 

Esmaltes, Tintas E Vernizes Em Solvente 
Contendo Hidrocarbonetos Aromáticos. 

Qualitativa Qualitativa Ocasional N/A N/A Baixo - 4 
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ETAPA DE ANÁLISE E DIAGNÓSTICOS DOS AGENTES DE RISCOS - QUALITATIVOS/QUANTITATIVOS (POR POSIÇÃO DE TRABALHO) 

SETOR CARGO POSIÇÃO DE TRABALHO FATOR DE RISCO 
TÉCNICA 

UTILIZADA 
INTENSIDADE / 

CONCENTRAÇÃO 
EXPOSIÇÃO L.T. N.A. CR 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  

Outros Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Baixo - 4 

Exigência De Flexões De Coluna Vertebral 
Frequentes 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Frequente Deslocamento A Pé Durante A 
Jornada De Trabalho 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Poeira Da Madeira Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Motorista 
  
  
  

Apoio Administrativo 
Pedagógico Fundamental - 

Fundeb 
  

Condução De Veículos De Qualquer Natureza 
Em Vias Públicas 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura Sentada Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Departamento De 
Educação 5% 

  

Condução De Veículos De Qualquer Natureza 
Em Vias Públicas 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura Sentada Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Nutricionista 
  
  

Departamento De 
Educação 5% 

  
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Mobiliário Sem Meios De Regulagem De Ajuste Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura Sentada Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Professor (A) 
  

Apoio Administrativo 
Pedagógico Fundamental - 

Fundeb 
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Apoio Administrativo 
Pedagógico Infantil - 

Fundeb 
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

C.E.I Arco Iris 
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

C.E.I Bruno Leonardo De 
Campos 

  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

C.E.I Criança Feliz 
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 
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ETAPA DE ANÁLISE E DIAGNÓSTICOS DOS AGENTES DE RISCOS - QUALITATIVOS/QUANTITATIVOS (POR POSIÇÃO DE TRABALHO) 

SETOR CARGO POSIÇÃO DE TRABALHO FATOR DE RISCO 
TÉCNICA 

UTILIZADA 
INTENSIDADE / 

CONCENTRAÇÃO 
EXPOSIÇÃO L.T. N.A. CR 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

C.E.I Dom Franco Dalla 
Vale 

  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

C.E.I Menino Jesus 
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

C.E.I Nosso Lar 
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

C.E.I Palmiteira - Vasco 
Papa 

  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

C.E.I São Cristovão 
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Cei Luiz Felipe 
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Centro De Educação 
Municipal Dr. Guilherme 
Freitas De Abreu Lima 

  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Centro De Educação 
Municipal Professor 

Orlando Pereira 
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Departamento De 
Educação 5% 

  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Escola Municipal Alvares 
De Azevedo 

  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Escola Municipal Cora 
Coralina 

  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Escola Municipal Euclides Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 
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ETAPA DE ANÁLISE E DIAGNÓSTICOS DOS AGENTES DE RISCOS - QUALITATIVOS/QUANTITATIVOS (POR POSIÇÃO DE TRABALHO) 

SETOR CARGO POSIÇÃO DE TRABALHO FATOR DE RISCO 
TÉCNICA 

UTILIZADA 
INTENSIDADE / 

CONCENTRAÇÃO 
EXPOSIÇÃO L.T. N.A. CR 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Da Cunha 
  

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Escola Municipal Maria 
Hilda Panas 

  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Escola Municipal Osvaldo 
Cruz 

  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Escola Municipal Padre 
José De Anchieta 

  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Escola Municipal Paulo 
Freire 

  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Escola Municipal Ponce De 
Arruda 

  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Escola Municipal Vinicius 
De Moraes 

  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Uab - Universidade Aberta 
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Secretário Adjunto De 
Cultura 

  
  

Departamento De Cultura 
  
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Mobiliário Sem Meios De Regulagem De Ajuste Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura Sentada Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Secretario De Gestão 
Escolar 

  
  

Departamento De 
Educação 5% 

  
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Mobiliário Sem Meios De Regulagem De Ajuste Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura Sentada Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Secretário Municipal 
Educação E Cultura 

  
  

Secretaria De Educação 
  
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Mobiliário Sem Meios De Regulagem De Ajuste Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura Sentada Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 
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ETAPA DE ANÁLISE E DIAGNÓSTICOS DOS AGENTES DE RISCOS - QUALITATIVOS/QUANTITATIVOS (POR POSIÇÃO DE TRABALHO) 

SETOR CARGO POSIÇÃO DE TRABALHO FATOR DE RISCO 
TÉCNICA 

UTILIZADA 
INTENSIDADE / 

CONCENTRAÇÃO 
EXPOSIÇÃO L.T. N.A. CR 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Técnico De Alimentação 
Escolar 

  
  

Apoio Administrativo 
Pedagógico Fundamental - 

Fundeb 
  
  
  
  
  
  

Calor NHO 01 30 ºC IBUTG Habitual / Permanente 28 ºC 
24,7 ºC 
IBUTG 

Alto - 2 

Objetos Cortantes E/Ou Perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Queimadura Por Manipulação De Recipientes 
(Panelas, Formas) Utilizadas No Preparo De 

Alimentos. 
Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Produtos De Limpeza Domissanitários Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Apoio Administrativo 
Pedagógico Infantil - 

Fundeb 
  
  
  
  
  
  

Calor NHO 01 30 ºC IBUTG Habitual / Permanente 28 ºC 
24,7 ºC 
IBUTG 

Alto - 2 

Objetos Cortantes E/Ou Perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Queimadura Por Manipulação De Recipientes 
(Panelas, Formas) Utilizadas No Preparo De 

Alimentos. 
Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Produtos De Limpeza Domissanitários Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

C.E.I Arco Iris 
  
  
  
  
  
  

Calor NHO 01 30 ºC IBUTG Habitual / Permanente 28 ºC 
24,7 ºC 
IBUTG 

Alto - 2 

Objetos Cortantes E/Ou Perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Queimadura Por Manipulação De Recipientes 
(Panelas, Formas) Utilizadas No Preparo De 

Alimentos. 
Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 



 

PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS 
- P.G.R - 

MUNICÍPIO DE JUÍNA 
 

 
 

237 

ETAPA DE ANÁLISE E DIAGNÓSTICOS DOS AGENTES DE RISCOS - QUALITATIVOS/QUANTITATIVOS (POR POSIÇÃO DE TRABALHO) 

SETOR CARGO POSIÇÃO DE TRABALHO FATOR DE RISCO 
TÉCNICA 

UTILIZADA 
INTENSIDADE / 

CONCENTRAÇÃO 
EXPOSIÇÃO L.T. N.A. CR 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Produtos De Limpeza Domissanitários Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

C.E.I Bruno Leonardo De 
Campos 

  
  
  
  
  
  

Calor NHO 01 30 ºC IBUTG Habitual / Permanente 28 ºC 
24,7 ºC 
IBUTG 

Alto - 2 

Objetos Cortantes E/Ou Perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Queimadura Por Manipulação De Recipientes 
(Panelas, Formas) Utilizadas No Preparo De 

Alimentos. 
Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Produtos De Limpeza Domissanitários Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

C.E.I Criança Feliz 
  
  
  
  
  
  

Calor NHO 01 30 ºC IBUTG Habitual / Permanente 28 ºC 
24,7 ºC 
IBUTG 

Alto - 2 

Objetos Cortantes E/Ou Perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Queimadura Por Manipulação De Recipientes 
(Panelas, Formas) Utilizadas No Preparo De 

Alimentos. 
Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Produtos De Limpeza Domissanitários Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

C.E.I Dom Franco Dalla 
Vale 

  
  
  
  
  
  

Calor NHO 01 30 ºC IBUTG Habitual / Permanente 28 ºC 
24,7 ºC 
IBUTG 

Alto - 2 

Objetos Cortantes E/Ou Perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Queimadura Por Manipulação De Recipientes 
(Panelas, Formas) Utilizadas No Preparo De 

Alimentos. 
Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 
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ETAPA DE ANÁLISE E DIAGNÓSTICOS DOS AGENTES DE RISCOS - QUALITATIVOS/QUANTITATIVOS (POR POSIÇÃO DE TRABALHO) 

SETOR CARGO POSIÇÃO DE TRABALHO FATOR DE RISCO 
TÉCNICA 

UTILIZADA 
INTENSIDADE / 

CONCENTRAÇÃO 
EXPOSIÇÃO L.T. N.A. CR 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Produtos De Limpeza Domissanitários Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

C.E.I Menino Jesus 
  
  
  
  
  
  

Calor NHO 01 30 ºC IBUTG Habitual / Permanente 28 ºC 
24,7 ºC 
IBUTG 

Alto - 2 

Objetos Cortantes E/Ou Perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Queimadura Por Manipulação De Recipientes 
(Panelas, Formas) Utilizadas No Preparo De 

Alimentos. 
Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Produtos De Limpeza Domissanitários Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

C.E.I Nosso Lar 
  
  
  
  
  
  

Calor NHO 01 30 ºC IBUTG Habitual / Permanente 28 ºC 
24,7 ºC 
IBUTG 

Alto - 2 

Objetos Cortantes E/Ou Perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Queimadura Por Manipulação De Recipientes 
(Panelas, Formas) Utilizadas No Preparo De 

Alimentos. 
Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Produtos De Limpeza Domissanitários Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

C.E.I Palmiteira - Vasco 
Papa 

  
  
  
  
  
  

Calor NHO 01 30 ºC IBUTG Habitual / Permanente 28 ºC 
24,7 ºC 
IBUTG 

Alto - 2 

Objetos Cortantes E/Ou Perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Queimadura Por Manipulação De Recipientes 
(Panelas, Formas) Utilizadas No Preparo De 

Alimentos. 
Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 
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ETAPA DE ANÁLISE E DIAGNÓSTICOS DOS AGENTES DE RISCOS - QUALITATIVOS/QUANTITATIVOS (POR POSIÇÃO DE TRABALHO) 

SETOR CARGO POSIÇÃO DE TRABALHO FATOR DE RISCO 
TÉCNICA 

UTILIZADA 
INTENSIDADE / 

CONCENTRAÇÃO 
EXPOSIÇÃO L.T. N.A. CR 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Produtos De Limpeza Domissanitários Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

C.E.I São Cristovão 
  
  
  
  
  
  

Calor NHO 01 30 ºC IBUTG Habitual / Permanente 28 ºC 
24,7 ºC 
IBUTG 

Alto - 2 

Objetos Cortantes E/Ou Perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Queimadura Por Manipulação De Recipientes 
(Panelas, Formas) Utilizadas No Preparo De 

Alimentos. 
Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Produtos De Limpeza Domissanitários Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Cei Luiz Felipe 
  
  
  
  
  
  

Calor NHO 01 30 ºC IBUTG Habitual / Permanente 28 ºC 
24,7 ºC 
IBUTG 

Alto - 2 

Objetos Cortantes E/Ou Perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Queimadura Por Manipulação De Recipientes 
(Panelas, Formas) Utilizadas No Preparo De 

Alimentos. 
Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Produtos De Limpeza Domissanitários Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Departamento De 
Educação 5% 

  
  
  

Calor NHO 01 30 ºC IBUTG Habitual / Permanente 28 ºC 
24,7 ºC 
IBUTG 

Alto - 2 

Objetos Cortantes E/Ou Perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 
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ETAPA DE ANÁLISE E DIAGNÓSTICOS DOS AGENTES DE RISCOS - QUALITATIVOS/QUANTITATIVOS (POR POSIÇÃO DE TRABALHO) 

SETOR CARGO POSIÇÃO DE TRABALHO FATOR DE RISCO 
TÉCNICA 

UTILIZADA 
INTENSIDADE / 

CONCENTRAÇÃO 
EXPOSIÇÃO L.T. N.A. CR 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  

Queimadura Por Manipulação De Recipientes 
(Panelas, Formas) Utilizadas No Preparo De 

Alimentos. 
Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Produtos De Limpeza Domissanitários Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Escola Municipal Alvares 
De Azevedo 

  
  
  
  
  
  

Calor NHO 01 30 ºC IBUTG Habitual / Permanente 28 ºC 
24,7 ºC 
IBUTG 

Alto - 2 

Objetos Cortantes E/Ou Perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Queimadura Por Manipulação De Recipientes 
(Panelas, Formas) Utilizadas No Preparo De 

Alimentos. 
Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Produtos De Limpeza Domissanitários Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Escola Municipal Maria 
Hilda Panas 

  
  
  
  
  
  

Calor NHO 01 30 ºC IBUTG Habitual / Permanente 28 ºC 
24,7 ºC 
IBUTG 

Alto - 2 

Objetos Cortantes E/Ou Perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Queimadura Por Manipulação De Recipientes 
(Panelas, Formas) Utilizadas No Preparo De 

Alimentos. 
Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Produtos De Limpeza Domissanitários Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Escola Municipal Osvaldo 
Cruz 

  

Calor NHO 01 30 ºC IBUTG Habitual / Permanente 28 ºC 
24,7 ºC 
IBUTG 

Alto - 2 

Objetos Cortantes E/Ou Perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 
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ETAPA DE ANÁLISE E DIAGNÓSTICOS DOS AGENTES DE RISCOS - QUALITATIVOS/QUANTITATIVOS (POR POSIÇÃO DE TRABALHO) 

SETOR CARGO POSIÇÃO DE TRABALHO FATOR DE RISCO 
TÉCNICA 

UTILIZADA 
INTENSIDADE / 

CONCENTRAÇÃO 
EXPOSIÇÃO L.T. N.A. CR 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  

Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Queimadura Por Manipulação De Recipientes 
(Panelas, Formas) Utilizadas No Preparo De 

Alimentos. 
Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Produtos De Limpeza Domissanitários Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Escola Municipal Padre 
José De Anchieta 

  
  
  
  
  
  

Calor NHO 01 30 ºC IBUTG Habitual / Permanente 28 ºC 
24,7 ºC 
IBUTG 

Alto - 2 

Objetos Cortantes E/Ou Perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Queimadura Por Manipulação De Recipientes 
(Panelas, Formas) Utilizadas No Preparo De 

Alimentos. 
Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Produtos De Limpeza Domissanitários Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Escola Municipal Paulo 
Freire 

  
  
  
  
  
  

Calor NHO 01 30 ºC IBUTG Habitual / Permanente 28 ºC 
24,7 ºC 
IBUTG 

Alto - 2 

Objetos Cortantes E/Ou Perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Queimadura Por Manipulação De Recipientes 
(Panelas, Formas) Utilizadas No Preparo De 

Alimentos. 
Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Produtos De Limpeza Domissanitários Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Escola Municipal Ponce De 
Arruda 

Calor NHO 01 30 ºC IBUTG Habitual / Permanente 28 ºC 
24,7 ºC 
IBUTG 

Alto - 2 
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ETAPA DE ANÁLISE E DIAGNÓSTICOS DOS AGENTES DE RISCOS - QUALITATIVOS/QUANTITATIVOS (POR POSIÇÃO DE TRABALHO) 

SETOR CARGO POSIÇÃO DE TRABALHO FATOR DE RISCO 
TÉCNICA 

UTILIZADA 
INTENSIDADE / 

CONCENTRAÇÃO 
EXPOSIÇÃO L.T. N.A. CR 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  

Objetos Cortantes E/Ou Perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Queimadura Por Manipulação De Recipientes 
(Panelas, Formas) Utilizadas No Preparo De 

Alimentos. 
Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Produtos De Limpeza Domissanitários Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Escola Municipal Vinicius 
De Moraes 

  
  
  
  
  
  

Calor NHO 01 30 ºC IBUTG Habitual / Permanente 28 ºC 
24,7 ºC 
IBUTG 

Alto - 2 

Objetos Cortantes E/Ou Perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Queimadura Por Manipulação De Recipientes 
(Panelas, Formas) Utilizadas No Preparo De 

Alimentos. 
Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Produtos De Limpeza Domissanitários Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Fundeb Educação 
Fundamental 40% 

  
  
  
  
  
  

Calor NHO 01 30 ºC IBUTG Habitual / Permanente 28 ºC 
24,7 ºC 
IBUTG 

Alto - 2 

Objetos Cortantes E/Ou Perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Queimadura Por Manipulação De Recipientes 
(Panelas, Formas) Utilizadas No Preparo De 

Alimentos. 
Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Produtos De Limpeza Domissanitários Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Técnico De Gestão Apoio Administrativo Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 
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ETAPA DE ANÁLISE E DIAGNÓSTICOS DOS AGENTES DE RISCOS - QUALITATIVOS/QUANTITATIVOS (POR POSIÇÃO DE TRABALHO) 

SETOR CARGO POSIÇÃO DE TRABALHO FATOR DE RISCO 
TÉCNICA 

UTILIZADA 
INTENSIDADE / 

CONCENTRAÇÃO 
EXPOSIÇÃO L.T. N.A. CR 

Escolar 
 

Pedagógico Fundamental - 
Fundeb 

  
  

Mobiliário Sem Meios De Regulagem De Ajuste Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura Sentada Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Apoio Administrativo 
Pedagógico Infantil - 

Fundeb 
  
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Mobiliário Sem Meios De Regulagem De Ajuste Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura Sentada Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

C.E.I Arco Iris 
  
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Mobiliário Sem Meios De Regulagem De Ajuste Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura Sentada Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

C.E.I Bruno Leonardo De 
Campos 

  
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Mobiliário Sem Meios De Regulagem De Ajuste Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura Sentada Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

C.E.I Criança Feliz 
  
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Mobiliário Sem Meios De Regulagem De Ajuste Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura Sentada Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

C.E.I Dom Franco Dalla 
Vale 

  
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Mobiliário Sem Meios De Regulagem De Ajuste Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura Sentada Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

C.E.I Menino Jesus 
  
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Mobiliário Sem Meios De Regulagem De Ajuste Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura Sentada Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

C.E.I Palmiteira - Vasco 
Papa 

  
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Mobiliário Sem Meios De Regulagem De Ajuste Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura Sentada Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Cei Luiz Felipe Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 
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ETAPA DE ANÁLISE E DIAGNÓSTICOS DOS AGENTES DE RISCOS - QUALITATIVOS/QUANTITATIVOS (POR POSIÇÃO DE TRABALHO) 

SETOR CARGO POSIÇÃO DE TRABALHO FATOR DE RISCO 
TÉCNICA 

UTILIZADA 
INTENSIDADE / 

CONCENTRAÇÃO 
EXPOSIÇÃO L.T. N.A. CR 

  
  

Mobiliário Sem Meios De Regulagem De Ajuste Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura Sentada Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Departamento De Cultura 
  
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Mobiliário Sem Meios De Regulagem De Ajuste Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura Sentada Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Departamento De 
Educação 5% 

  
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Mobiliário Sem Meios De Regulagem De Ajuste Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura Sentada Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Escola Municipal Alvares 
De Azevedo 

  
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Mobiliário Sem Meios De Regulagem De Ajuste Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura Sentada Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Escola Municipal Maria 
Hilda Panas 

  
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Mobiliário Sem Meios De Regulagem De Ajuste Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura Sentada Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Escola Municipal Padre 
José De Anchieta 

  
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Mobiliário Sem Meios De Regulagem De Ajuste Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura Sentada Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Técnico De 
Infraestrutura Mat. E 

Ambiental  

Apoio Administrativo 
Pedagógico Fundamental - 

Fundeb 
  
  
  
  
  

Queda no piso escorregadio ou molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Exigência de flexões de coluna vertebral 
frequentes 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Frequente deslocamento a pé durante a jornada 
de trabalho 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Frequente execução de movimentos repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Contato com microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Produtos de Limpeza Domissanitários Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

C.E.I Arco Iris Queda no piso escorregadio ou molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 
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ETAPA DE ANÁLISE E DIAGNÓSTICOS DOS AGENTES DE RISCOS - QUALITATIVOS/QUANTITATIVOS (POR POSIÇÃO DE TRABALHO) 

SETOR CARGO POSIÇÃO DE TRABALHO FATOR DE RISCO 
TÉCNICA 

UTILIZADA 
INTENSIDADE / 

CONCENTRAÇÃO 
EXPOSIÇÃO L.T. N.A. CR 

  
  
  
  
  

Exigência de flexões de coluna vertebral 
frequentes 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Frequente deslocamento a pé durante a jornada 
de trabalho 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Frequente execução de movimentos repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Contato com microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Produtos de Limpeza Domissanitários Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

C.E.I Bruno Leonardo De 
Campos 

  
  
  
  
  

Queda no piso escorregadio ou molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Exigência de flexões de coluna vertebral 
frequentes 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Frequente deslocamento a pé durante a jornada 
de trabalho 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Frequente execução de movimentos repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Contato com microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Produtos de Limpeza Domissanitários Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

C.E.I Palmiteira - Vasco 
Papa 

  
  
  
  
  

Queda no piso escorregadio ou molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Exigência de flexões de coluna vertebral 
frequentes 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Frequente deslocamento a pé durante a jornada 
de trabalho 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Frequente execução de movimentos repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Contato com microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Produtos de Limpeza Domissanitários Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Cei Luiz Felipe 
  
  
  
  
  

Queda no piso escorregadio ou molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Exigência de flexões de coluna vertebral 
frequentes 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Frequente deslocamento a pé durante a jornada 
de trabalho 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Frequente execução de movimentos repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 
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ETAPA DE ANÁLISE E DIAGNÓSTICOS DOS AGENTES DE RISCOS - QUALITATIVOS/QUANTITATIVOS (POR POSIÇÃO DE TRABALHO) 

SETOR CARGO POSIÇÃO DE TRABALHO FATOR DE RISCO 
TÉCNICA 

UTILIZADA 
INTENSIDADE / 

CONCENTRAÇÃO 
EXPOSIÇÃO L.T. N.A. CR 

Contato com microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Produtos de Limpeza Domissanitários Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Escola Municipal Osvaldo 
Cruz 

  
  
  
  
  

Queda no piso escorregadio ou molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Exigência de flexões de coluna vertebral 
frequentes 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Frequente deslocamento a pé durante a jornada 
de trabalho 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Frequente execução de movimentos repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Contato com microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Produtos de Limpeza Domissanitários Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Técnico de 
infraestrutura mat. e 
ambiental (Externo) 

Apoio Administrativo 
Pedagógico Fundamental - 

Fundeb 

Ruído NHO 01 86,74 dB(A) Habitual / Intermitente 85 dB(A) 80 dB(A) Alto - 2 

Radiações não ionizantes Qualitativa Qualitativa Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Vibração - local: mão/braço NHO 10 Aren: 4,2 m/s² Habitual / Intermitente 
Aren: 5 

m/s² 
Aren: 

2,5 m/s² 
Médio - 3 

Animais peçonhentos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Objetos cortantes e/ou perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Queda de objetos Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Exigência de uso frequente de força, pressão, 
preensão, flexão, extensão ou torção dos 

segmentos corporais 
Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Levantamento e transporte manual de cargas ou 
volumes 

Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Postura de pé por longos períodos Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Baixo - 4 

C.E.I Arco Iris 
 

Ruído NHO 01 86,74 dB(A) Habitual / Intermitente 85 dB(A) 80 dB(A) Alto - 2 

Radiações não ionizantes Qualitativa Qualitativa Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Vibração - local: mão/braço NHO 10 Aren: 4,2 m/s² Habitual / Intermitente 
Aren: 5 

m/s² 
Aren: 

2,5 m/s² 
Médio - 3 

Animais peçonhentos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 
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ETAPA DE ANÁLISE E DIAGNÓSTICOS DOS AGENTES DE RISCOS - QUALITATIVOS/QUANTITATIVOS (POR POSIÇÃO DE TRABALHO) 

SETOR CARGO POSIÇÃO DE TRABALHO FATOR DE RISCO 
TÉCNICA 

UTILIZADA 
INTENSIDADE / 

CONCENTRAÇÃO 
EXPOSIÇÃO L.T. N.A. CR 

Objetos cortantes e/ou perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Queda de objetos Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Exigência de uso frequente de força, pressão, 
preensão, flexão, extensão ou torção dos 

segmentos corporais 
Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Levantamento e transporte manual de cargas ou 
volumes 

Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Postura de pé por longos períodos Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Baixo - 4 

C.E.I Bruno Leonardo De 
Campos 

 

Ruído NHO 01 86,74 dB(A) Habitual / Intermitente 85 dB(A) 80 dB(A) Alto - 2 

Radiações não ionizantes Qualitativa Qualitativa Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Vibração - local: mão/braço NHO 10 Aren: 4,2 m/s² Habitual / Intermitente 
Aren: 5 

m/s² 
Aren: 

2,5 m/s² 
Médio - 3 

Animais peçonhentos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Objetos cortantes e/ou perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Queda de objetos Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Exigência de uso frequente de força, pressão, 
preensão, flexão, extensão ou torção dos 

segmentos corporais 
Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Levantamento e transporte manual de cargas ou 
volumes 

Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Postura de pé por longos períodos Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Baixo - 4 

C.E.I Palmiteira - Vasco 

Ruído NHO 01 86,74 dB(A) Habitual / Intermitente 85 dB(A) 80 dB(A) Alto - 2 

Radiações não ionizantes Qualitativa Qualitativa Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Vibração - local: mão/braço NHO 10 Aren: 4,2 m/s² Habitual / Intermitente 
Aren: 5 

m/s² 
Aren: 

2,5 m/s² 
Médio - 3 

Animais peçonhentos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Objetos cortantes e/ou perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Queda de objetos Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 
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ETAPA DE ANÁLISE E DIAGNÓSTICOS DOS AGENTES DE RISCOS - QUALITATIVOS/QUANTITATIVOS (POR POSIÇÃO DE TRABALHO) 

SETOR CARGO POSIÇÃO DE TRABALHO FATOR DE RISCO 
TÉCNICA 

UTILIZADA 
INTENSIDADE / 

CONCENTRAÇÃO 
EXPOSIÇÃO L.T. N.A. CR 

Exigência de uso frequente de força, pressão, 
preensão, flexão, extensão ou torção dos 

segmentos corporais 
Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Levantamento e transporte manual de cargas ou 
volumes 

Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Postura de pé por longos períodos Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Baixo - 4 

Cei Luiz Felipe 
 

Ruído NHO 01 86,74 dB(A) Habitual / Intermitente 85 dB(A) 80 dB(A) Alto - 2 

Radiações não ionizantes Qualitativa Qualitativa Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Vibração - local: mão/braço NHO 10 Aren: 4,2 m/s² Habitual / Intermitente 
Aren: 5 

m/s² 
Aren: 

2,5 m/s² 
Médio - 3 

Animais peçonhentos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Objetos cortantes e/ou perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Queda de objetos Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Exigência de uso frequente de força, pressão, 
preensão, flexão, extensão ou torção dos 

segmentos corporais 
Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Levantamento e transporte manual de cargas ou 
volumes 

Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Postura de pé por longos períodos Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Baixo - 4 

Escola Municipal Osvaldo 
Cruz 

 

Ruído NHO 01 86,74 dB(A) Habitual / Intermitente 85 dB(A) 80 dB(A) Alto - 2 

Radiações não ionizantes Qualitativa Qualitativa Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Vibração - local: mão/braço NHO 10 Aren: 4,2 m/s² Habitual / Intermitente 
Aren: 5 

m/s² 
Aren: 

2,5 m/s² 
Médio - 3 

Animais peçonhentos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Objetos cortantes e/ou perfurocortantes Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Queda de objetos Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Exigência de uso frequente de força, pressão, 
preensão, flexão, extensão ou torção dos 

segmentos corporais 
Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 
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ETAPA DE ANÁLISE E DIAGNÓSTICOS DOS AGENTES DE RISCOS - QUALITATIVOS/QUANTITATIVOS (POR POSIÇÃO DE TRABALHO) 

SETOR CARGO POSIÇÃO DE TRABALHO FATOR DE RISCO 
TÉCNICA 

UTILIZADA 
INTENSIDADE / 

CONCENTRAÇÃO 
EXPOSIÇÃO L.T. N.A. CR 

Levantamento e transporte manual de cargas ou 
volumes 

Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Postura de pé por longos períodos Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Baixo - 4 

Técnico De Manutenção 
E Infraestrutura 

  

Apoio Administrativo 
Pedagógico Fundamental - 

Fundeb 
  
  
  
  
  
  
  

Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Exigência De Flexões De Coluna Vertebral 
Frequentes 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Frequente Deslocamento A Pé Durante A 
Jornada De Trabalho 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Contato Com Microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Produtos De Limpeza Domissanitários Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Apoio Administrativo 
Pedagógico Infantil - 

Fundeb 
  
  
  
  
  
  
  

Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Exigência De Flexões De Coluna Vertebral 
Frequentes 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Frequente Deslocamento A Pé Durante A 
Jornada De Trabalho 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Contato Com Microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Produtos De Limpeza Domissanitários Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

C.E.I Arco Iris 
  
  
  
  
  
  
  

Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Exigência De Flexões De Coluna Vertebral 
Frequentes 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Frequente Deslocamento A Pé Durante A 
Jornada De Trabalho 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Contato Com Microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Produtos De Limpeza Domissanitários Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

C.E.I Bruno Leonardo De Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 
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ETAPA DE ANÁLISE E DIAGNÓSTICOS DOS AGENTES DE RISCOS - QUALITATIVOS/QUANTITATIVOS (POR POSIÇÃO DE TRABALHO) 

SETOR CARGO POSIÇÃO DE TRABALHO FATOR DE RISCO 
TÉCNICA 

UTILIZADA 
INTENSIDADE / 

CONCENTRAÇÃO 
EXPOSIÇÃO L.T. N.A. CR 

Campos 
  
  
  
  
  
  
  

Exigência De Flexões De Coluna Vertebral 
Frequentes 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Frequente Deslocamento A Pé Durante A 
Jornada De Trabalho 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Contato Com Microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Produtos De Limpeza Domissanitários Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

C.E.I Criança Feliz 
  
  
  
  
  
  
  

Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Exigência De Flexões De Coluna Vertebral 
Frequentes 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Frequente Deslocamento A Pé Durante A 
Jornada De Trabalho 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Contato Com Microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Produtos De Limpeza Domissanitários Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

C.E.I Dom Franco Dalla 
Vale 

  
  
  
  
  
  
  

Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Exigência De Flexões De Coluna Vertebral 
Frequentes 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Frequente Deslocamento A Pé Durante A 
Jornada De Trabalho 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Contato Com Microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Produtos De Limpeza Domissanitários Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

C.E.I Menino Jesus 
  
  
  
  
  
  

Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Exigência De Flexões De Coluna Vertebral 
Frequentes 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Frequente Deslocamento A Pé Durante A 
Jornada De Trabalho 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 
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ETAPA DE ANÁLISE E DIAGNÓSTICOS DOS AGENTES DE RISCOS - QUALITATIVOS/QUANTITATIVOS (POR POSIÇÃO DE TRABALHO) 

SETOR CARGO POSIÇÃO DE TRABALHO FATOR DE RISCO 
TÉCNICA 

UTILIZADA 
INTENSIDADE / 

CONCENTRAÇÃO 
EXPOSIÇÃO L.T. N.A. CR 

  Contato Com Microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Produtos De Limpeza Domissanitários Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

C.E.I Nosso Lar 
  
  
  
  
  
  
  

Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Exigência De Flexões De Coluna Vertebral 
Frequentes 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Frequente Deslocamento A Pé Durante A 
Jornada De Trabalho 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Contato Com Microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Produtos De Limpeza Domissanitários Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

C.E.I Palmiteira - Vasco 
Papa 

  
  
  
  
  
  
  

Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Exigência De Flexões De Coluna Vertebral 
Frequentes 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Frequente Deslocamento A Pé Durante A 
Jornada De Trabalho 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Contato Com Microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Produtos De Limpeza Domissanitários Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

C.E.I São Cristovão 
  
  
  
  
  
  
  

Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Exigência De Flexões De Coluna Vertebral 
Frequentes 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Frequente Deslocamento A Pé Durante A 
Jornada De Trabalho 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Contato Com Microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Produtos De Limpeza Domissanitários Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Cei Luiz Felipe Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 
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ETAPA DE ANÁLISE E DIAGNÓSTICOS DOS AGENTES DE RISCOS - QUALITATIVOS/QUANTITATIVOS (POR POSIÇÃO DE TRABALHO) 

SETOR CARGO POSIÇÃO DE TRABALHO FATOR DE RISCO 
TÉCNICA 

UTILIZADA 
INTENSIDADE / 

CONCENTRAÇÃO 
EXPOSIÇÃO L.T. N.A. CR 

  
  
  
  
  
  
  

Exigência De Flexões De Coluna Vertebral 
Frequentes 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Frequente Deslocamento A Pé Durante A 
Jornada De Trabalho 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Contato Com Microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Produtos De Limpeza Domissanitários Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Departamento De 
Educação 5% 

  
  
  
  
  
  
  

Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Exigência De Flexões De Coluna Vertebral 
Frequentes 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Frequente Deslocamento A Pé Durante A 
Jornada De Trabalho 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Contato Com Microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Produtos De Limpeza Domissanitários Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Escola Municipal Alvares 
De Azevedo 

  
  
  
  
  
  
  

Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Exigência De Flexões De Coluna Vertebral 
Frequentes 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Frequente Deslocamento A Pé Durante A 
Jornada De Trabalho 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Contato Com Microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Produtos De Limpeza Domissanitários Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Escola Municipal Maria 
Hilda Panas 

  
  
  
  
  

Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Exigência De Flexões De Coluna Vertebral 
Frequentes 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Frequente Deslocamento A Pé Durante A 
Jornada De Trabalho 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 
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ETAPA DE ANÁLISE E DIAGNÓSTICOS DOS AGENTES DE RISCOS - QUALITATIVOS/QUANTITATIVOS (POR POSIÇÃO DE TRABALHO) 

SETOR CARGO POSIÇÃO DE TRABALHO FATOR DE RISCO 
TÉCNICA 

UTILIZADA 
INTENSIDADE / 

CONCENTRAÇÃO 
EXPOSIÇÃO L.T. N.A. CR 

  
  

Contato Com Microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Produtos De Limpeza Domissanitários Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Escola Municipal Osvaldo 
Cruz 

  
  
  
  
  
  
  

Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Exigência De Flexões De Coluna Vertebral 
Frequentes 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Frequente Deslocamento A Pé Durante A 
Jornada De Trabalho 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Contato Com Microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Produtos De Limpeza Domissanitários Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Escola Municipal Padre 
José De Anchieta 

  
  
  
  
  
  
  

Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Exigência De Flexões De Coluna Vertebral 
Frequentes 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Frequente Deslocamento A Pé Durante A 
Jornada De Trabalho 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Contato Com Microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Produtos De Limpeza Domissanitários Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Escola Municipal Paulo 
Freire 

  
  
  
  
  
  
  

Queda No Piso Escorregadio Ou Molhado. Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Exigência De Flexões De Coluna Vertebral 
Frequentes 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Frequente Deslocamento A Pé Durante A 
Jornada De Trabalho 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Contato Com Microrganismos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Produtos De Limpeza Domissanitários Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Técnico De Multimeios 
Didáticos  

Escola Municipal Padre 
José De Anchieta 

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Mobiliário Sem Meios De Regulagem De Ajuste Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 
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ETAPA DE ANÁLISE E DIAGNÓSTICOS DOS AGENTES DE RISCOS - QUALITATIVOS/QUANTITATIVOS (POR POSIÇÃO DE TRABALHO) 

SETOR CARGO POSIÇÃO DE TRABALHO FATOR DE RISCO 
TÉCNICA 

UTILIZADA 
INTENSIDADE / 

CONCENTRAÇÃO 
EXPOSIÇÃO L.T. N.A. CR 

  
  

Postura Sentada Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Uab - Universidade Aberta 
  
  

Frequente Execução De Movimentos Repetitivos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Mobiliário Sem Meios De Regulagem De Ajuste Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura Sentada Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Técnico Em Transporte 

Abastecimento De Veículos 
  
  
  
  
  

Radiações Não Ionizantes - Radiação 
Ultravioleta, Exceto Radiação N A Faixa 400 A 

320 Nm (Luz Negra) 
Qualitativa Qualitativa Ocasional N/A N/A Baixo - 4 

Áreas De Trânsito De Veículos Sem Demarcação Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Explosão Do Local De Armazenagem De 
Combustível 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Superfícies E/Ou Materiais Aquecidos Expostos Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Médio - 3 

Postura De Pé Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Médio - 3 

Óleo Diesel / Gasolina Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Alto - 2 

Apoio Administrativo 
Pedagógico Fundamental - 

Fundeb 
  
  
  
  
  

Ruído NHO 01 79,4 dB(A) Habitual / Permanente 85 dB(A) 80 dB(A) Baixo - 4 

Vibração - Local: Corpo Inteiro - Posição: 
Sentado (Aren) 

NHO 10 1,1 m/s² Habitual / Intermitente 1,15 m/s² 0,5 m/s² Baixo - 4 

Condução De Veículos De Qualquer Natureza 
Em Vias Públicas 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Outros Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Baixo - 4 

Exigência De Postura Inadequada Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura Sentada Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Cedidos 
  
  
  
  
  

Ruído NHO 01 79,4 dB(A) Habitual / Permanente 85 dB(A) 80 dB(A) Baixo - 4 

Vibração - Local: Corpo Inteiro - Posição: 
Sentado (Aren) 

NHO 10 1,1 m/s² Habitual / Intermitente 1,15 m/s² 0,5 m/s² Baixo - 4 

Condução De Veículos De Qualquer Natureza 
Em Vias Públicas 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Outros Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Baixo - 4 

Exigência De Postura Inadequada Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 
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ETAPA DE ANÁLISE E DIAGNÓSTICOS DOS AGENTES DE RISCOS - QUALITATIVOS/QUANTITATIVOS (POR POSIÇÃO DE TRABALHO) 

SETOR CARGO POSIÇÃO DE TRABALHO FATOR DE RISCO 
TÉCNICA 

UTILIZADA 
INTENSIDADE / 

CONCENTRAÇÃO 
EXPOSIÇÃO L.T. N.A. CR 

Postura Sentada Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Departamento De 
Educação 5% 

  
  
  
  
  

Ruído NHO 01 79,4 dB(A) Habitual / Permanente 85 dB(A) 80 dB(A) Baixo - 4 

Vibração - Local: Corpo Inteiro - Posição: 
Sentado (Aren) 

NHO 10 1,1 m/s² Habitual / Intermitente 1,15 m/s² 0,5 m/s² Baixo - 4 

Condução De Veículos De Qualquer Natureza 
Em Vias Públicas 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Outros Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Baixo - 4 

Exigência De Postura Inadequada Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura Sentada Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Escola Municipal Alvares 
De Azevedo 

  
  
  
  
  

Ruído NHO 01 79,4 dB(A) Habitual / Permanente 85 dB(A) 80 dB(A) Baixo - 4 

Vibração - Local: Corpo Inteiro - Posição: 
Sentado (Aren) 

NHO 10 1,1 m/s² Habitual / Intermitente 1,15 m/s² 0,5 m/s² Baixo - 4 

Condução De Veículos De Qualquer Natureza 
Em Vias Públicas 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Outros Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Baixo - 4 

Exigência De Postura Inadequada Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura Sentada Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Escola Municipal Osvaldo 
Cruz 

  
  
  
  
  

Ruído NHO 01 79,4 dB(A) Habitual / Permanente 85 dB(A) 80 dB(A) Baixo - 4 

Vibração - Local: Corpo Inteiro - Posição: 
Sentado (Aren) 

NHO 10 1,1 m/s² Habitual / Intermitente 1,15 m/s² 0,5 m/s² Baixo - 4 

Condução De Veículos De Qualquer Natureza 
Em Vias Públicas 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Outros Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Baixo - 4 

Exigência De Postura Inadequada Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura Sentada Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Escola Municipal Padre 
José De Anchieta 

  

Ruído NHO 01 79,4 dB(A) Habitual / Permanente 85 dB(A) 80 dB(A) Baixo - 4 

Vibração - Local: Corpo Inteiro - Posição: 
Sentado (Aren) 

NHO 10 1,1 m/s² Habitual / Intermitente 1,15 m/s² 0,5 m/s² Baixo - 4 
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ETAPA DE ANÁLISE E DIAGNÓSTICOS DOS AGENTES DE RISCOS - QUALITATIVOS/QUANTITATIVOS (POR POSIÇÃO DE TRABALHO) 

SETOR CARGO POSIÇÃO DE TRABALHO FATOR DE RISCO 
TÉCNICA 

UTILIZADA 
INTENSIDADE / 

CONCENTRAÇÃO 
EXPOSIÇÃO L.T. N.A. CR 

  
  
  
  

Condução De Veículos De Qualquer Natureza 
Em Vias Públicas 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Outros Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Baixo - 4 

Exigência De Postura Inadequada Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura Sentada Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Escola Municipal Ponce De 
Arruda 

  
  
  
  
  

Ruído NHO 01 79,4 dB(A) Habitual / Permanente 85 dB(A) 80 dB(A) Baixo - 4 

Vibração - Local: Corpo Inteiro - Posição: 
Sentado (Aren) 

NHO 10 1,1 m/s² Habitual / Intermitente 1,15 m/s² 0,5 m/s² Baixo - 4 

Condução De Veículos De Qualquer Natureza 
Em Vias Públicas 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Outros Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Baixo - 4 

Exigência De Postura Inadequada Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura Sentada Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Escola Municipal Vinicius 
De Moraes 

  
  
  
  
  

Ruído NHO 01 79,4 dB(A) Habitual / Permanente 85 dB(A) 80 dB(A) Baixo - 4 

Vibração - Local: Corpo Inteiro - Posição: 
Sentado (Aren) 

NHO 10 1,1 m/s² Habitual / Intermitente 1,15 m/s² 0,5 m/s² Baixo - 4 

Condução De Veículos De Qualquer Natureza 
Em Vias Públicas 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Outros Qualitativa N/A Habitual / Intermitente N/A N/A Baixo - 4 

Exigência De Postura Inadequada Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Postura Sentada Por Longos Períodos Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Vigia 
Departamento De 

Educação 5% 
  

Frequente Deslocamento A Pé Durante A 
Jornada De Trabalho 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Trabalho Em Turno E Noturno Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Vigia 
 

Departamento Educação-
Apoio Administrativo 
Técnico Pedagógico 

  

Frequente Deslocamento A Pé Durante A 
Jornada De Trabalho 

Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 

Trabalho Em Turno E Noturno Qualitativa N/A Habitual / Permanente N/A N/A Baixo - 4 
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8 ELABORAÇÃO e REVISÕES  

 

ELABORAÇÃO/ REVISÃO DATA RESPONSÁVEL DESCRIÇÃO 

00 31/01/2025 Marcos Roberto Seccki Elaboração do documento 

01 28/03/2025 Marcos Roberto Seccki Inserção de função e risco 

02 06/05/2025 Marcos Roberto Seccki 
Atualização de função e 

risco 
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9 AVALIADORES RESPONSÁVEIS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

_____________________________________________ 
Marcos Roberto Seccki 

Engenheiro de Segurança do Trabalho 
CREA/MT: 024889 
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11 ANEXO I - AÇÕES (PDCA) 
 

AÇÕES (PDCA) 

N Objetivo Estratégico  Responsável Como (Ação Estratégica) Meta 

Status 

Prioridade 

PREVISÃO 

Conclusão 
Iniciado/ 

Finalizado 
Início  

(mês/ ano) 

1 Medidas de ordem geral 
Paulo 

Augusto 
Veronese 

Construir a instalação de gás (não existe central de gás, o botijão 
encontra-se dentro da edificação) adequar a central de gás conforme 

Norma Técnica Do Corpo De Bombeiros Nº 26/2020 

Atender 100% das 
atividades propostas 

 

PR2 Imediato  

 

2 Medidas de ordem geral 
Paulo 

Augusto 
Veronese 

Instalações elétricas encontram-se irregular, fiação exposta e extensões 
pelo chão, realizar adequações conforme prevê a NR 10 instalações 

elétricas. 

Atender 100% das 
atividades propostas 

 

PR2 Imediato  

 

3 Medidas de ordem geral 
Paulo 

Augusto 
Veronese 

Instalar placas de sinalização de segurança em todos os quadros 
elétricos (Risco de choque elétrico) conforme estabelece a Norma 

Técnica Do Corpo De Bombeiros Nº 15/2020 

Atender 100% das 
atividades propostas 

 

PR2 Imediato  

 

4 Medidas de ordem geral 
Paulo 

Augusto 
Veronese 

Adequar os ambientes as normas do Corpo De Bombeiros Militar Do 
Estado de Mato Grosso (Realizar inspeção nos extintores alguns 

encontram-se vencidos) 

Atender 100% das 
atividades propostas 

 

PR2 Imediato  

 

5 Medidas de ordem geral 
Paulo 

Augusto 
Veronese 

Adequar os banheiros conforme prevê a NR 24 - Condições Sanitárias e 
de Conforto Nos Locais de Trabalho (instalação sanitária dotada de 

assento com tampo e lixeira com tampa) 

Atender 100% das 
atividades propostas 

 

PR2 Imediato  

 

6 Medidas de ordem geral 
Paulo 

Augusto 
Veronese 

Realizar Análise Ergonômica do Trabalho – AET  
Atender 100% das 

atividades propostas 

 

PR3 06/2025  

 

7 Medidas de ordem geral 
Paulo 

Augusto 
Veronese 

Realizar e implantar o Planejamento e Controle da Manutenção – PCM 
de todas as máquinas e veículos. 

Atender 100% das 
atividades propostas 

 

PR3 06/2025  

 

8 Realizar Treinamento 
Paulo 

Augusto 
Veronese 

Realizar treinamento de uso, guarda e conservação de Equipamentos 
de Proteção Individual (EPI) – todos os EPIs elencados nas funções 

deverão ser citados e apresentados no treinamento 

Atender 100% das 
atividades propostas 

 

PR3 07/2025  
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AÇÕES (PDCA) 

9 Medidas de ordem geral 
Paulo 

Augusto 
Veronese 

Elaborar o Plano de Atendimento a Emergência – PAE da empresa 
Atender 100% das 

atividades propostas 

 

PR3 08/2025  

 

10 Medidas de ordem geral 
Paulo 

Augusto 
Veronese 

Elaborar o Mapa de Riscos de cada edificação 
Atender 100% das 

atividades propostas 

 

PR3 09/2025  

 

11 Realizar Treinamento 
Paulo 

Augusto 
Veronese 

Realizar Treinamento de Combate a Incêndio (02 horas) 
Atender 100% das 

atividades propostas 

 

PR3 09/2025  

 

12 Realizar Treinamento 
Paulo 

Augusto 
Veronese 

Realizar Treinamento de Primeiros socorros (04 horas) 
Atender 100% das 

atividades propostas 

 

PR3 10/2025  

 

13 Realizar Treinamento 
Paulo 

Augusto 
Veronese 

Realizar Treinamento de direção defensiva para todos os funcionários 
que dirigem veículos oficiais. 

Atender 100% das 
atividades propostas 

 

PR3 11/2025  

 

14 Medidas de ordem geral 
Paulo 

Augusto 
Veronese 

Deixar sempre atualizados os seguintes documentos: 
Ficha de EPI; Ordem de serviço e PPP de todos os funcionários 

Atender 100% das 
atividades propostas 

 

PR3 
Sempre que 
necessário 

 

 

15 Medidas de ordem geral 
Paulo 

Augusto 
Veronese 

Realizar o monitoramento das ações mensalmente e caso seja 
necessário revê-la e inserir novas ações para mitigar a situação de risco 

ou eliminar 

Atender 100% das 
atividades propostas 

 

PR3 Mensal  

 

 

Status da Meta 

   Iniciado                                               Finalizado 

Matriz de Categorização dos Riscos 

 Crítico   Alto  Médio  

 Baixo   Irrelevante    
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